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　「菜な畑（ななばたけ）ロード」が見ごろを迎えています。これは、
市役所と鴨川中学校を結ぶ市道小宮線沿いの畑（２．４ha）に植栽さ
れた菜の花畑です。週末になると市内外から家族連れなどが訪れ、花
摘みや写真撮影などを楽しんでいます。３月 17 日までの毎週日曜日
（午前 10 時～午後１時）には、花摘みをした方を対象に空クジなしの
クジびき大会を実施（先着 200 人・悪天候中止）。どうぞ、気軽にお
越しください。問い合わせは、なな畑かもがわ実行委員会事務局の観
光協会〔☎（7092）0086〕へ。

一足早い春を満喫！
菜の花摘みに多くの観光客
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室
で
行
い
ま
す
。
な
お
、
当
日

の
投
開
票
状
況
に
つ
い
て
は
、

随
時
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
３
月
３
日
（
日
）
の
投
票
日

に
、
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚

葬
祭
、
買
い
物
な
ど
で
投
票
所

に
来
ら
れ
な
い
方
は
、
期
日
前

投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
期
間　
２
月
25
日
（
月
）
〜

３
月
２
日
（
土
）

▽
場
所
・
時
間　

①
市
役
所
４
階
会
議
室
＝

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

②
天
津
小
湊
支
所
１
階
＝

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

◎
天
津
小
湊
支
所
で
期
日
前
投

票
で
き
る
人
は
、
天
津
小
湊
地

　
平
成
５
年
３
月
４
日
ま
で
に

生
ま
れ
、
市
内
に
３
か
月
以
上

（
平
成
24
年
11
月
23
日
ま
で

に
転
入
届
）
居
住
し
て
い
る
方

で
す
。

　
投
票
所
の
入
場
券
は
世
帯
ご

と
に
ま
と
め
て
（
は
が
き
１
枚

に
つ
き
３
人
）
郵
送
し
ま
す
。

　
郵
送
時
期
は
市
長
選
挙
告
示

日
翌
日
の
２
月
25
日
（
月
）
以

降
で
す
。
投
票
所
に
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
入
場
券
を
切
り
離
し
、

本
人
の
も
の
だ
け
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

　
開
票
は
即
日
開
票
で
、
午
後

９
時
か
ら
市
役
所
４
階
の
会
議

市
政
を
託
す「
市
長
選
挙
」

　
投
票
日
は
３
月
３
日（
日
）

　任期満了に伴う市長選挙は、３月３日（日）が投票日です。投票
時間は、午前７時から午後８時まで。各地区の投票所は下表のと
おりです。なお、期日前投票は２月25日（月）から市役所と天津
小湊支所で受け付けます。将来の市政を託すにふさわしい人に、
棄権することなく投票しましょう。

市内の各投票所
投票所名 場　所 投票所名 場　所 
第１ 鴨川小学校屋内運動場 第１３ 宮集会所
第２ 東条小学校屋内運動場 第１４ 太海公会堂
第３ 西条公民館 第１５ 天面青年館
第４ 田原小学校屋内運動場 第１６ 太夫崎集会所

第５
文理開成高等学校 
主基キャンパス体育館 
（旧主基小学校屋内運動場）

第１７ 江見保育園
第１８ 北区公会堂

第６ 長狭幼稚園屋内運動場
（旧吉尾小学校屋内運動場）第１９ 小湊漁村センター

第７ 奈良林青年館 第２０ 小湊小学校屋内運動場
第８ 旧大山小学校屋内運動場 第２１ 谷町コミュニティセンター
第９ 平塚区民センター 第２２ 天津小湊支所
第１０ 畑青年館 第２３ 浜荻西青年館
第１１ 西青年館 第２４ 清澄憩の家
第１２ 曽呂公民館 第２５ 四方木ふれあい館

投
票
で
き
る
人

開
票

投
票
所
入
場
券
は
郵
送
で

区
の
方
の
み
で
す

◎
入
場
券
が
な
く
て
も
投
票
で

き
ま
す

投
票
日
に
来
ら
れ
な
い
方
は

２
月
25
日
（
月
）
か
ら

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す

※
問
い
合
わ
せ
は
、
選
挙
管

理
委
員
会
〔
☎
（
７
０
９
３
）

７
８
４
５
〕
へ
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　任期満了に伴う知事選挙は、３月１７日（日）が投票日です。
なお、期日前投票は３月１日（金）から１６日（土）まで受け付
けます。詳しくは、広報かもがわ３月１日号でお知らせします。
問い合わせは、選挙管理委員会〔☎（７０９３）７８４５〕へ。

「千葉県知事選挙」
投票日は３月１７日（日）

■２月１８日（月）　浜荻・清澄・四方木
乗 降 場 所 １便 ２便 ３便 ４便

四方木ふれあい館入口 ９：００１０：３０１３：００１４：３０
清 澄 寺 バ ス 停 ９：０５１０：３５１３：０５１４：３５
ヤ エ ム 坂 バ ス 停 ９：２０１０：５０１３：２０１４：５０
磯 貝 バ ス 停 ９：２２１０：５２１３：２２１４：５２

■２月１９日（火）・２０日（水）　天津
乗 降 場 所 １便 ２便 ３便 ４便

神 明 神 社 バ ス 停 ９：００１０：３０１３：００１４：３０
天 津 漁 協 前 ９：０４１０：３４１３：０４１４：３４
天 津 小 湊 支 所 ９：０６１０：３６１３：０６１４：３６

■２月２１日（木）　内浦・小湊
乗 降 場 所 １便 ２便 ３便 ４便

奥 谷 青 年 館 入 口 ９：００１０：３０１３：００１４：３０
安 房 小 湊 駅 ９：０５１０：３５１３：０５１４：３５
館 山 信 用 金 庫 ９：０８１０：３８１３：０８１４：３８
ウ オ ポ ー ト ９：１０１０：４０１３：１０１４：４０

■２月２２日（金）太海
　　　２５日（月）江見
　　　２６日（火）曽呂
■３月１１日（月）大山
　　　１２日（火）・１３日（水）主基
　　　１４日（木）・１５日（金）吉尾
乗 降 場 所 １便 ２便 ３便 ４便

各 地 区 公 民 館 ９：００１０：３０１３：００１４：３０
※１＝市役所発の送迎バスは、右記の時刻のとおり、
各日程の乗降場所までの運行となります

市役所
発

９：４５

１１：１５

１３：４５

１５：１０

１６：３０

（※１）

市役所
発

９：４５
１１：１５
１３：４５
１５：１５
１６：３０
（※１）

▷受付時間は午前８時45分から午後４時までです
▷全地区対象の受付日は設けてありませんので、
当日、都合のつかない方は、ほかの地区の相談
日に受け付けます

▷市・県民税の申告は、郵送でも受け付けます
▷バス有の地区からは、各乗降場所などから送迎バス
を運行します

会　場　市役所４階大会議室
地
区 期日・曜日 地　　区　　名 バ

ス

天
　
津
　
小
　
湊

2 月 18 日 月 午前 西・清澄・四方木 有午後 東町・恵車・仲町

2月 19日 火 午前 城戸・引土 有午後 芝

2月 20日 水 午前 新町・谷 有午後 橋本・仲宿・浜町

2月 21日 木
午前 寄浦・大風沢・旭町・２区・３区・八景・開戸・５区・６区 有
午後 ７区・８区・９区・１０区・１１区・１２区・１３区・１４区

鴨
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
川

2 月 22 日 金
午前 太海・太海浜

有午後 天面・江見太夫崎・江見吉浦・西山・太海西

2月 25日 月
午前 江見青木・東江見・畑（市井原）

有午後 西江見・江見内遠野・江見東真門・江見西真門・江見外堀

2月 26日 火 午前
畑（市井原を除く）・西・東・
上 有

午後 仲町・代・二子・宮

2月 27日 水 午前 打墨・八色午後 滑谷・花房・粟斗
2月 28日 木 和泉・広場

3月 1日 金 西町・東町

3 月 4日 月
前日の市長選挙の開票所となってい
るので、この日は申告会場を設営す
るため申告相談は行いません

3 月 5日 火 午前 坂東・押切・京田午後 池田・太田学

3月 6日 水 午前 竹平・川代・太尾午後 来秀・大里・田原西
3月 7日 木 貝渚・磯村

3月 8日 金 前原・横渚

3月 11日 月 午前 平塚・古畑・奈良林 有午後 金束・佐野・釜沼・大山平塚

3月 12日 火 午前 成川 有午後 北小町

3月 13日 水 午前 南小町 有午後 上小原・下小原

3月 14日 木 午前 大幡・北風原 有午後 寺門・横尾・細野

3月 15日 金 午前 松尾寺・大川面 有午後 仲・宮山・八丁

所得税の申告相談と市・県民税の申告受付
　所得税の確定申告相談と市・県民税の申告受付を、２月 18日（月）から３月 15日（金）まで、市役所を会場に行います。
地区別の受付日程（別表①）と送迎バスの運行表（別表②）は次のとおりです。

日　程　表別表 ① 送迎バス運行表別表 ②

税務課〔☎（7093）7832〕○問

　土・日曜日・祝日の納付は、納税
通知書を持参のうえ、市役所１階の
総合窓口をご利用ください。

納税はお早めに

・固 定 資 産 税　第４期
・国民健康保険税　第８期

2月の納期  2/28㈭



総
合
検
診
の
日
程
は

６
月
18
日
〜
７
月
５
日

お
早
め
に
申
し
込
み
を

期
限
は
３
月
８
日
ま
で

安心の第一歩「がん検診」
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総
合
検
診
は
、
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
を
会
場
に
、
６
月
18
日

（
火
）
か
ら
７
月
５
日
（
金
）

ま
で
実
施
し
ま
す
。

　
検
診
項
目
は
、「
特
定
健
診
」

や
「
後
期
高
齢
お
よ
び
生
活
保

護
受
給
者
の
健
診
」、
加
入
す

る
保
険
に
か
か
わ
ら
ず
受
診
で

き
る
「
結
核
・
肺
が
ん
検
診
」、

「
胃
が
ん
検
診
」、「
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
」、「
前
立
腺
が
ん
検

診
」
で
す
。

　

総
合
検
診
の
ほ
か
、「
大
腸

が
ん
検
診
」
や
「
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診
」、「
乳
が
ん
検
診
」、「
子

宮
が
ん
検
診
」
を
受
診
で
き
ま

す
。（
い
ず
れ
も
別
表
）

▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   ▶▶▶▶ 申し込み３月８日まで

総合検診や  各種がん検診などで
生活習慣病の 予防や早期発見を

　

市
で
は
、市
民
皆
さ
ん
の
身
近
な
健
康
チ
ェ
ッ
ク
と
し
て
毎
年
実
施
し
て
い
る
「
各

種
検
診
」
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
方
（
男
性
40
歳
以
上
、

女
性
20
歳
以
上
）
が
い
る
世
帯
に
は
、
申
込
票
や
日
程
表
な
ど
を
郵
送
し
ま
し
た
。

検
診
の
申
し
込
み
期
限
は
、
３
月
８
日
（
金
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
申
込
票

は
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
申
し
込
み
を
希
望
し
な
い
方
も
、
そ

の
理
由
を
記
入
の
う
え
返
信
く
だ
さ
い
。
ど
う
ぞ
皆
さ
ん
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
や

早
期
発
見
・
治
療
の
た
め
手
軽
な
検
診
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

総　合　検　診
各種がん検診

　

各
種
検
診
の
申
し
込
み
は
、

い
ず
れ
も
３
月
８
日
（
金
）
ま

で
と
な
り
ま
す
。
郵
送
さ
れ
た

申
込
票
の
該
当
す
る
検
診
欄
や

希
望
す
る
医
療
機
関
に
丸
印
を

記
入
の
う
え
、
健
康
推
進
課
ま

で
返
信
く
だ
さ
い
。

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
や
市
役

所
総
合
窓
口
、天
津
小
湊
支
所
、

各
出
張
所
な
ど
で
も
申
込
票
を

受
け
付
け
ま
す
。

◎
申
込
期
限
以
降
で
も
随
時
受

け
付
け
ま
す
が
、
申
込
状
況
に

よ
り
お
受
け
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み

を
希
望
し
な
い
方
は
、
そ
の
理

由
を
ご
記
入
の
う
え
、
返
信
く

だ
さ
い
。

　
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
鴨
川

市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
に

は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た

め
に
特
定
健
診
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
実

施
す
る
総
合
検
診
（
６
月
・
７

月
）
ま
た
は
、
指
定
医
療
機
関

で
実
施
す
る
健
診
（
6
月
〜
10

月
）
の
い
ず
れ
か
を
選
択
で
き

ま
す
。

　
鴨
川
市
国
保
へ
加
入
さ
れ
て

い
る
方
の
う
ち
勤
務
先
な
ど
で

　がんは、国民の２人に１人がかかり、死亡原因
の第１位（全体の３割）を占めています。
　誰もがかかる可能性のある病気だからこそ、自
覚症状がないうちに検診を受けること、また体調
の変化に気づいたら早期に診察を受けて早期発
見・治療につなげることが大切です。
　女性は 20歳から、男性は 40歳から、がん検診
の対象となります。
　あなたやあなたの大切な方のためにも、誘い
合ってがん検診を受診しましょう。
※市では、全ての検診費用のうちの約８割を助成
しています。また、乳がん・子宮がん・大腸がん
検診や肝炎ウイルス検診は、年齢により無料とな
ります。詳しくは各世帯に送付した平成 25年度
各種検診一覧をご覧ください

特
定
健
診
相
当
の
健
診
を
受
け

た
方
は
、
そ
の
結
果
の
提
出
が

必
要
と
な
り
ま
す
が
、
詳
細
は

後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

　
こ
の
ほ
か
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

や
、
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受

給
世
帯
の
方
も
、
申
し
込
み
に

よ
り
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
国
保
以
外
の
社
会

保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
は
、

各
保
険
者
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
、健
康
推
進
課〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
１
１
１
〕
へ

生
活
習
慣
病
の
予
防
に

受
診
く
だ
さ
い『
特
定
健
診
』
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▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶   ▶▶▶▶

総合検診や  各種がん検診などで
生活習慣病の 予防や早期発見を

各種検診の内容
検診項目 日　時 対象者 内容〔会場〕 自己負担額
結核・
肺がん検診

6 月 18 日（火）

～

7 月 5 日（金）

（ただし6月 22日（土）、
29 日（土）、30 日（日）
は除く）

※いずれも受付時間は
　午前 7時～ 9時

40 歳以上の方

胸部エックス線撮影〔ふれあいセ
ンターなど６か所予定〕 300 円

胃がん検診 胃部エックス線撮影
〔ふれあいセンター〕 1,000 円

肝炎ウイルス
検診

40 歳以上で受けたこ
とのない方

血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイル
ス検査）〔ふれあいセンター〕 600 円

前立腺がん
検診 50 歳以上の男性 血液検査（腫瘍マーカーＰＳＡ値

測定）〔ふれあいセンター〕 300 円

特定健診・
後期高齢
および
生活保護受給者
の健診

①40～ 74歳の鴨川市国
民健康保険加入者
②千葉県後期高齢者医
療保険加入者
③40歳以上の生活保護
受給者

＜基本項目＞身体計測、血圧測定、
尿・血液検査、問診、医師の診察〔ふ
れあいセンター、指定医療機関〕

集　団  : 1,400 円
医療機関 : 1,800 円
②③の方は無料

＜詳細健診＞（必要な方のみ）眼
底、心電図、貧血検査

500 円

②③の方は無料

大腸がん検診
11 月 25 日（月）～ 27
日（水）、12 月 2 日（月）
～ 4 日（水）

40 歳以上の方
便潜血反応検査（郵送された指定
容器に２日分の便をとり提出）
〔ふれあいセンターなど6か所予定〕

300 円

骨粗しょう症検診 平成 26 年１月 14日
（火）～17日（金）

20歳～ 70歳の５歳ごと
のふしめ年齢の女性

非利き腕のエックス線撮影（骨塩
定量検査）〔ふれあいセンターな
ど５か所予定〕

300 円

乳がん

集団検診 4月 18 日（木）・19 日
（金）・22 日（月） 40 歳以上の女性

検診車での乳房エックス線撮影
（マンモグラフィ）
〔ふれあいセンター〕

700 円

施設検診 9月～12月（予定） 30 歳以上の女性

医療機関で、30 歳代は超音波検
査、40 歳以上は乳房エックス線
撮影（マンモグラフィ）
〔亀田クリニック、安房地域医療
センター、館山病院〕

子宮がん
集団検診 ４月 18 日（木）・19 日

（金）
20 歳以上の女性

検診車での子宮細胞診
〔ふれあいセンター〕

（頚部）    700 円
（頚体部）1,500 円

施設検診 ６月～平成 26 年 2 月 医療機関での子宮細胞診
〔安房管内の産婦人科医療機関〕

（頚部）1,400 円
（頚体部）2,000 円

▶特定健診と後期高齢等健診以外は加入する保険にかかわらず受診できます
▶40歳以上で市民税非課税世帯･生活保護世帯の方は、特定健診･肝炎ウイルス検診･骨粗しょう症検診が無料です
▶肝炎ウイルス検診、大腸がん検診、乳がん検診、子宮がん検診は、年齢により無料です (詳細は送付した各種
検診一覧参照）

▶医療機関で実施する特定健診、後期高齢および生活保護受給者の健診期間は、6月 18 日から 10 月 31 日までで、
がん検診は同時実施しません
▶上記以外に、胃がん検診のみ追加日程（2日間程度）を設ける予定です
▶年齢は平成 26 年 4 月 1 日時点です    

総
合
検
診
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「特定健診」受診者の検査結果

　

今
年
度
の
受
診
率
は
、
対

象
者
８
６
４
５
人
（
男
性

４
４
０
０
人
、
女
性
４
２
４
５

人
）
で
、
こ
の
う
ち
２
２
７
１

人
（
男
性
１
０
８
８
人
、
女
性

１
１
８
３
人
）
が
受
診
。
そ
の

結
果
、
受
診
率
は
26
・
３
㌫
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
人
間

ド
ッ
グ
の
受
診
者
を
含
め
る
と

受
診
率
は
約
27
・
４
㌫
と
な
る

見
込
み
で
す
。
昨
年
の
受
診
率

27
・
５
㌫
と
比
較
す
る
と
、
お

お
む
ね
横
ばい
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
で
の
検
査
項
目

は
、
血
圧
測
定
や
血
液
検
査
、

腹
囲
測
定
な
ど
。
そ
の
う
ち
、

血
圧
測
定
を
み
て
み
る
と
、
全

体
の
５
割
以
上
の
方
に
高
血
圧

　

鴨
川
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
40
歳
以
上
を
対
象
と
し
た

「
平
成
24
年
度　

特
定
健
診
」
の
概
要
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

受
診
者
は
２
２
７
１
人
（
対
象
者
８
６
４
５
人
）
で
、
受
診
率
は

26
・
３
㌫
と
な
り
ま
し
た
。
詳
し
い
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

特定健診受診者の８割は血糖が高かった！！
血圧で半数、血中脂質で７割、血糖で８割の人が、基準値を超えています。

これらの異常値は、症状がないま
ま全身の血管を傷めつけていき、
ある日突然倒れたり、失明などの
様々な合併症を引き起
こす恐れがあります。

年に一度の健診で、
からだの中の状態を

チェックすることが大切！

平成24年度５
割
以
上
が
高
血
圧
の
傾
向

高
血
糖
は
約
８
割
の
方

健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て

生
活
習
慣
改
善
に「
保
健
指
導
」

の
傾
向
が
現
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
血
中
脂
質
で
は
、
中

性
脂
肪
や
Ｈ
Ｄ
Ｌ
・
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
３
項
目
を
検

査
。
全
体
で
７
割
の
方
に
、
脂

質
異
常
の
恐
れ
が
あ
る
と
い
う

結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
血
糖
値
に
つ
い
て

は
、全
体
の
８
割
程
度
の
方
に
、

高
血
糖
の
所
見
が
現
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
異
常
値
は
、
症

状
が
な
い
ま
ま
全
身
の
血
管
を

傷
め
、あ
る
日
突
然
倒
れ
た
り
、

失
明
な
ど
の
合
併
症
を
引
き
起

こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
内
臓
脂
肪
の
蓄

積
に
よ
り
、
糖
尿
病
や
高
脂
血

症
な
ど
を
合
併
す
る
「
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」。
こ

の
判
定
基
準
の
ひ
と
つ
腹
囲
測

定
を
実
施
し
た
結
果
、
男
性
の

５
割
近
く
が
基
準
値
の
85
㌢

㍍
、
女
性
で
は
２
割
の
方
が
基

準
値
の
90
㌢
㍍
を
上
回
り
、
ウ

エ
ス
ト
周
り
に
脂
肪
が
蓄
積
さ

れ
て
い
る
体
型
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
市
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
と
判
定
さ
れ
た
方

な
ど
を
対
象
に
「
特
定
保
健
指

導
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
の
リ
ス
ク
が
出
始
め
た
「
動

機
づ
け
支
援
」
と
、
リ
ス
ク
が

重
複
す
る
「
積
極
的
支
援
」
の

対
象
の
合
計
は
３
０
５
人
で
、

全
体
の
13
・
４
㌫
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
方
に
は
、
健
康

チ
ャ
レ
ン
ジ
と
し
て
、
半
年
間

の
目
標
を
設
定
し
て
い
た
だ

き
、
生
活
習
慣
改
善
に
向
け
て

継
続
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
ま
で
の
調
査
結
果
か
ら
、

鴨
川
市
で
特
定
保
健
指
導
を
利

用
し
た
人
は
、
利
用
し
な
い
人

よ
り
も
、
翌
年
の
健
診
結
果
が

改
善
さ
れ
効
果
が
高
か
っ
た
こ

と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。　

　

年
に
一
度
の
健
診
で
体
を

チ
ェ
ッ
ク
し
、
保
健
指
導
を
利

用
す
る
な
ど
無
理
な
く
生
活
を

見
直
し
、
健
康
生
活
に
役
立
て

く
だ
さ
い
。
参
加
費
は
無
料
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
健
康
推
進

課〔
☎（
７
０
９
３
）７
１
１
１
〕

へ
。
総
合
検
診
や
特
定
健
診
、

各
種
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

前
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

鴨川市公民館まつり

50.3

70.1
79.8

100
（％）

50

0
高血圧 脂質異常 高血糖

だから

総　合　検　診
各種がん検診

「
特
定
健
診
」の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

受
診
率
は
男
女
あ
わ
せ
て
　
・
３
％

26
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み
ん
な
で
楽
し
む 

見
て
楽
し
む

鴨川市公民館まつり

３／６（水）～１０日（日）
旧大山小学校体育館・校舎

みんなで楽しむ　芸能発表の部
■日　時　３月９日（土）・10日（日）
▷午前の部：９時 30分～正午
　（９日＝９団体、10日＝ 10団体）
▷午後の部：１時～３時 30分
　（９日＝８団体、10日＝ 7団体）

■日　時　３月６日（水）～10日（日）
午前９時30分～午後３時30分（10日は午後２時まで）
■展　示　俳句、水彩画、短歌、
中国水墨画、着付け、浮書絵彫、
シャドーボックス、ハーブ、てん刻、
盆栽、パンフラワー、手芸、七宝
焼き、陶芸、書道、押し花、絵手紙、
パッチワーク、和紙人形、竹細工、ちぎり絵　など

■日　時　３月６日（水）～10日（日）
■内　容　竹細工、そば打ち、絵手紙、シャドー
ボックス、ちぎり絵　など
※詳しくは、市ホームページまたは各公民館に
掲示しているポスターをご覧ください
※問い合わせは、中央公民館〔☎（7093）1141〕へ
◎開催期間中は、下表のとおり無料送迎バスの
運行も行います

発着場所 出発時間
民間バス 民間バス

曽呂公民館前 8:10 10:00
江見公民館前 8:20 10:20
太海公民館前 8:30 10:30
中央公民館前 8:40 10:40
田原公民館前 8:55 10:55
主基公民館前 9:10 11:10
吉尾公民館前 9:20 11:20

大山小学校前駐車場 9:30 11:30

発着場所 出発時間
民間バス 民間バス

大山小学校前駐車場 13:00 16:00
吉尾公民館前 13:10 16:10
主基公民館前 13:20 16:20
田原公民館前 13:30 16:30
中央公民館前 13:45 16:45
太海公民館前 14:00 17:00
江見公民館前 14:10 17:10
曽呂公民館前 14:40 17:40

発着場所 出発時間
鯛バス 市バス 鯛バス 市バス

JR安房天津駅前 8:00 8:20
東条公民館前 8:10 8:35
JR安房鴨川駅西口 9:40 10:00
鴨川市役所前 8:20 9:45 10:05
西条公民館前 8:30 8:40 9:55 10:10
田原公民館前 8:40 8:45 10:00
主基公民館前 8:50 9:00 10:10 10:20
吉尾公民館前 9:00 9:10 10:20 10:30
大山小学校前駐車場 9:10 9:20 10:30 10:40

発着場所 出発時間
鯛バス 市バス 鯛バス 市バス

大山小学校前駐車場 13:00 13:30 16:00 16:00
吉尾公民館前 13:10 13:40 16:10 16:10
主基公民館前 13:50 16:20
田原公民館前 13:20 14:00 16:20 16:30
西条公民館前 13:30 14:05 16:30
東条公民館前 13:45 16:40
鴨川市役所前 14:00 14:15 16:40
JR安房鴨川駅西口 14:10 14:20 16:50
東条公民館前 14:40
JR安房天津駅前 14:40 14:50 17:00

鴨川市公民館まつり　バス運行表　３／６（水）～10（日）

■内　容　
▷尺八、マンドリン、大正琴、楽器演奏、バンブートーン、民謡、
生伴奏歌謡、健康民舞、詩吟、マジック、フラメンコ、太極拳、
カラオケ、ヨガ、フラダンス、３Ｂ体操、日本舞踊、フォー
クダンス、中国語

※鯛バスは9日・10日のみの運行となります
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市
で
は
、
非
常
勤
の
特
別
職

「
公
民
館
長
」
を
、
市
民
皆
さ

ん
か
ら
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格　

①
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方

②
公
民
館
活
動
に
理
解
と
熱
意

が
あ
る
方

③
50
歳
以
上
65
歳
ま
で
の
方

（
平
成
25
年
４
月
１
日
現
在
）

※
職
務
上
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本

操
作
が
で
き
る
こ
と

■
募
集
人
数　
１
人

■
職
務
内
容　
公
民
館
の
管
理

運
営
全
般
、
主
催
事
業
な
ど
の

企
画
・
運
営
、
学
習
団
体
・
グ

ル
ー
プ
の
育
成
な
ど

■
委
嘱
期
間　
４
月
１
日
〜
来

年
３
月
31
日
（
１
年
間
）

■
勤
務
形
態
・
報
酬　
原
則
火

〜
日
曜
日
の
う
ち
週
４
日
、
午

前
９
時
〜
午
後
４
時
（
状
況
に

よ
り
夜
間
勤
務
あ
り
）
・
月
額

12
万
円
（
各
種
保
険
・
手
当
な

ど
な
し
）

■
申
込
期
間　
２
月
28
日（
木
）

ま
で
（
当
日
消
印
有
効
）
。
申

込
書
類
は
、
生
涯
学
習
課
に
備

　
今
年
の
成
人
式
に
参
加
さ
れ

た
方
へ
、
当
日
撮
影
し
た
記
念

写
真
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
次

の
引
き
換
え
場
所
で
期
間
中
に

必
ず
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

■
引
換
場
所
・
期
間

①
天
津
小
湊
支
所
２
階　
生
涯

学
習
課
＝
３
月
15
日
（
金
）

ま
で

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
／
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

②
鴨
川
市
役
所
１
階　
総
合
窓

口
＝
３
月
３
日
（
日
）
ま
で

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
／
火
曜
日
は
午
後
７
時
ま

■
日
時　
３
月
16
日
（
土
）
午

前
９
時
15
分
に
市
役
所
出
発
予

定
（
バ
ス
利
用
）

■
場
所　
早
稲
田
大
学
早
稲
田

キ
ャ
ン
パ
ス（
東
京
都
新
宿
区
）

■
内
容　
早
稲
田
大
学
の
魅
力

を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
キ
ャ
ン

パ
ス
を
見
学
。
坪
内
博
士
演
劇

博
物
館
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
に
よ
る
常
設
展
示
の
解
説

も
あ
り
ま
す

■
対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は

通
勤
、
通
学
し
て
い
る
方
と
そ

の
家
族
（
高
校
生
以
上
）

■
参
加
費　
一
人
１
０
０
０
円

（
有
料
道
路
代
な
ど
）

■
昼
食
代　
一
人
１
５
０
０
円

（
大
隈
会
館
内
「
楠
亭
」
）

■
申
し
込
み　
生
涯
学
習
課

〔
☎（
７
０
９
４
）０
５
１
５
〕へ
。

先
着
40
人
。
以
前
参
加
さ
れ
た

方
は
申
込
状
況
に
よ
り
ご
遠
慮

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

　
市
内
外
か
ら
46
チ
ー
ム
が
参

加
し
、
鴨
川
市
陸
上
競
技
場
か

ら
鋸
南
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
す
こ
や
か
」
ま
で
の
６
区
間

25
・
８
㎞
を
タ
ス
キ
リ
レ
ー
し

ま
す
。ど
う
ぞ
、ご
声
援
を
。

■
日
時　
２
月
24
日
（
日
）
午

前
10
時
ス
タ
ー
ト

■
問
い
合
わ
せ　
総
合
運
動
施

設
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課〔
☎（
７

０
９
３
）
５
１
１
１
〕
へ

　
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
が
、

学
校
の
体
育
館
や
グ
ラ
ウ
ン
ド

な
ど
を
定
期
的
に
利
用
す
る
場

合
、
次
の
と
お
り
事
前
に
登
録

し
た
う
え
で
、
教
育
委
員
会
の

許
可
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
旧
江
見
中
・
旧
大
山

小・長
狭
幼
稚
園（
旧
吉
尾
小
）

の
体
育
施
設
を
利
用
す
る
団
体

も
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
方
で
構
成
す
る

10
人
以
上
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体

■
登
録
窓
口　
総
合
運
動
施
設

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
登
録
用

紙
は
同
課
の
ほ
か
、
天
津
小
湊

　桃の節句（ひなまつり）にあわせて、江
戸時代末期ごろや明治時代と推定される古
い雛人形を中心に、雛人形の描かれた掛け
軸や初節句の時に贈られる日本人形など、
約80体の人形を展示。問い合わせは、郷土
資料館〔☎（7093）3800〕へ。

事
前
登
録
が
必
要
で
す

沿
道
か
ら
ご
声
援
を

鴨
川
市
・
早
稲
田
大
学
交
流
事
業

成
人
式
の
記
念
写
真
を
配
布

25
年
度
学
校
体
育
施
設
の
利
用

長
狭
街
道
駅
伝
大
会

早
稲
田
大
学
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー

３
月
15
日
ま
で
に
引
き
換
え
を
！

支
所
に
あ
り
ま
す
）

■
受
付　
２
月
28
日
（
木
）
午

後
５
時
ま
で

※
平
成
24
年
度
に
登
録
し
た
団

体
も
再
度
登
録
が
必
要
で
す
。

登
録
後
、
利
用
団
体
を
対
象
に

調
整
会
議
を
開
催
し
ま
す
。
詳

し
く
は
個
別
に
通
知
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
総
合
運
動
施

設
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
５
１
１
１
〕
へ

で
／
土
・
日
曜
日
、
祝
日
も
受

け
取
れ
ま
す
）

■
必
要
な
も
の　
成
人
式
の
案

内
状
ま
た
は
写
真
引
換
券
（
再

発
行
）

■
問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課

〔
☎（
７
０
９
４
）０
５
１
５
〕へ

 

非
常
勤
の
特
別
職

「
公
民
館
長
」

え
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
選
考
方
法　
論
文
・
面
接

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

〒
２
９
９

－

５
５
０
３　
鴨
川

市
天
津
１
１
０
４　
教
育
委
員

会
生
涯
学
習
課
〔
☎
（
７
０
９

４
）
０
５
１
５
〕
へ

募集します

郷土資料館ミニ収蔵展「桃の節句」展
３/３（日）まで〔月曜日は休館〕
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放射性物質の検査結果〔No.29〕
 農林水産関係　問産業振興課 〔☎（7093）7834〕

測定品目
（採取場所） 採取日 測定結果 ベクレル／kg

セシウム134 セシウム137
スズキ（鴨川漁港・外房沖） 1/16 4.97 9.80
ヒラメ（鴨川漁港・外房沖） 1/19 1.24 2.51

 学校給食関係 問学校給食センター 〔☎（7092）1538〕
測定品目
（生産地） 測定日 測定結果 ベクレル／kg

セシウム134 セシウム137
ミカン缶（福島工場） 1/22 不検出 5.98
レバーそぼろ（新潟工場） 1/22 不検出 不検出
ニラ（栃木県） 1/22 不検出 不検出

※国の安全性を示す基準値　野菜・肉・魚介類など＝放射性
セシウム 100 ベクレル /㎏以下

■
日
時　
３
月
６
日
（
水
）
午

後
１
時
か
ら
４
時
ま
で

■
場
所　
市
役
所
４
階
会
議
室

■
内
容　

▽
住
宅
購
入
前
の
基
礎
知
識

▽
木
造
住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断

▽
リ
フ
ォ
ー
ム
の
相
談　
な
ど

※
相
談
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

簡
易
耐
震
診
断
を
希
望
す
る
場

合
は
、
１
週
間
前
ま
で
に
予
約

が
必
要
。
建
物
の
平
面
図
を
用

意
し
、
市
役
所
２
階
の
都
市
建

設
課
〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８

３
５
〕
へ
。
費
用
は
無
料

■
日
時　
２
月
23
日
（
土
）
午

後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分
ま
で

■
場
所　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

２
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

■
内
容　
高
齢
者
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
こ
と
を
目
的
に
、

弁
護
士
や
医
師
な
ど
専
門
的
な

職
種
に
よ
る
「
虐
待
理
解
」
に

関
す
る
講
演
の
ほ
か
、
虐
待
に

関
す
る
相
談
受
付
か
ら
対
応
ま

で
の
具
体
的
な
流
れ
を
説
明
。

主
催
は
多
職
種
で
構
成
さ
れ
て

い
る
「
鴨
川
市
高
齢
者
虐
待
防

　
市
で
は
、
要
介
護
認
定
の
申

請
を
行
っ
た
被
保
険
者
を
訪
問

し
、
認
定
に
必
要
な
調
査
な
ど

を
行
う
「
介
護
認
定
調
査
員
」

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
募
集
人
数　
１
人

■
応
募
資
格　
次
の
①
、
②
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
の

あ
る
方
で
、
県
の
認
定
調
査
員

新
規
研
修
を
受
け
て
い
る
方

②
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
、
准

看
護
師
、
社
会
福
祉
士
、
介
護

福
祉
士
、
社
会
福
祉
主
事
の
資

格
の
あ
る
方
で
、３
月
14
日（
木
）

ま
た
は
、４
月
16
日（
火
）、５
月

10
日
（
金
）
に
予
定
さ
れ
て
い

る
県
の
認
定
調
査
員
新
規
研
修

を
受
講
可
能
な
方

■
勤
務
場
所　
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー

■
時
給　
１
２
１
５
円
（
通
勤

手
当
あ
り
）

■
採
用
開
始　

　
３
月
１
日
（
金
）
か
ら
７
日

（
木
）
ま
で
は
「
春
季
全
国
火

災
予
防
運
動
」
で
す
。
期
間
中

は
、
防
火
診
断
や
消
防
車
両
に

よ
る
防
火
宣
伝
が
行
わ
れ
る
ほ

か
、
次
の
と
お
り
小
学
生
に
よ

る
「
防
火
ポ
ス
タ
ー
」
の
入
賞

作
品
展
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
期
間
・
場
所

▽
２
月
16
日
（
土
）
か
ら
27
日

（
水
）
ま
で
＝
文
化
体
育
館
・

天
津
小
湊
公
民
館

▽
２
月
28
日
（
木
）
か
ら
３
月

７
日
（
木
）
ま
で
＝
イ
オ
ン
鴨

川
店
１
階

■
展
示　
市
内
の
小
学
生
が
制

作
し
た
防
火
ポ
ス
タ
ー
の
入
賞

■
幹
部
候
補
生　
部
隊
を
指
揮

す
る
幹
部
を
養
成
し
ま
す

▽
応
募
資
格　
22
歳
以
上
26
歳

未
満

▽
受
付
期
間　
４
月
26
日（
金
）

ま
で

▽
一
次
試
験
日　

５
月
11
日

（
土
）

■
予
備
自
衛
官
補　
自
衛
隊
経

簡
易
耐
震
診
断
な
ど

権
利
と
安
全
を
守
ろ
う

鴨
川
市
臨
時
職
員

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

幹
部
候
補
生
や
予
備
自
衛
官
補

建
築
士
の
無
料
相
談

「
高
齢
者
虐
待
防
止
」講
演
会

「
介
護
認
定
調
査
員
」を
募
集

防
火
ポ
ス
タ
ー
の
入
賞
作
品
展

「
自
衛
官
」を
募
集

止
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
会
議
」。

参
加
費
は
無
料

■
問
い
合
わ
せ　
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
の
福
祉
課
地
域
さ
さ
え

あ
い
係
〔
☎
（
７
０
９
３
）
７

１
１
２
〕
へ

▽
応
募
資
格
①
ま
た
は
②
の
３

月
14
日
を
受
講
可
能
な
方
＝
３

月
13
日
〜

▽
応
募
資
格
②
の
４
月
16
日
を

受
講
可
能
な
方
＝
４
月
15
日
〜

▽
応
募
資
格
②
の
５
月
10
日
を

受
講
可
能
な
方
＝
５
月
９
日
〜

■
申
し
込
み　
履
歴
書
、
運
転

免
許
証
、
資
格
証
な
ど
を
本
人

が
持
参
の
う
え
、
３
月
５
日

（
火
）
ま
で
に
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
の
健
康
推
進
課
〔
☎
（
７

０
９
３
）
７
１
１
１
〕
へ

作
品
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　
消
防
防
災
課

〔
☎（
７
０
９
３
）７
８
３
３
〕へ

験
の
な
い
方
が
、
大
学
生
や
会

社
員
な
ど
の
ま
ま
、
訓
練
に
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

▽
応
募
資
格　
18
歳
以
上
34
歳

未
満

▽
受
付
期
間　
４
月
３
日（
水
）

ま
で

▽
試
験
日　
４
月
12
日
（
金
）

か
ら
15
日
（
月
）
ま
で
の
い
ず

れ
か
１
日
を
指
定

※
申
し
込
み
は
、
い
ず
れ
も
自

衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本
部
館

山
分
駐
所
〔
☎
０
４
７
０

（
22
）
０
３
８
５
〕
へ

※国の安全性を示す基準値　野菜・肉・魚介類など＝放射性
セシウム 100 ベクレル /㎏以下（県が測定を実施）
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講演会・講座

お知らせ

【 家 庭 教 育 相 談 】
◇毎週水・木・金曜日
　午前９時30分～午後３時30分
○家庭教育相談室（天津小湊公民館内）
・いじめや家庭の問題など。問い合わせ
は同相談室〔☎（7094）0910〕また
は、生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ
【 結 婚 相 談 】
◇３月 5日(火)　亀田多喜子氏
◇３月12日(火)　相葉美代子氏
◇３月19日(火)　蔭山　きく氏
◇３月26日(火)　宮本　利子氏
　午後1時～4時
○福祉作業所　応接室　
・相談を希望する方は事前に同作業所
〔☎（7093）0575〕へ
【 ふ れ あ い 法 律 相 談 】
◇３月５日(火)　午後1時～4時
○ふれあいセンター
◇３月19日(火) 午後1時～4時
○天津小湊保健福祉センター
・相談員は弁護士。相談を希望する方は
事前に社会福祉協議会〔☎（7093）
0606〕へ。２月25日（月）午前9時
から電話でのみ予約受付。先着順
【消費者（法律）相談会】
◇３月２日（土）午前10時～午後３時
○鴨川市民会館２階会議室
・消費者トラブルや多重債務、法律に
関することについて、ちば司法書士総
合相談センター館山地区の司法書士が
相談を受付。申し込みは事前に同セン
ター〔☎043（204）8333〕へ。必ず
前日までにご予約ください。予約がな
いと相談をお受けできません。また予
約がない場合は相談会も実施しません
のでご注意ください
【司法書士による電話相談】
◇毎週月・水曜日　午後２時～５時
 （年末年始・祝祭日を除く）
○〔　 ０１２０（９７１）４３８〕
・土地や建物、会社の登記、日常生活の
トラブル、相続、債務、賃貸借トラブ
ル、民事裁判手続きなどについて千葉
司法書士会の司法書士が相談を受付
【高齢者・障がい者のための電話法律相談】
◇毎週月曜日　午前10時～正午
 （年末年始・お盆・祝祭日を除く）
○〔☎０４３（２２７）１８００〕
・法律問題にお困りの65歳以上の方や
障害のある方、またその支援者の方を
対象に弁護士が相談を受付。１人20分
程度。同一内容の相談は年1回限り

　波の伊八鴨川まちづくり塾では、シンポジウム『房総の名工
｢伊八｣ ｢後藤｣ でまち興し！』を開催します。波の伊八と同時
代に安房地域で活躍し、現在も工房が続いている千倉出身の彫
工・初代後藤義光にも光をあて、まちづくりのシンボルとして
活用する取り組み事例などを紹介します。

■日　　時　２月 19 日（火）午後１時から（開場 0時 30 分）
■場　　所　城西国際大学観光学部ＡＶホール
■内　　容　波の伊八に関する鴨川市の取り組み事例、いすみ
市の伊八による食のまちおこし事例、後藤義光に関する千倉の
取り組み紹介などに加え、県内の文化振興・地域活性化の紹介
を受け、今後の事業連携の方向を模索する内容です
■問い合わせ　（一社）波の伊八鴨川まちづくり塾〔☎（7097）
1873〕または〔携帯 090（8840）1873〕へ

日時　３月 17日（日）
　　　午後１時～４時
場所　市立図書館
内容　「源氏物語」第３巻（澪標）
の朗読や解説など。講師は、東
洋大学名誉教授・日本文学研究
者の歌人・神作光一氏。費用は
無料。テキストをお持ちでない
方はご用意します
問い合わせ　市立図書館〔☎（70
　92）0312〕へ

日時　３月２日（土）
　　　午後１時 30分～４時
場所　亀田総合病院Ｋタワー13階
内容　「人生の最期をどう支えるか
－事前指示と生命倫理－」、「自
分らしく生ききる為に－あなた
はどんな医療や介護を受けたい
ですか？－」をテーマに講演会。
ディスカッションも。参加費は
無料。定員 100人。どなたでも
申し込み　亀田総合病院がん拠点
病院推進センター〔☎（7099）
1230〕へ

日時　３月９日（土）
　　　午前９時～午後３時
場所　亀田総合病院教育棟 3階
内容　足腰の強さや転倒の危険性が
わかる体力テストや脚筋力強化方
法、搬送法、保温法について実技
を交えて紹介。参加費は1,000円
（資料代など）。定員30人。中学
生以上ならどなたでも
申し込み　２月 23日（土）までに
亀田総合病院継続学習センター
〔☎（7099）1165〕へ

源氏物語講座
亀田総合病院
応急手当冬期講座

第５回 房総がんケアフォーラム
人生の最期について

考えてみませんか？

房総の名工
波の伊八シンポジウム

「伊八」「後藤」でまち興し！

　２月24日（日）「房総半島クルー
ズと春の南房総サイクリング」が開
催。館山夕日桟橋で下船した参加者
が、春の房総路を自転車で楽しみま
す。コースは、館山夕日桟橋（午前
11時）から野島崎灯台、曽呂交差点、
国道410号、みんなみの里、金谷フェ
リーターミナル（ゴール）まで。当
日は、大人から子どもまでの多数の
参加者が市内を通行します。イベン
トへのご協力とあわせ、参加者への
温かいご声援をお願いします。
問い合わせ　東京湾フェリー(株 )
　〔☎046（830）5622〕へ

春の南房総サイクリング
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　このコーナーでは、地域の行事や活動
など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに総務課秘書広報室広報
広聴係へご連絡を。

イベント・催し

参加者・会員募集

日時　２月 19 日（火）午前９時
30分～午後３時 30分
場所　子育て総合支援センター
対象　１歳未満の乳児と保護者
内容　一日中、赤ちゃんがゆった
りと遊べるスペースを用意。午
前 10時 30 分からは「ぴよぴよ
タイム」として絵本の読み聞か
せやふれあい遊び、虫歯予防に
ついて（パート２）のお話があ
ります。身長・体重も測れます。
予約不要。当日は、１歳未満の
お子さんとその保護者のみのご
利用となります
問い合わせ　子育て総合支援セン
ター〔☎（7093）5001〕また
は、ふれあいセンターの福祉課
〔☎（7093）7112〕へ

日時　３月 23日（土）午前 11時
～翌日午前０時
内容　「親子でただ歩く。それだけ
のことなのに、どうしてこんなに
思い出に残るんだろう」をテーマ
に開催。子どもたちの精神力・団
結力を高め、親子の絆を深めるこ
とを目的に、南房総市白浜・野島
崎灯台～鴨川市市民会館駐車場の
美しい海岸線・約36㎞を 10時間
かけてウォーキング。参加費は１
人500円。対象は小学校５年生～
中学校３年生の親子。先着15組
申し込み　鴨川青年会議所の米澤
さん〔☎ 080（5179）9626〕
　または〔メールwalk@kamoga
　wa-jc.jp〕へ

日時　３月 10日（日）午後２時～
場所　鴨川市民会館
内容　交響詩「フィンランディア」
やジャズ風舞曲「スクーティン・
オン・ハードロック」、ヒット歌
謡メドレーなどを演奏。入場は
無料
問い合わせ　城西国際大学学友会
吹奏楽団の佐藤さん〔☎ 090
（5584）6157〕へ

日時　３月８日（金）午前10時～午
後２時40分〔途中参加・退席可〕
場所　ふれあいセンター２階
内容　「おむつの正しい使い方」
講習や三遊亭圓窓氏による「笑
いこそ長寿のもとなり」をテー
マとした講話と落語。昼食はふ
れあいデイサービスで提供して
いる食事をお出しします。参加
費は無料
申し込み　３月４日（月）までに社会
福祉協議会〔☎（7093）0606〕へ

日時　５月12日（日）午前10時～
場所　鴨川市民会館

　ガールスカウト千葉県第82団で
は新入団員を募集しています。
内容　対象は小学１年生（今春入
学を含む）～４年生の児童。主
な活動は、社会奉仕や野外キャ
ンプ、ハイキング、募金など
申し込み　古川さん〔☎（7092）
0166〕へ

場所　南房学園（館山市）
対象　県内在住の55歳以上の方
　（昭和33年４月１日以前生まれ）
募集人数・授業料　地域活動学部
34 人・15,000 円／年、造形学
部園芸コース 29 人・27,000 円
／年、造形学部陶芸コース11人
・54,000円／年
願書配布　同校またはふれあいセン
ターの福祉課〔☎（7093）7112〕
など
願書受付　２月28日（木）までに
〒 260-0801 千葉市中央区仁戸
名町666-２ 千葉県生涯大学校事
務局〔☎043（266）4705〕へ

子育て総合支援センター
赤ちゃんデー

私たちの10時間ウォーク

明日の介護のために！
第17回在宅介護者の集い

ガールスカウトの
新入団員募集

第８回鴨川市民芸能祭

城西国際大学吹奏楽団
第９回定期演奏会 鴨川公演

千葉県生涯大学校（南房学園）
平成25年度４月の入学生を募集

募集内容　舞踊や民謡、詩吟、詩
舞、琴、大正琴など
申し込み　２月 28日（木）までに
市民芸能祭実行委員会の高島さん
〔☎ 090（4522）6564〕へ。
　申込用紙は市民会館にあります

図書つうしん
がダイスキ！

◎詳しくは、市立図書館〔☎（7092）0312〕へ

2/23（土）午後１時 30分～市立図書館

　市立図書館は２月 25日（月）から３月４日（月）まで臨時休館。休館
中の本の返却は、図書館入り口わきの返却ポスト、各出張所、天津小湊
支所、市民サービスセンターをご利用ください。

絵本タイトル
▶ぼくなにをたべてたかわかる？
▶おおあたりぃ～
▶ねずみのよめいり
　（パネルシアター）
　幼児から小学校低学年までを対
象に、絵本の読み聞かせや「英語
で手遊び」など。
参加費は無料

今月の新刊図書（抜粋）
【小　説】
▶55歳からのハローライフ／村上龍著
▶ジョン・マン３‐望郷編／山本一力著
▶狛犬ジョンの軌跡／垣根涼介著
▶夫婦の散歩道／津村節子著
【児童書】
▶ゆうだち／あきびんご作
▶むしたちのサーカス／久住卓也絵
▶千年もみじ／中村悦子絵
▶パパとわたし／マリア・ウェレニケ作
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広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」を
紹介します！ 　鴨川市消防団では、消防団組織の活

性化や地域のニーズに応えるため、「女
性消防隊員」を募集しています。活動
は、応急救護の指導（補助）や防火防
災の啓発など。平日の夜間や日曜日な
どに行いますので、ご都合の良い日程
で活動できます。女性ならではの視点、
優しさ、新しい感性で、地域の防災活
動に参加してみませんか？

あなたの力を地域の防災・防火に
女性消防隊員を募集！

■募集要件　市内に居住する 18 歳以上の
健康な女性
■隊員の身分など　非常勤特別職の地方公
務員。報酬のほか、公務災害補償や退職報
奨金などの制度もあります。活動に必要な
被服なども貸与します
■申し込み　消防防災課〔☎（70 9 3）
7 8 3 3〕へ。募集は随時

■主な活動（予定）
▷定例会議（１～２か月に１回）
▷普通救命講習の受講・補助
▷防火防災啓発活動
・高齢者施設、団体の訪問
・小学校などへの心肺蘇生法指導
　（補助）
▷消防団行事への参加
・防災訓練
・出初式
・幹部、新入団員訓練　など

｢消防出初式｣　女性消防隊も参加
　 「市消防出初式」が１月６日（日）文
化体育館で行われました。これは、消防
人としての重い責任と使命を再認識する
ため行われるもので、消防団員や関係者
など総勢５３５人が出席しました。女性
消防隊の皆さんも参加し、分列行進では、
団員一人ひとりが規律と統制を披露して
いました。

全国では約２万人の女性消防隊員が
活躍しています


