
納税はお早めに
9月の納期  10/1（月）
・国民健康保険税　
　第3期
　土・日曜日、祝日の
納付は、納税通知書
を持参のうえ、総合窓
口をご利用ください。
　税務課〔☎（7093）
7832〕

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

○問

　「第３２回自然まるかじり体験塾」が市内で行われ、友好交流都市
の東京都荒川区から小・中学生３８人が参加しました。これは、８月
21日から２泊３日の日程で市内の農家にホームステイしながら、農
漁業などを体験するもの。野菜の収穫や稲刈りなどを通じて食べ物
の大切さを学び、集団生活の中で思いやりの心を育むことを目的
に、毎年実施しています。
　子どもたちは、農機具を使って畑を耕したり、竹で箸や器を作っ
たりと、初めて経験する作業に大奮闘。大汗を流したあとは、採れた
て野菜を味わいました。そのほか、市内鮮魚店の皆さんの指導で、
アジのたたきなど漁師料理にも挑戦するなど、ほかでは味わえない
鴨川の夏休みを満喫していました。

都会っ子が大奮闘！荒川区子どもたちの
自然まるかじり体験塾
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古紙配合率30％再生紙を使用しています

１４

■
発
行
／
鴨  

川  

市
〒
２
９
６-

８
６
０
１

千
葉
県
鴨
川
市
横
渚
１
４
５
０
番
地

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
４（
７
０
９
２
）１
１
１
１
㈹

2017年９月15日号2018年９月15日号

　フランスで開かれたサッカーＵ‐20（20歳以下）女子ワールドカップに「ヤングなでしこ」の一員
として参加した、オルカ鴨川ＦＣの村岡真実選手（国際武道大学３年）が、鴨川市長に優勝を報
告しました。村岡選手は全６試合のうち５試合に出場。ゴール前の競り合いや持ち前のキープ力
でチームに貢献しました。「鴨川の皆さんから声援をいただき、とても力になりました」と、笑顔。
さらに「自分の体の強さやロングシュートに、世界で戦える手応えを感じました。今後のなでしこ
リーグ２部後半戦でも、この力を活かしていきたい。」と意気込みを語っていました。

　フランスで開かれたサッカーＵ‐20（20歳以下）女子ワールドカップに「ヤングなでしこ」の一員
として参加した、オルカ鴨川ＦＣの村岡真実選手（国際武道大学３年）が、鴨川市長に優勝を報
告しました。村岡選手は全６試合のうち５試合に出場。ゴール前の競り合いや持ち前のキープ力
でチームに貢献しました。「鴨川の皆さんから声援をいただき、とても力になりました」と、笑顔。
さらに「自分の体の強さやロングシュートに、世界で戦える手応えを感じました。今後のなでしこ
リーグ２部後半戦でも、この力を活かしていきたい。」と意気込みを語っていました。

オルカ鴨川ＦＣの村岡真実選手

ワールドカップ優勝を報告

Facebook

 
　 市役所窓口でパスポートの
 申請・受け取りができます ２・３
 「開発工房」が運用スタート ４
 まちづくり支援事業　など ５
 避難情報を早めに確認 ６・７
 暮らしの情報、けんこう広場 ８～11
 タウン情報、カメラニュース 12～14
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思い出の写真展

市イメージキャラクター
たいよう君

市民からのメッセージが書
かれた日の丸を手にする村
岡真実選手（中央）と、オル
カ鴨川ＦＣゼネラルマネージ
ャーの北本綾子氏（左）
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　今年、千葉県では、風しん患者が大幅に増えています。

　妊婦が妊娠２０週までの間にかかると、おなかの赤ちゃんに心臓病や白

内障、難聴など（先天性風しん症候群）を引き起こすことがあります。妊娠

を希望している方や、妊娠している方、そのご家族も、注意が必要です。

　ワクチンは２回接種により免疫がつきますが、昭和５４年４月１日以前に

生まれた男性はその機会がなく、それ以降生まれの場合も、１回のみの方

が多くいます。３０代から５０代の男性が風しんにかかり、職場などで、免

疫を持たない妊婦に感染させてしまう危険性もあります。

　幼児期のお子さんについては、１歳と小学校就学前の年に各１回、麻しん

風しん２種混合（ＭＲ)ワクチンの接種を済ませておきましょう。

　風しんにかかったことがない方や、風しんの予防接種を２回受けていな

い方は、医師へ相談のうえ、抗体検査や予防接種を検討してください。

　県では、風しんの抗体検査を無料で実施しています。検査の結果、風し

ん抗体価が低い場合は、予防接種をお勧めします。

■対象者　過去に風しんの予防接種を受けたことがない妊娠希望の女性

など、県で定めた条件があります。詳しくは、千葉県のホームページ（「千葉

県　風しん」で検索）をご覧ください。

■検査実施期間　平成３１年３月３１日まで

■問い合わせ　県疾病対策課〔☎043（223）2691〕

　市では、風しん予防接種費用の一部を助成しています。

■対象者　市内に住民登録のある２０歳～５０歳未満で、次のいずれかに

該当する方（過去に鴨川市で助成を受けたことがない方）

　①妊娠を予定または希望している女性　②妊婦の夫

■実施期間　平成３１年３月３１日まで

■助成金額

　①麻しん風しん混合ワクチン　5,000円

　②風しんワクチン　　　　　　3,000円

※事前に健康推進課で予診票を受け取る必要があります

■問い合わせ　ふれあいセンターの健康推進課〔☎（7093）7111〕

風しん患者が増えています！
生まれてくる赤ちゃんを
先天性風しん症候群 から守るために

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

【 結 婚 相 談 】
◇10月 1 日（月）・ 3日（水）事務局
◇10月 7 日（日）佐藤直美氏
◇10月10日（水）事務局
◇10月14日（日）佐瀬武代氏
◇10月15日（月）・17日（水）事務局
◇10月21日（日）山下三恵子氏
◇10月22日（月）・24日（水）事務局
◇10月28日（日）高梨千枝子氏
◇10月29日（月）・31日（水）事務局
　いずれも午後1時～4時
○市役所１階多目的ルーム
・相談を希望する方は、相談日の前々日
の午後3時までに市民交流課〔☎（
7093）7822〕へ
【ふれあい法律相談】

◇10月2日(火)　午後１時～4時
○ふれあいセンター相談室
◇10月16日(火)　午後１時～4時
○天津小湊保健福祉センター
・相談員は弁護士。相談を希望する方
は事前に社会福祉協議会〔☎（7093）
0606〕へ。9月25日（火）午前9時から
前日まで電話でのみ予約受付。先着順
【暮らしとこころの相談会】

◇9月29日（土）午後１時～4時
○亀田総合病院Ｋタワー１階
・解雇や賃金未払いなどの労働問題、
生活保護・多重債務などの生活問題
に弁護士が相談を受付。問い合わせ
は、千葉県弁護士会〔☎043（227）
8431〕へ（要予約）
【 調 停 相 談 】

◇10月6日（土）午前10時～午後3時
○館山市コミュニティセンター
・夫婦関係や相続など家庭内や親族間
のもめ事、土地建物、借入債務、交通
事故など民事のもめ事について、裁
判所の調停委員や弁護士が相談を受
付。予約不要。問い合わせは館山調
停協会〔☎0470（22）3158〕へ
【司法書士法律相談】

◇10月3日（水）午前10時～午後3時
○菜の花ホール（館山市）
・不動産登記や会社登記、相続・遺言、
成年後見、借金など司法書士が相談
　を受付。申し込みは９月25日（火）～
28日（金）の午前10時～午後3時に
庄司事務所〔☎0470（47）4277〕へ
（要予約）
【 公 証 相 談 】

◇10月2日（火）午前10時～午後4時
○千葉地方法務局館山支局
・遺言や任意後見、尊厳死宣言、離婚
などの公正証書作成に関する相談。
　申し込みは9月20日（木）・21日（金）・
25日（火）～28日（金）の午前 9時～午
後5時に館山公証役場〔☎0470（22）
　5528〕へ（要予約）

　フードバンクちば（千葉市）では、食品の寄付を広
く募集しています。フードバンクとは、廃棄されてし
まう食品を企業やご家庭から引き取り、必要として
いる福祉施設・団体や個人に無償で提供する活動
です。
■受付期間　９月１８日（火）～１０月３１日（水）
■受付する食品　缶詰など保存食品、乾物、調味
料、インスタント・レトルト食品、飲料、お歳暮やお
中元などのギフトパック、お米やめん類など
■注意点　賞味期限が明記され、かつ２か月以上
あるもの、常温で保存可能なもの、未開封で包装が
破損していないもの、お米は平成２９・３０年度産
（玄米可）に限ります
■受付場所　ふれあいセンター２階の市社会福祉
協議会〔☎（７０９３）０６０６〕または大山公民館

レトルト食品や缶詰などご家庭に
眠っている食品はありませんか？

“かもがわ”福祉で
まちづくりフェスティバル！

薬　局　名期　日 病　院　名
休日の救急医療機関・救急薬局〔10月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

 ８日（月・祝）
14日（日）
21日（日）
28日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

－

７日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局東条店
☎（7093）7087

無　料 「風しん抗体検査」

一部助成 「風しんの予防接種」

総合運動施設の
文化体育館

≪午前10時30分～午後3時≫

10/13（土）

　東京家庭教育研究所の青木益美氏を講師に迎
え、次のとおり講演会を行います。入場は無料。

第１部　≪午前11時20分～正午≫
「社会的自立のための子育て」
　いつの日か親の腕の中から社会へ巣立っていく
わが子。社会の中でたくましく生きていける子ども
を育てるには、親はどのような触れあいや言葉か
けが大切なのかを考えます。

第２部　≪午後１時～１時40分≫
「輝かそう　子どものいのち」
　命が宿ったときから、子どもは常に成長しよう、
向上しようと努力していきます。子どもの困った行
動や反抗も精神的に成長している証。その発達の
特徴を幼児期・児童期・思春期と年齢別に学び、
その子の持ち味を発揮できるような触れあいを学
びます。
主催　オーシャンズ若潮明社、市教育委員会
申し込み　生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

　はいはい・よちよちレース（2歳
までの幼児・先着50人・要申込）
や、子ども用品リユース（再利用）
コーナー、落語・鴨川少年少女
合唱団などのステージプログラ
ム、オルカ鴨川ＦＣキックターゲ

ット、お楽しみ抽選会、食べ物コーナーなど。入場は無料。
主催　第６回“かもがわ”福祉でまちづくりフェスティバル
実行委員会、鴨川市

　子ども服（５０㎝～１５０㎝）や保育園グッズ（園服な
ど）、本・絵本・ＤＶＤ、チャイルド・ジュニアシート、ベビ
ーカーなど、家庭で使わなくなった子育て用品がありま
したら、１０月５日（金）までに、市社会福祉協議会まで
お持ちください。
　準備・当日ボランティアも募集しています。
問い合わせ・申し込み　事務局の市社会福祉協議会
〔 ☎（７０９３）０６０６〕へ

使わなくなった
子育て・保育用品を募集

鴨
川
市
・
城
西
国
際
大
学
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流
事
業

「
健
康
に
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る
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座
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■第１回　１０月２０日（土）
▽テーマ「認知症は防げるか？」
▽講師　福祉総合学部理学療法学科
　　　　助教　大杉紘徳氏
■第２回　１２月８日（土）
▽テーマ「糖尿病を予防しよう！～食事と運
動のヒケツ～」
▽講師　福祉総合学部理学療法学科
　　　　助教　河辺信秀氏
※１回単位の聴講も可能。２回とも受講さ
れた方には修了証書をさし上げます。入場
は無料。定員１００人程度
■時間
　午前１１時から午後０時３０分まで
■場所
　城西国際大学観光学部ＡＶホール
■申し込み　生涯学習課
　〔☎（７０９４）０５１５〕へ

かからない、
　うつさない！

第６回

子どもをたくましく育てよう
家庭教育講演会

１１2018年９月15日号 １０ 2018年９月15日号



　今年、千葉県では、風しん患者が大幅に増えています。

　妊婦が妊娠２０週までの間にかかると、おなかの赤ちゃんに心臓病や白

内障、難聴など（先天性風しん症候群）を引き起こすことがあります。妊娠

を希望している方や、妊娠している方、そのご家族も、注意が必要です。

　ワクチンは２回接種により免疫がつきますが、昭和５４年４月１日以前に

生まれた男性はその機会がなく、それ以降生まれの場合も、１回のみの方

が多くいます。３０代から５０代の男性が風しんにかかり、職場などで、免

疫を持たない妊婦に感染させてしまう危険性もあります。

　幼児期のお子さんについては、１歳と小学校就学前の年に各１回、麻しん

風しん２種混合（ＭＲ)ワクチンの接種を済ませておきましょう。

　風しんにかかったことがない方や、風しんの予防接種を２回受けていな

い方は、医師へ相談のうえ、抗体検査や予防接種を検討してください。

　県では、風しんの抗体検査を無料で実施しています。検査の結果、風し

ん抗体価が低い場合は、予防接種をお勧めします。

■対象者　過去に風しんの予防接種を受けたことがない妊娠希望の女性

など、県で定めた条件があります。詳しくは、千葉県のホームページ（「千葉

県　風しん」で検索）をご覧ください。

■検査実施期間　平成３１年３月３１日まで

■問い合わせ　県疾病対策課〔☎043（223）2691〕

　市では、風しん予防接種費用の一部を助成しています。

■対象者　市内に住民登録のある２０歳～５０歳未満で、次のいずれかに

該当する方（過去に鴨川市で助成を受けたことがない方）

　①妊娠を予定または希望している女性　②妊婦の夫

■実施期間　平成３１年３月３１日まで

■助成金額

　①麻しん風しん混合ワクチン　5,000円

　②風しんワクチン　　　　　　3,000円

※事前に健康推進課で予診票を受け取る必要があります

■問い合わせ　ふれあいセンターの健康推進課〔☎（7093）7111〕

風しん患者が増えています！
生まれてくる赤ちゃんを
先天性風しん症候群 から守るために

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

【 結 婚 相 談 】
◇10月 1 日（月）・ 3日（水）事務局
◇10月 7 日（日）佐藤直美氏
◇10月10日（水）事務局
◇10月14日（日）佐瀬武代氏
◇10月15日（月）・17日（水）事務局
◇10月21日（日）山下三恵子氏
◇10月22日（月）・24日（水）事務局
◇10月28日（日）高梨千枝子氏
◇10月29日（月）・31日（水）事務局
　いずれも午後1時～4時
○市役所１階多目的ルーム
・相談を希望する方は、相談日の前々日
の午後3時までに市民交流課〔☎（
7093）7822〕へ
【ふれあい法律相談】

◇10月2日(火)　午後１時～4時
○ふれあいセンター相談室
◇10月16日(火)　午後１時～4時
○天津小湊保健福祉センター
・相談員は弁護士。相談を希望する方
は事前に社会福祉協議会〔☎（7093）
0606〕へ。9月25日（火）午前9時から
前日まで電話でのみ予約受付。先着順
【暮らしとこころの相談会】

◇9月29日（土）午後１時～4時
○亀田総合病院Ｋタワー１階
・解雇や賃金未払いなどの労働問題、
生活保護・多重債務などの生活問題
に弁護士が相談を受付。問い合わせ
は、千葉県弁護士会〔☎043（227）
8431〕へ（要予約）
【 調 停 相 談 】

◇10月6日（土）午前10時～午後3時
○館山市コミュニティセンター
・夫婦関係や相続など家庭内や親族間
のもめ事、土地建物、借入債務、交通
事故など民事のもめ事について、裁
判所の調停委員や弁護士が相談を受
付。予約不要。問い合わせは館山調
停協会〔☎0470（22）3158〕へ
【司法書士法律相談】

◇10月3日（水）午前10時～午後3時
○菜の花ホール（館山市）
・不動産登記や会社登記、相続・遺言、
成年後見、借金など司法書士が相談

　を受付。申し込みは９月25日（火）～
28日（金）の午前10時～午後3時に
庄司事務所〔☎0470（47）4277〕へ
（要予約）
【 公 証 相 談 】

◇10月2日（火）午前10時～午後4時
○千葉地方法務局館山支局
・遺言や任意後見、尊厳死宣言、離婚
などの公正証書作成に関する相談。

　申し込みは9月20日（木）・21日（金）・
25日（火）～28日（金）の午前 9時～午
後5時に館山公証役場〔☎0470（22）

　5528〕へ（要予約）

　フードバンクちば（千葉市）では、食品の寄付を広
く募集しています。フードバンクとは、廃棄されてし
まう食品を企業やご家庭から引き取り、必要として
いる福祉施設・団体や個人に無償で提供する活動
です。
■受付期間　９月１８日（火）～１０月３１日（水）
■受付する食品　缶詰など保存食品、乾物、調味
料、インスタント・レトルト食品、飲料、お歳暮やお
中元などのギフトパック、お米やめん類など
■注意点　賞味期限が明記され、かつ２か月以上
あるもの、常温で保存可能なもの、未開封で包装が
破損していないもの、お米は平成２９・３０年度産
（玄米可）に限ります
■受付場所　ふれあいセンター２階の市社会福祉
協議会〔☎（７０９３）０６０６〕または大山公民館

レトルト食品や缶詰などご家庭に
眠っている食品はありませんか？

“かもがわ”福祉で
まちづくりフェスティバル！

薬　局　名期　日 病　院　名
休日の救急医療機関・救急薬局〔10月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

 ８日（月・祝）
14日（日）
21日（日）
28日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

－

７日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局東条店
☎（7093）7087

無　料 「風しん抗体検査」

一部助成 「風しんの予防接種」

総合運動施設の
文化体育館

≪午前10時30分～午後3時≫

10/13（土）

　東京家庭教育研究所の青木益美氏を講師に迎
え、次のとおり講演会を行います。入場は無料。

第１部　≪午前11時20分～正午≫
「社会的自立のための子育て」
　いつの日か親の腕の中から社会へ巣立っていく
わが子。社会の中でたくましく生きていける子ども
を育てるには、親はどのような触れあいや言葉か
けが大切なのかを考えます。

第２部　≪午後１時～１時40分≫
「輝かそう　子どものいのち」
　命が宿ったときから、子どもは常に成長しよう、
向上しようと努力していきます。子どもの困った行
動や反抗も精神的に成長している証。その発達の
特徴を幼児期・児童期・思春期と年齢別に学び、
その子の持ち味を発揮できるような触れあいを学
びます。
主催　オーシャンズ若潮明社、市教育委員会
申し込み　生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

　はいはい・よちよちレース（2歳
までの幼児・先着50人・要申込）
や、子ども用品リユース（再利用）
コーナー、落語・鴨川少年少女
合唱団などのステージプログラ
ム、オルカ鴨川ＦＣキックターゲ

ット、お楽しみ抽選会、食べ物コーナーなど。入場は無料。
主催　第６回“かもがわ”福祉でまちづくりフェスティバル
実行委員会、鴨川市

　子ども服（５０㎝～１５０㎝）や保育園グッズ（園服な
ど）、本・絵本・ＤＶＤ、チャイルド・ジュニアシート、ベビ
ーカーなど、家庭で使わなくなった子育て用品がありま
したら、１０月５日（金）までに、市社会福祉協議会まで
お持ちください。準備・当日ボランティアも募集していま
す。
問い合わせ・申し込み　事務局の市社会福祉協議会〔 
☎（７０９３）０６０６〕へ

使わなくなった
子育て・保育用品を募集

鴨
川
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・
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■第１回　１０月２０日（土）
▽テーマ「認知症は防げるか？」
▽講師　福祉総合学部理学療法学科
　助教　大杉紘徳氏
■第２回　１２月８日（土）
▽テーマ「糖尿病を予防しよう！～食事と運
動のヒケツ～」
▽講師　福祉総合学部理学療法学科
　助教　河辺信秀氏
※１回単位の聴講も可能。２回とも受講さ
れた方には修了証書をさし上げます。入場
は無料。定員１００人程度
■時間
　午前１１時から午後０時３０分まで
■場所
　城西国際大学観光学部ＡＶホール
■申し込み　生涯学習課
　〔☎（７０９４）０５１５〕へ

かからない、
　うつさない！

第６回

子どもをたくましく育てよう
家庭教育講演会

１１2018年９月15日号 １０ 2018年９月15日号



出前保育（あおぞらｄａｙ）
期日　9月19日（水）
時間　午前10時～11時
場所　魚見塚一戦場公園
内容　しゃぼん玉やダンボールで作っ
たそりなどを用意。のびのびと自由
に遊びましょう。親子ふれあい遊び
やミニシアターも行います。雨天中
止。飲み物持参。動きやすい服装で

はかってみよう！
期日　9月21日（金）
時間　午前9時30分～11時30分
※身体計測の受付は11時まで
場所　長狭子育て支援室
内容　身長・体重が測れます（母子手
帳を持参）。発達や栄養についての
相談も

つくってみよう！
期日　9月25日（火）
時間　午前9時30分～11時30分
場所　長狭・江見・天津・OURS各子育
て支援室

内容　親子で「とびだす紙コップロケッ
ト!!」を作ろう

おはなしシアター
期日　①9月27日(木)②9月30日（日）
時間　午前10時30分～
場所　各子育て支援室
内容　①長狭＝パネルシアター「はた
らくくるま」、江見＝手袋シアター
「赤ずきん」、天津＝エプロンシアタ
－「うさぎとかめ」、②ＯＵＲＳ＝パネ
ルシアター「ひよこちゃんのこんな
になっちゃった」

◎いずれも対象は0歳～3歳児のお子さんと保護者。予約不要。問い合わせは、
　ふれあいセンターの子ども支援課　〔☎（7093）7113〕へ

月に一度山に登りませんか
「鴨川山の会」

講演会・講習会
第18回ふるさとアカデミー
「鴨川レモン誕生ヒストリー」

日時　9月30日（日）午後3時ごろ
～
場所　吉保八幡神社前の馬場
内容　疾走する馬上から9本の矢を
放ち稲作の豊凶
を占う県指定の
無形民俗文化財
問い合わせ　郷土
資料館〔☎（709
　3）3800〕へ

市国際交流協会では、外国人の
ためのおしゃべりカフェを開催。こ
れは、お茶をしながら気軽に話し、
友だちづくりをする場です。防災に
ついてのお話もあります。
期日　9月30日（日）
時間　午後2時～3時30分
場所　中央公民館2階大会議室
申し込み　9月26日（水）までに国
際交流協会事務局〔☎（7093）
5931〕へ

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

イベント・催し

　このコーナーでは、地域の行事や活
動など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに秘書広報課広報広聴係
へご連絡を。

吉保八幡神社の
「やぶさめ」

外国人のための
おしゃべりカフェ

参加者の募集 
おいしく食べて元気に
一流シェフによる料理教室

プロが笑かします
「ボランティア演芸会」

地域人権啓発活動活性化事業
ヒューマンフェスタinふっつ

高次脳機能障害を考える
映画上映会

期日　10月22日（月）
時間　午前10時50分～午後3時
場所　ふれあいセンター
内容　講師は東京ベイホテル東
急・前総料理長の馬場誠一郎
氏。横浜東急ホテルなどでも総
料理長を勤めた一流シェフから
プロの技を学びましょう。まちづ
くり支援事業の一環として開
催。参加費は800円（材料費）
申し込み　9月16日（日）午前8時
から「住みよい街の会」代表の市
川さん〔☎080（3083）2666〕
へ。定員30人で締め切り

　月に一度、四季に合わせた県内
外の山に登っています。年齢・経験
は問いません。原則月１回の例会
（第１金曜日午後7時～9時・中央公
民館）に出席できる方。会費は年額
3,000円（そのほか保険料）
問い合わせ　並木さん〔☎（7092）
4044〕へ

期日　9月30日（日）
時間　午前9時30分～（雨天実施）
場所　わんぱくハウス（天津地区）

内容　ボーイスカウト活動の体験
集会。対象は幼稚園年長～小学
校１年生（ビーバー）、2～4年生
（カブ）、5年生～中学2年生（ボー
イ）。楽しいゲームや工作。ボーイ
はインディアンテントの組み立
てや昼食づくりを体験。いずれ
も男女。参加費は無料
持ち物　動きやすい服装、上履き、
ハンカチまたはタオル
申し込み　ボーイスカウト鴨川第
5団の川名団委員長〔☎090
（7214）5452〕へ

期日　10月10日（水）
時間　午後１時30分～3時
場所　東条公民館
内容　羊の毛を専用の針で刺しな
がら「クマのキーホルダー」を作
ります。申し込みの際に白また
はブラウンの色を指定ください。
参加費は500円
申し込み　9月18日（火）午前9時
から東条公民館〔☎（7092）
3123〕へ。月曜休館。定員10人で
締め切り

期日　9月27日（木）

時間　午後7時～8時30分
場所　商工会2階会議室
内容　今、注目のブランド「鴨川レ
モン」。生産者の熱意とその思い
を商品化した企業との物語をお
話いただきます。ゲストは鴨川レ
モン研究会の水野芳徳会長と
（株）さわらびの上條長永専務取
締役。参加費は無料
問い合わせ　ＮＰＯ法人鴨川未来
倶楽部の久根崎さん〔☎090
（6119）0478〕へ。申込不要

期日　9月28日（金）
時間　午前10時～午後3時
場所　亀田総合病院Ｋタワー13階
内容　がん経験者であるピア・サ
ポーターが患者や家族の悩みを
聞き体験を話す場
問い合わせ　亀田総合病院〔☎
（7092）2211〕へ。申込不要

　ひきこもりの方や経験者、不登
校の方の居場所づくりのため自由
に話す会。個室で過ごしても途中
入退室も自由。参加費は１回300
円。予約不要
期日　9月22日（土）
時間　午後１時30分～4時30分
場所　菜の花ホール（館山市）
問い合わせ　よりそう会・ピ～プル
(people-yorisou@outlook.jp)

期日　9月22日（土）
時間　午前8時30分～9時30分
集合場所　鴨川漁港から八岡海岸
への入口付近（まるごみの看板
あり）
内容　鴨川漁港から八岡海岸への
道路を中心にごみ拾い。小雨決
行、悪天候中止
申し込み　鴨川まるごみ実行委員
会の椎野さん〔☎（7092）9977〕
へ

羊毛フェルト体験教室

ボーイスカウト体験集会

がん患者の悩み相談
ピア・サポーターズサロンちば

よりそう会・ピ～プル館山
「コモカフェ」

遊びにおいでよ！ 子育て支援室
お知らせ

八岡海岸をきれいにしよう
ごみ拾いボランティア募集

期日　11月18日（日）
時間　午後１時～4時
場所　富津公民館
内容　テーマは「人間らしくイキイ
キと～違いを尊重しあう社会へ
～」。白鴎大学教育学部教授でフ
ォークシンガーの山本コウタロ
ー氏による特別講演。陸上自衛
隊高射学校音楽隊のコンサート
や特設人権相談も。入場は無料
申し込み　10月15日（月）までに①
氏名②住所③電話番号④参加
希望人数を記入し、ファクス
〔0439（80）1394〕またはＥメー
ル〔info@city.futtsu.chiba.jp〕
で。定員800人
問い合わせ　富津市市民活動推
進室〔☎0439（80）1252〕へ

　高次脳機能障害をテーマにした
映画「今回は抱きしめたい～真実の
物語～」上映。この障害は、脳のケガ
などにより記憶障害や情緒不安定
が伴うもの。身体はピンピンしてい
るので周囲にあまり理解されない
障害です。映画は、ハンデを抱えな
がらも前向きに生きるヒロインとタ
クシー運転手の青年との純愛を描
いた内容。この機会に、「高次脳機
能障害」について考えてみませんか。 
日時　9月30日（日）午後2時～
場所　とみうら元気倶楽部さざな
みホール （入場は無料）
申し込み　亀田リハビリテーショ
ン病院〔☎（7093）1400〕へ

　鴨川の大工
さんが包丁砥
ぎを無償で実
施。家庭用限
定でひとり2
本まで。カツオ節削り体験や房州
ひじきの配布、ジェラート試食会
（なくなり次第終了）、耐震・住宅リ
フォームなどの相談も。皆さんの
ご来場をお待ちしています。参加
費は無料
期日　9月23日（日）
時間　午前10時～午後3時受付終
了
場所　イオン鴨川店神社側入口
　※荒天の場合は市民会館で実施
主催　鴨川市商工会建設工業部
会・鴨川建築業組合
問い合わせ　鴨川市商工会〔☎
（7092）0320〕へ

期日　9月19日（水）
時間　午後１時30分～2時30分
場所　亀田総合病院Kタワー13階
ホライゾンホール
内容　笑いは心のリハビリ。「元気
と笑顔」を届けるため、笑福亭鶴
笑さんが笑える落語を披露しま
す。声を出して笑いましょう。入
場無料。どなたでもお気軽に

問い合わせ　亀田総
合病院カスタマ
ーリレーション
室〔☎（7099）
1230〕へ

Let’s
talk!

包丁砥ぎやカツオ節削り体験など
「匠フェアー」

午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

図書つうしんが
ダイ  スキ！
本本

　幼児から小学校低学年までを対象に、絵本
の読み聞かせや手遊びうたなど。参加費は無
料。
絵本タイトル
▶「こびとのくつや」
▶「竜のおさんばさん」（大型紙芝居）

おはなしひろば
9/22（土）

時間
市立図書館場所
午後１時30分～

市立図書館
〔☎（7092）0312〕

午後7時まで開館
　市立図書館では、10月の1か月間、開館時間を延長します。これ
は、利用者のニーズに対応した開館時間を調査するものです。お
仕事帰りの方も、どうぞ、ご利用ください。
期　　間　10月２日（火）から31日（水）まで（１か月間）
　　　　　※休館日は除く
開館時間　午前9時から午後7時まで

図書館の開館時間を延長
10月２日から１か月

※９月28日（金）～10月１日（月）は図書館システム更新のため
　休館となります

１３2018年９月15日号 １２ 2018年９月15日号



出前保育（あおぞらｄａｙ）
期日　9月19日（水）
時間　午前10時～11時
場所　魚見塚一戦場公園
内容　しゃぼん玉やダンボールで作っ
たそりなどを用意。のびのびと自由
に遊びましょう。親子ふれあい遊び
やミニシアターも行います。雨天中
止。飲み物持参。動きやすい服装で

はかってみよう！
期日　9月21日（金）
時間　午前9時30分～11時30分
※身体計測の受付は11時まで
場所　長狭子育て支援室
内容　身長・体重が測れます（母子手
帳を持参）。発達や栄養についての
相談も

つくってみよう！
期日　9月25日（火）
時間　午前9時30分～11時30分
場所　長狭・江見・天津・OURS各子育
て支援室

内容　親子で「とびだす紙コップロケッ
ト!!」を作ろう

おはなしシアター
期日　①9月27日(木)②9月30日（日）
時間　午前10時30分～
場所　各子育て支援室
内容　①長狭＝パネルシアター「はた
らくくるま」、江見＝手袋シアター
「赤ずきん」、天津＝エプロンシアタ
－「うさぎとかめ」、②ＯＵＲＳ＝パネ
ルシアター「ひよこちゃんのこんな
になっちゃった」

◎いずれも対象は0歳～3歳児のお子さんと保護者。予約不要。問い合わせは、
　ふれあいセンターの子ども支援課　〔☎（7093）7113〕へ

月に一度山に登りませんか
「鴨川山の会」

講演会・講習会
第18回ふるさとアカデミー
「鴨川レモン誕生ヒストリー」

日時　9月30日（日）午後3時ごろ
～
場所　吉保八幡神社前の馬場
内容　疾走する馬上から9本の矢を
放ち稲作の豊凶
を占う県指定の
無形民俗文化財
問い合わせ　郷土
資料館〔☎（709
　3）3800〕へ

市国際交流協会では、外国人の
ためのおしゃべりカフェを開催。こ
れは、お茶をしながら気軽に話し、
友だちづくりをする場です。防災に
ついてのお話もあります。
期日　9月30日（日）
時間　午後2時～3時30分
場所　中央公民館2階大会議室
申し込み　9月26日（水）までに国
際交流協会事務局〔☎（7093）
5931〕へ

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

イベント・催し

　このコーナーでは、地域の行事や活
動など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに秘書広報課広報広聴係
へご連絡を。

吉保八幡神社の
「やぶさめ」

外国人のための
おしゃべりカフェ

参加者の募集 
おいしく食べて元気に
一流シェフによる料理教室

プロが笑かします
「ボランティア演芸会」

地域人権啓発活動活性化事業
ヒューマンフェスタinふっつ

高次脳機能障害を考える
映画上映会

期日　10月22日（月）
時間　午前10時50分～午後3時
場所　ふれあいセンター
内容　講師は東京ベイホテル東
急・前総料理長の馬場誠一郎
氏。横浜東急ホテルなどでも総
料理長を勤めた一流シェフから
プロの技を学びましょう。まちづ
くり支援事業の一環として開
催。参加費は800円（材料費）
申し込み　9月16日（日）午前8時
から「住みよい街の会」代表の市
川さん〔☎080（3083）2666〕
へ。定員30人で締め切り

　月に一度、四季に合わせた県内
外の山に登っています。年齢・経験
は問いません。原則月１回の例会
（第１金曜日午後7時～9時・中央公
民館）に出席できる方。会費は年額
3,000円（そのほか保険料）
問い合わせ　並木さん〔☎（7092）
4044〕へ

期日　9月30日（日）
時間　午前9時30分～（雨天実施）
場所　わんぱくハウス（天津地区）

内容　ボーイスカウト活動の体験
集会。対象は幼稚園年長～小学
校１年生（ビーバー）、2～4年生
（カブ）、5年生～中学2年生（ボー
イ）。楽しいゲームや工作。ボーイ
はインディアンテントの組み立
てや昼食づくりを体験。いずれ
も男女。参加費は無料
持ち物　動きやすい服装、上履き、
ハンカチまたはタオル
申し込み　ボーイスカウト鴨川第
5団の川名団委員長〔☎090
（7214）5452〕へ

期日　10月10日（水）
時間　午後１時30分～3時
場所　東条公民館
内容　羊の毛を専用の針で刺しな
がら「クマのキーホルダー」を作
ります。申し込みの際に白また
はブラウンの色を指定ください。
参加費は500円
申し込み　9月18日（火）午前9時
から東条公民館〔☎（7092）
3123〕へ。月曜休館。定員10人で
締め切り

期日　9月27日（木）

時間　午後7時～8時30分
場所　商工会2階会議室
内容　今、注目のブランド「鴨川レ
モン」。生産者の熱意とその思い
を商品化した企業との物語をお
話いただきます。ゲストは鴨川レ
モン研究会の水野芳徳会長と
（株）さわらびの上條長永専務取
締役。参加費は無料
問い合わせ　ＮＰＯ法人鴨川未来
倶楽部の久根崎さん〔☎090
（6119）0478〕へ。申込不要

期日　9月28日（金）
時間　午前10時～午後3時
場所　亀田総合病院Ｋタワー13階
内容　がん経験者であるピア・サ
ポーターが患者や家族の悩みを
聞き体験を話す場
問い合わせ　亀田総合病院〔☎
（7092）2211〕へ。申込不要

　ひきこもりの方や経験者、不登
校の方の居場所づくりのため自由
に話す会。個室で過ごしても途中
入退室も自由。参加費は１回300
円。予約不要
期日　9月22日（土）
時間　午後１時30分～4時30分
場所　菜の花ホール（館山市）
問い合わせ　よりそう会・ピ～プル
(people-yorisou@outlook.jp)

期日　9月22日（土）
時間　午前8時30分～9時30分
集合場所　鴨川漁港から八岡海岸
への入口付近（まるごみの看板
あり）
内容　鴨川漁港から八岡海岸への
道路を中心にごみ拾い。小雨決
行、悪天候中止
申し込み　鴨川まるごみ実行委員
会の椎野さん〔☎（7092）9977〕
へ

羊毛フェルト体験教室

ボーイスカウト体験集会

がん患者の悩み相談
ピア・サポーターズサロンちば

よりそう会・ピ～プル館山
「コモカフェ」

遊びにおいでよ！ 子育て支援室
お知らせ

八岡海岸をきれいにしよう
ごみ拾いボランティア募集

期日　11月18日（日）
時間　午後１時～4時
場所　富津公民館
内容　テーマは「人間らしくイキイ
キと～違いを尊重しあう社会へ
～」。白鴎大学教育学部教授でフ
ォークシンガーの山本コウタロ
ー氏による特別講演。陸上自衛
隊高射学校音楽隊のコンサート
や特設人権相談も。入場は無料
申し込み　10月15日（月）までに①
氏名②住所③電話番号④参加
希望人数を記入し、ファクス
〔0439（80）1394〕またはＥメー
ル〔info@city.futtsu.chiba.jp〕
で。定員800人
問い合わせ　富津市市民活動推
進室〔☎0439（80）1252〕へ

　高次脳機能障害をテーマにした
映画「今回は抱きしめたい～真実の
物語～」上映。この障害は、脳のケガ
などにより記憶障害や情緒不安定
が伴うもの。身体はピンピンしてい
るので周囲にあまり理解されない
障害です。映画は、ハンデを抱えな
がらも前向きに生きるヒロインとタ
クシー運転手の青年との純愛を描
いた内容。この機会に、「高次脳機
能障害」について考えてみませんか。 
日時　9月30日（日）午後2時～
場所　とみうら元気倶楽部さざな
みホール （入場は無料）
申し込み　亀田リハビリテーショ
ン病院〔☎（7093）1400〕へ

　鴨川の大工
さんが包丁砥
ぎを無償で実
施。家庭用限
定でひとり2
本まで。カツオ節削り体験や房州
ひじきの配布、ジェラート試食会
（なくなり次第終了）、耐震・住宅リ
フォームなどの相談も。皆さんの
ご来場をお待ちしています。参加
費は無料
期日　9月23日（日）
時間　午前10時～午後3時受付終
了
場所　イオン鴨川店神社側入口
　※荒天の場合は市民会館で実施
主催　鴨川市商工会建設工業部
会・鴨川建築業組合
問い合わせ　鴨川市商工会〔☎
（7092）0320〕へ

期日　9月19日（水）
時間　午後１時30分～2時30分
場所　亀田総合病院Kタワー13階
ホライゾンホール
内容　笑いは心のリハビリ。「元気
と笑顔」を届けるため、笑福亭鶴
笑さんが笑える落語を披露しま
す。声を出して笑いましょう。入
場無料。どなたでもお気軽に

問い合わせ　亀田総
合病院カスタマ
ーリレーション
室〔☎（7099）
1230〕へ

Let’s
talk!

包丁砥ぎやカツオ節削り体験など
「匠フェアー」

午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

図書つうしんが
ダイ  スキ！
本本

　幼児から小学校低学年までを対象に、絵本
の読み聞かせや手遊びうたなど。参加費は無
料。
絵本タイトル
▶「こびとのくつや」
▶「竜のおさんばさん」（大型紙芝居）

おはなしひろば
9/22（土）

時間
市立図書館場所
午後１時30分～

市立図書館
〔☎（7092）0312〕

午後7時まで開館
　市立図書館では、10月の1か月間、開館時間を延長します。これ
は、利用者のニーズに対応した開館時間を調査するものです。お
仕事帰りの方も、どうぞ、ご利用ください。
期　　間　10月２日（火）から31日（水）まで（１か月間）
　　　　　※休館日は除く
開館時間　午前9時から午後7時まで

図書館の開館時間を延長
10月２日から１か月

※９月28日（金）～10月１日（月）は図書館システム更新のため
　休館となります

１３2018年９月15日号 １２ 2018年９月15日号



納税はお早めに
9月の納期  10/1（月）
・国民健康保険税　
　第3期
　土・日曜日、祝日の
納付は、納税通知書
を持参のうえ、総合窓
口をご利用ください。
　税務課〔☎（7093）
7832〕

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

○問

　「第３２回自然まるかじり体験塾」が市内で行われ、友好交流都市
の東京都荒川区から小・中学生３８人が参加しました。これは、８月
21日から２泊３日の日程で市内の農家にホームステイしながら、農
漁業などを体験するもの。野菜の収穫や稲刈りなどを通じて食べ物
の大切さを学び、集団生活の中で思いやりの心を育むことを目的
に、毎年実施しています。
　子どもたちは、農機具を使って畑を耕したり、竹で箸や器を作っ
たりと、初めて経験する作業に大奮闘。大汗を流したあとは、採れた
て野菜を味わいました。そのほか、市内鮮魚店の皆さんの指導で、
アジのたたきなど漁師料理にも挑戦するなど、ほかでは味わえない
鴨川の夏休みを満喫していました。

都会っ子が大奮闘！荒川区子どもたちの
自然まるかじり体験塾
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　フランスで開かれたサッカーＵ‐20（20歳以下）女子ワールドカップに「ヤングなでしこ」の一員
として参加した、オルカ鴨川ＦＣの村岡真実選手（国際武道大学３年）が、鴨川市長に優勝を報
告しました。村岡選手は全６試合のうち５試合に出場。ゴール前の競り合いや持ち前のキープ力
でチームに貢献しました。「鴨川の皆さんから声援をいただき、とても力になりました」と、笑顔。
さらに「自分の体の強さやロングシュートに、世界で戦える手応えを感じました。今後のなでしこ
リーグ２部後半戦でも、この力を活かしていきたい。」と意気込みを語っていました。

　フランスで開かれたサッカーＵ‐20（20歳以下）女子ワールドカップに「ヤングなでしこ」の一員
として参加した、オルカ鴨川ＦＣの村岡真実選手（国際武道大学３年）が、鴨川市長に優勝を報
告しました。村岡選手は全６試合のうち５試合に出場。ゴール前の競り合いや持ち前のキープ力
でチームに貢献しました。「鴨川の皆さんから声援をいただき、とても力になりました」と、笑顔。
さらに「自分の体の強さやロングシュートに、世界で戦える手応えを感じました。今後のなでしこ
リーグ２部後半戦でも、この力を活かしていきたい。」と意気込みを語っていました。

オルカ鴨川ＦＣの村岡真実選手

ワールドカップ優勝を報告

Facebook
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