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１．介護保険料設定の流れ 

 

 介護保険法では、介護サービス費のうち、利用者負担を除いた費用の総額を、

公費(国・県・市)と被保険者(第１号・第２号)の保険料で半分ずつ負担するよ

う定められています。市では、３年を一期とする介護保険事業計画で第７期(平

成 30～32 年度)に必要となる給付費を推計し、条例により第７期の介護保険料

を設定します。 

 

【保険給付費等の費用負担割合】 

 

 

 

 

 

  

= 介護給付費 
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①被保険者数 

 第１号被保険者(65 歳以上)・第２号被保険者(40～64 歳)について、平成 30

～32 年度の推計をおこなう。 

 

②要介護・要支援認定者数 

被保険者数に対する要介護・要支援認定者数(認定率)の動向等を勘案して将

来の認定率を見込み、平成 30～32 年度の要介護・要支援認定者数を推計する。 

 

 

③施設・居住系サービス量 

施設・居住系サービスの整備方針を踏まえるとともに、これまでの給付実績

を分析・評価して、見込量を推計する。 

 

④在宅サービス等のサービス量 

 地域密着型サービスの整備計画や、これまでの給付実績を分析・評価して、

見込量を推計する。 

 

⑤保険料の設定 

平成 30～32年度における必要な給付費と被保険者数を見込んで第７期の介護

保険料を設定する。 

 

【計算式】 

                

 

  

   

 

= 介護保険料基準額(年額) 

 

平成30～32年度の３年間で必

要な介護給付費の費用 

 

22%(第１号被保険者の負担割合) 

 × 

第１号被保険者数(平成 30～32 年度の総計) 
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２．介護保険料の推移 

 

 期  間 全国平均 
鴨川市 

旧鴨川市 旧天津小湊町 

第１期 平成 12～14 年度 2,911 円 2,759 円 2,400 円 

第２期 平成 15～17 年度 3,293 円 

3,034 円 3,100 円 

（17年度） 3,034 円 

第３期 平成 18～20 年度 4,090 円 3,034 円 

第４期 平成 21～23 年度 4,160 円 4,255 円（40％増） 

第５期 平成 24～26 年度 4,972 円 4,998 円（17％増） 

第６期 平成 27～29 年度 5,515 円 5,895 円（18％増） 

第７期 平成 30～32 年度    

 

 

全国平均見込み 

 平成 37 年度 8,165 円  
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３、介護保険料が高額になる要因 

 

「要介護認定率」と「１人当たりの介護サービス利用額」が、高額な介護保

険料の要因だと言われています。市の財政力や人口規模は介護保険料の算定に

は影響がありません。 

 

（参考）全国、千葉県及び県内市町村における要介護（支援）認定率（第１号被保険者） 

 

  

 

 （参考）全国、千葉県及び県内市町村における給付費の状況 

  ・第１号被保険者１人当たり給付費 

（単位：千円） 

区 分 

１人当たり給

付費（第１号

被保険者） 

      

うち居宅介

護（介護予

防）サービ

ス 

うち地域密

着型介護

（介護予防）

サービス 

うち施設介

護サービス 
   

介護老人 

福祉施設 

介護老人 

保健施設 

介護療養型

医療施設 

全  国 241.6 127.8 25.6 88.1 44.5 33.8 9.9 

千葉県 193.4 109.3 16.4 67.7 35.1 28.2 4.4 

安房郡市 250.5 124.9 23.7 101.9 45.7 39.4 16.8 

  （単位：千円） 

順 

位 
区 分 

１人当たり

給付費（第１

号被保険

者） 

      

うち居宅介

護（介護予

防）サービ

ス 

うち地域密

着型介護

（介護予防）

サービス 

うち施設介

護サービス 
   

介護老人 

福祉施設 

介護老人 

保健施設 

介護療養型

医療施設 

１ 鋸南町 275.9 147.4 7.4 121.1 67.0 49.8 4.3 

２ 長南町 266.3 119.8 21.0 125.6 80.3 43.8 1.4 

３ 鴨川市 256.7 132.7 24.3 99.8 47.2 22.6 30.1 

４ 南房総市 252.1 120.5 29.7 101.9 44.8 41.4 15.8 

５ 館山市 238.8 118.6 21.0 99.3 40.9 47.3 11.0 

資料：平成 24 年度介護保険事業状況報告（年報）（厚生労働省） 

  

順 

位 
市町村名 認定率 

    

65～74 歳 75 歳以上 

1 鋸南町 18.3% 3.3% 30.0% 

2 鴨川市 18.2% 4.0% 30.0% 

3 館山市 17.5% 3.6% 30.4% 

4 勝浦市 17.4% 4.1% 28.1% 

5 長南町 17.0% 3.6% 26.6% 

区 分 認定率 
    

65～74 歳 75 歳以上 

全 国 17.6% 4.4% 31.4% 

千葉県 14.2% 3.8% 27.6% 

安房郡市 17.4% 3.5% 29.4% 
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４．鴨川市の第７期介護保険料基準額について 

 

① 保険者数 

 平成 30 年度 平成 31 年度 平成 32 年度 合 計 

第１号被保険者 12,439 人 12,413 人 12,365 人 37,217 人 

第２号被保険者 10,195 人 10,015 人 9,804 人 30,014 人 

合  計 22,634 人 22,428 人 22,169 人 67,231 人 

(第６期第１号被保険者合計 37,101 人【116 人増】) 

(第６期第２号被保険者合計 31,795 人【1,781 人減】) 

② 介護・要支援認定者数 

 平成 30 年度 平成 31 年度 平成 32 年度 合 計 

第１号被保険者 2,437 人 2,632 人 2,443 人 7,512 人 

第２号被保険者 57 人 61 人 66 人 184 人 

合  計 2,494 人 2,693 人 2,509 人 7,696 人 

(第６期合計 7,073 人【623 人増】) 

③ 設・居住系サービス量 

 平成 30 年度 平成 31 年度 平成 32 年度 合 計 

施設利用者数 446 人 446 人 446 人 1,338 人 

居住系サービス

利用者数 

 

261 人 

 

380 人 

 

499 人 

 

1,140 人 

合  計 707 人 826 人 945 人 2,478 人 

(第６期合計 1,834 人【644 人増】) 

④在宅サービス等のサービス量 

 平成 30 年度 平成 31 年度 平成 32 年度 合 計 

対象者数 2,699 人 2,706 人 2,739 人 8,144 人 

(第６期合計 8,130 人【14 人増】) 

⑤保険料の設定 

 平成 30 年度 平成 31 年度 平成 32 年度 合 計 

給付費 3,835,049 千円 4,031,007 千円 3,823,070 千円 11,689,126 千円 

(第６期合計 10,552,990 千円【1,136,136 千円増】) 

 

 

 

(内訳：在宅 3,017 円、居宅系 574 円、施設 2,213 円、その他 500 円、地域支援 282 円) 

※現時点での粗い推計であり、今後さらに数字を精査していきます。 

 

 

（案）月額 6,585 円 


