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介護保険料(平成 27 年度～平成 29 年度)の設定について 
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１、介護保険料設定の流れ 
 
 介護保険法では、介護サービス費のうち、利用者負担を除いた費用の総額を、

公費(国・県・市)と被保険者(第１号・第２号)の保険料で半分ずつ負担するよう

定められています。市では、３年を一期とする介護保険事業計画で第６期(平成

27～29 年度)に必要となる給付費を推計し、条例により第６期の介護保険料を設

定します。 
 

【保険給付費等の費用負担割合】 

 
 
※国の示す第６期保険料設定の基本的な考え方 

 

第６期の保険料設定にあたり、国は次のような考え方を示しています。 

●標準段階の見直し 

・所得水準に応じたきめ細かな保険料設定を行う観点から、標準段階を現行の６段階

から９段階に細分化する。 

・引き続き、保険者判断による弾力化を可能とする。 

●低所得者対策の強化 

現行の第１・第２段階の料率を０．３に、第３段階の料率を０．５に、第４段階の料率を０．７に

軽減し、費用については国が１／２、県が１／４、区が１／４を負担する新たな保険料軽減

の仕組みを導入する。 

 

 

= 介護給付費 



2 
 

 
①被保険者数 
 第１号被保険者(65 歳以上)・第２号被保険者(40～64 歳)について、平成 27～
29 年度の推計をおこなう。 
 
②要介護・要支援認定者数 
被保険者数に対する要介護・要支援認定者数(認定率)の動向等を勘案して将来

の認定率を見込み、平成 27～29 年度の要介護・要支援認定者数を推計する。 
 
 
③施設・居住系サービス量 
施設・居住系サービスの整備方針を踏まえるとともに、これまでの給付実績

を分析・評価して、見込量を推計する。 
 
④在宅サービス等のサービス量 
 地域密着型サービスの整備計画や、これまでの給付実績を分析・評価して、

見込量を推計する。 
 
⑤保険料の設定 
平成 27～29 年度における必要な給付費と被保険者数を見込んで第６期の介

護保険料を設定する。 
 

【計算式】 

                
 
  
 
 

   
 
 

= 介護保険料基準額(年額) 
 
  

平成 27～29 年度の３年間で

必要な介護給付費の費用 

 
22%(第１号被保険者の負担割合) 
 

× 

第１号被保険者数(平成 27～29 年度の総計) 
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２、介護保険料の推移 
 

 期  間 全国平均 
鴨川市 

旧鴨川市 旧天津小湊町 

第１期 平成 12～14 年度 2,911 円 2,759 円 2,400 円 

第２期 平成 15～17 年度 3,293 円 
3,034 円 3,100 円 

（17年度） 3,034 円 

第３期 平成 18～20 年度 4,090 円 3,034 円 

第４期 平成 21～23 年度 4,160 円 4,255 円 

第５期 平成 24～26 年度 4,972 円 4,998 円 

第６期 平成 27～29 年度   
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３、介護保険料が高額になる要因 
 
「要介護認定率」と「１人当たりの介護サービス利用額」が、高額な介護保

険料の要因だと言われています。市の財政力や人口規模は介護保険料の算定に

は影響がありません。 
 
（参考）全国、千葉県及び県内市町村における要介護（支援）認定率（第１号被保険者） 

 

  

 
 （参考）全国、千葉県及び県内市町村における給付費の状況 
  ・第１号被保険者１人当たり給付費 

（単位：千円） 

区 分 
１人当たり給

付費（第１号

被保険者） 

      
うち居宅介

護（介護予

防）サービ

ス 

うち地域密

着型介護

（介護予防）

サービス 

うち施設介

護サービス 
   

介護老人 
福祉施設 

介護老人 
保健施設 

介護療養型

医療施設 

全  国 241.6 127.8 25.6 88.1 44.5 33.8 9.9 

千葉県 193.4 109.3 16.4 67.7 35.1 28.2 4.4 

安房郡市 250.5 124.9 23.7 101.9 45.7 39.4 16.8 

  （単位：千円） 

順 
位 区 分 

１人当たり

給付費（第１

号被保険

者） 

      
うち居宅介

護（介護予

防）サービ

ス 

うち地域密

着型介護

（介護予防）

サービス 

うち施設介

護サービス 
   

介護老人 
福祉施設 

介護老人 
保健施設 

介護療養型

医療施設 

１ 鋸南町 275.9 147.4 7.4 121.1 67.0 49.8 4.3 

２ 長南町 266.3 119.8 21.0 125.6 80.3 43.8 1.4 

３ 鴨川市 256.7 132.7 24.3 99.8 47.2 22.6 30.1 

４ 南房総市 252.1 120.5 29.7 101.9 44.8 41.4 15.8 

５ 館山市 238.8 118.6 21.0 99.3 40.9 47.3 11.0 

資料：平成 24 年度介護保険事業状況報告（年報）（厚生労働省） 

  

順 
位 市町村名 認定率     

65～74 歳 75 歳以上 
1 鋸南町 18.3% 3.3% 30.0% 

2 鴨川市 18.2% 4.0% 30.0% 

3 館山市 17.5% 3.6% 30.4% 

4 勝浦市 17.4% 4.1% 28.1% 

5 長南町 17.0% 3.6% 26.6% 

区 分 認定率     
65～74 歳 75 歳以上 

全 国 17.6% 4.4% 31.4% 

千葉県 14.2% 3.8% 27.6% 

安房郡市 17.4% 3.5% 29.4% 
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４、鴨川市の第６期介護保険料基準額について 
 
①被保険者数 
 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 合 計 
第１号被保険者 12,221 人 12,347 人 12,402 人 36,970 人 
第２号被保険者 10,896 人 10,662 人 10,479 人 32,037 人 

合  計 23,117 人 23,009 人 22,881 人 69,007 人 
(第５期第１号被保険者合計 35,099 人【1,871 人増】) 
(第５期第２号被保険者合計 34,533 人【2,496 人減】) 

②要介護・要支援認定者数 
 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 合 計 
第１号被保険者 2,316 人 2,440 人 2,592 人 7,348 人 
第２号被保険者 47 人 49 人 56 人 152 人 

合  計 2,363 人 2,489 人 2,648 人 7,500 人 
(第５期合計 6,465 人【1,035 人増】) 

③施設・居住系サービス量 
・平成 27 年度にオープンする特別養護老人ホーム(60 床)を勘案 
 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 合 計 
施設利用者数 465 人 466 人 466 人 1,397 人 
居住系サービス

利用者数 
 

93 人 
 

103 人 
 

115 人 
 

311 人 
合  計 558 人 569 人 581 人 1,708 人 

(第５期合計 1,490 人【218 人増】) 
④在宅サービス等のサービス量 
・第６期計画期間中に小規模多機能型居宅介護施設の利用増を見込む 
 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 合 計 
対象者数 1,805 人 1,920 人 2,066 人 5,791 人 

(第５期合計 5,155 人【636 人増】) 
⑤保険料の設定 
 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 合 計 
給付費 4,111,263,896 円 4,478,160,376 円 4,041,827,309 円 12,631,251,581 円 

(第５期合計 10,708,870,574 円【1,922,381,007 円増】) 
 
 
 

(内訳：在宅 3,523 円、居宅系 448 円、施設 2,280 円、その他 490 円、地域支援 157 円) 
※現時点での粗い推計であり、今後さらに数字を精査していきます。 

月額 6,898 円 






