
有料
広告●1部プラン お食事12：30～＆コンサート14：00～

●2部プラン お食事17：30～＆コンサート19：00～

●ご宿泊Aプラン：12/16ご宿泊、12/17コンサート

●ご宿泊Bプラン：12/17ご宿泊＆コンサート

〒299-2862 千葉県鴨川市太海314-1
TEL 04-7093-5444　FAX 04-7093-2484
http://www.ptihotel.com

クリスマスコンサートクリスマスコンサート

日本歌謡　懐かしの日本の歌
クリスマスソング　オペラ　ピアノソロ 他

アンティークホテル　ら・みらどーる

要予約

12/17（土）

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報かもがわは
ＵＤフォントを使っています

地元鴨川にちなんだオリジナル競技で運動会をしま

す。親子でさまざまな運動遊びにチャレンジしよう！

参加費は無料です。

  第１部＝午前10時～

第２部＝午後 １ 時～

  （第１部・第２部とも内容は同じ）

【場所】小湊さとうみ学校体育館

【対象】３歳ぐらい～小学生と保護者

【募集人数】各部50人

【プログラム】

▽波乗りレース…タオルサーフィンで遊ぼう

▽ビーチフラッグ…だれが旗を取れるかな？

▽おさかな投げチャレンジ…ぬいぐるみを遠くへ投げよう

【申し 込 み】右記ＱＲコードからウェブ申し込みフォームへ

【問い合わせ】（一社）ウェルネスポーツ鴨川〔☎（7092）1114〕へ

メール info@wellspo.jp

ホームページ https://wellspo.jp/

運動・遊びを楽しもう！！
鯛りんピック2022

一例です。プログラムは

変更となる場合があります

親子で親子で X’masX’masX’mas

（一社）ウェルネスポーツ鴨川では、子どもから高齢者まで、市民の皆

さんが楽しみながら健康づくりができるよう、さまざまなイベントや教

室を開催しています。12月のおすすめは次のとおりです。

この他のイベント・教室については、ホームページをご覧ください。

楽しみながら健康に！ おすすめイベント
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https：//w
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８ 2022年12月１日号

12
　 25（日）

親子で　チャレンジ‼

〔イベント詳細〕

ウェルネスポーツ
鴨川ホームページ〕〔

思い出の写真展
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古紙配合率30％再生紙を
使用しています

み
ん
な
大
好
き

　
お
い
し
い
給
食

み
ん
な
大
好
き

　
お
い
し
い
給
食

鴨川市公式LINEに
「お友だち」追加を！

受信設定も
完了してください

物価高騰の影響を受けている

　　　　皆さんへの市独自の支援

誰もが幸せに暮らせる

　　　　明るい地域を目指して

2

3

給食の準備ができたよー。ニコニコとうれしそうな長狭小学校の１年生。この

日の給食では、JA安房から贈られた新米「鴨川産コシヒカリ」が提供されました。

学校給食は、子どもたちの健やかな成長にとって大切なものです。物価高騰に

より材料費も影響を受けていますが、栄養バランスの取れた給食を維持するため、

値上がり分を市が負担しています。
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市
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
な
ど
に
お
け
る
物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
を
支
援
す
る
た
め
、
国
・
県
の
交
付
金
を
活
用

し
、市
独
自
の
制
度
と
し
て
、次
の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

第
３
子
以
降
の
学
校
給
食
費

を
無
償
化
し
、
子
ど
も
の
多
い

世
帯
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

図
り
ま
す
。

　

11
月
に
、
教
育
委
員
会
か
ら

学
校
を
通
じ
て
、
市
内
小
・
中

学
校
に
在
籍
す
る
全
て
の
児

童
・
生
徒
の
保
護
者
へ
案
内
チ

ラ
シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

該
当
と
な
る
方
は
、
申
請
書

を
学
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
12
月
中
に
、
教
育
委
員
会
か

ら
該
当
の
可
否
に
つ
い
て
通
知

し
ま
す
。

　

該
当
と
な
る
方
は
、
令
和
５

年
１
月
か
ら
３
月
ま
で
の
学
校

給
食
費
の
支
払
い
は
あ
り
ま
せ

ん
。

■
対
象
者
（
①
～
④
の
要
件
を

全
て
満
た
す
方
）

①
保
護
者
が
３
人
以
上
の
子
を

扶
養
し
て
お
り
、
そ
の
扶
養
し

て
い
る
子
の
う
ち
、
年
齢
が
上

か
ら
３
番
目
以
降
の
子
で
あ
る

こ
と

②
市
内
小
・
中
学
校
に
在
籍
す

る
児
童
・
生
徒
で
あ
る
こ
と

③
生
活
保
護
・
就
学
援
助
に
よ

る
支
援
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

④
学
校
給
食
費
の
滞
納
が
な
い

こ
と

■
申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
載
の
う
え
、
扶
養
し

て
い
る
こ
と
が
分
か
る
書
類
を

添
付
し
て
学
校
へ
提
出

■
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
〔
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子
ど
も
の
多
い
世
帯
を
応
援
！

第
３
子
以
降
の
給
食
費
を
無
料
に

子
育
て
世
帯
を
応
援
！

児
童
１
人
当
た
り
２
万
円
を
支
給

農
林
業
者
を
応
援
！

令
和
３
年
分
の
肥
料
・
農
薬

購
入
額
の
20
％
を
助
成

　

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て

い
る
農
林
業
者
の
負
担
を
軽
減

す
る
た
め
、
肥
料
・
農
薬
の
購

入
費
を
助
成
し
ま
す
。

■
支
給
対
象
者
（
①
②
に
該
当

す
る
方
）

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
個
人
ま

た
は
法
人
で
、
今
後
１
年
以
上

事
業
を
継
続
す
る
農
林
業
者

②
令
和
３
年
分
の
肥
料
費
・
農

　

子
育
て
世
帯
の
負
担
を
軽
減

す
る
た
め
、
児
童
１
人
当
た
り

薬
衛
生
費
の
合
計
額
が
５
万
円

以
上
の
農
林
業
者

■
交
付
額　

令
和
３
年
の
肥
料

費
・
農
薬
衛
生
費
の
20
％(

千

円
未
満
切
り
捨
て)

※
上
限
額
は
あ
り
ま
せ
ん

■
申
請
期
限　

令
和
５
年
２
月

28
日
（
火
）

■
問
い
合
わ
せ　

農
林
水
産
課

〔
☎
（
７
０
９
3
）
７
８
３
４
〕
へ

ID：
4445

コラム No.10 「安全・安心のまちづくり」大規模災害時の医療関係者の動き

　１１月１２日（土）、災害時に医療関係者がどのように行動したらよいかを確認する「医療関
係者 ・ 合同災害机上訓練」を市役所で行いました。今回の訓練は、令和元年房総半島台風
相当の風水害に加え、新型コロナウイルス感染症流行下を想定して、医療、福祉、介護関係
機関 ・ 団体など６０人が、対応行動、情報伝達などについて、シミュレーション訓練を行いま
した。参加者からは、被害者の情報共有の難しさや、障害のある方 ・ 一人暮らしの高齢者の
確認、小さなお子さんの支援の必要性を改めて学んだとの声をいただきました。私は、参加
者一人ひとりが災害時に責任ある立場としての態度決定と責任ある行動が問われることか
ら、こうした訓練 ・ シミュレーションが極めて大事であると感じました。

２
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

■
支
給
対
象
者

▽
令
和
４
年
12
月
１
日
（
基
準

日
）
現
在
、
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
て
い
る
平
成
16
年

４
月
２
日
以
後
に
出
生
し
た
児

童
の
父
母
な
ど

▽
令
和
４
年
12
月
２
日
か
ら
令

和
５
年
１
月
31
日
ま
で
の
間
に

出
生
し
、
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
た
児
童
（
新
生

児
）
の
父
母
な
ど

■
給
付
額　

児
童
１
人
当
た
り

２
万
円

■
支
給
時
期
な
ど

▽
市
か
ら
児
童
手
当
の
支
給
を

受
け
て
い
る
方
＝
12
月
下
旬
に

振
込
予
定

▽
市
か
ら
児
童
手
当
の
支
給
を

受
け
て
い
な
い
方
＝
申
請
が
必

要
で
す
。
対
象
は
高
校
生
な
ど

の
父
母
（
中
学
生
以
下
の
児
童

が
い
る
世
帯
を
除
く
）
、
父
母
が

公
務
員
で
あ
る
方
な
ど
。
12
月

下
旬
に
申
請
書
を
送
付
予
定
。

申
請
期
限
は
令
和
５
年
２
月
末

日
（
予
定
）

■
問
い
合
わ
せ　

子
ど
も
支
援

課〔
☎（
７
０
９
３
）
７
１
１
３
〕

へ

全文はホーム
ページに掲載



▲北澤豪氏

▲松本佳奈氏

午後 1時から
３時 30 分まで

市役所

▼ 
鴨
川
中
学
校
２
年 

山
中
里
桜
さ
ん

　

「
好
き
な
色
を
選
ん
で
」

▼ 
鴨
川
中
学
校
２
年 

植
田 

怜
さ
ん

　

「
助
け
合
い
の
し
る
し
」

▲ 鴨川中学校３年 

神崎桜子さん

　「恋の形は時代とともに。」

2022年12月１日号2022年12月１日号 33

誰もが幸せに暮らせる明るい地域を目指して

北朝鮮

人権侵害
問題啓発週間

12月10日～16日

　12 月４日（日）から 10 日（土）までは、「第 74 回人権週間」です。現在、いじめ

や虐待、インターネット上における誹謗中傷など、さまざまな人権問題が存在し

ています。一人ひとりがお互いの違いを認め、お互いの人権を守ることが大切です。

　千葉地方法務局館山支局と館山人権擁護委員協議会では、誰もが幸せに暮らせる明るい地域を目指し、人

権尊重思想のさらなる普及 ・ 高揚を図るため、人権啓発活動を実施しています。

　サッカー元日本代表の

北澤豪さんによる「“ちが

い”とふれあい、おなじよ

うに笑おう。 」と題

した講演や県警察

音楽隊によるコン

サート、千葉ロッテマリーンズ

メッセージ動画、人権啓発ポス

ター展示など

問い合わせ　千葉県健康福祉

政策課人権室〔☎０４３（２２３）２

３４８〕へ

　木更津市公式ＹｏｕＴｕｂｅ

「きさらづプロモチャンネ

ル」で配信中

　木更津市出身のシンガーソングラ

イター松本佳奈さんによる、自身の

経験を基にした、子どもに関する人

権についての講演

問い合わせ　木更津市

市民活動支援課〔☎０４３

８（２３）７４９１〕へ

※ 12/ ５（月）は休館

　「千葉県子どもの人権ポ

スター原画コンテスト」の応

募作品を図書館に展示しま

す。

　今年度、県内小 ・ 中学校

３８６校から応募された４８７

４点の中で、鴨川中学校２年

生 山中里桜さん、植田怜さ

ん、３年生 神崎桜子さんが

入選しました。子どもたちの

メッセージが込められた作

品をご覧ください。

　市では毎月１回、市役所などで
特設人権相談所を開設していま
す。いじめや家庭内のもめごと、い
やがらせ、人間関係でお悩みの方
は、お越しください。相談は人権擁
護委員がお受けします。費用は無
料。秘密は守られます。

■問い合わせ　
　 総務課秘書広報室〔☎（７０９３）７８２７〕へ

図書館
午前９時 30 分～
午後６時 30 分
※ 土 ・ 日曜日は午後５時

30 分まで、最終日は午後
３時 30 分まで

ちばハートフル ・ ヒューマンフェスタ 2022

ヒューマンフェスタ in 木更津

　　『誰か』のこと　じゃない。

子どもの人権ポスター原画展

毎月１回「人権相談」

　

12
月
10
日（
土
）
か
ら
16

日（
金
）
ま
で
は
、
北
朝
鮮

人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間

で
す
。

　

平
成
14
年
９
月
の
日
朝

首
脳
会
談
で
北
朝
鮮
が
拉

致
を
認
め
、
同
年
10
月
に

５
人
の
被
害
者
が
帰
国
し

ま
し
た
が
、
い
ま
だ
に
帰

国
を
果
た
せ
て
い
な
い

方
々
が
救
出
を
待
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
中
に
は
、
千
葉

県
に
住
ん
で
い
た
方
が
含

ま
れ
て
い
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
問
題
に
つ
い

て
、
関
心
と
認
識
を
深
め
、

解
決
に
向
け
て
世
論
を
盛

り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課

秘
書
広
報
室〔
☎（
７
０
９

３
）
７
８
２
７
〕
ま
た
は
千

葉
県
政
策
企
画
課〔
☎
０

４
３（
２
２
３
）
２
２
０

３
〕
へ

12 月４日～ 10 日
人権週間

12　/　 15（木）まで

12　/　 16（金）まで

12　/　 15（木）

12　/　 2（金）～11（日）

　人権について考え、理解を深めていた
だくためのイベントがウェブ開催されま
す。期間中いつでもご覧になれます。

ウェブ
開催
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
受
け
取
り

水
道
管
凍
結
に
注
意

保
温
材
な
ど
で
工
夫
を

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い

正
月「
門
松
カ
ー
ド
」

共
生
社
会
の
実
現
を

「
障
害
者
週
間
」

12
月
10
日
～
19
日

冬
の
交
通
安
全
運
動

早
め
に
ご
連
絡
を

（
仮
称
）
成
人
式
の
出
欠
席

　

毎
月
１
回
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
休
日
交
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

申
請
後
、
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
に
は
来
庁
し
て
い
た
だ
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。
仕
事
な
ど
で

平
日
に
受
け
取
る
こ
と
が
難
し

い
方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

事
前
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
を

も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
、交
付

対
象
者
本
人
と
な
り
ま
す
の
で
、

15
歳
未
満
の
方
も
保
護
者
と
一

緒
に
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
取
日　

12
月
11
日
（
日
）
、

１
月
15
日
（
日
）

■
受
付
時
間　

午
前
８
時
45
分

か
ら
11
時
ま
で

■
場
所　

市
役
所
１
階
の
市
民

生
活
課

■
必
要
な
持
ち
物

▽
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
通
知

書
兼
照
会
回
答
書
（
案
内
に
同

封
し
た
ハ
ガ
キ
）

▽
通
知
カ
ー
ド
・
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
（
持
っ
て
い
る
方
の

み
）

▽
本
人
確
認
書
類

　

気
温
が
氷
点
下
４
℃
以
下
に

な
る
と
、
水
道
水
が
蛇
口
や
水

道
管
の
中
で
凍
結
し
や
す
く
な

り
ま
す
。

　

北
側
で
日
が
当
た
ら
な
い
場

所
や
、
む
き
出
し
に
な
っ
て
い

る
水
道
管
は
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。

　

水
道
管
を
市
販
の
保
温
材
で

覆
う
な
ど
、
外
気
に
直
接
触
れ

な
い
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川
市
水
道

事
業
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
ま
た
は
水
道
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
１
０
０
０
〕
へ

　

12
月
３
日
（
土
）
か
ら
９
日

（
金
）
ま
で
は
「
障
害
者
週
間
」
で

す
。
こ
れ
は
、
障
害
の
あ
る
人
た

ち
に
対
す
る
社
会
的
な
障
壁
を

取
り
除
き
、
社
会
参
加
を
推
進

し
て
い
く
た
め
、
理
解
と
認
識

を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

職
場
や
学
校
、
家
庭
で
、
ど
の

よ
う
な
心
遣
い
が
障
害
の
あ
る

人
に
と
っ
て
社
会
的
な
障
壁
を

取
り
除
く
こ
と
が
で
き
る
の
か

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
障
害
の

あ
る
人
も
な
い
人
も
、
地
域
の

中
で
共
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

共
生
社
会
を
実
現
す
る
た
め

に
、
障
害
の
あ
る
人
に
必
要
な

配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
１
１
２
〕
へ

　

冬
の
交
通
安
全
運
動
が
12
月

10
日
（
土
）
か
ら
19
日
（
月
）
ま
で

の
10
日
間
、
県
内
一
斉
に
行
わ

れ
ま
す
。

　

期
間
中
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、

　

来
年
の
1
月
８
日（
日
）
に

開
催
す
る（
仮
称
）
成
人
式
の

案
内
状
を
、
市
内
在
住
の
対
象

者
へ
送
付
し
て
い
ま
す
。
式
典

へ
の
出
欠
席
に
つ
い
て
、
期

限
を
11
月
30
日（
必
着
）
と
し

　

お
正
月
の
門
松
カ
ー
ド
を
差

し
上
げ
ま
す
。
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お
受

け
取
り
く
だ
さ
い
。
１
世
帯
に

つ
き
２
枚
ま
で
で
す
。

■
配
布
場
所　

農
林
水
産
課
、

総
合
窓
口
、
天
津
小
湊
支
所
、
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
江
見
・
吉

尾
・
小
湊
出
張
所
、
各
公
民
館

※
今
年
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課

〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
３
４
〕
へ

※
提
示
す
る
身
分
証
に
よ
っ
て

は
、
窓
口
で
交
付
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
郵

送
し
た
案
内
の
裏
面
を
必
ず
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
民
生
活
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
５
５
〕
へ

「
飲
酒
運
転
は
絶
対
し
な
い
、
さ

せ
な
い
、
許
さ
な
い
」
で
す
。

　

年
末
は
、
お
酒
を
飲
む
機
会

が
増
え
、
飲
酒
運
転
に
起
因
す

る
交
通
事
故
の
発
生
が
懸
念

さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
こ
の
時
期

は
、
日
没
が
早
く
日
の
出
も
遅

い
こ
と
か
ら
、
夜
間
や
明
け
方

の
交
通
事
故
が
増
加
す
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
、
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
安
全
運
転
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川
警
察
署

〔
☎
（
７
０
９
２
）
０
１
１
０
〕
へ

て
い
ま
す
が
、
ま
だ
出
欠
連
絡

を
し
て
い
な
い
方
は
、
メ
ー

ル
〔s

e
i
j
i
n
s
h
i
k
i
@
c
i
t
y
.

kamogawa.lg.jp

〕
へ
至
急
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
外
へ
転
出
し
た
方

が
参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
き
、
メ
ー
ル
で
申
し
込

む
か
、
生
涯
学
習
課〔
☎（
７
０

９
４
）
０
５
１
５
〕
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
市
内
在
住
で
案
内
状

が
届
い
て
い
な
い
方
も
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

■
対
象
者　

平
成
14
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
15
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
方

■
日
時　

令
和
５
年
１
月
８
日

（
日
）
午
前
９
時
20
分
か
ら（
受

付
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
）

■
場
所　

鴨
川
シ
ー
ワ
ー
ル

ド
ロ
ッ
キ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム（
ア

シ
カ
）。
雨
天
時
は
マ
リ
ン
シ
ア

タ
ー
（
ベ
ル
ー
ガ
）

予約不要

人口　31,163 （－ 23）

　 男　14,761 （－ 　1）

 　女　16,402 （－ 22）

世帯　14,557 （＋ 20）

出生  16　 転入  112

死亡  67　 転出  　84

人のうごき

11 月１日現在（前月比）



ポイント

2022年12月１日号2022年12月１日号 55

流
行
の
季
節

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
ご
用
心

平
日
来
ら
れ
な
い
方
に

休
日
の
納
税
相
談

軽
自
動
車
の
車
検
で

納
税
証
明
書
の
提
示
不
要
に

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
、

冬
に
流
行
し
ま
す
。
感
染
力
が

強
く
、
症
状
は
発
熱
・
頭
痛
・

関
節
痛
な
ど
全
身
症
状
が
特
徴

で
す
。
２
～
７
日
間
で
治
癒
し

ま
す
が
、
肺
炎
や
脳
炎
を
併
発

し
た
場
合
に
は
重
篤
と
な
り
ま

す
。
高
齢
者
や
心
臓
・
腎
臓
・

肺
・
免
疫
な
ど
の
病
気
の
あ
る

方
、
乳
幼
児
は
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
も
懸
念
さ
れ
ま
す
の

で
、
基
本
的
な
感
染
予
防
の
徹

底
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
感
染
予
防

①
人
ご
み
を
避
け
る

②
こ
ま
め
な
手
洗
い
と
適
切
な

マ
ス
ク
の
着
用

③
十
分
な
休
息
と
バ
ラ
ン
ス
の

　

令
和
５
年
１
月
４
日
か
ら
、

軽
自
動
車
税
納
付
確
認
シ
ス
テ

ム（
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
）
の
運
用
が
開

始
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
軽
自
動

車
検
査
協
会
が
車
検
時
に
軽
自

動
車
税（
種
別
割
）
の
納
付
確
認

を
直
接
行
う
仕
組
み
で
、
稼
働

後
は
三
輪
以
上
の
軽
自
動
車
な

ど
の
納
税
証
明
書
の
提
示
を
省

略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
納
付
方
法
に
よ
り
、

確
認
に
３
週
間
ほ
ど
か
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
車
検
を
お
急

ぎ
の
場
合
や
、
運
輸
支
局
が
車

検
を
行
う
二
輪
車
な
ど
の
場
合

は
、
納
税
証
明
書
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課〔
☎

(
７
０
９
３)

７
８
３
２
〕
へ

　

休
日
の
納
税
相
談
を
実
施
し

ま
す
。
市
税
な
ど
の
納
付
が
困

難
な
方
や
、
平
日
に
市
役
所
へ

来
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
は
、

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

12
月
４
日（
日
）
午
前

９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
場
所　

市
役
所
１
階
の
税
務

課■
内
容　

市
税
・
国
民
健
康
保

険
税
の
納
付
や
納
税
相
談
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課〔
☎

良
い
食
生
活

④
室
内
の
加
湿
と
換
気

⑤
予
防
接
種（
高
齢
者
の
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
助
成

は
12
月
31
日
ま
で
）

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課

〔
☎（
７
０
９
３
）
７
１
１
１
〕
へ

　市内で生ごみとして捨てられている燃やせるごみの量は年

間約2,070ｔ。その約38％に当たる787tが食べられるのに

捨てられている物や食べ残しの「食品ロス」です。

　各家庭で１日当たり55ｇ（約おにぎり半個分の量）を食

べきることにより、市全体で年間約293ｔ削減すること

ができ、二酸化炭素（CO2）の減少にもつながります。

買いすぎない、無駄なく作る、全部食べ切る

　■問い合わせ　環境課〔☎（7093）7838〕へ

「食品ロス」をなくそう！

２０５０年までにＣＯ２排出を実質ゼロに [ 第２弾 ]

公民館まつり

みんなで楽しむ！

　　　　　見て楽しむ！

芸能発表の部タイムスケジュール

12/10 （土） 12:30 ～ 16:15

　 ・11 （日） 　 9:30 ～ 11:30

会場　総合運動施設の文化体育館

■ 12 月 10 日（土）

12:30 オープニングセレモニー

12:45 なぎさ会

13:00 プアメリア西条

13:15 東条イリマ

13:30 大山音頭の会

13:45 西華会

14:00 尺八クラブ

14:15 鴨川松風会

14:30 曽呂フラサークルイリマ

14:45 鴨川混声合唱団

15:00
シニアフラサークル・イ
リマ

15:15 鴨川少年少女合唱団

15:30 こぶし会・さくら会

15:45 フォークダンス・クラブ

16:00
レイホーク鴨川フラサー
クル

■ 12 月 11 日（日）

 9:30 KamogawaSongBirds

 9:45 江見詩吟クラブ

10:00 ３Ｂはなみずき

10:15 鴨川マンドリンクラブ

10:30 コスモス大正琴の会

10:45
ゲスト出演「楽しい歌声
教室」講師による演奏

11:00 天津フラサークル

11:15
ママ＆キッズフラ
Minoaka（ミノアカ）

※�詳しくは、ホームページまた

は各公民館のポスターをご

覧ください。作品展示の部に

ついては、広報かもがわ 11月

15 日号をご覧ください。自然

色ドライフラワーの展示も

あります。

※ �12 月９日 (金 )～ 11 日（日）

は、市内全公民館の貸し館が

中止となります。

■ 問い合わせ 

中央公民館〔☎（7093）1141〕へ

（
７
０
９
３
）
７
８
３
２
〕
へ

◎ 年末は「ごみの持ち込み」が増え、クリーンステーション鴨川の混雑が予想

されます。持ち込みをする際は、正しく分別し、指定袋に入れてください。

指定袋を使用しない場合、手数料がかかることがあります。また、粗大ご

みの持ち込みはご遠慮ください。詳しくは、鴨川清掃センター〔☎（7093）

5300〕へ。

もったいない‼
食べられた

のに…



３歳児の健康診査

イベント・催し物
貸し出します
「本の福袋」

大山公民館 図書室 なかよしひろば おはなし会

　０歳から３歳ぐらいの乳幼児を対象に、おひざの上での絵
本読み聞かせなど。参加費は無料。申し込み不要。授乳
コーナーもご用意しています。
 絵本のタイトル
▶クリスマスのかくれんぼ（大型絵本）
▶めをさませ

　赤ちゃんから小学校低学年までを対象に、絵本の読み聞かせや紙工作など。
  絵本のタイトル
▶くれよんさんのけんか（大型紙芝居）
▶まどからおくりもの（大型絵本）
▶てをつなぐ

おひざにだっこのおはなし会

8（木）

12/ 時間

図書館場所

午前10時～10時30分

17（土）

12/ 時間

大山公民館図書室場所

10時30分～11時30分

図書つうしん 図書館
〔☎（7092）0312〕

本が
ダイスキ！

子育て支援室の利用対象児は０～３歳児です。兄・姉の利用も可能です
が、現在は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、利用対象児のみ
の利用に制限しています。感染症収束後の利用については、追ってお知らせ
します。

遊びにおいでよ！

子育て支援室
問い合わせ
子ども支援課
〔☎（７０９３）７１１３〕へ
※いずれも予約不要

1/10（火）

対象日程

ふれあいセンター令和元年６月１日～７月31日生まれの幼児

場所

※受付時間などは、個別に通知します

■問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

がん医療の勉強会

かもがわ寺子屋〔ウェブ配信〕

外国人のための

おしゃべりカフェきもの自装サロン

鴨川市・東京大学交流事業

「野鳥の巣箱をかけよう！」
巣箱の作製会

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

外国人の皆さん、少人数のグルー

プでおしゃべりして、日本の生活で

わからないことを聞いたり、友達を

作ったりしませんか？千葉県警察よ

くし隊レディ「あおぼーし」から「簡単

護身術」についてのお話も。参加費

は無料。

日程　12月18日（日）

時間　午前9時30分～11時30分

場所　中央公民館

申し込み　12月14日（水）までに国

際交流協会事務局〔☎（7093）

5931〕へ。先着15人で締め切り

がんなどの病気に関する正しい

知識を習得していただくため、「がん

医療の勉強会」を開催しています。

今回のテーマは「人を看取るという

こと」です。ウェブ配信ですので、パ

ソコンやスマートフォンでご参加くだ

さい。

日程　12月14日（水）

時間　午後6時～7時30分

申し込み　福祉総合相談センター・

長狭〔☎（7096）5711〕またはメー

ル〔byoin_care@city.kamoga

　　wa.lg.jp〕 へ

日程　１月14日（土）

時間　午前9時～正午ごろ

場所　東京大学千葉演習林清澄作

業所（鴨川市清澄135番地）

対象者　市内小学１～5年生（必ず

保護者同伴）。6年生も参加可能

ですが、巣箱観察会が翌年4月以

降となるため、中学の部活動など

で参加できない可能性があるこ

とをご了承ください

参加費　200円程度（保険代）

※参加者数により変動があります

申し込み　12月5日（月）〜26日

（月）に生涯学習課〔☎（7094）

0515〕へ。先着8組で締め切り

タウンタウン

いつも選ぶ本とは違うジャンルの

本を読んでみませんか？図書館員

おすすめの本を福袋にしました。さ

まざまなテーマに沿った本をご用意

しましたので、興味のある福袋をお

選びください。提供ではなく「貸し出

し」となりますので、期日までの返却

にご協力ください。

日程　12月17日（土）～28日（水）

場所　図書館

貸出期間　約3週間

提供個数　限定60袋（大人向け30

袋・子ども向け30袋）。なくなり次

第、貸し出し終了

問い合わせ　図書館〔☎（7092）

0312〕へ

ポリテクセンター君津では、求職

者が再就職に必要とする専門的な

知識や技能を習得するための職業

訓練を行っています。受講料は無

料。テキスト代（１万円程度）は自己

負担。

募集科　CAD/機械加工科令和5

年3月生（6カ月）：金属加工に必

要なCADソフトや工作機械の使

い方を学ぶ〔募集期間：12月12日

（月）～１月25日（水）〕

場所　ポリテクセンター君津

施設見学会

日時　毎週火曜日 午後１時～

申し込み　いずれも同セ

ンター訓練課〔☎0439

（57）6313〕へ

11月18日現在の内容を掲載し
ています。中止・変更となる場合が
ありますので、事前にご確認くだ
さい。

お知らせ

県立安房特別支援学校館山聾分校

幼稚部の入学者を募集

観光客受け入れに関する

市民満足度アンケート

いずれも午前９時30分～11時30分
０～３歳児と保護者
工作や粘土、季節の遊びなど、親子で楽しめます

12/14（水）
長狭子育て支援室

12/15（木）
天津小湊子育て支援室

12/22（木）
江見子育て支援室

12/26（月）
Ｏ Ｕ Ｒ Ｓ 子育て支援室

やってみよう！

時　間

対　 象

内　 容

ふれあいセンター２階 母子保健室
１歳未満児と保護者
赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流や、看護師によるミ
ニ講座「吐いたとき、下痢したときの家庭での消毒方法」を行
います。身長・体重の計測や発達・栄養についての相談もでき
ます。
母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）

12/20（火）※３回に分けた完全入れ替え制
①午前９時～９時50分 　②午前10時～10時50分

③午前11時～11時50分　(身体計測の受付は11時30分まで)

赤ちゃんデー

場　 所

対　 象

内　 容

持ち物

参加者の募集 
あなたの就職をサポートします

「ポリテクセンター君津」受講生募集

タンスに眠っている着物をご自分

で着てみませんか。そして、お出掛け

してみませんか。初心者歓迎。

日程　毎月第2・4日曜日

　　　　（3・7・8月を除く）

時間　午後1時30分～3時30分

場所　田原公民館

申し込み　テラシマさん〔☎090（6

　 345）1235〕へ

対象　平成29年4月2日～令和2年

4月1日に生まれた聴覚に障害、ま

たは言葉などの遅れがみられる幼

児

願書受付　2月１日（水）～13日（月）

〔土・日曜日、祝日を除く〕午前9時

～午後4時に県立安房特別支援

学校館山聾分校〔☎0470（27）

2490〕へ（郵送可）。出願書類は

同校で配布しています

※１月13日（金）まで随時、入学に関

わる教育相談に応じます

鴨川観光プラットフォーム(株)で

は、市と共に観光地域づくりを推進

しています。この取り組みの一環で、

観光客受け入れに関する市民の満

足度や意識についてのアンケートを

実施します。

期間　１月31日（火）まで

回答方法　ＱＲコードからカモ旅サイ

ト内のアンケートフォームに入力、

または用紙を印刷し記入の上、

FAX〔（7093）2462〕へ（用紙は、

市役所１階ロビーや各公民館にあ

ります）

問い合わせ　鴨川観光プラットフォー

ム(株)〔☎(7093)2461〕へ（平日・

午前８時30分～午後５時15分）

作・五味 太郎（絵本館）▲

脚本・八木田 宜子▶
絵・田畑 精一
（童心社）

【成年後見制度の相談】
◇12月13日（火）

　 午後１時30分～４時20分

○ふれあいセンター

・成年後見制度についての相談を社会

福祉士が受付。申し込みは、相談日の

前日までに安房地域権利擁護推進セ

ンター（社会福祉協議会）〔☎（7093）

5000〕へ。相談は50分以内。先着順。

相談日以外の来所や訪問による相談

にも対応

【 思 春 期 相 談 】
◇12月８日（木）午後２時～４時

○安房保健所（館山市）

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受付。保護者のみの利用も可。１人１

時間程度。申し込みは、事前に安房保

健所〔☎0470（22）4511〕へ

【 法 律 相 談 】
◇毎週水曜日（祝日を除く）

○鴨川市商工会３階

・借金問題でお困りの方を対象に弁護

士が相談を受付。初回のみ無料。相談

を希望する方は、事前に法律相談セン

ター〔☎043（227）8954〕へ

【 多 重 債 務 者 相 談 】
◇月～金曜日（祝日を除く）午前８時30

分～正午、午後1時～４時30分

○千葉財務事務所（千葉市中央区）

・多重債務に関して面談や電話で解決

のための助言を行い、必要に応じて法

律専門家を紹介します。秘密厳守。申

し込みは、千葉財務事務所〔☎043

（251）7830〕へ

【電話による登記手続案内（予約制）】
◇毎週火・木曜日（祝日を除く）

　 午前９時～午後４時

・不動産に関する登記手続きの案内。予

約・問い合わせは、千葉地方法務局館

山支局〔☎0470（22）0620〕へ

2022年12月１日号７ ６2022年12月１日号



３歳児の健康診査

イベント・催し物
貸し出します
「本の福袋」

大山公民館 図書室 なかよしひろば おはなし会

　０歳から３歳ぐらいの乳幼児を対象に、おひざの上での絵
本読み聞かせなど。参加費は無料。申し込み不要。授乳
コーナーもご用意しています。
 絵本のタイトル
▶クリスマスのかくれんぼ（大型絵本）
▶めをさませ

　赤ちゃんから小学校低学年までを対象に、絵本の読み聞かせや紙工作など。
  絵本のタイトル
▶くれよんさんのけんか（大型紙芝居）
▶まどからおくりもの（大型絵本）
▶てをつなぐ

おひざにだっこのおはなし会

8（木）

12/ 時間

図書館場所

午前10時～10時30分

17（土）

12/ 時間

大山公民館図書室場所

10時30分～11時30分

図書つうしん 図書館
〔☎（7092）0312〕

本が
ダイスキ！

子育て支援室の利用対象児は０～３歳児です。兄・姉の利用も可能です
が、現在は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、利用対象児のみ
の利用に制限しています。感染症収束後の利用については、追ってお知らせ
します。

遊びにおいでよ！

子育て支援室
問い合わせ
子ども支援課
〔☎（７０９３）７１１３〕へ
※いずれも予約不要

1/10（火）

対象日程

ふれあいセンター令和元年６月１日～７月31日生まれの幼児

場所

※受付時間などは、個別に通知します

■問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

がん医療の勉強会

かもがわ寺子屋〔ウェブ配信〕

外国人のための

おしゃべりカフェきもの自装サロン

鴨川市・東京大学交流事業

「野鳥の巣箱をかけよう！」
巣箱の作製会

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

外国人の皆さん、少人数のグルー

プでおしゃべりして、日本の生活で

わからないことを聞いたり、友達を

作ったりしませんか？千葉県警察よ

くし隊レディ「あおぼーし」から「簡単

護身術」についてのお話も。参加費

は無料。

日程　12月18日（日）

時間　午前9時30分～11時30分

場所　中央公民館

申し込み　12月14日（水）までに国

際交流協会事務局〔☎（7093）

5931〕へ。先着15人で締め切り

がんなどの病気に関する正しい

知識を習得していただくため、「がん

医療の勉強会」を開催しています。

今回のテーマは「人を看取るという

こと」です。ウェブ配信ですので、パ

ソコンやスマートフォンでご参加くだ

さい。

日程　12月14日（水）

時間　午後6時～7時30分

申し込み　福祉総合相談センター・

長狭〔☎（7096）5711〕またはメー

ル〔byoin_care@city.kamoga

　　wa.lg.jp〕 へ

日程　１月14日（土）

時間　午前9時～正午ごろ

場所　東京大学千葉演習林清澄作

業所（鴨川市清澄135番地）

対象者　市内小学１～5年生（必ず

保護者同伴）。6年生も参加可能

ですが、巣箱観察会が翌年4月以

降となるため、中学の部活動など

で参加できない可能性があるこ

とをご了承ください

参加費　200円程度（保険代）

※参加者数により変動があります

申し込み　12月5日（月）〜26日

（月）に生涯学習課〔☎（7094）

0515〕へ。先着8組で締め切り

タウンタウン

いつも選ぶ本とは違うジャンルの

本を読んでみませんか？図書館員

おすすめの本を福袋にしました。さ

まざまなテーマに沿った本をご用意

しましたので、興味のある福袋をお

選びください。提供ではなく「貸し出

し」となりますので、期日までの返却

にご協力ください。

日程　12月17日（土）～28日（水）

場所　図書館

貸出期間　約3週間

提供個数　限定60袋（大人向け30

袋・子ども向け30袋）。なくなり次

第、貸し出し終了

問い合わせ　図書館〔☎（7092）

0312〕へ

ポリテクセンター君津では、求職

者が再就職に必要とする専門的な

知識や技能を習得するための職業

訓練を行っています。受講料は無

料。テキスト代（１万円程度）は自己

負担。

募集科　CAD/機械加工科令和5

年3月生（6カ月）：金属加工に必

要なCADソフトや工作機械の使

い方を学ぶ〔募集期間：12月12日

（月）～１月25日（水）〕

場所　ポリテクセンター君津

施設見学会

日時　毎週火曜日 午後１時～

申し込み　いずれも同セ

ンター訓練課〔☎0439

（57）6313〕へ

11月18日現在の内容を掲載し
ています。中止・変更となる場合が
ありますので、事前にご確認くだ
さい。

お知らせ

県立安房特別支援学校館山聾分校

幼稚部の入学者を募集

観光客受け入れに関する

市民満足度アンケート

いずれも午前９時30分～11時30分
０～３歳児と保護者
工作や粘土、季節の遊びなど、親子で楽しめます

12/14（水）
長狭子育て支援室

12/15（木）
天津小湊子育て支援室

12/22（木）
江見子育て支援室

12/26（月）
Ｏ Ｕ Ｒ Ｓ 子育て支援室

やってみよう！

時　間

対　 象

内　 容

ふれあいセンター２階 母子保健室
１歳未満児と保護者
赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流や、看護師によるミ
ニ講座「吐いたとき、下痢したときの家庭での消毒方法」を行
います。身長・体重の計測や発達・栄養についての相談もでき
ます。
母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）

12/20（火）※３回に分けた完全入れ替え制
①午前９時～９時50分 　②午前10時～10時50分

③午前11時～11時50分　(身体計測の受付は11時30分まで)

赤ちゃんデー

場　 所

対　 象

内　 容

持ち物

参加者の募集 
あなたの就職をサポートします

「ポリテクセンター君津」受講生募集

タンスに眠っている着物をご自分

で着てみませんか。そして、お出掛け

してみませんか。初心者歓迎。

日程　毎月第2・4日曜日

　　　　（3・7・8月を除く）

時間　午後1時30分～3時30分

場所　田原公民館

申し込み　テラシマさん〔☎090（6

　 345）1235〕へ

対象　平成29年4月2日～令和2年

4月1日に生まれた聴覚に障害、ま

たは言葉などの遅れがみられる幼

児

願書受付　2月１日（水）～13日（月）

〔土・日曜日、祝日を除く〕午前9時

～午後4時に県立安房特別支援

学校館山聾分校〔☎0470（27）

2490〕へ（郵送可）。出願書類は

同校で配布しています

※１月13日（金）まで随時、入学に関

わる教育相談に応じます

鴨川観光プラットフォーム(株)で

は、市と共に観光地域づくりを推進

しています。この取り組みの一環で、

観光客受け入れに関する市民の満

足度や意識についてのアンケートを

実施します。

期間　１月31日（火）まで

回答方法　ＱＲコードからカモ旅サイ

ト内のアンケートフォームに入力、

または用紙を印刷し記入の上、

FAX〔（7093）2462〕へ（用紙は、

市役所１階ロビーや各公民館にあ

ります）

問い合わせ　鴨川観光プラットフォー

ム(株)〔☎(7093)2461〕へ（平日・

午前８時30分～午後５時15分）

作・五味 太郎（絵本館）▲

脚本・八木田 宜子▶
絵・田畑 精一
（童心社）

脚本・八木田 宜子▶

　０歳から３歳ぐらいの乳幼児を対象に、おひざの上での絵
本読み聞かせなど。参加費は無料。申し込み不要。授乳

作・五味 太郎（絵本館）▲

【成年後見制度の相談】
◇12月13日（火）

　 午後１時30分～４時20分

○ふれあいセンター

・成年後見制度についての相談を社会

福祉士が受付。申し込みは、相談日の

前日までに安房地域権利擁護推進セ

ンター（社会福祉協議会）〔☎（7093）

5000〕へ。相談は50分以内。先着順。

相談日以外の来所や訪問による相談

にも対応

【 思 春 期 相 談 】
◇12月８日（木）午後２時～４時

○安房保健所（館山市）

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受付。保護者のみの利用も可。１人１

時間程度。申し込みは、事前に安房保

健所〔☎0470（22）4511〕へ

【 法 律 相 談 】
◇毎週水曜日（祝日を除く）

○鴨川市商工会３階

・借金問題でお困りの方を対象に弁護

士が相談を受付。初回のみ無料。相談

を希望する方は、事前に法律相談セン

ター〔☎043（227）8954〕へ

【 多 重 債 務 者 相 談 】
◇月～金曜日（祝日を除く）午前８時30

分～正午、午後1時～４時30分

○千葉財務事務所（千葉市中央区）

・多重債務に関して面談や電話で解決

のための助言を行い、必要に応じて法

律専門家を紹介します。秘密厳守。申

し込みは、千葉財務事務所〔☎043

（251）7830〕へ

【電話による登記手続案内（予約制）】
◇毎週火・木曜日（祝日を除く）

　 午前９時～午後４時

・不動産に関する登記手続きの案内。予

約・問い合わせは、千葉地方法務局館

山支局〔☎0470（22）0620〕へ

2022年12月１日号７ ６2022年12月１日号



有料
広告●1部プラン お食事12：30～＆コンサート14：00～

●2部プラン お食事17：30～＆コンサート19：00～

●ご宿泊Aプラン：12/16ご宿泊、12/17コンサート

●ご宿泊Bプラン：12/17ご宿泊＆コンサート

〒299-2862 千葉県鴨川市太海314-1
TEL 04-7093-5444　FAX 04-7093-2484
http://www.ptihotel.com

クリスマスコンサートクリスマスコンサート

日本歌謡　懐かしの日本の歌
クリスマスソング　オペラ　ピアノソロ 他

アンティークホテル　ら・みらどーる

要予約

12/17（土）

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報かもがわは
ＵＤフォントを使っています

地元鴨川にちなんだオリジナル競技で運動会をしま

す。親子でさまざまな運動遊びにチャレンジしよう！

参加費は無料です。

  第１部＝午前10時～

第２部＝午後 １ 時～

  （第１部・第２部とも内容は同じ）

【場所】小湊さとうみ学校体育館

【対象】３歳ぐらい～小学生と保護者

【募集人数】各部50人

【プログラム】

▽波乗りレース…タオルサーフィンで遊ぼう

▽ビーチフラッグ…だれが旗を取れるかな？

▽おさかな投げチャレンジ…ぬいぐるみを遠くへ投げよう

【申し 込 み】右記ＱＲコードからウェブ申し込みフォームへ

【問い合わせ】（一社）ウェルネスポーツ鴨川〔☎（7092）1114〕へ

メール info@wellspo.jp

ホームページ https://wellspo.jp/

運動・遊びを楽しもう！！
鯛りんピック2022

一例です。プログラムは

変更となる場合があります

親子で親子で X’masX’masX’mas

（一社）ウェルネスポーツ鴨川では、子どもから高齢者まで、市民の皆

さんが楽しみながら健康づくりができるよう、さまざまなイベントや教

室を開催しています。12月のおすすめは次のとおりです。

この他のイベント・教室については、ホームページをご覧ください。

楽しみながら健康に！ おすすめイベント

2022年12月１日号

https：//w
w
w
.city.kam
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古紙配合率30％再生紙を
使用しています
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お
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し
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鴨川市公式LINEに
「お友だち」追加を！

受信設定も
完了してください

物価高騰の影響を受けている

　　　　皆さんへの市独自の支援

誰もが幸せに暮らせる

　　　　明るい地域を目指して

2

3

給食の準備ができたよー。ニコニコとうれしそうな長狭小学校の１年生。この

日の給食では、JA安房から贈られた新米「鴨川産コシヒカリ」が提供されました。

学校給食は、子どもたちの健やかな成長にとって大切なものです。物価高騰に

より材料費も影響を受けていますが、栄養バランスの取れた給食を維持するため、

値上がり分を市が負担しています。


