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広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

市では、大規模災害の発生に備え、同時に被災する可能性の少ない遠隔都市と相互の応援体制

の充実を図ることを目的とし、２月７日（火）に大阪府泉南市と「大規模災害時における相互応援に

関する協定」を締結しました。これは、本市市議会議員が泉南市へ視察を行い交流したことが契機

となったもので、本市の災害対応力強化につながるものです。協定締結式は、鴨川市役所で執り行

われ、泉南市の山本優真市長と本市の長谷川孝夫市長が相互に協定書へ署名しました。

協定の内容は、自然災害が激甚化・頻発化している近年の状況を

ふまえ、大規模災害が発生し、被災自治体のみでは多岐にわたる災

害応急復旧対策を十分に行えない場合に備え、食料・飲料水、生活必

需品の提供、応急復旧対策に必要となる職員の派遣、資機材の提供

などについて、相互に応援を行うものとなっています。協定締結式終

了後には、本市市議会との意見交換会を行い、より一層

の交流を図っていくことを相互に確認しました。

※その他の災害時相互応援協定等一覧については、ホームページをご覧ください。

大阪府泉南市と

協定を締結しました

大阪府泉南市と

協定を締結しました

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です
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鴨川市公式LINEに
「お友だち」追加を！

受信設定も
完了してください

妊娠期から出産、子育てまで

　相談や経済的支援で応援

犬の登録と狂犬病の予防注射

鴨川オーシャンスポーツクラブ

　会員と指導者を募集！  
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妊娠期から出産、子育てまで

　相談や経済的支援で応援

犬の登録と狂犬病の予防注射

鴨川オーシャンスポーツクラブ

　会員と指導者を募集！  

2

4

　

6

長狭街道駅伝競走大会が２月26日、４年ぶりに開催されました。選手たちは、鋸南町保健

福祉センター「すこやか」をスタートし、鴨川市陸上競技場をゴールとする25.8km（６区間）

をたすきでつなぎました。当日は冷たい強い風が吹く中、市内外から参加した23チーム・総

勢178人が快走。久しぶりの駅伝を見ようと集まった多くの観客が、沿道からランナーに温

かい声援を送っていました。なお、優勝は木更津市の清和大学となりました。

https：//w
w
w
.city.kam

ogaw
a.lg.jp/
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１． 伴走型相談支援って？

２． 経済的支援って？

妊娠期から出産、子育てまで

相談や経済的支援で
応援します！

　

市
で
は
、
国
の
出
産
・
子
育
て
応
援
交
付
金
を
活
用
し
て
、
市
民
皆
さ
ん
の
妊

娠
期
か
ら
出
産
・
子
育
て
ま
で
一
貫
し
た
伴
走
型
相
談
支
援
と
、
経
済
的
支
援

を
行
い
ま
す
。

　妊娠届を提出する「妊娠期」、妊娠８カ月前後の「妊

娠後期」、出生届を提出する「出産期」に、保健師など

が妊婦や産婦に面談などを行い、さまざまなニーズに

即した必要な支援につなぐための相談や情報提供を

行います。

　妊娠期から子育て期の出産育児関連用品の購入費や子育て支援サービス利用料の

負担を軽減するため、給付金を支給します。申請時点で鴨川市に住所がある方で、面談

を受けていただくことと、アンケートに回答していただくことが必要となります。なお、他

自治体からすでに給付を受けている場合は、本市の給付を受けることはできません。

問い合わせ　ふれあいセンターの健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

☆�令和４年４月１日から令和５年３月３１日までに妊娠届や出生届を提出した方には、市から、案内や申請書

などを送付しますので、確認してください。

☆�令和５年４月１日以降に妊娠届や出生届を提出する方には、提出時の窓口や新生児 ・ 乳児期家庭訪問の

際に申請書をお渡しします。

❶出産応援給付金

給付額　�妊婦�

１人につき５万円
対象者　

・ �令和４年４月１日以降に妊娠届を提

出した方

・ �令和４年３月３１日以前に妊娠し、令

和４年４月１日以降に出産した方

❷子育て応援給付金

給付額　�出生した子ども�

１人につき５万円
対�象者�

令和４年４月１日以降に�

生まれた子どもの�

養育者

伴走型
相談支援

経済的
支援

妊　娠　期

妊娠届を市に提出する時

面談 ・アンケート

❶出産応援給付金

妊娠８カ月前後

アンケート ・

希望する方には面談

新生児訪問の時

面談 ・アンケート

❷子育て応援給付金

出　産　期
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投票日に行けない方は
４月１日から期日前投票を

千
葉
県
議
会
議
員
選
挙

　任期満了に伴う千葉県議会議員選挙は、３月 31 日

（金）に告示、４月９日（日）が投票日です。投票時間は

午前７時から午後８時まで。 18 歳以上の有権者の皆

さん、大切な一票です。棄権しないで、必ず投票しま

しょう。なお、選挙区は鴨川市 ・ 南房総市 ・ 安房郡選

挙区で、議員の定数は２人、任期は４年です。

　４月９日（日）の投票日に仕事やレジャー、冠婚葬祭などで投票所に来ることができな

い場合は、期日前投票をご利用ください。

■期間　４月１日（土）～４月８日（土）

■場所 ・時間

①市役所４階会議室＝午前８時３０分～午後８時

②天津小湊公民館＝午前８時３０分～午後５時

※�入場券裏面の「期日前投票宣誓書兼請求書」に記入し、持参

してください。入場券がなくても選挙人名簿に登録されてい

れば投票することができます。

■問い合わせ　選挙管理委員会〔☎（７０９３）７８４５〕へ�

投票日は

４月９日（日）

　

平
成
17
年
４
月
10
日
ま
で
に

生
ま
れ
、
市
内
に
３
カ
月
以
上

居
住
し
て
い
る
方
で
す
。

　

転
入
し
た
方
は
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12
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ま
で
に
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入
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提

出
し
た
方
で
す
。

※
令
和
４
年
12
月
31
日
以
降
に

県
内
か
ら
転
入
届
を
出
さ
れ
た

方
は
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前
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。
こ
の
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重
度
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害
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も
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身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
る

方
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
か

ら
「
郵
便
等
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票
証
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書
」
の
交
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を
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け
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対
象
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
、

戦
傷
病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け

て
い
る
、
次
に
該
当
す
る
方
で

す
。

①
体
幹
・
両
下
肢
・
移
動
機
能

の
障
害
の
１
ま
た
は
２
級

②
内
臓
疾
患
の
１
ま
た
は
３
級

③
免
疫
、
肝
臓
の
障
害
の
１
か

ら
３
級

④
介
護
保
険
の
要
介
護
５

　

な
お
、
上
肢
・
視
覚
障
害
の
１

級
の
方
は
郵
便
等
投
票
の
代
理

記
載
制
度
が
利
用
で
き
ま
す
。
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　犬を飼う場合は、登録（一生に１回）と狂犬病の

予防注射（毎年１回）が義務付けられています。市

では、左表のとおり、犬の登録と予防注射（生後 91

日以上の犬）を行いますので、必ずお越しください。

　すでに登録してある犬の飼い主には、登録犬の問

診票を３月下旬に郵送します。今回、初めて登録す

る犬の飼い主は、問診票を市ホームページからダウ

ンロードするか、市役所の環境課や天津小湊支所、

お近くの出張所で受け取り、記入の上、最寄りの会

場へお持ちください。

　■手数料（一頭につき）

　・すでに登録を受けた犬＝3,500円
　　（注射済票と注射料）

　・今年初めて登録する犬＝6,500円
　　（注射済票と注射料、登録料）  

■注意事項

・ �当日は、交通事情やその他の事情により、開始、

終了時間が前後することがあります。時間に余裕

をもってお越しください

・ �最寄りの会場で都合の悪い方は、他の会場でも

受けられます

・ �犬の性格や健康状態を熟知し、犬をしっかりと抑

えられる方が付き添ってください

・ �会場での犬のフンの後始末は、飼い主が責任を

もって処理してください

・ �雨天の場合は日程を変更することがあります。接

種当日が雨天の場合は、会場にお越しの前に、市

ホームページを確認するか、問い合わせください。

・ �左表の期間、いずれかの会場で受けられない場

合は、動物病院で接種してください

■問い合わせ　環境課〔☎（7093）7838〕へ

◎�当日は、マスクを着用するなどの感染症対策をして

ご来場ください。新型コロナウイルス感染症の感染

状況によっては、予防注射を延期または中止とする

ことがあります。その際は、広報誌や市ホームペー

ジでお知らせしますのでご確認ください。

令和５年度分

４/17(月 ) から地区別に

犬の登録と

狂犬病の

予防注射

期日 時間 場所 住所

4/17

（月）

 

［天津］ 

［小湊］

9:30 ～ 9:35 四 方 木 ふ れ あ い 館 前 四方木367-2

9:50 ～ 9:55 坂 本 鳥 居 館 前 天津3459-5

10:00 ～ 10:05 居 酒 屋 彩 り 下 天津526-16付近

10:15 ～ 10:20 寄 浦（ 松 本 宅 前 ）内浦47-5

10:30 ～ 10:35 旧吉野ストアー向かい駐車場 
（市川地区災害時避難住宅駐車場）内浦2888

10:40 ～ 10:45 漁 村 セ ン タ ー 脇 小湊182-3

10:55 ～ 11:00 旧 小 湊 出 張 所 跡 内浦1966付近

11:05 ～ 11:15 コミュニティセンター小湊 内浦563

11:20 ～ 11:25 奥 谷 青 年 館 前 内浦1310-1

11:40 ～ 11:50 旧 滝 口 茂 夫 商 店 脇 天津1958

11:55 ～ 12:05 漁 協 本 所（ 天 津 ）天津1504-2

12:10 ～ 12:25 天 津 小 湊 公 民 館 前 天津1092-7

12:30 ～ 12:40 浅 間 神 社 下 天津70

12:50 ～ 12:55 嘉 法 丸 事 務 所 脇 浜荻1593-3

4/18 

（火） 

 

［曽呂］ 

［太海］ 

［江見］

9:30 ～ 9:35 二 子 集 会 所 下 二子372

9:40 ～ 9:50 代 集 会 所 代462

9:55 ～ 10:05 宮 消 防 小 屋 宮122-2

10:10 ～ 10:20 太 海 公 民 館 太海2030-2

10:25 ～ 10:30 天 面 消 防 小 屋 天面619

10:35 ～ 10:45 常念寺（横根公会堂）天面1047付近

10:50 ～ 11:05 オーシャンパーク海側駐車場 江見太夫崎22

11:10 ～ 11:20 江 見 公 民 館 東江見376-5

11:30 ～ 11:40 旧 花 の 駅 駐 車 場 西江見832

11:50 ～ 11:55 江 見 北 区 公 会 堂 西江見680-1

12:00 ～ 12:10 畑 青 年 館 畑933

12:15 ～ 12:20 風 早 バ ス 停 東227-1付近

12:25 ～ 12:30 西 消 防 小 屋 西741-1

12:40 ～ 12:55 曽 呂 公 民 館 仲町590-1

4/19 

（水） 

 

［西条］ 

［田原］ 

［主基］

9:30 ～ 9:40 美の口バス停先元房総セレモニー前 打墨2158付近

9:50 ～ 10:05 ふれあいセンター駐車場 八色887-1

10:10 ～ 10:20 粟 斗 公 会 堂 粟斗287-1

10:30 ～ 10:40 滑 谷 青 年 館 滑谷605

10:45 ～ 11:00 鴨川市陸上競技場駐車場 太尾866-1

11:10 ～ 11:15 川 代 地 区 集 会 所 川代1361

11:20 ～ 11:30 下小原青年館（諏訪神社）下小原241

11:40 ～ 11:45 北 小 町 消 防 小 屋 北小町45-3

11:50 ～ 12:00 主 基 公 民 館 成川34

12:05 ～ 12:20 池 田 公 会 堂 池田235-1

12:25 ～ 12:40 田 原 公 民 館 太尾638-1

4/20 

（木） 

［鴨川］ 

［東条］

9:30 ～ 9:45 和 泉 公 会 堂 和泉1612

9:50 ～ 10:05 市役所来庁者用駐車場 横渚1450

10:15 ～ 10:25 鴨 川 小 学 校 入 口 横渚500付近

10:30 ～ 10:40 黒 潮 荘 駐 車 場 貝渚2565

10:50 ～ 10:55 岡 貝 渚 公 会 堂 貝渚799

11:00 ～ 11:15 体 育 セ ン タ ー 駐 車 場 貝渚242

11:20 ～ 11:35 旧 市 民 会 館 前 駐 車 場 横渚808-33

11:45 ～ 11:55 浦の脇バス停八幡神社 東町845付近

12:00 ～ 12:20 食事処しばやま前シーワールド駐車場 西町1153付近

12:30 ～ 12:35 須賀神社裏（広場地区）広場819付近

12:40 ～ 12:50 渚 の 谷 団 地 入 口 広場1120付近

12:55 ～ 13:05 東 条 公 民 館 広場1588-1

4/21 

（金） 

 

［大山］ 

［吉尾］ 

［主基］

9:30 ～ 9:40 大 田 代 公 会 堂 平塚235付近

9:50 ～ 9:55 小 金 精 米 所 平塚581付近

10:05 ～ 10:15 平 塚 区 民 セ ン タ ー 平塚1905

10:25 ～ 10:40 旧大山小学校体育館前 金束5

10:50 ～ 11:00 奈 良 林 青 年 館 奈良林455

11:10 ～ 11:25 南房総みるく農協吉尾支所 北風原204

11:30 ～ 11:45 吉 尾 公 民 館 松尾寺454-2

11:50 ～ 12:05 吉 保 神 社 社 務 所
（ 旧 長 狭 老 人 い こ い の 家 ）仲253-1

12:15 ～ 12:25 南 小 町 区 民 セ ン タ ー 南小町1210

12:35 ～ 12:40 成 川 や す ら ぎ の 家 成川2479付近
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マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し

た
犬
に
つ
い
て
、
令
和
５
年
４

月
１
日
以
降
に
国
の
指
定
登
録

機
関
に
登
録
す
る
と
、
マ
イ
ク

ロ
チ
ッ
プ
が
犬
鑑
札
と
み
な
さ

れ
、
市
窓
口
で
の
登
録
申
請
手

続
き
が
不
要
と
な
り
ま
す
。

　

同
様
に
、
飼
い
主
の
変
更
や

住
所
変
更
、
死
亡
届
に
つ
い
て

も
、
４
月
１
日
以
降
に
指
定
登

　

昨
年
６
月
１
日
か
ら
、
法
改

正
に
よ
り
、
ブ
リ
ー
ダ
ー
や

録
機
関
で
手
続
き
す
る
こ
と
に

よ
り
、
市
窓
口
で
の
手
続
き
が

不
要
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済

票
の
交
付
申
請
は
、
今
ま
で
ど

お
り
、
市
窓
口
で
の
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
８
３
８
〕
へ

大
切
な
家
族
を
守
る
た
め

犬
・
猫
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
・
登
録
を

４月１日～

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し
た

犬
の
手
続
き
が
変
わ
り
ま
す

看護師 ・介護福祉士看護師 ・介護福祉士を目指す方へを目指す方へ

修学資金を貸し付けます修学資金を貸し付けます
　市では、看護師や介護福祉士を養成する大学、学校、養成施設などに在

学し、将来、鴨川市内などで勤務しようとする方を対象に、「修学資金」を貸

し付けています。一定の要件を満たした場合、修学資金の全部または一部

の返還が免除されます。

※申請書類は、同課で配布するほか、市ホームページからもダウンロードできます

ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
販
売

さ
れ
る
犬
や
猫
へ
の
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
の
装
着
と
、
飼
い
主
の

名
前
や
連
絡
先
、
犬
や
猫
の
個

体
情
報
を
国
に
登
録
す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

災
害
な
ど
で
犬
や
猫
と
離
れ

て
し
ま
っ
て
も
、
登
録
情
報
か

ら
飼
い
主
に
連
絡
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
す
で
に
一
緒
に
暮

ら
し
て
い
る
犬
や
猫
に
つ
い
て

は
、
努
力
義
務
と
な
っ
て
い
ま

す
。
動
物
病
院
で
の
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
の
装
着
と
登
録
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

看護師 介護福祉士

貸付対象者
( 全ての要件を
満たす方 )

・ 養成施設に在学している方
・ �本人または親、 配偶者、 親族が１年以
上市内に住所がある方

・ �将来、 安房郡市内で看護師や准看護師
の業務に従事する意思がある方

・養成施設などに在学している方
・ �本人または親、 配偶者、 親族が１年以
上市内に住所がある方

・ �将来、 市内で介護福祉士の業務に従事
する意思がある方

貸付利息 無利息

貸付期間 正規の修学期間が終了する月まで （貸付期限は令和７年３月 31 日）

貸付金額 月額２万円以内

貸付人数 18 人 15 人

返還の免除

修学資金の貸し付けを受けた方が、 看護
師や准看護師の免許を取得した後に、 貸
付期間と同じ期間、 安房郡市内の医療機
関で看護師業務に従事した場合など、 一
定の要件を満たした場合、 修学資金の全
部または一部の返還が免除されます

修学資金の貸し付けを受けた方が、 介護
福祉士の資格を取得した後に、 貸付期間
と同じ期間、 鴨川市内の介護施設などで
介護福祉士業務に従事した場合など、 一
定の要件を満たした場合、 修学資金全額
の返還が免除されます

申請期間 ４月３日 ( 月 ) から 28日 ( 金 ) まで

申請書類 修学資金貸付申請書、 誓約書、 保証書など

申し込み
問い合わせ

ふれあいセンターの
健康推進課 〔☎ (7093)7111〕

ふれあいセンターの健康推進課
福祉総合相談センター〔☎ (7093)1200〕
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前回の広報かもがわで、県内外から多くの高校生・

大学生の皆さんが、スポーツキャンプに訪れているこ

とを掲載したところ「子どもたちの活動はどうなって

いますか？」とご質問をいただきましたので、お答えし

ます。

2月12日（日）には「鴨川市ミニ駅伝大会」が開催

され、県内から駅伝の部13チーム・個人の部も合わ

せて、総勢85人の選手の皆さんに参加をいただきま

した。遠くは、柏市、野田市から、鴨川からも5チームの

小学生が参加、1区間1.4kmを５人1チームで競走し

ました。柏市の小学生からは、閉会式の中で「暖かい

中で走ることができて楽しかった」との感想をいただ

きました。また市外小学生の保護者は「これから鴨川

の市内観光です」と話していましたので、「ぜひ鴨川の

海の幸・山の幸を楽しんでほしい」と声をかけました。

2月19日（日）には、

「第１回タグラグビー鴨

川JPカップ」が6団体か

ら22チーム、総勢160

人の小学生が参加して

開催されました。スタッ

フや保護者の皆さんを含めると、200人ほどの皆さ

んが鴨川市を訪れてくださいました。習志野市、市原

市からも参加いただき、鴨川市からは、2団体9チー

ムの選手が参加しました。開会式で習志野市の選手

が「素晴らしい緑の芝生の中で、ぜひ、優勝したい」と

意気込みを話すのを聞き、子どもたちの一生懸命戦

う姿を目の当たりにし、改めてスポーツの素晴らしさ

を実感しました。

今「駅伝」や「ラグビー」がブームとなっています。今

後、市としても、きらりと光る小学生の「駅伝大会」や

「タグラグビー」を大きく育てたいと思っています。

このほか、サッカー場やソフトボール場は

子どもたちの声が響き渡っています。ぜひ、

市民の皆さんも機会がありましたら、運動

場に足を運び、ウオーキングなどしていた

だけたら嬉しいです。

［応募対象 ］市内に在住・在勤・在学している方

［対象試合 ］下記３日程のうち１試合

・４月21日（金）午後６時　試合開始

・４月22日（土）午後２時　試合開始

・４月23日（日）午後２時　試合開始

［対　　　　 戦］いずれも福岡ソフトバンクホークス

［場　　　　 所］ＺＯＺＯマリンスタジアム（千葉市）

［定　　　　 員］300組600人（内野指定席フロア4・抽選）

　　　　　　　 　 ※優待価格により４枚まで追加購入が可能です

［申込方法 ］

下記ＵＲＬまたは右記QRコードから案内に沿って　　　　　　

申し込みください

https://m-ticket-rsv.marines.co.jp/fscity

［申込期間 ］３月26日（日）午後10時まで

［抽選結果 ］３月下旬に球団からメールでお知らせ

［問い合わせ］

マリーンズインフォメーションセンター〔☎0570（026）

226〕へ

千葉ロッテマリーンズ公式戦に

鴨川市民を無料招待！

鴨川オーシャンスポーツクラブ

会員と指導者を募集！

今年のスローガンは「獲」！

オルカ鴨川FC

「
鴨
川
オ
ー
シ
ャ
ン
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
を
対
象

に
し
た
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。
健
康
・
体
力
づ
く
り
は
も
ち

ろ
ん
、
世
代
を
超
え
た
交
流
の
場
と
し
て
、
運
動
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、１
回

の
登
録
で
、
い
ろ
い
ろ
な
種
目
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■種目　サッカー、ソフトテニス、バレーボール、卓球、バドミントン、ボクシング、健康スポーツ

※各種目の会場や日時は、市ホームページで紹介しています

■入会方法

入会希望者は、総合運動施設のスポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ。その際、入会金と年会

費、保険料をお持ちください。申請書は市ホームページからダウンロードできます。入会は年間

を通じて受け付けています。

■会員の種類と金額

１　入会金（1人につき）　500円

２　年会費（年度途中の入会の場合は、月割り計算します）

（１）　大人（高校生以上）　　 3,600円

（２）　小・中学生　　　　　　　 2,400円

（３）　未就学児　　　　　　　　 1,200円

（４）　ファミリー（１家族）　 10,000円

３　保険料

入会時に加入していただきます。年度途中の入会でも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１年分の掛け金が必要です。納入後の返金はできません。

　　（１）　大人（65歳以上）　　　 1,200円

　　（２）　大人（64歳以下）　　　 1,850円

　　（3）　子ども（中学生以下）　 　800円

※令和５年４月１日と掛け金の支払い手続きを行う日のいずれか遅い日の満年齢

■問い合わせ　鴨川オーシャンスポーツクラブ事務局のスポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ。

会場・指導者の都合により、活動内容が変更となる場合があります。

千葉ロッテマリーンズ球団では、鴨川市

と締結しているフレンドシップシティ協定

による地域振興の一環として、鴨川市民を

公式戦に無料招待します。

３/19
ホーム開幕戦

2023シーズンのオルカ鴨川FCのスローガンは、“獲”。

「夢ではなく、自信と確信、覚悟をもって優勝を、勝利を獲

りに行く」という思いが込められています。今シーズンも野

田朱美監督指揮のもと、なでしこリーグ１部での優勝を目

指します。地域の皆さんの声援が選手の力になりますの

で、陸上競技場で熱い応援をお願いします。

2023プレナスなでしこリーグ1部   ホーム試合日程

日程

3月19日（日）
13:00

バニーズ群馬ＦＣ
ホワイトスター

鴨川市
陸上競技場

4月 9 日（日）
13:00

日体大ＳＭＧ横浜
鴨川市

陸上競技場

4月23日（日）
13:00

朝日インテック・
ラブリッジ名古屋

鴨川市
陸上競技場

5月 7 日（日）
13:00

大和シルフィード
鴨川市

陸上競技場

5月14日（日）
13:00

スペランツァ大阪
袖ケ浦市

陸上競技場

5月28日（日）
13:00

愛媛ＦＣレディース
フクダ電子
アリーナ

6月11日（日）
13:00

スフィーダ世田谷
ＦＣ

鴨川市
陸上競技場

6月25日（日）
13:00

AＳハリマ
アルビオン

鴨川市
陸上競技場

8月27日（日）
17:00

伊賀FC
くノ一三重

ゼットエーオリプリ
スタジアム

9月17日（日）
13:00

ニッパツ横浜ＦＣ
シーガルズ

鴨川市
陸上競技場

10月 1 日（日）
13:00

静岡ＳＳＵボニータ
鴨川市

陸上競技場

対戦相手 試合会場

市
長
の

ち
ょ
っ
と
ひ
と
言

市
長
の

ち
ょ
っ
と
ひ
と
言

コラム　No.16 子どもたちも
総合運動施設で
汗を流しています

子どもたちも
総合運動施設で
汗を流しています

2023年３月15日号７ ６2023年３月15日号
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前回の広報かもがわで、県内外から多くの高校生・

大学生の皆さんが、スポーツキャンプに訪れているこ

とを掲載したところ「子どもたちの活動はどうなって

いますか？」とご質問をいただきましたので、お答えし

ます。

2月12日（日）には「鴨川市ミニ駅伝大会」が開催

され、県内から駅伝の部13チーム・個人の部も合わ

せて、総勢85人の選手の皆さんに参加をいただきま

した。遠くは、柏市、野田市から、鴨川からも5チームの

小学生が参加、1区間1.4kmを５人1チームで競走し

ました。柏市の小学生からは、閉会式の中で「暖かい

中で走ることができて楽しかった」との感想をいただ

きました。また市外小学生の保護者は「これから鴨川

の市内観光です」と話していましたので、「ぜひ鴨川の

海の幸・山の幸を楽しんでほしい」と声をかけました。

2月19日（日）には、

「第１回タグラグビー鴨

川JPカップ」が6団体か

ら22チーム、総勢160

人の小学生が参加して

開催されました。スタッ

フや保護者の皆さんを含めると、200人ほどの皆さ

んが鴨川市を訪れてくださいました。習志野市、市原

市からも参加いただき、鴨川市からは、2団体9チー

ムの選手が参加しました。開会式で習志野市の選手

が「素晴らしい緑の芝生の中で、ぜひ、優勝したい」と

意気込みを話すのを聞き、子どもたちの一生懸命戦

う姿を目の当たりにし、改めてスポーツの素晴らしさ

を実感しました。

今「駅伝」や「ラグビー」がブームとなっています。今

後、市としても、きらりと光る小学生の「駅伝大会」や

「タグラグビー」を大きく育てたいと思っています。

このほか、サッカー場やソフトボール場は

子どもたちの声が響き渡っています。ぜひ、

市民の皆さんも機会がありましたら、運動

場に足を運び、ウオーキングなどしていた

だけたら嬉しいです。

［応募対象 ］市内に在住・在勤・在学している方

［対象試合 ］下記３日程のうち１試合

・４月21日（金）午後６時　試合開始

・４月22日（土）午後２時　試合開始

・４月23日（日）午後２時　試合開始

［対　　　　 戦］いずれも福岡ソフトバンクホークス

［場　　　　 所］ＺＯＺＯマリンスタジアム（千葉市）

［定　　　　 員］300組600人（内野指定席フロア4・抽選）

　　　　　　　 　 ※優待価格により４枚まで追加購入が可能です

［申込方法 ］

下記ＵＲＬまたは右記QRコードから案内に沿って　　　　　　

申し込みください

https://m-ticket-rsv.marines.co.jp/fscity

［申込期間 ］３月26日（日）午後10時まで

［抽選結果 ］３月下旬に球団からメールでお知らせ

［問い合わせ］

マリーンズインフォメーションセンター〔☎0570（026）
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千葉ロッテマリーンズ公式戦に

鴨川市民を無料招待！

鴨川オーシャンスポーツクラブ

会員と指導者を募集！

今年のスローガンは「獲」！

オルカ鴨川FC

「
鴨
川
オ
ー
シ
ャ
ン
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
を
対
象

に
し
た
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
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ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。
健
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・
体
力
づ
く
り
は
も
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ん
、
世
代
を
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え
た
交
流
の
場
と
し
て
、
運
動
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、１
回

の
登
録
で
、
い
ろ
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な
種
目
を
体
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す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■種目　サッカー、ソフトテニス、バレーボール、卓球、バドミントン、ボクシング、健康スポーツ

※各種目の会場や日時は、市ホームページで紹介しています

■入会方法

入会希望者は、総合運動施設のスポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ。その際、入会金と年会

費、保険料をお持ちください。申請書は市ホームページからダウンロードできます。入会は年間

を通じて受け付けています。

■会員の種類と金額

１　入会金（1人につき）　500円

２　年会費（年度途中の入会の場合は、月割り計算します）

（１）　大人（高校生以上）　　 3,600円

（２）　小・中学生　　　　　　　 2,400円

（３）　未就学児　　　　　　　　 1,200円

（４）　ファミリー（１家族）　 10,000円

３　保険料

入会時に加入していただきます。年度途中の入会でも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１年分の掛け金が必要です。納入後の返金はできません。

　　（１）　大人（65歳以上）　　　 1,200円

　　（２）　大人（64歳以下）　　　 1,850円

　　（3）　子ども（中学生以下）　 　800円

※令和５年４月１日と掛け金の支払い手続きを行う日のいずれか遅い日の満年齢

■問い合わせ　鴨川オーシャンスポーツクラブ事務局のスポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ。

会場・指導者の都合により、活動内容が変更となる場合があります。

千葉ロッテマリーンズ球団では、鴨川市

と締結しているフレンドシップシティ協定

による地域振興の一環として、鴨川市民を

公式戦に無料招待します。

３/19
ホーム開幕戦

2023シーズンのオルカ鴨川FCのスローガンは、“獲”。

「夢ではなく、自信と確信、覚悟をもって優勝を、勝利を獲

りに行く」という思いが込められています。今シーズンも野

田朱美監督指揮のもと、なでしこリーグ１部での優勝を目

指します。地域の皆さんの声援が選手の力になりますの

で、陸上競技場で熱い応援をお願いします。

2023プレナスなでしこリーグ1部   ホーム試合日程

日程

3月19日（日）
13:00

バニーズ群馬ＦＣ
ホワイトスター

鴨川市
陸上競技場

4月 9 日（日）
13:00

日体大ＳＭＧ横浜
鴨川市

陸上競技場

4月23日（日）
13:00

朝日インテック・
ラブリッジ名古屋

鴨川市
陸上競技場

5月 7 日（日）
13:00

大和シルフィード
鴨川市

陸上競技場

5月14日（日）
13:00

スペランツァ大阪
袖ケ浦市

陸上競技場

5月28日（日）
13:00

愛媛ＦＣレディース
フクダ電子
アリーナ

6月11日（日）
13:00

スフィーダ世田谷
ＦＣ

鴨川市
陸上競技場

6月25日（日）
13:00

AＳハリマ
アルビオン

鴨川市
陸上競技場

8月27日（日）
17:00

伊賀FC
くノ一三重

ゼットエーオリプリ
スタジアム

9月17日（日）
13:00

ニッパツ横浜ＦＣ
シーガルズ

鴨川市
陸上競技場

10月 1 日（日）
13:00

静岡ＳＳＵボニータ
鴨川市

陸上競技場

対戦相手 試合会場

市
長
の

ち
ょ
っ
と
ひ
と
言

市
長
の

ち
ょ
っ
と
ひ
と
言

コラム　No.16 子どもたちも
総合運動施設で
汗を流しています

子どもたちも
総合運動施設で
汗を流しています

2023年３月15日号７ ６2023年３月15日号
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税
務
課
で
資
産
確
認
を

土
地
・
家
屋
評
価
額
の
縦
覧

配
布
し
て
い
ま
す

12
月
議
会
の
会
議
録

地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
対
応
金
融

機
関
）

宝
く
じ
の
収
益
金
は

各
種
事
業
に
活
用

　

令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
、

こ
れ
ま
で
の
納
付
方
法
に
加

え
、
固
定
資
産
税
と
軽
自
動
車

税
（
種
別
割
）
を
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
操
作
し
て

納
付
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

納
付
書
に
印
刷
さ
れ
る
地
方

税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

る
こ
と
で
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
や
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
な
ど

で
お
支
払
い
で
き
る
ほ
か
、
全

国
の
金
融
機
関
窓
口
で
も
納
付

可
能
と
な
り
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
税
金

▽
固
定
資
産
税

▽
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

※
４
月
１
日
以
降
に
発
行
さ
れ

た
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付

き
納
付
書
に
限
り
ま
す
。

※
そ
の
他
の
市
税
、
介
護
保
険

料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ

ま
で
と
同
じ
よ
う
に
納
付
書
記

載
の
納
付
場
所
で
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

■
拡
充
さ
れ
る
納
付
方
法

▽
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の

納
付

　

「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」
か

ら
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、
ペ

イ
ジ
ー
番
号
発
行
な
ど
、
ご
都

合
に
合
わ
せ
た
方
法
で
納
付
手

続
き
で
き
ま
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
に
よ
る
納
付
は
別
途
手

数
料
が
か
か
り
ま
す
。

▽
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
・
全
国

の
金
融
機
関
窓
口
か
ら
の
納
付

　

左
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
順

次
掲
載
さ
れ
る
ス
マ
ホ
決
済
ア

プ
リ
・
金
融
機
関
の
窓
口
か
ら

納
付
手
続
き
で
き
ま
す
。
掲
載

内
容
は
今
後
更
新
さ
れ
て
い
き

ま
す
の
で
、
納
付
の
際
は
最
新

の
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

「
令
和
４
年
第
４
回
市
議
会

定
例
会
（
12
月
議
会
）
」
の
会
議

録
を
市
役
所
５
階
の
議
会
事
務

局
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
費
用

は
無
料
で
す
。

　

ま
た
、
閲
覧
用
の
会
議
録
を

各
公
民
館
に
も
備
え
て
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

議
会
事
務
局

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
２
５
〕
へ

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ･

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

の
収
益
金
は
、
千
葉
県
市
町
村

振
興
協
会
を
通
じ
て
市
町
村
に

交
付
金
と
し
て
分
配
さ
れ
、
住

民
福
祉
の
向
上
の
た
め
の
各
種

事
業
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
市
で
は
、
郷
土
資
料

館
の
管
理
運
営
や
企
画
展
示
、

図
書
館
の
図
書
・
雑
誌
な
ど
を

購
入
す
る
事
業
な
ど
に
こ
の
交

付
金
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

財
政
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
８
４
３
〕
へ

「くらしのガイド」広告掲載のお願いに伺います

　市では、令和５年６月に「くらしのガイド」を(株)サイネックスと協働発行する予定で

す。「くらしのガイド」は、市役所での手続きや観光、医療機関などの情報をわかりやす

くお知らせするものです。制作にかかる費用は、前回の令和２年と同様に広告料で賄

われます。

　事業主の皆さんには、今後、(株)サイネックスの担当者が広告掲載のお願

いに伺うことがありますので、ご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ　総務課秘書広報室〔☎（7093）7842〕へ

　

市
で
は
、
税
負
担
の
公
平
性

や
透
明
性
を
高
め
る
た
め
、
固

定
資
産
税
の
土
地
・
家
屋
縦
覧

帳
簿
を
、
納
税
者
皆
さ
ん
に
お

見
せ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
固
定
資
産

課
税
台
帳
の
閲
覧
も
行
い
ま

す
。
縦
覧
期
間
中
は
費
用
が
無

料
で
す
。

■
縦
覧
期
間　

４
月
３
日
（
月
）

か
ら
５
月
１
日
（
月
）
ま
で
（
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

■
場
所　

市
役
所
１
階
税
務
課

■
縦
覧
で
き
る
方　

▽
納
税
者
本
人

▽
納
税
管
理
人

▽
納
税
者
か
ら
の
委
任
状
が
あ

る
方
（
身
分
を
証
明
で
き
る
も

の
を
持
参
）
な
ど

■
縦
覧
で
き
る
内
容　

市
内
の

土
地
や
家
屋
の
地
番
、
面
積
、
評

価
額
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
８
３
２
〕
へ

事業主の皆さん
ご協力を

固
定
資
産
税
と

軽
自
動
車
税
（種
別
割
）

納
付
方
法
が
拡
充
さ
れ
ま
す

〔イメージ〕

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
８
３
２
〕
へ
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３
月
末
に
子
ど
も
医
療
費
助

成
受
給
券
返
納
届
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
そ
の
返
納
届
を
添
え

て
、
受
給
券
を
返
却
し
て
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
の
子
ど
も
支
援
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
１
１
３
〕
へ

　

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

で
は
、
広
報
誌
「
き
ず
な
第
17

号
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

区
長
や
町
内
会
長
、
隣
組
長

を
通
じ
て
、
各
世
帯
に
配
布
し

ま
す
。
隣
組
な
ど
に
加
入
し
て

い
な
い
方
は
、
お
近
く
の
出
張

所
や
公
民
館
な
ど
で
お
受
け
取

り
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
の
福
祉
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
１
１
２
〕
へ

■
対
象
者　

次
の
地
域
で
亡
く

な
ら
れ
た
戦
没
者
の
遺
族
〔
配

偶
者
（
再
婚
し
た
方
を
除
く
）
、

父
母
、
子
、
兄
弟
姉
妹
、
参
加
遺

族
の
配
偶
者
、
孫
、
甥
、
姪
〕

■
巡
拝
地
域　

中
国
東
北
地
方
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
硫
黄
島
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島

な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

県
健
康
福
祉

指
導
課
援
護
班
〔
☎
０
４
３
（
２

２
３
）
２
３
５
４
〕
へ

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券

中
学
３
年
生
は
返
却
を

民
生
委
員
児
童
委
員

「
き
ず
な
」を
作
成

戦
没
者
遺
族
な
ど
を

対
象
に「
慰
霊
巡
拝
」

　

中
学
３
年
生
は
、
３
月
31
日

で
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
期
間

が
終
わ
り
ま
す
。

チャイムの時間変更
４月からは午後６時

　市の防災行政無線でお知らせしている夕方のチャ

イムは、日の入りに合わせて放送する時間を春と秋

に変更しており、４月からは、午後６時に放送します。

朝（午前７時）と昼（正午）はこれまでと同じです。

■問い合わせ　危機管理課〔☎(7093)7833〕へ

機械による農作業料金
　鴨川農地受託者協議会では、 令和５年度の機械によ

る農作業料金を次のとおり定めました。 これは標準額

となりますので、 軟弱地や休耕地など特殊な条件、 委

託者の特別な作業要望、 経費の変動などがある場合

は、 両者で十分に協議して決定してください。

作　業 機　種
料　金

( 税込み )
備　考

水田耕起
(秋 )

トラクター 6,600 円

あぜ塗り
トラクター
作業機

66 円 １ｍ当たり

肥料散布
ライムソ
ワーなど

550 円 １袋当たり

水田
荒代かき

トラクター

7,700 円 １回

13,200 円 ２回

水田代かき トラクター 9,900 円 ２回

育　苗 苗　代 1,100 円
１箱当たりの

硬化苗
( 運搬費含む )

田植え 田植え機 7,700 円 苗代含まず

刈取脱穀 コンバイン

22,000 円
未整備地

( 運搬費含む )

19,800 円
基盤整備
実施地

( 運搬費含む )

乾　燥

生　籾 1,980 円

１俵当たり

掛け干し籾 880 円

もみすり もみすり機 880 円 60kg 当たり

農薬散布

動力
噴霧器

4,400 円 農薬代別途

空中散布 2,200 円

農薬代別途
※�スケジュール調
整などがありま
すので早めにご
相談ください

水田内草刈
フレール
モア

6,600 円 ２番穂程度

玄米調整
色彩
選別機

1,100 円 １俵当たり

回　送 6,600 円 市内　片道

（10アール当たり）

令和5年度の

■�問い合わせ　農業委員会〔☎ (7093)7846〕へ



このコーナーでは、地域の行事
や活動など、皆さんからの情報を
お待ちしています。提供いただけ
る方は、掲載を希望する号の発行
日のおおむね40日前までに、総務
課秘書広報室へご連絡ください。

なお、3月3日現在の内容を掲載
しています。中止・変更となる場合
がありますので、事前にご確認く
ださい。

イベント・催し物

ビッグ「ついたち市！」

アイルdeまるしぇ

Happy Easter

清掃ボランティアを募集

魚見塚を一緒に盛り上げよう

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　毎週月・木曜日　　

時間　午前10時～正午

場所　魚見塚一戦場公園テニスコート

内容　硬式テニスに興味のある方、

初心者など歓迎。参加費など詳

しくは問い合わせを

申し込み　同クラブの吉田さん〔☎

090（2724）8118〕へ

日程　4月23日（日）

時間　午前10時～正午（受付：9時

30分〜）

場所　魚見塚一戦場公園

内容　国際交流員と元国際交流員

のザックさんがアメリカとフィリピ

ンのイースター文化を紹介します。

また、ヤシの葉を編んで作る飾り「

パラスパス」を紙で工作します。卵

染めやエッグハント（宝探し）も。

対象は4歳～中学生とその家族。

参加費は１グループ500円。レジ

ャーシート・飲み物・卵を持ち帰る

袋を持参

申し込み　4月14日（金）までに市民

生活課〔☎（7093）7822〕へ

「『魚見塚』の活性化を進める会」

では、鴨川のシンボルである魚見塚

展望台の整備や、豊かな自然環境

の保全のため、美化活動を行ってい

ます。以下の日程で清掃活動を行

います。豊かで美しいふるさと鴨川

のまちづくりにご参加ください。申

し込み不要。作業できる服装で。

日程　3月25日（土）

時間　午前9時～10時30分

集合　魚見塚展望台駐車場

　　　　（展望台トイレ側）

問い合わせ　同会の北村さん〔☎（

7093）1657〕へ

※この事業は、みんなで育て鯛！ま

ちづくり支援補助金を活用して

います

タウンタウン

日程　4月１日（土）

時間　午前9時～午後2時

場所　天津神明宮

内容　フリーマーケット、よさこい踊

り「チーム櫻」や千葉城太鼓など

のステージイベント（午前11時～

11時40分）。入場は無料。気軽に

お立ち寄りください。出店者も募

集しています。雨天中止

問い合わせ　天津神明宮〔☎（709

　 4）0323〕へ

日程　3月26日（日）

時間　午前10時～午後3時

場所　アイル鴨川駐車場

　　　　（坂東365-2）

内容　ハンドメイドやワークショップ、

占い、リラクゼーションなど20店

やキッチンカー9店が勢ぞろい。

ダンスグループ「男塾」によるパフ

ォーマンスや館山市のミュージシ

ャン前川祐太氏による音楽ライブ

のほか、素敵な景品が当たるスタ

ンプラリーも。入場は無料。ペット

同伴可

問い合わせ　就労継続支援B型事

業所アイル鴨川〔☎（7094）543

　 2〕へ

はかってみよう！

ふれあいセンター２階 母子保健室

０～３歳児と保護者

身長・体重の計測。発達や栄養についての相談もで

きます

母子健康手帳、おくるみ・バスタオル（赤ちゃんのみ）

場　 所

対　 象

内　 容

持ち物

3/22（水）午前９時30分～11時30分

おはなし
ひろば

参加者の募集 

ローンテニスクラブ

難聴者とのコミュニケーション

【シリーズ⑳】進めよう「心」のバリアフリー

「私の洋服を母と一緒に買いに行ったとき、私

が難聴者だとわかると、店員さんは母にだけ話

し始めた。自分の存在を無視されたように感じ、

とても悲しい思いをした・・・」このような体験は、

耳が聞こえづらい方にとって少なくないそうで

す。

手話ができなくても、難聴者と会話することは

できます。誰でもできるコミュニケーションのポ

イントを紹介します。

相手の話を最後まで聞く
まずは、相手の話をじっくり聞いてください。上

記の体験談のように、無視するようなことはやめ

ましょう。

筆談
紙やホワイトボードなど文

字が書けるものや、スマホや

タブレットの文字を入力で

きるメモ機能などで会話す

る方法です。道具さえあれば、誰でも簡単に正確

な情報を伝え合うことができます。

身振り・手振り
手や体を使って情報を伝える方法です。言語と

して体系化した手話でなくとも、さまざまなこと

を表現することができます。

顔が見える位置で話す
耳元で大きな声で話すことも有効ですが、顔

が見えるよう正面から話すこともおすすめです。

口の形や表情からも多くの情報を得ることがで

きます。マスクで口元が見えなくても、正面から

の音は耳に届きやすいため、後ろや横からより聞

き取りやすいと感じる方もいます。相手に合わせ

て、話す位置を工夫してみてください。

市では、令和５年度に実施する各種検診の申

し込みを受け付けています。対象となる40歳以

上の男性と20歳以上の女性がいるご家庭に

は、検診日程表や申込票を２月下旬に郵送しまし

た。各種検診は申込制で実施します。3月20日

（月）の申し込み締切日を過ぎると受け付けでき

ませんので、ご注意ください。申し込まれた方に

は、検診前に改めて案内を送付します。

生活習慣病は自覚症状がないまま進行しま

す。症状がなくても定期的に検診を受けることが

大切です。どうぞ皆さん、年１回の健康チェックに

各種検診をご活用ください。

■問い合わせ　ふれあいセンターの健康推進課

〔☎（7093）7111〕へ

お早めに申し込みを

各種検診
３/20（月）

まで

図書つうしん
図書館〔☎（7092）0312〕へ本が

ダイスキ！

おはなしひろば

　おおむね４歳から小学校低学年までを対象に、絵本の読

み聞かせなど。おはなしの最後に本の紹介も。参加費は無

料。

プログラム

▶オサム（絵本）

▶おおかみさんいまなんじ？（絵本）

　

3/
 25（土）

時間

図書館場所

午後１時30分～

薬局日程 病院

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

　９日（日）
16日（日）
23日（日）
29日（土・祝）
30日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

休日の救急医療機関・救急薬局〔4月〕

  2日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

遊びにおいでよ！

子育て支援室
問い合わせ
子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ
※いずれも予約不要

子育て支援室の利用対象児は０～３歳児です。兄・姉の利

用も可能ですが、現在は新型コロナウイルス感染症の拡大防

止のため、利用対象児のみの利用に制限しています。感染症

収束後の利用については、追ってお知らせします。【ふれあい法律相談】
◇４月４日（火）午後１時～４時

○ふれあいセンター相談室

・相続や土地の境界の問題など、法律

に関する相談を弁護士が受け付け。申

し込みは、３月24日（金）午前９時から

前 日 ま で に 社 会 福 祉 協 議 会 〔 ☎

（7093）0606〕へ。先着順。同じ内容

の相談は１回限り

【 結 婚 相 談 】
◇４月 ２ 日（日）山下三惠子氏

◇４月 ３ 日（月）・ ５日（水）事務局

◇４月 ９ 日（日）高梨千枝子氏

◇４月10日（月）・12日（水）事務局

◇４月16日（日）速水眞澄氏

◇４月17日（月）・19日（水）事務局

◇４月23日（日）佐藤直美氏

◇４月24日（月）・26日（水）事務局

◇４月30日（日）佐瀬武代氏

　 いずれも午後１時～４時

○市役所１階多目的ルーム

・申し込みは、相談日の前々日の午後３

時ま で に市民 生 活 課〔☎（70 93）

7822〕へ

【 税 の 相 談 】
◇４月11日（火）

　 午前10時～正午、午後１時～３時

○法青会館３階（館山市北条1491-6）

・所得税や相続税など、税に関する相談

を税理士が受け付け。申し込みは、３月

31日（金）までに千葉県税理士会館山

支部〔☎0470（23）4132〕へ

【こども急病電話相談】
・夜間にお子さんの具合が急に悪くなっ

たとき、「医療機関で受診した方がい

いか、家で様子をみても大丈夫か」な

ど、看護師や小児科医が電話で相談に

応じます

◇午後７時～翌午前６時（年中無休）

○電話〔☎＃8000〕

　　ダイヤル回線の方は〔☎043（242）

9939〕へ　　　

★緊急・重症の場合は迷わず「119番」し

てください

2023年３月15日号１１ １０2023年３月15日号



このコーナーでは、地域の行事
や活動など、皆さんからの情報を
お待ちしています。提供いただけ
る方は、掲載を希望する号の発行
日のおおむね40日前までに、総務
課秘書広報室へご連絡ください。

なお、3月3日現在の内容を掲載
しています。中止・変更となる場合
がありますので、事前にご確認く
ださい。

イベント・催し物

ビッグ「ついたち市！」

アイルdeまるしぇ

Happy Easter

清掃ボランティアを募集

魚見塚を一緒に盛り上げよう

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　毎週月・木曜日　　

時間　午前10時～正午

場所　魚見塚一戦場公園テニスコート

内容　硬式テニスに興味のある方、

初心者など歓迎。参加費など詳

しくは問い合わせを

申し込み　同クラブの吉田さん〔☎

090（2724）8118〕へ

日程　4月23日（日）

時間　午前10時～正午（受付：9時

30分〜）

場所　魚見塚一戦場公園

内容　国際交流員と元国際交流員

のザックさんがアメリカとフィリピ

ンのイースター文化を紹介します。

また、ヤシの葉を編んで作る飾り「

パラスパス」を紙で工作します。卵

染めやエッグハント（宝探し）も。

対象は4歳～中学生とその家族。

参加費は１グループ500円。レジ

ャーシート・飲み物・卵を持ち帰る

袋を持参

申し込み　4月14日（金）までに市民

生活課〔☎（7093）7822〕へ

「『魚見塚』の活性化を進める会」

では、鴨川のシンボルである魚見塚

展望台の整備や、豊かな自然環境

の保全のため、美化活動を行ってい

ます。以下の日程で清掃活動を行

います。豊かで美しいふるさと鴨川

のまちづくりにご参加ください。申

し込み不要。作業できる服装で。

日程　3月25日（土）

時間　午前9時～10時30分

集合　魚見塚展望台駐車場

　　　　（展望台トイレ側）

問い合わせ　同会の北村さん〔☎（

7093）1657〕へ

※この事業は、みんなで育て鯛！ま

ちづくり支援補助金を活用して

います

タウンタウン

日程　4月１日（土）

時間　午前9時～午後2時

場所　天津神明宮

内容　フリーマーケット、よさこい踊

り「チーム櫻」や千葉城太鼓など

のステージイベント（午前11時～

11時40分）。入場は無料。気軽に

お立ち寄りください。出店者も募

集しています。雨天中止

問い合わせ　天津神明宮〔☎（709

　 4）0323〕へ

日程　3月26日（日）

時間　午前10時～午後3時

場所　アイル鴨川駐車場

　　　　（坂東365-2）

内容　ハンドメイドやワークショップ、

占い、リラクゼーションなど20店

やキッチンカー9店が勢ぞろい。

ダンスグループ「男塾」によるパフ

ォーマンスや館山市のミュージシ

ャン前川祐太氏による音楽ライブ

のほか、素敵な景品が当たるスタ

ンプラリーも。入場は無料。ペット

同伴可

問い合わせ　就労継続支援B型事

業所アイル鴨川〔☎（7094）543

　 2〕へ

はかってみよう！

ふれあいセンター２階 母子保健室

０～３歳児と保護者

身長・体重の計測。発達や栄養についての相談もで

きます

母子健康手帳、おくるみ・バスタオル（赤ちゃんのみ）

場　 所

対　 象

内　 容

持ち物

3/22（水）午前９時30分～11時30分

おはなし
ひろば

参加者の募集 

ローンテニスクラブ

難聴者とのコミュニケーション

【シリーズ⑳】進めよう「心」のバリアフリー

「私の洋服を母と一緒に買いに行ったとき、私

が難聴者だとわかると、店員さんは母にだけ話

し始めた。自分の存在を無視されたように感じ、

とても悲しい思いをした・・・」このような体験は、

耳が聞こえづらい方にとって少なくないそうで

す。

手話ができなくても、難聴者と会話することは

できます。誰でもできるコミュニケーションのポ

イントを紹介します。

相手の話を最後まで聞く
まずは、相手の話をじっくり聞いてください。上

記の体験談のように、無視するようなことはやめ

ましょう。

筆談
紙やホワイトボードなど文

字が書けるものや、スマホや

タブレットの文字を入力で

きるメモ機能などで会話す

る方法です。道具さえあれば、誰でも簡単に正確

な情報を伝え合うことができます。

身振り・手振り
手や体を使って情報を伝える方法です。言語と

して体系化した手話でなくとも、さまざまなこと

を表現することができます。

顔が見える位置で話す
耳元で大きな声で話すことも有効ですが、顔

が見えるよう正面から話すこともおすすめです。

口の形や表情からも多くの情報を得ることがで

きます。マスクで口元が見えなくても、正面から

の音は耳に届きやすいため、後ろや横からより聞

き取りやすいと感じる方もいます。相手に合わせ

て、話す位置を工夫してみてください。

市では、令和５年度に実施する各種検診の申

し込みを受け付けています。対象となる40歳以

上の男性と20歳以上の女性がいるご家庭に

は、検診日程表や申込票を２月下旬に郵送しまし

た。各種検診は申込制で実施します。3月20日

（月）の申し込み締切日を過ぎると受け付けでき

ませんので、ご注意ください。申し込まれた方に

は、検診前に改めて案内を送付します。

生活習慣病は自覚症状がないまま進行しま

す。症状がなくても定期的に検診を受けることが

大切です。どうぞ皆さん、年１回の健康チェックに

各種検診をご活用ください。

■問い合わせ　ふれあいセンターの健康推進課

〔☎（7093）7111〕へ

お早めに申し込みを

各種検診
３/20（月）

まで

図書つうしん
図書館〔☎（7092）0312〕へ本が

ダイスキ！

おはなしひろば

　おおむね４歳から小学校低学年までを対象に、絵本の読

み聞かせなど。おはなしの最後に本の紹介も。参加費は無

料。

プログラム

▶オサム（絵本）

▶おおかみさんいまなんじ？（絵本）

　

3/
 25（土）

時間

図書館場所

午後１時30分～

薬局日程 病院

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

　９日（日）
16日（日）
23日（日）
29日（土・祝）
30日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

休日の救急医療機関・救急薬局〔4月〕

  2日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

遊びにおいでよ！

子育て支援室
問い合わせ
子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ
※いずれも予約不要

子育て支援室の利用対象児は０～３歳児です。兄・姉の利

用も可能ですが、現在は新型コロナウイルス感染症の拡大防

止のため、利用対象児のみの利用に制限しています。感染症

収束後の利用については、追ってお知らせします。【ふれあい法律相談】
◇４月４日（火）午後１時～４時

○ふれあいセンター相談室

・相続や土地の境界の問題など、法律

に関する相談を弁護士が受け付け。申

し込みは、３月24日（金）午前９時から

前 日 ま で に 社 会 福 祉 協 議 会 〔 ☎

（7093）0606〕へ。先着順。同じ内容

の相談は１回限り

【 結 婚 相 談 】
◇４月 ２ 日（日）山下三惠子氏

◇４月 ３ 日（月）・ ５日（水）事務局

◇４月 ９ 日（日）高梨千枝子氏

◇４月10日（月）・12日（水）事務局

◇４月16日（日）速水眞澄氏

◇４月17日（月）・19日（水）事務局

◇４月23日（日）佐藤直美氏

◇４月24日（月）・26日（水）事務局

◇４月30日（日）佐瀬武代氏

　 いずれも午後１時～４時

○市役所１階多目的ルーム

・申し込みは、相談日の前々日の午後３

時ま で に市民 生 活 課〔☎（70 93）

7822〕へ

【 税 の 相 談 】
◇４月11日（火）

　 午前10時～正午、午後１時～３時

○法青会館３階（館山市北条1491-6）

・所得税や相続税など、税に関する相談

を税理士が受け付け。申し込みは、３月

31日（金）までに千葉県税理士会館山

支部〔☎0470（23）4132〕へ

【こども急病電話相談】
・夜間にお子さんの具合が急に悪くなっ

たとき、「医療機関で受診した方がい

いか、家で様子をみても大丈夫か」な

ど、看護師や小児科医が電話で相談に

応じます

◇午後７時～翌午前６時（年中無休）

○電話〔☎＃8000〕

　　ダイヤル回線の方は〔☎043（242）

9939〕へ　　　

★緊急・重症の場合は迷わず「119番」し

てください

2023年３月15日号１１ １０2023年３月15日号



有料
広告

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

市では、大規模災害の発生に備え、同時に被災する可能性の少ない遠隔都市と相互の応援体制

の充実を図ることを目的とし、２月７日（火）に大阪府泉南市と「大規模災害時における相互応援に

関する協定」を締結しました。これは、本市市議会議員が泉南市へ視察を行い交流したことが契機

となったもので、本市の災害対応力強化につながるものです。協定締結式は、鴨川市役所で執り行

われ、泉南市の山本優真市長と本市の長谷川孝夫市長が相互に協定書へ署名しました。

協定の内容は、自然災害が激甚化・頻発化している近年の状況を

ふまえ、大規模災害が発生し、被災自治体のみでは多岐にわたる災

害応急復旧対策を十分に行えない場合に備え、食料・飲料水、生活必

需品の提供、応急復旧対策に必要となる職員の派遣、資機材の提供

などについて、相互に応援を行うものとなっています。協定締結式終

了後には、本市市議会との意見交換会を行い、より一層

の交流を図っていくことを相互に確認しました。

※その他の災害時相互応援協定等一覧については、ホームページをご覧ください。

大阪府泉南市と

協定を締結しました

大阪府泉南市と

協定を締結しました

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

2023年３月15日号１２ 2023年３月15日号
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鴨川市公式LINEに
「お友だち」追加を！

受信設定も
完了してください

妊娠期から出産、子育てまで

　相談や経済的支援で応援

犬の登録と狂犬病の予防注射

鴨川オーシャンスポーツクラブ

　会員と指導者を募集！  
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長狭街道駅伝競走大会が２月26日、４年ぶりに開催されました。選手たちは、鋸南町保健

福祉センター「すこやか」をスタートし、鴨川市陸上競技場をゴールとする25.8km（６区間）

をたすきでつなぎました。当日は冷たい強い風が吹く中、市内外から参加した23チーム・総

勢178人が快走。久しぶりの駅伝を見ようと集まった多くの観客が、沿道からランナーに温

かい声援を送っていました。なお、優勝は木更津市の清和大学となりました。
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