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 鴨川市小学校陸上競技記録会がありました 
１０月５日（木）、４年ぶりに鴨川市小学校７校の陸上競技記録会が鴨川市陸上競技場において実施

されました。 

大きな競技場で、普段、味わったことのない緊張感をもちながらも「１００ｍ・５０ｍハードル・ 

８００ｍ・走り幅跳び・走り高跳び・ボール投げ・４×１００ｍリレー」の各種目に、全力で臨む選手

の子供たちでした。自己新記録を出し大喜びをする姿、逆に思うように記録が出せず悔しがる姿等が見

られましたが、その経験こそが、今後の色々な場面で活かされていくものと考えます。 

保護者の皆様も会場に駆けつけ、子供たちへの熱い声援を送っていただき、ありがとうございました。 

入賞者（１～６位）は以下のとおりです。 

 

 ５年女子１００ｍ  ３位 荒井愛梨さん（１６秒３３） 

 ６年女子１００ｍ  １位 若杉望々さん（１４秒７７） 

 女子５０ｍハードル ６位 ６年・野村紗希さん（１１秒１２） 

 男子５０ｍハードル ４位 ６年・山田大智さん（１０秒０１） 

 女子８００ｍ    ６位 ６年・長谷川芽愛さん（２分５９秒１８） 

 男子８００ｍ    ６位 ５年・長谷川関大さん（２分４５秒４５） 

 女子走り幅跳び   ４位 ６年・粕谷夏生さん（３ｍ５７ｃｍ） 

 男子走り幅跳び   ３位 ６年・東野夏葵さん（４ｍ３１ｃｍ）        ↑ 

 女子走り高跳び   ２位 ６年・桑原楓さん（１２５ｃｍ）  新記録のメダルを胸にした東野さん 

           ６位 ６年・苅込柚衣さん（１１０ｃｍ） 

           ６位  ６年・若杉望々さん（１１０ｃｍ） 

 男子走り高跳び   １位 ６年・東野夏葵さん（１３６ｃｍ）★大会新記録    

 男子ボール投げ   １位 ５年・浦田康誠さん（５１ｍ６ｃｍ）   

 ５年以下女子４×１００ｍリレー ２位（６６秒０２） 

３年・浦田妃奈乃さん、５年・桑原想七さん、荒井愛梨さん、石川麻里子さん  

 ５年以下男子４×１００ｍリレー ５位（６４秒１１） 

５年・浦田康誠さん、山口新さん、長谷川関大さん、松田一冴さん  

６年女子４×１００ｍリレー ４位（６２秒３３） 

新保美知瑠さん、山谷カラハニさん、長谷川芽愛さん、若杉望々さん  

 ６年男子４×１００ｍリレー ６位（６４秒６２）  

東野夏葵さん、山田大智さん、濱田京汰さん、苅込陸さん  

  

 

 

 

 

学校教育目標                           

  【次代を担う活力ある「西条っ子」の育成】         

めざす子供像                      

  ○かしこく やさしく たくましく 西条大好きな子 

 

 

 

学校教育目標  

 【地域の次代を担う活力ある「西条っ子」の育成】  

 めざす子供像  

  

○かしこく、やさしく、たくましく、西条大好きな子  



今年は大豊作！ 
                毎年５年生は、地域の方たちのご協力をいただき 

                ながら、米作り体験をしています。 

                        今年度も、５月の田植えから始まり、稲刈り、脱 

                       穀を経て、先日、約１８０㎏のお米を収穫すること 

        ができました。 

                                         各作業では、毎回、お米の先生である小原さんを 

                       始め、１０名近くの地域の方々が子供たちに、わか 

                       りやすく丁寧に教えてくださいました。改めて、地 

                    域の方々のご支援に感謝するばかりです。 

                        この後、子供たちから小原さんたちにお礼のお手 

           紙を届ける予定です。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正しい姿勢を 

 

 

 

 

◆授業中の姿勢◆ 

１０月も半ばに入り、ようやく秋風が吹いてきて過ごしやすくなってきました。私（校長）は、毎

日、１～６年生の教室をまわり、子供たち一人一人の様子を見るようにしています。前期に比べ、ど

の教室も、それぞれの学習に集中して取り組む姿が多く見られ、授業中の意欲的な態度が育ってきて

いるように思います。 

一つ気になるのは、子供たちの椅子の座り方です。机と椅子が離れているために、机に覆い被さる

ようにノートに文字を書く子、片足が机から脇に出て、体が左右のどちらかに傾いた状態で話を聞い

たり文字を書いたりする子、鉛筆を持っている反対側の手が机の下にあり、ノートに手を添えていな

い子などが各教室に複数人見られます。 

学習内容の定着のためには、「正しい姿勢で読む・書く・聞く姿勢」も大切です。姿勢が悪いこと

で視力の低下にもつながります。教室では、その都度、担任たちも声をかけていますが、ご家庭でも

宿題等に取り組む際に、お子さんの姿勢にも配慮していただけますようお願いいたします。 

 

お知らせ・お願い 
  ○インフルエンザが流行っています。先週は、２ ・４ ・５ 年生を学年閉鎖しました。これから、さ

らに感染拡大することが予想されます。ご家庭でも、人混みの多い場所でのマスクの着用、こま

めなうがい・手洗いをするようにお願いします。 

  ○学校への欠席等の電話連絡は、朝 7時４ ０ 分以降にお願いします。 



 

 

 


