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広告

↑ティナ・プリギ会長に記念品の
　 ヒョウタンランプを贈呈

↑田原小学校の児童と「かごめかごめ」を楽しむマ市民↑西条小学校の子どもたちと

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！ 本市はアメリカ・ウィスコ

ンシン州マニトワック市（マ

市）と国際姉妹都市提携を

結んでいます。このほど、提

携30年周年を記念して市

民訪問団８人が来鴨しまし

た。

10月10日に本市に到着

した一行は、翌日11日に記念式典に出席。式典のあいさつ

では、来鴨が叶わなかったマ市のジャスティン・ニコルズ市

長から「1993年の最初の訪問以来、数え切れないほどの市

民が両市を訪れ30年の間に多くのことを成し遂げてきた

ことは大変嬉しいこと。姉妹都市よ、永遠に。」とのメッセー

ジが読み上げられました。

記念品交換では、本市からは、縁起物とされているヒョウ

タンを使ったランプを贈呈。これは、元鴨川市地域おこし

協力隊の亀谷晶子さんが作成したものです。マ市からは、

市内の芸術家が木目の

風合いを生かして作成

した花瓶が贈呈されま

した。

帰国する14日までの

間、同訪問団は田原小

学校や中央公民館など

を訪問し、交流を深めま

した。

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
 ウェーブの登録商標です

秋の深まったある日、西条小学校の子どもたちと
給食をいただきました。この日の給食は、ＪＡ安房（松
元善一・代表理事組合長）さんから提供された新米
です。栄養教諭さんが「今年とれた新米ですよ。農協
さんからいただきました」と説明すると、一斉に、ワー
という歓声と共に「ありがとうございます。いただきま
す！」の声が教室中に広がりました。子どもたちが新
米をほおばり、おいしく食べる姿には、幸福感があふ
れていました。
ところで、鴨川は昔から「長狭米」というブランド米が

有名ですが、いつ頃から始まったのかと思い調べる
と、主基地区の古市一雄さん（同理事・信用共済委員
長）が「江戸の米屋」（土肥鑑高著・吉川弘文館発刊）
という本を見せてくれました。そこには、江戸に運ばれ
てくる米問屋で多く扱われる地廻り米の９ランクの中
で、長狭米は「上の上」（一番目）の評価であったこと
が記されており、改めて誇りに思ったところです。

ちなみに学校給食に鴨川産米を提供したのは、平
成21年の秋からで、当時地元米を提供していたの
は、安房管内では鴨川が初めてと記憶しています。

地元のお米を味わ
うことで、鴨川には素
晴らしい、おいしいお
米があるということ
を知ってもらい、地元
の農業や地産地消
に関心をもってもら
えると嬉しいですね。
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新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を 思い出の写真展
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ＪＡ安房から贈られた新米「鴨川産コシヒカリ」が11月１日の学校給食で提供されました。

いただきま～す！と大きな声が聞こえた天津小湊小学校５年生の教室では、

「ご飯だけ食べてもおいしい」と舌鼓を打っていました。つやつやのご飯をあっ

という間に平らげ「もっと食べたい!」とおかわりの列ができていました。



道路橋りょう維持費

　2億6,090万2千円

農業振興費

　3億1,164万円

観光費

　１億8,457万9千円

塵芥処理費

　14億1,600万円

災害対策費

　6,725万4千円
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　市では、財政事情を公表し、市民の皆さんに納め

ていただいた税金の使われ方などをお知らせして

います。これは、地方自治法と市の条例の規定に基

づいて行っているものです。今回は、令和４年度の

決算状況と令和５年度の予算の進みぐあい（４月１

日～９月30 日）、市債（長期借入金）の状況などにつ

いてお知らせします。

　令和４年度一般会計の決算は、歳入総額188 億

9,267 万9 千円（前年度比４. ２％減）、歳出総額

180 億6,671 万8 千円（前年度比３. ４％減）で、差

し引き８億2,596 万１千円は、令和５年度に繰り越し

ました。このほか、特別 ・企業会計の決算状況は下

表のとおりです。

　詳しくは、市役所１階の市政情報コーナー

や市ホームページでもご覧いただけます。問

い合わせは、財政課〔☎（7093）7843〕へ。

らせします
180億
6,671万
8千円

歳  

出

特別・企業会計決算状況

令和

４
年度

 （数字は消費税を含む） 

会計名 歳入 歳出 差引額

国民健康保険
特別会計

39億5,233万8千円 39億2,862万8千円 2,371万円

介護保険
特別会計

44億9,253万3千円 43億9,835万1千円 9,418万2千円

後期高齢者医療
特別会計

5億4,880万1千円 5億4,725万1千円 155万円

水道
事業会計

収益的 14億7,341万8千円 13億9,324万1千円 8,017万7千円

資本的 1億7,010万円 8億5,407万3千円 ▲6億8,397万3千円

病院
事業会計

収益的 14億6,254万4千円 13億7,828万2千円 8,426万2千円

資本的 2,885万9千円 9,379万4千円 ▲6,493万5千円

（備�考）�　水道事業会計の資本的収入が資本的支出に不足する額 6 億 8,397 万 3 千円

は、過年度分損益勘定留保資金 4 億 8,430 万 6 千円、減債積立金 1 億 6,143 万 6 千

円、当年度分消費税・地方消費税資本的収支調整額 3,823 万 1 千円で補塡した。�

　病院事業会計の資本的収入が資本的支出に不足する額 6,493 万 5 千円は、過年度分

損益勘定留保資金 6,417 万 5 千円、当年度分消費税・地方消費税資本的収支調整額

76 万円で補塡した。

商工費　5億3,060万1千円(2.9%)商工費　5億3,060万1千円(2.9%)

議会費　1億7,653万6千円(1.0%)議会費　1億7,653万6千円(1.0%)

その他　907万3千円(0.0%)その他　907万3千円(0.0%)

経常的経費経常的経費
139億139億
4,491万2千円4,491万2千円
(77.2%)(77.2%)

総務費総務費
31億2,138万円	31億2,138万円	
(17.3%)(17.3%)

民生費民生費
60億6,395万3千円60億6,395万3千円
(33.6%)(33.6%)

教育費教育費
12億4,221万8千円(6.9%)12億4,221万8千円(6.9%)

衛生費衛生費
25億4,922万25億4,922万
6千円(14.1%)6千円(14.1%)

公債費公債費
19億9,799万3千円19億9,799万3千円
(11.1%)(11.1%)

土木費土木費
8億6,048万2千円(4.8%)8億6,048万2千円(4.8%)

消防費消防費
8億3,724万円(4.6%)8億3,724万円(4.6%)

農林水産業費農林水産業費
6億7,801万6千円(3.7%)6億7,801万6千円(3.7%)

〔うち人件費　〔うち人件費　
35億1,040万5千円35億1,040万5千円
(19.4%)〕(19.4%)〕

投資的経費投資的経費
14億8,315万3千円14億8,315万3千円
(8.2%)(8.2%)

その他その他
26億3,865万26億3,865万
3千円(14.6%)3千円(14.6%)



子ども・子育て支援事業費

　6億9,050万8千円

道路橋りょう維持費

　2億6,090万2千円

老人福祉費

　14億6,172万1千円

企画費

　8億1,511万1千円

ふるさと納税推進事業ふるさと納税推進事業
（2億2,662万円）（2億2,662万円）

2023年11月15日号2023年11月15日号 33

市の財政状況をお知

市の財産

市債

予算の執行状況

一般会計決算状況

市の決算
予算特集

188億
9,267万
9千円

■土地・・・・・・・・・・・ 853,717㎡

■建物・・・・・・・・・・・ 155,703㎡

■車両・・・・・・・・・・・・・ 171台

■出資金･債権･積立金� 68億9,737万2千円

■一般会計・・・・・ 169億2,369万6千円

■水道事業会計・・・ 17億5,480万5千円

■病院事業会計・・・ 18億4,841万1千円

■合計・・・・・・・ 205億2,691万2千円

（9月 30 日現在）

（9月30日現在）

（長期借入金 ・ 9 月 30 日現在）

会計名 歳入・歳出 予算額 収入支出済額（割合）

一般会計
歳入 190億6,425万3千円 88億8,725万2千円（ 46.6％）

歳出 190億6,425万3千円 69億4,423万3千円（ 36.4％）

国民健康保険
特別会計

歳入 40億2,809万円 18億6,939万4千円（ 46.4％）

歳出 40億2,809万円 15億5,684万2千円（ 38.6％）

介護保険
特別会計

歳入 46億1,382万3千円 22億5,164万4千円（ 48.8％）

歳出 46億1,382万3千円 17億8,677万1千円（ 38.7％）

後期高齢者
医療特別会計

歳入 6億341万8千円 2億744万9千円（ 34.4％）

歳出 6億341万8千円 1億2,118万7千円（ 20.1％）

水道事業会計

歳
入

収益的 15億1,169万3千円 5億8,466万7千円（ 38.7％）

資本的 7億3,593万6千円 3,080万円（ 4.2％）

歳
出

収益的 14億8,719万9千円 3億5,522万5千円（ 23.9％）

資本的 14億5,664万円 2億7,431万1千円（ 18.8％）

病院事業会計

歳
入

収益的 13億8,533万7千円 4億9,658万3千円（ 35.8％）

資本的 4,826万9千円 0円（ 0.0％）

歳
出

収益的 13億8,533万7千円 4億8,036万5千円（ 34.7％）

資本的 1億1,653万5千円 5,062万2千円（ 43.4％）

令和

５
年度

令和

４
年度

歳  

入

市税市税
44億8,426万2千円44億8,426万2千円
(23.7%)(23.7%)

その他その他
35億35億
1,452万2千円1,452万2千円
(18.7%)(18.7%)

地方交付税地方交付税
50億50億
2,478万3千円2,478万3千円
(26.6%)(26.6%)

自主財源自主財源
79億79億
9,878万4千円9,878万4千円
(42.4%)(42.4%)

依存財源依存財源
108億108億
9,389万5千円9,389万5千円
(57.6%)(57.6%)

市債市債
10億1,594万10億1,594万
8千円(5.4%)8千円(5.4%)

国・県支出金国・県支出金
36億5,618万36億5,618万
3千円	 (19.3%)3千円	 (19.3%)

譲与税・交付金譲与税・交付金
11億9,698万1千円11億9,698万1千円
(6.3%)(6.3%)

主
な
事
業

令和

４
年度
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心
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
女
性
消
防
隊
は
、
防
災

Ｐ
Ｒ
活
動
や
各
学
校
で
の
講
習

会
補
助
な
ど
で
活
躍
し
て
い
ま

す
。

　

市
民
の
安
心
・
安
全
を
確
保

す
る
た
め
に
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
力
が
必
要
で
す
。
あ
な
た

も
一
緒
に
鴨
川
の
ま
ち
を
守
り

ま
せ
ん
か
？

　

入
団
資
格
は
、
満
18
歳
以
上

で
市
内
に
居
住
す
る
方
で
す
。

　

消
防
団
活
動
に
興
味
の
あ
る

方
は
、
市
役
所
４
階
の
危
機
管

理
課
〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
３

３
〕
へ
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

納税はお早めに

　コンビニ納付やスマートフォンのアプリを利用
することで、24 時間いつでも納付が可能です。
　口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いし

ます。㉄税務課 〔☎（7093）7832〕へ

納期	11/30（木）

・国民健康保険税　第５期

　暴力は、その対象の性別や加害者・被害者の間
柄を問わず、決して許されるものではありませ
ん。特に配偶者などからの暴力をはじめ、性犯罪、
性暴力、売買春、人身取り引き、セクシュアル・ハ
ラスメント、ストーカー行為などは、人権を著しく
侵害するものであり、決して許されるものではあ
りません。
　11月12日～25日は「女性に対する暴力をなく
す運動」実施期間です。女性に限らず、ＤＶや性暴
力などについて考える機会とし、暴力のない社会
づくりを進めましょう。
●これってＤＶなのかな
●逃げたいけど、どうすれば…
●�友人がパートナーから怒鳴られてい
た

●パートナーに行動を監視されている
●交友関係を制限されている
●無理やり身体を触られた
など、少しでも悩みがある方は、まずは下記にご
相談ください。

配偶者・交際相手からの暴力

電話・ＳＮＳ・メール・チャット相談

内閣府ＤＶ相談プラス　0120（2
つ な ぐ

79）8
は や く

89

性犯罪・性暴力

ＳＮＳ相談　　　　Ｃ
キュア

ｕｒｅ Ｔ
タイム

ＩＭＥ
■問い合わせ

福祉総合相談センター�

〔☎(7093)1200・24時間365日対応〕

暴力で悩んでいる方へ

年齢・性別を問わず、まずは相談を

い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
回
収
す
る

資
源
ご
み
の
種
類
に
よ
っ
て
収

集
時
間
が
異
な
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
ご
み
に
つ
い
て

も
、
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
集

積
所
へ
お
出
し
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川
清
掃
セ

ン
タ
ー
〔
☎
（
７
０
９
３
）
５
３

０
０
〕
へ
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下記色で示した道路を運搬車両が通行します。ご注意ください。

2023年11月15日号2023年11月15日号 55

「
書
類
」に
よ
る
申
請
を
受
付

令
和
６
・
７
年
度
業
者
登
録

確
定
申
告
に
向
け
た

決
算
説
明
会

　

市
内
に
本
店
の
あ
る
物
品
販

売
・
委
託
業
者
の
皆
さ
ん
は
、
市

と
取
り
引
き
を
希
望
さ
れ
る
場

合
「
登
録
申
請
」
が
必
要
で
す
。

次
の
と
お
り
、
管
財
契
約
課
で

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

な
お
、
市
外
本
店
（
市
内
支

店
・
営
業
所
を
含
む
）
の
業
者

や
、「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ

ム
」
を
利
用
し
て
す
で
に
申
請

済
み
の
業
者
の
方
は
、
今
回
、
申

請
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
対
象　

物
品
の
販
売
・
修
理
、

　

館
山
税
務
署
で
は
、
確
定
申

告
に
向
け
た
決
算
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

　

所
得
税
の
青
色
申
告
決
算
書

や
収
支
内
訳
書
の
作
成
方
法
、

そ
の
他
の
修
繕
な
ど
市
内
に
本

店
の
あ
る
業
者

■
受
付
期
間　

12
月
１
日
（
金
）

か
ら
22
日
（
金
）
ま
で

※
郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

■
受
付
場
所

▽
持
参
の
場
合　

市
役
所
３
階

の
管
財
契
約
課
（
午
前
９
時
～

11
時
50
分
、
午
後
１
時
～
５
時
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん

▽
郵
送
の
場
合　

〒
２
９
６

－

８
６
０
１
鴨
川
市
横
渚
１
４
５

０
鴨
川
市
役
所
管
財
契
約
課
へ

（
受
付
期
間
内
の
消
印
有
効
）

■
申
請
方
法　

「
登
録
制
度
参

加
資
格
申
請
書
」
と
指
定
の
添

付
書
類
を
、
各
１
部
作
成
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書

の
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
の
「
入
札
・
契
約

情
報
」
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す■
問
い
合
わ
せ　

管
財
契
約
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
３
０
〕
へ

消
費
税
な
ど
の
決
算
、
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
の
概
要
・
登
録
申
請

の
方
法
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

事
前
予
約
制
で
す
。

■
対
象
・
日
程　

▽
不
動
産
所
得
者
＝
11
月
24
日

（
金
）

▽
農
業
所
得
者
＝
11
月
28
日

（
火
）

▽
事
業
所
得
者
＝
11
月
30
日

（
木
）
、
12
月
１
日
（
金
）

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
か
ら

４
時
30
分
ま
で

■
場
所　

館
山
税
務
署
２
階

■
申
し
込
み　

館
山
税
務
署

個
人
課
税
部
門
〔
☎
０
４
７
０

（
22
）
０
１
０
１
〕
へ

　旧芝浜プールの解体工事を令和6年3月25日ま

で、旧市民会館の解体工事を同年5月31日まで行

います。現在は、解体に関する設備の撤去準備や

足場の架設を進めており、解体に伴う廃棄物の外

部搬出は、1月から4月ごろまで行われます。

　隣接する潮さい公園の利用には支障がないよう

工事を実施しますが、工事の状況により、場所を限

定して一時的に利用を制限させていただく場合が

ありますのでご了承ください。

　また解体廃棄物を外部搬出する際は、運搬車両

が下記の搬出ルートを使って走行します。警備員

を配置して安全管理に努めますが、通行される方

は、より一層の注意と安全な速度での走行にご協

力をお願いします。

■問い合わせ

▽�旧市民会館については、管財契約課�

〔☎(7093)7８30〕へ

▽�旧芝浜プールについては、スポーツ振興課�

〔☎(7093)5111〕へ

　鴨川市役所1階の「ふるさとハローワーク」では、専門の相談員が職業相談や職業紹介を行っています。求人探

索機を3台設置し、紙の求人もご用意しています。また履歴書の書き方のお手伝いや面接のアドバイスも行いま

す。ハローワーク館山まで行かずともお仕事探しができますので、気軽にお越しください。

場　　　所　鴨川市役所1階　　開設日　毎週月曜日～金曜日(祝日を除く)　

開設時間　午前9時30分～午後５時
問い合わせ　�ふるさとハローワーク〔☎(7093)7８53〕へ。雇用保険や助成金、職業訓練の業務につい

ては、ハローワーク館山〔☎0470(22)2236〕へ問い合わせください。

ふるさとハローワークで仕事探し

旧芝浜プール ・
旧市民会館の解体工事で
1～４月に運搬車両が往来します

ご注意ください

市役所　1階



11月2日現在の内容を掲載して
います。中止・変更となる場合があり
ますので、事前にご確認ください。

薬　局日　程 病　院

休日の救急医療機関・救急薬局〔12月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

  3日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

10日（日）
17日（日）
24日（日）
31日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

楽しく郷土を学ぶ

鴨川かるた大会

参加者の募集 

日程　12月26日(火)・27日（水）

　　　　〔全2回、参加はどちらか１日〕

時間　午後１時～3時30分

場所　太海公民館

内容　正月のお飾り作りを体験。ハ

サミ・座布団を持参。参加費は

500円（材料費）

申し込み　11月17日（金）〜30日

（木）に太海公民館〔☎(7092)06

　 69〕へ（午前9時～午後4時、土・

日・月曜日を除く）。各回先着10人

日程　１月11日（木）・25日（木）、2月

8日（木）・22日（木）〔全4回〕

時間　午後１時30分～

場所　主基公民館

内容　操作の基礎やアプリの使い

方を学ぶ。ご自身のスマホを持参。

参加費は無料

申し込み（全4回分）　主基公民館

〔☎（7097）1505〕へ（午前9時～

午後4時、土・日・月曜日を除く）。

先着10人

日時・場所　11月24日（金）午前

10時～正午＝市役所１階ロビ

ー、11月26日（日）午前10時～

午後0時15分、午後１時30分～

3時30分＝ベイシア鴨川店

※献血カードを持参ください

お知らせ

献血にご協力ください

　４歳くらいから小学校低学年までを対象に、絵本の読み聞

かせなど。おはなしの最後に本の紹介も。参加費は無料。

 プログラム

▶どんぐりむらの　ぱんやさん（大型絵本）

▶スイミー　-ちいさなかしこいさかなのはなし-（絵本）

おはなし
ひろば

11/
25（土）

時間

図書館場所

午後１時30分～

図書つうしん
図書館〔☎（7092）0312〕へ本が

ダイスキ！

太海公民館主催

お正月の「お飾り教室」

主基公民館主催

初心者スマホ教室

名作とふれあう上映会

「君の膵臓をたべたい」

令和6年度

生涯大学校の入学生募集

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　１月13日(土)

時間　午前9時30分～11時

場所　天津小湊公民館 2階研修室

対象　市内の小学生

内容　市内に伝わる民話や名所、旧

跡などを題材にして作成した「ふ

るさと鴨川カルタ」を使用してかる

た大会を開催。参加費は無料

申し込み　11月30日（木）までに生

涯学習課〔☎(7094)0515〕へ。

定員25人。申し込み多数の場合

は抽選

日程　12月10日(日)

時間　午後１時30分～

場所　図書館

内容　2017年に公開された実写版

映画も大ヒットを記録した、住野

よる原作のベストセラー小説の

長編アニメ映画を上映

申し込み　図書館〔☎(7092)0312〕

へ。先着30人。入場は無料

対象　県内在住の55歳以上の方

（昭和44年4月１日以前生まれ）

学部　健康・生活学部、地域活動専

攻科

願書配布　生涯大学校事務局〔☎

043（266）4705〕、福祉課〔☎

（7093）7112〕、県ホームページ

願書提出　12月20日（水）までに同

事務局〔〒260－0801千葉市中

央区仁戸名町666-2〕またはふれ

あいセンターの福祉課へ

タウンタウン

ふれあいセンター２階 母子保健室
１歳未満児と保護者
（里帰り出産の方も利用できます）
赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流や、親子
ふれあい遊び、看護師によるミニ講座「あかちゃん
が泣くとき」を行います。身長・体重の計測や発達・
栄養についての相談もできます。
母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）

場　 所

対　 象

内　 容

持ち物

いずれも午前９時30分～11時30分
０～３歳児と保護者
工作や粘土、季節の遊びなど、親子で楽しめます

11/20（月）
江見子育て支援室

11/22（水）
長狭子育て支援室

11/28（火）
Ｏ Ｕ Ｒ Ｓ 子育て支援室

11/30（木）
天津小湊子育て支援室　　

12/4（月）

やってみよう！

時　間

対　 象

内　 容

赤ちゃんデー

11/21（火） 午前９時～正午(身体計測の受付は午前11時30分まで)

※２回に分けた完全入れ替え制（同じ内容です）

①午前９時～10時30分、②午前10時30分～正午

場所　ふれあいセンター２階　栄養実習室
対象　小学生とその保護者
内容　千葉県産や鴨川産の食材を使って、栄養バラン

スの良い食事を親子で作りましょう。メニューは、長狭
米を炊いたごはん、ぶりの南蛮炒め、白菜の塩昆布サ
ラダ、茶わん蒸し、ミルクもち。参加費は１人につき
500円（食材費）。エプロン、三角巾、手拭きタオル、ふ
きんを持参してください

申し込み　千葉県栄養士会〔☎043（256）1117〕へ（平
日午前10時～午後４時）。申し込みの際に「12月25日
の食育料理教室」とお伝えください。先着20組

遊びにおいでよ！子育て支援室
問い合わせ　子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ
　　　　　　　　 ※いずれも予約不要

子育て支援室は、利用対象児(０～３歳児)の兄・姉
(未就学児)の利用も可能です

安房保健所では12月1日の「世界エイズデー」に
合わせて、夜間エイズ検査を実施します。梅毒・ク
ラミジアなどの性感染症も検査が可能です。費用
は無料。匿名で受け付けます。

日中検査：12月４日（月）・18日（月）
　 　　　　　 午前9時30分～10時30分
■検査内容　血液検査＝HIV、梅毒、
　　　　　　　　 　　　　　　　 B型・C型肝炎
　　　　　　　　 尿検査＝クラミジア、淋病
■申し込み　12月1日（金）までに安房保健所健康

生活支援課〔☎0470（22）4511〕へ（平日午前9
時～午後5時）

市内の指定医療機関で特定健診（血圧・身体計
測、尿・血液検査、医師診察など）を実施していま
す。１２月２2日（金）まで受けられますので、お早め
に受診してください。
対象　 40歳以上の鴨川市国民健康保険に加入
している方

対象となる方は基本項目1,800円（亀田健康管
理センターは1,600円）で受けることができます。
ただし、詳細健診を受ける場合、プラス500円かか
ります。また、対象となる方のうち今年度40歳にな
る方、令和4年度の市民税が非課税世帯の方は無
料です。

６月下旬に健診受診券を送付しています。健診
を受けるには、必ず必要となりますので、お持ちで
ない方は、健康推進課〔☎（7093）7111〕へご連絡
ください。

ご自身の健康と大切な人の安心のため、年に一
度は健診を受けましょう！

市内の指定医療機関で

12月22日（金）まで特定健診
おいしく　楽しく　食事で元気

親子食育料理教室

国保病院の公式LINEアカウント
国保病院の公式LINEアカウントでは、病院の最新情報や担当医表、

健康教室の開催日程をお知らせしています。ぜひ、ご登録ください。

個人で受けると約10,000円の検査が

→1,800円で受けられます

こんなに
お得！

HIV、性感染症など

「夜間エイズ」検査を実施します

午後５時～６時
安房保健所（安房健康福祉センター）（館山市）

12/25（月）
午前10時～午後１時
（受付は午前９時30分～）

【 ふれあい法律相談】
◇12月5日（火）午後１時～４時

○ふれあいセンター相談室

・相談員は弁護士。相談を希望する方は

事前に社会福祉協議会〔☎（7093）

0606〕へ。11月22日（水）午前９時から

前日まで電話でのみ予約受け付け。先

着順。同じ内容の相談は１回限り

【 税 の 相 談 】
◇12月５日（火）

　 午前10時～正午、午後１時～３時

○法青会館３階（館山市北条1491-6）

・所得税や相続税など、税に関する相談

を税理士が受け付け。申し込みは、11

月30日（木）までに千葉県税理士会館

山支部〔☎0470（23）4132〕へ

【 結 婚 相 談 】
12月 ３ 日（日）＝山下三惠子氏

12月10日（日）＝髙梨千枝子氏

12月17日（日）＝速水眞澄氏

12月24日（日）＝佐藤直美氏

※12月４日（月）・６日（水）・11日（月）・13日

（水）・18日（月）・20日（水）・25日（月）・

27日（水）は事務局が受け付け

　 いずれも午後１時～４時

○市役所１階多目的ルーム

・申し込みは、相談日の前々日の午後３

時ま で に市民 生 活 課〔☎（70 93）

7822〕へ

見て楽しむ 作品展示の部

自然色ドライフラワー、七宝焼、ちぎり絵、切り絵、篆刻、俳句、書道、ハーブ、着

付け、押し花、竹彫刻・細工物、シャドーボックス、絵手紙、竹細工、絵画、編み

物、手芸、絵画毛糸刺繍、クラフト、和裁、パソコン、ポーセラーツ、からくり

みんなで楽しむ 芸能発表の部

フォークダンス、太極拳、フラダンス、民謡、合唱、音頭、マンドリン、手話、尺八、

詩吟、大正琴、3B体操、日本舞踊、エアロビクス　

※詳しくは、ホームページまたは各公民館のポスターをご覧ください。

※12月８日（金）～10日（日）は市内全公民館の貸し館が中止となります。

■問い合わせ　中央公民館〔☎（7093）1141〕へ

公民館まつり
総合運動施設の文化体育館
12/9（土）12:30～16:00・10（日）９:30～11:30
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11月2日現在の内容を掲載して
います。中止・変更となる場合があり
ますので、事前にご確認ください。

薬　局日　程 病　院

休日の救急医療機関・救急薬局〔12月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

  3日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

10日（日）
17日（日）
24日（日）
31日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

楽しく郷土を学ぶ

鴨川かるた大会

参加者の募集 

日程　12月26日(火)・27日（水）

　　　　〔全2回、参加はどちらか１日〕

時間　午後１時～3時30分

場所　太海公民館

内容　正月のお飾り作りを体験。ハ

サミ・座布団を持参。参加費は

500円（材料費）

申し込み　11月17日（金）〜30日

（木）に太海公民館〔☎(7092)06

　 69〕へ（午前9時～午後4時、土・

日・月曜日を除く）。各回先着10人

日程　１月11日（木）・25日（木）、2月

8日（木）・22日（木）〔全4回〕

時間　午後１時30分～

場所　主基公民館

内容　操作の基礎やアプリの使い

方を学ぶ。ご自身のスマホを持参。

参加費は無料

申し込み（全4回分）　主基公民館

〔☎（7097）1505〕へ（午前9時～

午後4時、土・日・月曜日を除く）。

先着10人

日時・場所　11月24日（金）午前

10時～正午＝市役所１階ロビ

ー、11月26日（日）午前10時～

午後0時15分、午後１時30分～

3時30分＝ベイシア鴨川店

※献血カードを持参ください

お知らせ

献血にご協力ください

　４歳くらいから小学校低学年までを対象に、絵本の読み聞

かせなど。おはなしの最後に本の紹介も。参加費は無料。

 プログラム

▶どんぐりむらの　ぱんやさん（大型絵本）

▶スイミー　-ちいさなかしこいさかなのはなし-（絵本）

おはなし
ひろば

11/
25（土）

時間

図書館場所

午後１時30分～

図書つうしん
図書館〔☎（7092）0312〕へ本が

ダイスキ！

太海公民館主催

お正月の「お飾り教室」

主基公民館主催

初心者スマホ教室

名作とふれあう上映会

「君の膵臓をたべたい」

令和6年度

生涯大学校の入学生募集

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　１月13日(土)

時間　午前9時30分～11時

場所　天津小湊公民館 2階研修室

対象　市内の小学生

内容　市内に伝わる民話や名所、旧

跡などを題材にして作成した「ふ

るさと鴨川カルタ」を使用してかる

た大会を開催。参加費は無料

申し込み　11月30日（木）までに生

涯学習課〔☎(7094)0515〕へ。

定員25人。申し込み多数の場合

は抽選

日程　12月10日(日)

時間　午後１時30分～

場所　図書館

内容　2017年に公開された実写版

映画も大ヒットを記録した、住野

よる原作のベストセラー小説の

長編アニメ映画を上映

申し込み　図書館〔☎(7092)0312〕

へ。先着30人。入場は無料

対象　県内在住の55歳以上の方

（昭和44年4月１日以前生まれ）

学部　健康・生活学部、地域活動専

攻科

願書配布　生涯大学校事務局〔☎

043（266）4705〕、福祉課〔☎

（7093）7112〕、県ホームページ

願書提出　12月20日（水）までに同

事務局〔〒260－0801千葉市中

央区仁戸名町666-2〕またはふれ

あいセンターの福祉課へ

タウンタウン

ふれあいセンター２階 母子保健室
１歳未満児と保護者
（里帰り出産の方も利用できます）
赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流や、親子
ふれあい遊び、看護師によるミニ講座「あかちゃん
が泣くとき」を行います。身長・体重の計測や発達・
栄養についての相談もできます。
母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）

場　 所

対　 象

内　 容

持ち物

いずれも午前９時30分～11時30分
０～３歳児と保護者
工作や粘土、季節の遊びなど、親子で楽しめます

11/20（月）
江見子育て支援室

11/22（水）
長狭子育て支援室

11/28（火）
Ｏ Ｕ Ｒ Ｓ 子育て支援室

11/30（木）
天津小湊子育て支援室　　

12/4（月）

やってみよう！

時　間

対　 象

内　 容

赤ちゃんデー

11/21（火） 午前９時～正午(身体計測の受付は午前11時30分まで)

※２回に分けた完全入れ替え制（同じ内容です）

①午前９時～10時30分、②午前10時30分～正午

場所　ふれあいセンター２階　栄養実習室
対象　小学生とその保護者
内容　千葉県産や鴨川産の食材を使って、栄養バラン

スの良い食事を親子で作りましょう。メニューは、長狭
米を炊いたごはん、ぶりの南蛮炒め、白菜の塩昆布サ
ラダ、茶わん蒸し、ミルクもち。参加費は１人につき
500円（食材費）。エプロン、三角巾、手拭きタオル、ふ
きんを持参してください

申し込み　千葉県栄養士会〔☎043（256）1117〕へ（平
日午前10時～午後４時）。申し込みの際に「12月25日
の食育料理教室」とお伝えください。先着20組

遊びにおいでよ！子育て支援室
問い合わせ　子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ
　　　　　　　　 ※いずれも予約不要

子育て支援室は、利用対象児(０～３歳児)の兄・姉
(未就学児)の利用も可能です

安房保健所では12月1日の「世界エイズデー」に
合わせて、夜間エイズ検査を実施します。梅毒・ク
ラミジアなどの性感染症も検査が可能です。費用
は無料。匿名で受け付けます。

日中検査：12月４日（月）・18日（月）
　 　　　　　 午前9時30分～10時30分
■検査内容　血液検査＝HIV、梅毒、
　　　　　　　　 　　　　　　　 B型・C型肝炎
　　　　　　　　 尿検査＝クラミジア、淋病
■申し込み　12月1日（金）までに安房保健所健康

生活支援課〔☎0470（22）4511〕へ（平日午前9
時～午後5時）

市内の指定医療機関で特定健診（血圧・身体計
測、尿・血液検査、医師診察など）を実施していま
す。１２月２2日（金）まで受けられますので、お早め
に受診してください。
対象　 40歳以上の鴨川市国民健康保険に加入
している方

対象となる方は基本項目1,800円（亀田健康管
理センターは1,600円）で受けることができます。
ただし、詳細健診を受ける場合、プラス500円かか
ります。また、対象となる方のうち今年度40歳にな
る方、令和4年度の市民税が非課税世帯の方は無
料です。

６月下旬に健診受診券を送付しています。健診
を受けるには、必ず必要となりますので、お持ちで
ない方は、健康推進課〔☎（7093）7111〕へご連絡
ください。

ご自身の健康と大切な人の安心のため、年に一
度は健診を受けましょう！

市内の指定医療機関で

12月22日（金）まで特定健診
おいしく　楽しく　食事で元気

親子食育料理教室

国保病院の公式LINEアカウント
国保病院の公式LINEアカウントでは、病院の最新情報や担当医表、

健康教室の開催日程をお知らせしています。ぜひ、ご登録ください。

個人で受けると約10,000円の検査が

→1,800円で受けられます

こんなに
お得！

HIV、性感染症など

「夜間エイズ」検査を実施します

午後５時～６時
安房保健所（安房健康福祉センター）（館山市）

12/25（月）
午前10時～午後１時
（受付は午前９時30分～）

【 ふれあい法律相談】
◇12月5日（火）午後１時～４時

○ふれあいセンター相談室

・相談員は弁護士。相談を希望する方は

事前に社会福祉協議会〔☎（7093）

0606〕へ。11月22日（水）午前９時から

前日まで電話でのみ予約受け付け。先

着順。同じ内容の相談は１回限り

【 税 の 相 談 】
◇12月５日（火）

　 午前10時～正午、午後１時～３時

○法青会館３階（館山市北条1491-6）

・所得税や相続税など、税に関する相談

を税理士が受け付け。申し込みは、11

月30日（木）までに千葉県税理士会館

山支部〔☎0470（23）4132〕へ

【 結 婚 相 談 】
12月 ３ 日（日）＝山下三惠子氏

12月10日（日）＝髙梨千枝子氏

12月17日（日）＝速水眞澄氏

12月24日（日）＝佐藤直美氏

※12月４日（月）・６日（水）・11日（月）・13日

（水）・18日（月）・20日（水）・25日（月）・

27日（水）は事務局が受け付け

　 いずれも午後１時～４時

○市役所１階多目的ルーム

・申し込みは、相談日の前々日の午後３

時ま で に市民 生 活 課〔☎（70 93）

7822〕へ

見て楽しむ 作品展示の部

自然色ドライフラワー、七宝焼、ちぎり絵、切り絵、篆刻、俳句、書道、ハーブ、着

付け、押し花、竹彫刻・細工物、シャドーボックス、絵手紙、竹細工、絵画、編み

物、手芸、絵画毛糸刺繍、クラフト、和裁、パソコン、ポーセラーツ、からくり

みんなで楽しむ 芸能発表の部

フォークダンス、太極拳、フラダンス、民謡、合唱、音頭、マンドリン、手話、尺八、

詩吟、大正琴、3B体操、日本舞踊、エアロビクス　

※詳しくは、ホームページまたは各公民館のポスターをご覧ください。

※12月８日（金）～10日（日）は市内全公民館の貸し館が中止となります。

■問い合わせ　中央公民館〔☎（7093）1141〕へ

公民館まつり
総合運動施設の文化体育館
12/9（土）12:30～16:00・10（日）９:30～11:30
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有料
広告

↑ティナ・プリギ会長に記念品の
　 ヒョウタンランプを贈呈

↑田原小学校の児童と「かごめかごめ」を楽しむマ市民↑西条小学校の子どもたちと

　本市はアメリカ・ウィスコ

ンシン州マニトワック市（マ

市）と国際姉妹都市提携を

結んでいます。このほど、提

携30年周年を記念して市

民訪問団８人が来鴨しまし

た。

　10月10日に本市に到着

した一行は、翌日11日に記念式典に出席。式典のあいさつ

では、来鴨が叶わなかったマ市のジャスティン・ニコルズ市

長から「1993年の最初の訪問以来、数え切れないほどの市

民が両市を訪れ30年の間に多くのことを成し遂げてきた

ことは大変嬉しいこと。姉妹都市よ、永遠に。」とのメッセー

ジが読み上げられました。

記念品交換では、本市からは、縁起物とされているヒョウ

タンを使ったランプを贈呈。これは、元鴨川市地域おこし

協力隊の亀谷晶子さんが作成したものです。マ市からは、

市内の芸術家が木目の

風合いを生かして作成

した花瓶が贈呈されま

した。

帰国する14日までの

間、同訪問団は田原小

学校や中央公民館など

を訪問し、交流を深めま

した。

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

　秋の深まったある日、西条小学校の子どもたちと
給食をいただきました。この日の給食は、ＪＡ安房（松
元善一・代表理事組合長）さんから提供された新米
です。栄養教諭さんが「今年とれた新米ですよ。農協
さんからいただきました」と説明すると、一斉に、ワー
という歓声と共に「ありがとうございます。いただきま
す！」の声が教室中に広がりました。子どもたちが新
米をほおばり、おいしく食べる姿には、幸福感があふ
れていました。
　ところで、鴨川は昔から「長狭米」というブランド米が
有名ですが、いつ頃から始まったのかと思い調べる
と、主基地区の古市一雄さん（同理事・信用共済委員
長）が「江戸の米屋」（土肥鑑高著・吉川弘文館発刊）
という本を見せてくれました。そこには、江戸に運ばれ
てくる米問屋で多く扱われる地廻り米の９ランクの中
で、長狭米は「上の上」（一番目）の評価であったこと
が記されており、改めて誇りに思ったところです。
　ちなみに学校給食に鴨川産米を提供したのは、平
成21年の秋からで、当時地元米を提供していたの
は、安房管内では鴨川が初めてと記憶しています。
　地元のお米を味わ
うことで、鴨川には素
晴らしい、おいしいお
米があるということ
を知ってもらい、地元
の農業や地産地消
に関心をもってもら
えると嬉しいですね。

ID：
4522

コラム　No.32

ＪＡ安房さん、

　　　　ありがとう　

　　おいしく「新米」をいただきました

市長の
ちょっとひと言
市長の
ちょっとひと言

姉妹都市提携30周年を記念し
マニトワック市民訪問団８人が来鴨

2023年11月15日号８ 2023年11月15日号

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を 思い出の写真展
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鴨川市公式LINEに
「お友だち」追加を！

受信設定も
完了してください

鴨川市公式LINEに
「お友だち」追加を！

受信設定も
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ＪＡ安房から贈られた新米「鴨川産コシヒカリ」が11月１日の学校給食で提供されました。

いただきま～す！と大きな声が聞こえた天津小湊小学校５年生の教室では、

「ご飯だけ食べてもおいしい」と舌鼓を打っていました。つやつやのご飯をあっ

という間に平らげ「もっと食べたい!」とおかわりの列ができていました。


