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広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

受信設定を

完了しないと

届きません

広報かもがわ

読んだ感想を

聞かせてください。

読者アンケート

広報かもがわ（令和５年10月15日号）の
表紙写真が千葉県の「最優秀作品」に

撮影に協力いただいた藤後たまさんへ報告

広報かもがわ令和５年10月15日号の表紙写真が、公益社団法

人日本広報協会主催の「令和６年全国広報コンクール・広報写真

（１枚写真）の部」において、千葉県選出作品（最優秀作品）として選

ばれました。

今回、全国広報コンクールに選出された写真は「百歳高齢者表

彰」の元気な100歳を紹介したもの。審査では『100歳とは思えな

いほど元気なおばあちゃんの気持ちの良い笑顔。漁港を背景に地

域の風景を取り入れ、やさしい笑顔からこの方が楽しく地域で生活

している姿が見えてくる写真です。光の柔らかさや全体の色合い

も綺麗にまとまっていると思います。』などと講評をいただきまし

た。

今後、全国の舞台で再度審査され、各都道府県から推薦された

作品の中から特選・入選が決定されます。市ではこれからも市民皆さんが笑顔になれるような、

分かりやすく親しみやすい広報誌づくりに努めてまいります。

　撮影にご協力いただいた藤後たまさんに受賞を報告しました。

　藤後さんへのインタビューの内容はホームページに掲載しています。

令和６年１月から公式Instagramの運用を始

めています。市に関わる全ての方に「地域への誇

りと愛着」をもっていただくことを目的として、市

内の街並みや自然、歴史、伝統、生活、人物など

のさまざまな情報を写真や動画で投稿してい

ます。ぜひ、フォローをお願いします！

公式Instagramで
市の魅力を発信中！

Follow Me!
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新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を 思い出の写真展
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　清澄寺で２月３日（土）、恒例の節分会が開かれ

ました。コロナ禍の影響で、４年ぶりの通常開催と

なった今年の節分会。演歌歌手の丘みどりさんら

が裃（かみしも）姿で祖師堂前に立ち「福は～うち

！」の明るい掛け声とともに、抽選くじが入った福

豆6,000袋を投げました。境内に集

まった多くの参拝者は、福をつかもう

と、懸命に手を伸ばしていました。
ID:26426
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▲ �作・絵　
　かがくい�ひろし
　（ブロンズ新社）

▲�作・上野�与志 
絵・村松　カツ 
（ひさかたチャイ
ルド）

2024年３月１日号2024年３月１日号22

病児保育、一時預かり、子育て支援室
利用には登録が必要です
問い合わせ　子ども支援課〔☎（7093）7113〕へ

　病気や病気の回復期のた

めに、認定こども園などで集

団保育ができず、家庭でも保育ができない

子どもを一時的に預かります。

【対象】�生後57日目から小学校６年生までの

病児・病後児で、保護者の就労、疾病、

事故、出産、冠婚葬祭、その他やむを

得ない理由により家庭で保育ができ

ない子ども

【場所】亀田病児・病後児保育室かもがわ

【登録】ふれあいセンターの子ども支援課へ

　保護者の就労、疾病、事故、出産、冠婚葬祭、その他やむを

得ない理由により、家庭で保育ができない子どもを一時的

に預かります。次の２種類があります。利用回数は、一般型

と幼稚園型を併せて月８回までです。

❶一般型

【対象】生後３カ月から就学前までの子ども

【場所】認定こども園ＯＵＲＳ

❷幼稚園型

【対象】市内公立認定こども園に在園する１号認定の子ども

【場所】市内公立認定こども園（在園中の園に限る）

【登録】❶❷ともにふれあいセンターの子ども支援課へ

　子育て中のお母さん・お父さんを応援す

るために設置された親子で利用する施設

で、一緒に遊ぶことができます。また、子育

てに関する相談や情報交換もできます。

【対象】�０歳から３歳児まで（令和２年４月２

日以降に生まれた子ども）

【場所】�長狭・江見・天津小湊・ＯＵＲＳ子育て

支援室

【登録】各子育て支援室へ

令和
６年度

病児保育 一時預かり

子育て支援室

はかってみよう！

日時 場所 内容

３/13（水）

９：30～

11：30

ふれあい

センター

２階

・対象は0〜3歳児とその保護者

・身長、体重の計測

・発達や栄養についての相談

・�母子健康手帳、赤ちゃんはおくるみ

（バスタオル）持参

【３月前半の子育て支援室のイベント】

おはなしシアター

日程 場所 内容

３/４（月） 江見 ・時間はいずれも午前10時30分～

・対象は0～3歳児とその保護者

・�パネルシアターや大型絵本など楽し

いお話

・親子ふれあい遊び

３/５（火） OURS

３/６（水） 長狭

３/８（金） 天津小湊

図書館でも毎月子どもを対象にしたイベントを行っています
問い合わせ　図書館〔☎（7092）0312〕

イベント名 日時 場所 内容

おひざに

だっこの

おはなし会

３/14（木）

10：00～

10：30

図書館

（集会室）

・対象は０～おおむね３歳児とその保護者

・おひざの上での絵本の読み聞かせ

・��プログラムは「おしくら・まんじゅう」（大型絵本）、 

「しーらんぺったん」（絵本）

なかよし

ひろば

おはなし会

３/16（土）

10：30～

11：30

大山

公民館

図書室

・対象は赤ちゃん～小学生低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・�プログラムは「はなさかじいさん」（絵本）、 

「あかまるちゃんとくろまるちゃん」（大型絵本）



写真 ： ＪＲ東日本千葉支社提供

2024年３月１日号2024年３月１日号 33

　大災害が発生すると、被災地あての通話が集中
するため、電話がかかりにくくなります。災害用伝
言ダイヤル（１７１）は、電話がかかりにくい状態で
も、家族間の安否確認や集合場所の連絡などに利
用することができます。
　このサービスは、毎月１・15日、防災週
間（８月30日～９月５日）などの日程で、
体験利用が可能。もしもの時に備え、使
い方を体験しておきましょう。事前に家族などと安
否確認の方法、集合場所、帰宅経路を確認しておく
ことも大切です。
　また日頃から、職場などに携帯ラジオや地図、ス
ニーカー、懐中電灯、モバイルバッテリー、手袋、飲
料水、食料、マスク、除菌シートなども用意しておき
ましょう。
　もし被害に遭い、自宅に帰れなくなったときは、
身の安全を確保し、職場や集客施設などの安全な
場所にとどまり、災害用伝言ダイヤル（１７１）で家
族の安否などを確かめましょう。
■問い合わせ　危機管理課�〔☎（７０９３）７８３３〕へ

ＪＲ東日本 ＪＲ東日本 特急わかしお特急わかしおが変わりますが変わります

大規模災害に備えて事前に確認を

災害用伝言ダイヤル

１７１

全席指定席に 特急料金も改定

特急料金が改定されます。安房鴨川駅～

東京駅間（101～150ｋｍ）の料金区分は

下記のとおりです。

　乗車日 ・ 区間 ・ 列車 ・ 座席を
指定する指定席特急券と、乗車
日 ・ 区間のみを指定し、列車 ・ 座
席は指定しない座席未指定券が
発売されます。

●�座席未指定券は、車内の空いている席をご利

用いただけますが、その座席の指定席特急券

をお持ちの方が乗車された場合は、席をお譲り

ください。なお、乗車される列車が決まり次第、

追加料金なしで列車・座席の指定を受けること

も可能です。

※�注意　車内で座席指定を受けることはできませ

ん。あらかじめ乗車前に座席指定を受けてくだ

さい。満席の場合でもご購入いただけますが、

その場合は、デッキなどをご利用ください。

■ 問い合わせ　ＪＲ東日本お問い合わせセンター
〔☎050（2016）1600・午前６時～翌午前０
時〕

変更前

自由席
1,360円

指定席

（通常期）

1,890円

変更後

×（自由席はなくなります）

事

前

購

入

チケットレスサービス
1,480円

きっぷの料金
（乗車前購入）

1,580円

車内料金（車内で購入） 1,840円

●�えきねっとチケットレスサービスがおすすめで

す。パソコンやスマートフォンからアクセスでき、

年会費無料で特急券などの購入が大変便利に

なります。ご利用にはクレジットカードが必要で

す。

●�そのほか、ＪＲ安房鴨川駅には「話せる指定席券

売機」が導入されています。乗車券や特急券、定

期券、割引きっぷなどの購入をオペレーターがサポートし

ます。操作などご不明な点は駅係員にお尋ねください。な

お、特急発車の30分前から券売機が混雑することがあり

ます。

３/16（土）

コラム No.38

　能登半島地震で被災された方々が一日でも
早く元どおりの生活が叶うようにと、市では今
回男女２名の職員を石川県珠洲市に派遣しました。職
員から５日間の支援の様子について報告がありました
ので共有していただきたいと思い、お知らせします。
　二人とも千葉県と他自治体の職員とチームを組ん
で、金沢市から５時間かけて避難所となっている珠洲
市の小・中学校へ移動しました。避難所では、避難者の
名簿づくりや体調管理、二次避難への相談対応のほ

か、トイレが簡易型（溜込型で凝固剤を使用）であるため水の配
置や準備、専門業者とともに行う排泄物の搬出・廃棄などの衛生
管理が主な業務でした。
　男性職員は、教室での寝袋生活で、朝５時３０分から業務開始、
午後１１時の巡回までが業務。女性職員は、キャンピングカーで
の寝袋生活、午前８時から午後５時までの業務。千葉県からの非
常食１日３食・３日分を配食され、入浴は１回できたとのことです。
２人の過酷な状況下での業務に、敬意と感謝を申し上げます。
　本市の職員はもちろん、市民の皆さんも被災者への支援を惜
しみなく行いたいという思いがあると思います。こうした被災者
に寄り添う気持ち、お互い助け合う気持ちを大切にしたいと思い
ます。今後の派遣についても、受け入れ体制と県との調整を図り
ながら順次行っていきます。なお、義援金の受付については、市
ホームページで寄付の詳細を掲載してい
ますのでご確認ください。

市職員の

「能登半島地震」への支援派遣

特急
料金が

改定

全席

指定席に

オス
スメ
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ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

加
入
手
続
き
は
、
損
保
会
社
・

共
済
組
合
や
バ
イ
ク
の
販
売
店

な
ど
の
代
理
店
で
も
行
え
ま

す
。
購
入
な
ど
の
際
に
は
早
め

の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

一
般
社
団
法

人
日
本
損
害
保
険
協
会
〔
☎
０

３
（
３
２
５
５
）
１
９
４
３
〕
へ

１
時
か
ら
４
時
ま
で

・
日
曜
日　

午
前
８
時
30
分
か

ら
11
時
45
分
ま
で

▽
場
所　

ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
鴨
川
（
上
小
原
４
８
２-

１
）

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川
清
掃
セ

ン
タ
ー
〔
☎
（
７
０
９
３
）
５
３

０
０
〕
へ

自
賠
責
の
加
入
は
義
務
で
す

４
月
１
日
に
所
有
す
る

軽
自
動
車
に
課
税

　宝くじの受託事業収入を財源とした令和５年度コミュニティ助成事業で、太海地区の太海区

が神輿の修繕を行いました。

　これは、一般財団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として、地域社会の

健全な発展と住民福祉の向上に寄与することを目的に、コミュニティ活動に必要な備品の整

備などに対して助成金を交付しているものです。

■問い合わせ　市民生活課協働推進係〔☎（７０９３）７８２２〕へ

宝くじ助成事業で　太海区の神輿を修繕

車種 申告場所

原動機付自転車（125cc以
下のもの） 市役所１階の税務課、天津小湊支所、

吉尾・江見・小湊出張所
小型特殊自動車

２輪の軽自動車（125ccを
超え250cc以下のもの） 千葉運輸支局袖ケ浦自動車検査登録事

務所（袖ケ浦市長浦字弐号580-77）
☎050（5540）2025２輪の小型自動車（250cc

を超えるもの）

４輪の軽自動車
軽自動車検査協会千葉事務所袖ケ浦支
所（袖ケ浦市長浦字弐号580-101）
☎050（3816）3116

別
表



ID：26262

2024年３月１日号2024年３月１日号 55

ページ内の電話番号に携帯電話などからかける場合は
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パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

国
保
病
院

　

経
営
強
化
プ
ラ
ン(

案
）

被
災
住
宅
の
応
急
修
理

申
請
は
３
／
15
ま
で
に

　

ご
意
見
は
、
計
画
案
決
定
の

参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と

も
に
、
市
の
意
見
を
付
け
て
公

表
し
ま
す
（
個
人
情
報
は
公
表

し
ま
せ
ん
）
。

■
意
見
を
提
出
で
き
る
方　

市

内
在
住
ま
た
は
在
勤
、
在
学
の

方
、
市
内
に
事
務
所

ま
た
は
事
業
所
が

あ
る
個
人
・
法
人
そ

の
他
の
団
体
な
ど

■
内
容　

病
院
の
経
営
が
持
続

可
能
と
な
り
、
明
確
化
・
最
適

化
し
た
役
割
・
機
能
を
発
揮
し

続
け
る
こ
と
が
可
能
と
な
る
よ

う
、
経
営
強
化
の
取
り
組
み
に

地元生産者と協業して作った
新しい地域産品

プリンセスサリー
里のＭＵＪＩ みんなみの里で発売

　株式会社良品計画と地域

の生産者が協業して作った

お米「プリンセスサリー」

が、里のＭＵＪＩ�みんなみの

里で販売されています。

これは、米の可能性を広

げて新たな価値のある

地域産品を創出し、さら

に生産者の収入向上、鴨

川の農業活性化を目指し、同社と生産者

が議論を重ねながら進めてきたものです。

　プリンセスサリーは、パラパラした食感で

香りの良いインディカ米と、もちもちとした

食感のうるち米の特徴を併せ持っており、和

食やカレー、チャーハン、アジア料理との相

性も良いほか、単体で食べても甘さやうま

みを感じるお米です。里のＭＵＪＩ�みんなみ

の里で購入できますが、時期により品切れ

となる可能性がありますので、ご了承くださ

い。

　現在、同施設内

Ｃａｆé＆Ｍｅａｌ�ＭＵＪＩ

で 提 供 し て い る メ

ニューのお米は、全て

プリンセスサリー

を使用しています。

長狭米を活用した「安房鴨川　里山ＧＩＮ」
　また、鴨川産コシヒカリを原料とす

る日本酒（純米酒）を使ったクラフト

ジン「安房鴨川　里山ＧＩＮ」も販売。

純米酒を蒸留してベーススピリッツ

とし、香りづけに使われている植物

は全て鴨川で採取されたものを原

料としています。同じく里のＭＵＪＩ�

みんなみの里で購入できます。

■問い合わせ

　�里のＭＵＪＩ　みんなみの里

　�〔☎（７０９９）８０５５〕

　生活情報サイト「びびなび」を運営する株式会社ビビッド・ナビゲーション（本社・木更津市）とク
ラシファイド（地域の募集情報）の拡散促進に関する協定を締結しました。「びびなび」は、地域の
企業情報からサークル・ボランティアまで幅広い情報を無料で掲載できます。例えば“猫を保護したが大切
にしてくれる人がいないか”“ダンスを始めるのにサークルメンバーを募りたい”など、身近な募集から始ま
る出会いで鴨川に関係のある方々を繋げるものです。ウェブサイトがメインとなりますが、フリ
ーペーパー版は市役所１階ロビーをはじめ飲食店など市内施設にも配架していますので、地域
の情報収集や仲間づくりにお役立てください。
■問い合わせ　総務課秘書広報室〔☎（7093）7842〕へ

の活用を　地域情報の拡散促進へ

人口　30,516�（－�93）

　�男　14,473�（－�28）

�　女　16,043�（－�65）

世帯　14,509�（－�59）

出生��11　�転入��101

死亡��59　�転出��146

人のうごき

２月１日現在（前月比）

つ
い
て
定
め
る
も
の

■
募
集
期
限　

３
月
22
日
（
金
）

■
意
見
提
出
先
（
電
話
で
の
受

付
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
）

▽
持
参
・
郵
送　

〒
２
９
６
‐

０
１
１
２　

鴨
川
市
宮
山
２
３

３
国
保
病
院
（
当
日
消
印
有
効
）

▽
メ
ー
ル　

iken004@city.

kamogawa.lg.jp

▽
フ
ァ
ク
ス 

（
７
０

９
７
）
０
１
５
７

▽
専
用
フ
ォ
ー
ム

◎

計

画

案

は
、
市

役
所
１
階
の
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
、
国
保
病
院
１
階
ロ
ビ
ー
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き

ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

国
保
病
院

〔
☎
（
７
０
９
７
）
１
２
２
4
〕
へ

　

令
和
５
年
台
風
第
13
号
に
よ

る
大
雨
で
被
災
し
た
住
宅
の
応

急
修
理
の
受
け
付
け
は
、
３
月

15
日
（
金
）
で
終
了
し
ま
す
。

　

申
請
が
済
ん
で
い
な
い
方

は
、
期
限
ま
で
に
必
要
書
類
を

ご
準
備
の
上
、
市
役
所
２
階
の

都
市
建
設
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■
必
要
書
類

▽
罹
災
証
明
書

▽
被
害
状
況
が
分
か
る
写
真

▽
修
理
見
積
書

◎
住
宅
の
応
急
修
理
と
は
…

　

居
住
す
る
住
宅
が
被
災
し
、

罹
災
証
明
に
よ
り
「
準
半
壊
以

上
」
と
判
定
さ
れ
、
自
ら
修
理
す

る
資
力
の
な
い
方
を
対
象
に
、

災
害
救
助
法
に
基
づ
き
、
応
急

的
な
修
理
を
実
施
す
る
も
の
。

必
要
最
小
限
の
修
理
を
行
う
こ

と
で
、
被
災
者
が
引
き
続
き
元

の
住
宅
に
住
む
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
支
援
す
る
制
度
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

都
市
建
設
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
３
５
〕
へ

ご意見
募 集
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2月19日現在の内容を掲載して
います。中止・変更となる場合があり
ますので、事前にご確認ください。

お知らせ

参加者の募集 
就職をサポート

ポリテクセンター君津

さとうみ11マルシェ

出店者を募集しています

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　3月16日（土）

時間　午前7時45分鴨川市役所出

発（バス移動）

対象者 市内在住の小学4年生～高

校生とその家族（市内通学の方も

可）。中学生以下は保護者同伴

内容　東京大学の学生ガイドが同

行し、赤門、安田講堂、三四郎池

などキャンパス内を見学します。

歩きやすい服装、履き物でお越

しください。参加費は100円（保

険代など）。昼食代は実費負担。

雨天決行。雨具などを持参

申し込み　生涯学習課〔☎（7094）

0515〕へ。先着20人

毎月11日に小湊さとうみ学校で

開催中の「さとうみ11マルシェ」の出

店者を募集しています。食品・雑貨・

ハンドメイド作品の販売のほか、体

験の提供や活動のPRなどさまざま

なジャンルの出店を歓迎します。

日程　毎月11日

時間　午前9時～午後2時

場所　小湊さとうみ学校

出店料　500円（4月以降は800円）〜

問い合わせ　（一社）ウェル

ネ ス ポ ー ツ 鴨 川 〔 ☎

（7096）6606〕またはメ

ール〔info@wellspo.jp〕、公式ウ

ェブサイトへ

日程　3月19日（火）

時間　午後１時30分～

場所　図書館

内容　孤独な少年ジョバンニが友

人カムパネルラと銀河鉄道の旅

をする物語「銀河鉄道の夜（作：宮

沢賢治）」を図書館ボランティアが

朗読。対象は高校生以上

申し込み　図書館へ電話〔☎（7092）

　 0312〕または窓口で。先着25人

募集職種

①予備自衛官補（技能・一般）

・応募資格　問い合わせを

・受け付け　4月11日(木)まで

・試験　4月6日(土)〜21日(日)のう

ち指定される１日

②幹部候補生（歯科・薬剤科・一般）

・応募資格　問い合わせを

・受け付け　4月12日(金)まで

・試験　4月20日（土）・21日（日）のう

ちいずれか指定される１日

③一般曹候補生

・応募資格　18歳以上33歳未満

・受け付け　5月7日（火）まで

・試験　5月17日（金）〜26日（日）ま 

でのうち指定される１日（一次試　

験）

④自衛官候補生

・応募資格　18歳以上33歳未満

・受け付け　年間を通じて受け付け

・試験　受付時にお知らせ

問い合わせ　いずれも自衛隊千葉

地方協力本部木更津地域事務所

〔☎0438(23)5734〕へ

3月16日（土）、南房総みちくさウ

ルトラマラソンが開催されます。三日

月シーパークホテル勝浦を午前5時

にスタート。市内では天津神明宮や

前原海岸などのエイドステーション

を経由し、日没までに野島埼灯台

（南房総市）を目指します。ランナー

の安全な走行にご協力ください。

問い合わせ　大会事務局〔☎045

（900）2036〕へ

ポリテクセンター君津は、国が設

置・運営する公共職業訓練施設で、

求職者が就職に必要とする専門的

な知識や技能を習得するための職

業訓練を行っています。費用は無料

（テキスト代のみ自己負担）。

募集科

①テクニカルメタルワーク科（溶接・

荷役コース）5月生（6カ月訓練）

②産業機械オペレーション科5月生

（4カ月訓練）

③CAD/機械加工科6月生（6カ月

訓練）

場所　ポリテクセンター君津（君津

市坂田428）

申し込み　①②3月26日（火）まで

③3月4日（月）～4月19日（金）に

お近くのハローワークへ

※毎週火曜日には施設見

   学会も開催

問い合わせ　ポリテクセンター君津

〔☎0439（57）6313〕へ

タウンタウン

朗読「お話を楽しむ会」

自衛官を募集

鴨川市・東京大学交流事業

東京大学キャンパスツアー

乳幼児の健康診査　

３月31日で終了

３月31日で終了

新型コロナワクチンの全額公費負担

南房総みちくさウルトラマラソン

対象

日程 時間

４/２（火）

１歳６カ月児健康診査

個別に通知

ふれあいセンター

場所

対象

問

市で実施している予防接種は、対象年齢の接種期間を過ぎると子

どもの予防接種は全額自己負担となり、高齢者の予防接種は助成が

受けられなくなります。対象の方は、早めに医療機関で受けましょう。

麻しん風しん混合ワクチン（第２期）：3月31日（日）まで

［対象者］　幼稚園年長相当

（平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ）

２種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）：13歳の誕生日前日まで

［対象者］　小学校６年生相当

（平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれ）

高齢者肺炎球菌ワクチン

［対象者］　令和６年４月１日現在、65歳から100歳まで

の５歳ごとふしめ年齢の方で、生まれてから１回も高齢者

肺炎球菌ワクチン（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライド

ワクチン）を接種したことがない方。対象者には昨年４月に予診票を郵

送しています。

［助成金額］　1,500円

（医療機関の設定した金額－1,500円＝自己負担額）

平成26年度から高齢者肺炎球菌ワクチンは定期接種化され、65歳

の方が対象となりましたが、より多くの方が接種できるよう経過措置と

して70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方も対象として接

種費用を助成してきました。この経過措置は３月31日（日）で終了しま

す。４月１日（月）以降は接種日時点で65歳の方のみ対象となりますの

でご注意ください。

■問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

新型コロナワクチンの無料接種（全額公費負担）は、３月31日（日）で

終了します。４月1日（月）以降の接種は有料となりますので、接種をご希

望の方は、お早めに医療機関で予約をしてください。

４月１日（月）以降の新型コロナワクチン接種は、65歳以上の高齢者

と60～64歳で一定の基礎疾患があり重症化リスクの高い人などを

対象に定期接種として実施される見込みです。接種の開始時期や費用

など詳しくは、決まり次第、広報かもがわや市ホームページでお知らせ

します。

■問い合わせ

 　健康推進課新型コロナ対策室〔☎（7093）7151〕へ

※4月1日以降は、健康推進課保健予防係〔☎（7093）7111〕へ

予防接種はお済みですか？

医療機関で受けましょう

70～100歳

千葉ロッテマリーンズ公式戦に鴨川市民を無料招待！
千葉ロッテマリーンズ球団では、鴨川市と締結しているフレンドシップシティ

協定による地域振興の一環として、鴨川市民を公式戦に無料招待します。

①５月７日（火）

　 午後６時～

②５月17日（金）

　 午後６時～

③５月18日（土）

　 午後２時～

④５月19日（日）

　 午後２時～

⑤５月24日（金）

　 午後６時～

⑥５月25日（土）

　 午後２時～

⑦５月26日（日）

　 午後１時～

［応募対象］市内に在住または在勤・在学している方

［対象試合］左記のうち１試合

［対　　　戦］ ①埼玉西武ライオンズ

　　　　　　　  ②～④北海道日本ハムファイターズ

　　　　　　　  ⑤～⑦福岡ソフトバンクホークス

［場　　　所］ＺＯＺＯマリンスタジアム（千葉市）

［定　　　員］300組600人（内野指定席フロア４・抽選）

　　※優待価格により４枚まで追加購入が可能

［申込方法］下記ＵＲＬまたは右記二次元コード

から案内に沿って申し込みください

　 https://m-ticket-rsv.marines.co.jp/fscity/

［申込期間］３月22日（金）正午～４月14日（日）午後６時

［抽選結果］４月23日（火）ごろ球団からメールでお知らせ

［問い合わせ］マリーンズインフォメーションセンター〔☎

0570（026）226〕へ

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

　　　　　　　　　　の５歳ごとのふしめ年齢の方は

令和５年度が助成を受けられる最終の機会です　

未接種の方は
お早めに

健康推進課☎（7093）7111

令和４年９月１日～10月31日生まれの幼児

対象

日程 時間

４/3（水）

乳児健康診査

個別に通知

ふれあいセンター

場所

令和５年９月１日～10月31日生まれの乳児

対象

【 人 権 ・ 行 政 相 談 】
◇３月15日（金）午後１時～３時30分

○太海公民館

・人権問題や行政についての相談など

を受け付け。問い合わせは、総務課秘

書広報室〔☎（7093）7827〕へ

【成年後見制度の相談】
◇３月12日（火）

　 午後１時30分～４時20分

○ふれあいセンター２階

・相談員は社会福祉士。申し込みは、相

談日の前日までに安房地域権利擁護

推進センター（社会福祉協議会）〔☎

（7093）5000〕へ。相談は50分以内。

先着順。相談日以外の来所・訪問によ

る相談も受け付け

【 思 春 期 相 談 】
◇３月４日（月）午後２時～４時

○安房保健所（館山市）

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受け付け。保護者のみの利用も可。

１人１時間程度。申し込みは、事前に安

房保健所〔☎0470（22）4511〕へ

2024年３月１日号７ ６



2月19日現在の内容を掲載して
います。中止・変更となる場合があり
ますので、事前にご確認ください。

お知らせ

参加者の募集 
就職をサポート

ポリテクセンター君津

さとうみ11マルシェ

出店者を募集しています

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　3月16日（土）

時間　午前7時45分鴨川市役所出

発（バス移動）

対象者 市内在住の小学4年生～高

校生とその家族（市内通学の方も

可）。中学生以下は保護者同伴

内容　東京大学の学生ガイドが同

行し、赤門、安田講堂、三四郎池

などキャンパス内を見学します。

歩きやすい服装、履き物でお越

しください。参加費は100円（保

険代など）。昼食代は実費負担。

雨天決行。雨具などを持参

申し込み　生涯学習課〔☎（7094）

0515〕へ。先着20人

毎月11日に小湊さとうみ学校で

開催中の「さとうみ11マルシェ」の出

店者を募集しています。食品・雑貨・

ハンドメイド作品の販売のほか、体

験の提供や活動のPRなどさまざま

なジャンルの出店を歓迎します。

日程　毎月11日

時間　午前9時～午後2時

場所　小湊さとうみ学校

出店料　500円（4月以降は800円）〜

問い合わせ　（一社）ウェル

ネ ス ポ ー ツ 鴨 川 〔 ☎

（7096）6606〕またはメ

ール〔info@wellspo.jp〕、公式ウ

ェブサイトへ

日程　3月19日（火）

時間　午後１時30分～

場所　図書館

内容　孤独な少年ジョバンニが友

人カムパネルラと銀河鉄道の旅

をする物語「銀河鉄道の夜（作：宮

沢賢治）」を図書館ボランティアが

朗読。対象は高校生以上

申し込み　図書館へ電話〔☎（7092）

　 0312〕または窓口で。先着25人

募集職種

①予備自衛官補（技能・一般）

・応募資格　問い合わせを

・受け付け　4月11日(木)まで

・試験　4月6日(土)〜21日(日)のう

ち指定される１日

②幹部候補生（歯科・薬剤科・一般）

・応募資格　問い合わせを

・受け付け　4月12日(金)まで

・試験　4月20日（土）・21日（日）のう

ちいずれか指定される１日

③一般曹候補生

・応募資格　18歳以上33歳未満

・受け付け　5月7日（火）まで

・試験　5月17日（金）〜26日（日）ま 

でのうち指定される１日（一次試　

験）

④自衛官候補生

・応募資格　18歳以上33歳未満

・受け付け　年間を通じて受け付け

・試験　受付時にお知らせ

問い合わせ　いずれも自衛隊千葉

地方協力本部木更津地域事務所

〔☎0438(23)5734〕へ

3月16日（土）、南房総みちくさウ

ルトラマラソンが開催されます。三日

月シーパークホテル勝浦を午前5時

にスタート。市内では天津神明宮や

前原海岸などのエイドステーション

を経由し、日没までに野島埼灯台

（南房総市）を目指します。ランナー

の安全な走行にご協力ください。

問い合わせ　大会事務局〔☎045

（900）2036〕へ

ポリテクセンター君津は、国が設

置・運営する公共職業訓練施設で、

求職者が就職に必要とする専門的

な知識や技能を習得するための職

業訓練を行っています。費用は無料

（テキスト代のみ自己負担）。

募集科

①テクニカルメタルワーク科（溶接・

荷役コース）5月生（6カ月訓練）

②産業機械オペレーション科5月生

（4カ月訓練）

③CAD/機械加工科6月生（6カ月

訓練）

場所　ポリテクセンター君津（君津

市坂田428）

申し込み　①②3月26日（火）まで

③3月4日（月）～4月19日（金）に

お近くのハローワークへ

※毎週火曜日には施設見

   学会も開催

問い合わせ　ポリテクセンター君津

〔☎0439（57）6313〕へ

タウンタウン

朗読「お話を楽しむ会」

自衛官を募集

鴨川市・東京大学交流事業

東京大学キャンパスツアー

乳幼児の健康診査　

３月31日で終了

３月31日で終了

新型コロナワクチンの全額公費負担

南房総みちくさウルトラマラソン

対象

日程 時間

４/２（火）

１歳６カ月児健康診査

個別に通知

ふれあいセンター

場所

対象

問

市で実施している予防接種は、対象年齢の接種期間を過ぎると子

どもの予防接種は全額自己負担となり、高齢者の予防接種は助成が

受けられなくなります。対象の方は、早めに医療機関で受けましょう。

麻しん風しん混合ワクチン（第２期）：3月31日（日）まで

［対象者］　幼稚園年長相当

（平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ）

２種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）：13歳の誕生日前日まで

［対象者］　小学校６年生相当

（平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれ）

高齢者肺炎球菌ワクチン

［対象者］　令和６年４月１日現在、65歳から100歳まで

の５歳ごとふしめ年齢の方で、生まれてから１回も高齢者

肺炎球菌ワクチン（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライド

ワクチン）を接種したことがない方。対象者には昨年４月に予診票を郵

送しています。

［助成金額］　1,500円

（医療機関の設定した金額－1,500円＝自己負担額）

平成26年度から高齢者肺炎球菌ワクチンは定期接種化され、65歳

の方が対象となりましたが、より多くの方が接種できるよう経過措置と

して70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方も対象として接

種費用を助成してきました。この経過措置は３月31日（日）で終了しま

す。４月１日（月）以降は接種日時点で65歳の方のみ対象となりますの

でご注意ください。

■問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

新型コロナワクチンの無料接種（全額公費負担）は、３月31日（日）で

終了します。４月1日（月）以降の接種は有料となりますので、接種をご希

望の方は、お早めに医療機関で予約をしてください。

４月１日（月）以降の新型コロナワクチン接種は、65歳以上の高齢者

と60～64歳で一定の基礎疾患があり重症化リスクの高い人などを

対象に定期接種として実施される見込みです。接種の開始時期や費用

など詳しくは、決まり次第、広報かもがわや市ホームページでお知らせ

します。

■問い合わせ

 　健康推進課新型コロナ対策室〔☎（7093）7151〕へ

※4月1日以降は、健康推進課保健予防係〔☎（7093）7111〕へ

予防接種はお済みですか？

医療機関で受けましょう

70～100歳

千葉ロッテマリーンズ公式戦に鴨川市民を無料招待！
千葉ロッテマリーンズ球団では、鴨川市と締結しているフレンドシップシティ

協定による地域振興の一環として、鴨川市民を公式戦に無料招待します。

①５月７日（火）

　 午後６時～

②５月17日（金）

　 午後６時～

③５月18日（土）

　 午後２時～

④５月19日（日）

　 午後２時～

⑤５月24日（金）

　 午後６時～

⑥５月25日（土）

　 午後２時～

⑦５月26日（日）

　 午後１時～

［応募対象］市内に在住または在勤・在学している方

［対象試合］左記のうち１試合

［対　　　戦］ ①埼玉西武ライオンズ

　　　　　　　  ②～④北海道日本ハムファイターズ

　　　　　　　  ⑤～⑦福岡ソフトバンクホークス

［場　　　所］ＺＯＺＯマリンスタジアム（千葉市）

［定　　　員］300組600人（内野指定席フロア４・抽選）

　　※優待価格により４枚まで追加購入が可能

［申込方法］下記ＵＲＬまたは右記二次元コード

から案内に沿って申し込みください

　 https://m-ticket-rsv.marines.co.jp/fscity/

［申込期間］３月22日（金）正午～４月14日（日）午後６時

［抽選結果］４月23日（火）ごろ球団からメールでお知らせ

［問い合わせ］マリーンズインフォメーションセンター〔☎

0570（026）226〕へ

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

　　　　　　　　　　の５歳ごとのふしめ年齢の方は

令和５年度が助成を受けられる最終の機会です　

未接種の方は
お早めに

健康推進課☎（7093）7111

令和４年９月１日～10月31日生まれの幼児

対象

日程 時間

４/3（水）

乳児健康診査

個別に通知

ふれあいセンター

場所

令和５年９月１日～10月31日生まれの乳児

対象

【 人 権 ・ 行 政 相 談 】
◇３月15日（金）午後１時～３時30分

○太海公民館

・人権問題や行政についての相談など

を受け付け。問い合わせは、総務課秘

書広報室〔☎（7093）7827〕へ

【成年後見制度の相談】
◇３月12日（火）

　 午後１時30分～４時20分

○ふれあいセンター２階

・相談員は社会福祉士。申し込みは、相

談日の前日までに安房地域権利擁護

推進センター（社会福祉協議会）〔☎

（7093）5000〕へ。相談は50分以内。

先着順。相談日以外の来所・訪問によ

る相談も受け付け

【 思 春 期 相 談 】
◇３月４日（月）午後２時～４時

○安房保健所（館山市）

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受け付け。保護者のみの利用も可。

１人１時間程度。申し込みは、事前に安

房保健所〔☎0470（22）4511〕へ

2024年３月１日号７ ６



有料
広告

ID:26149

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
ウェーブの登録商標です

受信設定を

完了しないと

届きません

広報かもがわ

読んだ感想を

聞かせてください。

読者アンケート

広報かもがわ（令和５年10月15日号）の
表紙写真が千葉県の「最優秀作品」に

撮影に協力いただいた藤後たまさんへ報告

広報かもがわ令和５年10月15日号の表紙写真が、公益社団法

人日本広報協会主催の「令和６年全国広報コンクール・広報写真

（１枚写真）の部」において、千葉県選出作品（最優秀作品）として選

ばれました。

今回、全国広報コンクールに選出された写真は「百歳高齢者表

彰」の元気な100歳を紹介したもの。審査では『100歳とは思えな

いほど元気なおばあちゃんの気持ちの良い笑顔。漁港を背景に地

域の風景を取り入れ、やさしい笑顔からこの方が楽しく地域で生活

している姿が見えてくる写真です。光の柔らかさや全体の色合い

も綺麗にまとまっていると思います。』などと講評をいただきまし

た。

今後、全国の舞台で再度審査され、各都道府県から推薦された

作品の中から特選・入選が決定されます。市ではこれからも市民皆さんが笑顔になれるような、

分かりやすく親しみやすい広報誌づくりに努めてまいります。

　撮影にご協力いただいた藤後たまさんに受賞を報告しました。

　藤後さんへのインタビューの内容はホームページに掲載しています。

令和６年１月から公式Instagramの運用を始

めています。市に関わる全ての方に「地域への誇

りと愛着」をもっていただくことを目的として、市

内の街並みや自然、歴史、伝統、生活、人物など

のさまざまな情報を写真や動画で投稿してい

ます。ぜひ、フォローをお願いします！

公式Instagramで
市の魅力を発信中！

Follow Me!

2024年３月１日号８ 2024年３月１日号

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を 思い出の写真展
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清澄寺で２月３日（土）、恒例の節分会が開かれ

ました。コロナ禍の影響で、４年ぶりの通常開催と

なった今年の節分会。演歌歌手の丘みどりさんら

が裃（かみしも）姿で祖師堂前に立ち「福は～うち

！」の明るい掛け声とともに、抽選くじが入った福

豆6,000袋を投げました。境内に集

まった多くの参拝者は、福をつかもう

と、懸命に手を伸ばしていました。
ID:26426




