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広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

手拍子や拍手で歌とダンスを盛り上げました

鴨川中学校

手拍子や拍手で歌とダンスを盛り上げました

鴨川中学校

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

受信設定を

完了しないと

届きません

広報かもがわ

読んだ感想を

聞かせてください。

読者アンケート

インスタグラム、

はじめました。

Follow me!

鴨川市Instagram

このほど市内の中学校にインドネシアの中学生らが訪れ、交流会が行われました。これは、千

葉県が受け入れを行うインドネシアの「教育旅行」の一環で、青少年の健全育成を図ることを目

的に、農家滞在や日本の生徒との交流を行うことで、日本文化などを学ぶものです。

インドネシアの生徒たちは、２月８日（木）に安房東中学校を訪れ剣道部を、20日（火）に鴨川中

学校を訪れ剣道部と柔道部をそれぞれ見学し、部員に教わりながら、面打ちや投げ技を体験。

言葉が分からなくても、お互いに身振り手振りでコミュニケーションを取るなどして交流を深め

ていました。その後、インドネシアの生徒たちは、体験のお礼としてインドネシアの伝統的な歌や

踊りを披露。見ていた生徒たちは、手拍子や拍手で盛り上げました。市内の中学生たちは「楽し

かった。また来年も来てほしい。」と話していました。

（鴨川中学校）

インドネシア中学生と市内の中学生が交流インドネシア中学生と市内の中学生が交流
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安房東中学校
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柔道の組み方を伝授

鴨川中学校

柔道の組み方を伝授

インドネシア伝統の

歌と踊りを披露

安房東中学校

インドネシア伝統の

歌と踊りを披露

安房東中学校
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３月19日（火）開通　
市道貝渚大里線

看護師・介護士を目指す方へ
修学資金を貸し付けます

犬の登録と狂犬病の予防注射

鴨川オーシャンスポーツクラブ
会員と指導者を募集
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新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を 思い出の写真展
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忘れない

でね！
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犬の登録と

狂犬病の予防注射
（集合注射）

4/10（水）～各地区で

犬の登録と

狂犬病の予防注射
（集合注射）

4/10（水）～各地区で
詳しくは、４・５ページへ



NEW

市道貝渚大里線

大日交差点

至 君津市

貝渚橋

天津小湊田原線

ＧＳ

ふれあいセンター

至 安房鴨川駅

西条小学校 文

文 鴨川中学校

ＪＡ安房鴨川支店

※信号機を

設置します

田原交差点

鴨川北部道路

2024年３月15日号2024年３月15日号22

災害に強い安全・安心なルートを確保災害に強い安全・安心なルートを確保

幹線市道幹線市道貝渚大里線貝渚大里線

［開通日時開通日時］　３月19日（火）午後２時　３月19日（火）午後２時

［事業期間事業期間］　平成21年度～令和６年３月　平成21年度～令和６年３月

［工事内容工事内容］　▽新設延長1,237m　▽新設延長1,237m

　　　　　　　　 ▽幅員11m（車道８.５m・歩道２.５m）　　　　　　　　 ▽幅員11m（車道８.５m・歩道２.５m）

［総事業費総事業費］（貝渚橋架替工事を含む）　15億204万円（貝渚橋架替工事を含む）　15億204万円

［問い合わせ問い合わせ］　都市建設課〔☎（7093）7835〕へ　都市建設課〔☎（7093）7835〕へ
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▲令和５年９月８日の台風被害

2024年３月15日号2024年３月15日号 33

　令和５年台風第13号の接近に伴う大雨災害により被災された方に対して、義援金を配分します。配分の対

象となる世帯には、2月下旬に申請書を送付しています。

［対　　　 　象］　市から災害見舞金（土砂の撤去を除く）および応急修理の支給を受けた世帯

［配 分 額 (見込み）］　※受け取りには申請が必要です

▽住家の全壊（半壊解体、敷地被害、解体を含む）　16万3,400円

▽住家の半壊　８万1,700円

▽床 上 浸 水　１万6,300円

［申 し 込 み］　 申請書に罹災証明書を添付し、３月25日（月）までに 

ふれあいセンターの福祉課へ持参または郵送

［問い合わせ］　福祉課〔☎（7093）7112〕へ

看護師・
介護福祉士を
目指す方へ

修学資金を貸し付けます修学資金を貸し付けます

台風で被災された方へ千葉県災害義援金を配分します

　市では、看護師や介護福祉士を養成する大学、学校、養成施設に在学し、将来、鴨川市内などで勤務しようと

する方を対象に、「修学資金」を貸し付けています。一定の要件を満たす場合、修学資金の全部または一部の返

還が免除されます。

介護福祉士 看護師

貸付対象者

(全ての要件

を満たす方)

・養成施設に在学している方

・ 本人または親、配偶者、親族が１年以上市内に

在住している方

・ 将来、鴨川市内で介護福祉士の業務に従事す

る意思がある方

・養成施設に在学している方

・ 本人または親、配偶者、親族が１年以上市内に

在住している方

・ 将来、安房郡市内で看護師や准看護師の業務

に従事する意思がある方

貸付利息 無利息

貸付期間 正規の修学期間が終了する月まで（貸付期限は令和７年３月31日まで）

貸付金額 月額２万円以内

貸付人数 20人 15人

返還の免除

　修学資金の貸し付けを受けた方が、介護福祉

士の資格を取得した後に、貸付期間と同じ期

間、鴨川市内の介護施設などで介護福祉士業

務に従事した場合など、一定の要件を満たす場

合、修学資金全額の返還が免除されます

　修学資金の貸し付けを受けた方が、看護師な

どの免許を取得した後に、貸付期間と同じ期間、

安房郡市内の医療機関で看護師業務に従事し

た場合など、一定の要件を満たす場合、修学資

金の全部または一部の返還が免除されます

申請期間 ４月１日(月)から30日(火)まで

申請書類 修学資金貸付申請書、誓約書、保証書など

申し込み

問い合わせ

ふれあいセンターの健康推進課

福祉総合相談センター〔☎(7093)1200〕へ

ふれあいセンターの健康推進課

〔☎(7093)7111〕へ

※申請書類は、 同課で配布するほか、 鴨川市ホームページからもダウンロードできます
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② ① ③

③

飼い犬はマイクロチップを装着していますか？

はい いいえ

はい いいえ

登録または変更登録をした

のは令和５年４月１日以降

ですか？

はい いいえ

市へ飼い犬の登録申請をし、

鑑札の交付を受けています

か？

はい いいえ

環境省の指定登録機関へマイクロチッ
プ情報の登録または変更はお済みです
か？(登録情報は最新のものですか）
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の
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集合注射会場にお越しになる方へ

必要書類や手続きを事前にチェック！

【フローチャートの結果】
結果 飼い主の対応

①
市から３月下旬に申請書兼問診票を郵送します。事前に記入し、

注射当日、会場へお持ちください。

②

注射を受ける前日までに、環境省の指定登録機関へアクセスし、

マイクロチップ情報を登録してください。また、注射を受けるた

めに必要な申請書兼問診票を鴨川市ホームページからダウン

ロードするか、市役所の環境課や天津小湊支所、お近くの出張所

で受け取り、記入の上、注射当日、会場へお持ちください。

③

市役所の環境課または天津小湊支所窓口、狂犬病予防の集合注

射会場で登録申請をしてください。また、登録および注射を受け

るために必要な申請書兼問診票を鴨川市ホームページからダウ

ンロードするか、市役所の環境課や天津小湊支所、お近くの出張

所で受け取り、記入の上、注射当日、会場へお持ちください。

　令和４年６月１日から、 動物の愛護及

び管理に関する法律に基づき、 ブリー

ダーやペットショップなどで販売される

犬や猫にマイクロチップを装着するこ

とと飼い主の名前や連絡先、 犬や猫の

個体情報を国に登録することが義務付

けられました。 既に飼っている犬や猫に

ついては、 努力義務となります。

　マイクロチップは、 直径 1.4 ｍｍ、 長

さ8.2ｍｍの大きさで、獣医師により皮

下に埋め込まれます。 その後、 ご自身

で飼い主の名前や連絡先などの情報を

データベースに登録 （別途費用がかか

ります） してください。 災害時や盗難、

事故などで飼い主と離ればなれになっ

ても、マイクロチップの番号をリーダー

で読み取ることで、飼い主の元に戻って

くる可能性が高くなります。

マイクロチップって？

▲ 環境省の 

指定登録機関

ID：220

▲ 市ホーム

ページ

生涯に

１回

毎年

１回



必ず
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ね！

2024年３月15日号2024年３月15日号 55

　左表の日程で狂犬病予防注射と犬の登録を行

います。右ページのフローチャートを参考に必要

書類などをお持ちの上、会場までお越しくださ

い。

〔手数料（一頭当たり）〕

　・既に登録を受けた犬＝3,500円
　　（注射済票と注射料）

　・初めて登録する犬＝6,500円
　　（注射済票と注射料、登録料）  

〔注意事項〕

・  当日は、交通事情やその他の事情により、開始・

終了時間が前後することがあります。時間に余

裕をもってお越しください。

・  最寄りの会場で都合の悪い方は、他の会場でも

受けられます。

・  犬の性格や健康状態を熟知し、犬をしっかりと抑

えられる方が付き添ってください。

・  会場での犬のフンの後始末は、飼い主が責任を

もって処理してください。

・  雨天の場合は日程を変更することがあります。

接種当日が雨天の場合は、会場にお越しの前

に、市ホームページを確認するか、問い合わせ

ください。

・  左表の期間、いずれかの会場で受けられない場

合は、動物病院で接種してください。その場合、

病院で交付される狂犬病予防注射済証を市役

所の環境課または天津小湊支所の窓口へ持参

し、狂犬病予防注射済票の交付申請をしてくだ

さい。

〔問い合わせ〕

環境課

〔☎（７０９３）７８３8〕へ

令和６年度　犬の登録と狂犬病予防集合注射の日程

４/10(水)から

地区別に実施

日程
・
地区

時間 場所 住所

4/10

（水）

 

［天津］ 

［小湊］

9:30 ～ 9:35 四方木ふれあい館前 四方木367-2

9:50 ～ 9:55 坂本鳥居館前 天津3459-5

10:00 ～ 10:05 居酒屋彩り下 天津526-16付近

10:15 ～ 10:20 旧吉野ストアー向かい駐車場 
（市川地区災害時避難住宅駐車場）内浦2888

10:25 ～ 10:30 漁村センター脇 小湊182-3

10:40 ～ 10:45 旧小湊出張所跡 内浦1966付近

10:50 ～ 11:05 コミュニティセンター小湊 内浦563

11:10 ～ 11:15 奥谷青年館前 内浦1310-1

11:30 ～ 11:40 旧滝口茂夫商店脇 天津1958

11:45 ～ 11:50 漁協本所（天津） 天津1504-2

11:55 ～ 12:10 天津小湊公民館前 天津1092-7

12:15 ～ 12:30 浅間神社下 天津70

12:40 ～ 12:45 嘉法丸事務所脇 浜荻1593-3

4/11 

（木） 

 

［曽呂］ 

［太海］ 

［江見］

9:30 ～ 9:40 宮消防小屋 宮122-2

9:45 ～ 9:55 代集会所 代462

10:00 ～ 10:10 二子集会所下 二子372

10:15 ～ 10:30 曽呂公民館 仲町590-1

10:40 ～ 10:45 風早バス停 東227-1付近

10:50 ～ 11:00 畑青年館 畑933

11:05 ～ 11:10 江見北区公会堂 西江見680-1

11:20 ～ 11:30 旧花の駅駐車場 西江見832

11:35 ～ 11:45 江見公民館 東江見376-5

11:55 ～ 12:05 常念寺（横根公会堂） 天面1047付近

12:10 ～ 12:25 オーシャンパーク海側駐車場 江見太夫崎22

12:30 ～ 12:35 天面消防小屋 天面619

12:40 ～ 12:50 太海公民館 太海2030-2

4/12 

（金） 

 

［西条］ 

［田原］ 

［主基］

9:30 ～ 9:40 美の口バス停先元房総セレモニー前 打墨2158付近

9:45 ～ 9:55 粟斗公会堂 粟斗287-1

10:00 ～ 10:15 西条公民館 八色1244-1

10:20 ～ 10:30 滑谷青年館 滑谷605

10:35 ～ 10:50 鴨川市陸上競技場駐車場 太尾866-1

11:00 ～ 11:05 川代地区集会所 川代1361

11:10 ～ 11:20 下小原青年館（諏訪神社）下小原241

11:25 ～ 11:35 北小町消防小屋 北小町45-3

11:40 ～ 11:55 主基公民館 成川34

12:00 ～ 12:15 池田公会堂 池田235-1

12:20 ～ 12:35 田原公民館 太尾368-1

4/15 

（月） 

［鴨川］ 

［東条］

9:30 ～ 9:45 和泉公会堂 和泉1612

9:50 ～ 10:05 市役所来庁者用駐車場 横渚1450

10:15 ～ 10:25 鴨川小学校入口 横渚500付近

10:30 ～ 10:40 黒潮荘駐車場 貝渚2565

10:50 ～ 10:55 岡貝渚公会堂 貝渚799

11:00 ～ 11:15 体育センター駐車場 貝渚242

11:20 ～ 11:35 旧市民会館前駐車場 横渚808-33

11:45 ～ 11:55 浦の脇バス停八幡神社 東町845付近

12:00 ～ 12:20 食事処しばやま前シーワールド駐車場 西町1153付近

12:25 ～ 12:30 須賀神社裏（広場地区） 広場819付近

12:35 ～ 12:45 渚の谷団地入口 広場1120付近

12:50 ～ 13:00 東条公民館 広場1588-1

4/16 

（火） 

 

［大山］ 

［吉尾］ 

［主基］

9:30 ～ 9:40 大田代公会堂 平塚235付近

9:50 ～ 9:55 小金精米所 平塚581付近

10:00 ～ 10:15 平塚区民センター 平塚1905

10:25 ～ 10:40 旧大山小学校体育館前 金束5

10:45 ～ 10:55 奈良林青年館 奈良林455

11:05 ～ 11:20 南房総みるく農協吉尾支所 北風原204

11:25 ～ 11:45 吉尾公民館 松尾寺454-2

11:50 ～ 12:05 吉保神社社務所
（旧長狭老人いこいの家） 仲253-1

12:10 ～ 12:20 南小町区民センター 南小町1210

12:30 ～ 12:35 成川やすらぎの家 成川2479付近



2024年３月15日号2024年３月15日号66

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご
意
見
を
募
集

配
布
し
て
い
ま
す

12
月
議
会
の
会
議
録

民
生
委
員
児
童
委
員

「
き
ず
な
」を
作
成

宝
く
じ
の
収
益
金
は

各
種
事
業
に
活
用

４
月
15
日
号
か
ら

広
報
か
も
が
わ
が
変
わ
り
ま
す

税
務
課
で
資
産
確
認
を

土
地
・
家
屋
評
価
額
の
縦
覧

戦
没
者
遺
族
な
ど
を

対
象
に「
慰
霊
巡
拝
」

■
対
象
者　

次
の
地
域
で
亡
く

な
ら
れ
た
戦
没
者
の
遺
族
〔
配

偶
者
（
再
婚
し
た
方
を
除
く
）
、

父
母
、
子
、
兄
弟
姉
妹
、
参
加
遺

族
の
配
偶
者
、
孫
、
甥
、
姪
〕

■
巡
拝
地
域　

カ
ザ
フ
ス
タ
ン
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
モ
ン
ゴ

ル
、
硫
黄
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

県
健
康
福
祉

指
導
課
援
護
班
〔
☎
０
４
３
（
２

２
３
）
２
３
５
４
〕
へ

　

市
で
は
、
税
負
担
の
公
平
性

や
透
明
性
を
高
め
る
た
め
、
固

定
資
産
税
の
土
地
・
家
屋
縦
覧

帳
簿
を
、
納
税
者
皆
さ
ん
に
お

見
せ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
固
定
資
産

課
税
台
帳
の
閲
覧
も
行
い
ま

す
。
縦
覧
期
間
中
は
費
用
が
無

料
で
す
。

■
縦
覧
期
間　

４
月
１
日(

月)

か
ら
４
月
30
日(

火)

ま
で

(

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く)

■
場
所　

市
役
所
１
階
税
務
課

■
縦
覧
で
き
る
方　

▽
納
税
者
本
人

▽
納
税
管
理
人

▽
納
税
者
か
ら
の
委
任
状
が
あ

　

「
令
和
５
年
第
４
回
市
議
会

定
例
会
（
12
月
議
会
）
」
の
会
議

録
を
市
役
所
５
階
の
議
会
事
務

局
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
費
用

は
無
料
で
す
。

　

ま
た
、
閲
覧
用
の
会
議
録
を

各
公
民
館
に
も
備
え
て
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

議
会
事
務
局

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
２
５
〕
へ

　

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議

会
で
は
、
広
報
誌
「
き
ず
な
第

18
号
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

区
長
や
町
内
会
長
、
隣
組
長

を
通
じ
て
、
各
世
帯
に
配
布
し

ま
す
。
隣
組
な
ど
に

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ･

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

の
収
益
金
は
、
千
葉
県
市
町
村

振
興
協
会
を
通
じ
て
市
町
村
に

交
付
金
と
し
て
分
配
さ
れ
、
住

民
福
祉
の
向
上
の
た
め
の
各
種

事
業
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
市
で
は
、
郷
土
資
料

館
の
管
理
運
営
や
企
画
展
示
、

図
書
館
の
図
書
・
雑
誌
な
ど
を

購
入
す
る
事
業
な
ど
に
こ
の
交

　

現
在
使
用
し
て
い
る
「
コ
ー

ト
紙
」
か
ら
「
再
生
マ
ッ
ト
コ
ー

ト
紙
」
に
変
更
し
ま
す
。

　

反
射
が
少
な
く
見
や
す
い
用

紙
で
、
古
紙
含
有
量
が
増
加
す

る
た
め
、
よ
り
環
境
に
優
し
い

仕
様
で
す
。

　

広
報
誌
に
は
現
在
２
カ
所
の

「
と
じ
穴
」
を
開
け
て
い
ま
す

が
、
と
じ
穴
を
開
け
な
い
仕
様

に
変
更
し
ま
す
。

　

経
費
削
減
を
図
る
た
め
行
う

も
の
で
す
の
で
、
ご
理
解
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

フ
ァ
イ
ル
な
ど
で
保
存
し
て

い
た
皆
さ
ん
に
は
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
裏
表
紙
に
三

角
形
の
印
「
◀
」
を
印
字
し
ま
す

の
で
、
穴
を
あ
け
る
際
に
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
秘
書

広
報
室
〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８

４
２
〕
へ

　

市
で
は
、
次
の
計
画
案
に
対

す
る
ご
意
見
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ご
意
見
は
、
計
画
案
決
定
の

参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と

も
に
、
市
の
意
見
を
付
け
て
公

表
し
ま
す
（
個
人
情
報
は
公
表

し
ま
せ
ん
）
。

　

意
見
を
提
出
で
き
る
方
は
、

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
、
在

学
の
方
、
市
内
に
事
務
所
ま
た

は
事
業
所
が
あ
る
個
人
・
法
人

そ
の
他
の
団
体
な
ど
で
す
。

　

計
画
案
は
、
市
役
所
１
階
の

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、
３
階
の

総
務
課
窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
内
容　

本
市
の
計
画
的
な
職

員
採
用
お
よ
び
定
員
管
理
に
つ

な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
策
定
す

る
計
画
で
す
。
平
成
30
年
度
策

定
の
「
第
３
次
鴨
川
市
定
員
適

正
化
計
画
」
の
計
画
期
間
が
今

年
度
で
終
了
す
る
た
め
、
令
和

６
年
度
を
始
期
と
す
る
次
期
計

画
を
策
定
す
る
も
の
で
す
。

■
募
集
期
限　

３
月
26
日
（
火
）

■
意
見
提
出
先

▽
持
参
ま
た
は
郵
送　

〒
２
９

６-

８
６
０
１
鴨
川
市
横
渚
１

４
５
０　

総
務
課

▽
メ
ー
ル　

iken005@city.

kamogawa.lg.jp

▽
フ
ァ
ク
ス　

〔
（
７

０
９
３
）
７
８
５
１
〕

▽
専
用
フ
ォ
ー
ム

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
８
２
９
〕
へ

※
電
話
で
の
受
付
は
行
っ
て
い

ま
せ
ん

る
方(

身
分
を
証
明
で
き
る
も

の
を
持
参)

な
ど

■
縦
覧
で
き
る
内
容　

市
内
の

土
地
や
家
屋
の
地
番
、
面
積
、
評

価
額
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
８
３
２
〕
へ

第
４
次
鴨
川
市

定
員
適
正
化
計
画（
案
）

加
入
し
て
い
な
い
方
は
、
お
近

く
の
出
張
所
や
公
民
館
な
ど
で

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
１
１
２
〕
へ

付
金
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

財
政
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
８
４
３
〕
へ

環
境
に
優
し
い
紙
質
に

と
じ
穴
を
な
く
し
ま
す



▲ 館山警察署側からお入りください

2024年３月15日号2024年３月15日号 77

ページ内の電話番号に携帯電話などからかける場合は

市外局番〔04〕を付けて発信してください。

市
営
住
宅（
池
田
団
地
）
の

入
居
者
を
募
集

安
房
郡
市
消
防
本
部

合
同
庁
舎
の
入
口
が
変
更

チ
ャ
イ
ム
の
時
間
変
更

４
月
か
ら
は
午
後
６
時

　

安
房
郡
市
消
防
本
部
・
館
山

消
防
署
（
館
山
市
北
条
６
８
６-

１
）
の
北
側
に
建
設
を
進
め
て

い
た
、
合
同
庁
舎
へ
の
進
入
路

が
完
成
し
ま
し
た
。

　

南
側
の
出
入
口
は
閉
鎖
（
歩

行
者
の
み
通
行
可
）
と
な
り
ま

す
の
で
、
今
後
は
北
側
の
出
入

口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

■
池
田
団
地
Ｂ
棟

▽
１
戸
（
44
・
９
平
方
㍍
）

▽
間
取
り　

３
Ｋ
〔
部
屋
（
６

畳
、
４
・
５
畳
、
３
畳
）
、
台
所
、
浴

室
、
汲
取
式
簡
易
水
洗
便
所
〕

■
池
田
団
地
Ⅰ
棟

▽
１
戸
（
51
平
方
㍍
）

▽
間
取
り　

３
Ｄ
Ｋ
〔
部
屋
（
６

畳
、
４
・
５
畳
、
４
・
５
畳
）
、
台

所
、
浴
室
、
汲
取
式
簡
易
水
洗
便

所
〕

・
家
賃　

市
条
例
に
よ
り
収
入

に
応
じ
た
額

・
入
居
者
資
格　

原
則
、
同
居
家

族
が
あ
る
か
、
そ
の
予
定
の
あ

る
方
で
市
条
例
に
よ
る
資
格
を

満
た
す
方

・
募
集
期
間　

３
月
15
日
（
金
）

か
ら
29
日
（
金
）
ま
で

■
申
し
込
み　

都
市
建
設
課

〔
☎(

７
０
９
３)

７
８
３
５
〕へ

コラム No.39 　２月末の長狭街道駅伝競走大会当日、「街道」という少し古めかしい名称に思いを馳せながら、
車で走ってみました。この長狭街道は、鋸南町と鴨川市を結ぶ全長約２７Kmの県道で、古くから
歴史的に大変重要な街道でした。江戸時代から人の往来はこの街道を通って木更津経由で江
戸へ、物流は船で前原から江戸へ運ばれていたそうです。街道の周辺には、波の伊八誕生地、主
基斎田、吉保八幡神社、古泉千樫誕生地、大山不動尊、佐久間ダム湖、源頼朝上陸地、菱川師宣
記念館など、歴史的価値の高い文化財が多くあることを改めて感じました。
　ちなみに長狭街道の道標は４つ現存し、起点となる道標（横渚）には「さい志よう かね山みち たはら 
大山 ほたみち 鴨川かいがん ほう志ようみち」と記されています。三方向の行き先を示したもので、“さ
い志よう”は鴨川市西条、“ほう志よう”は館山市北条を指すそうです。県内の主要な国県道には「何々
ライン」という看板も見受けられますが、私は古くから外房と内房を結ぶ「街道」と
呼ばれている名称が、とても好きです。

「長
狭
街
道
」を
通
る

機械による農作業料金
　鴨川農地受託者協議会では、 令和６年度の機械による
農作業料金を次のとおり定めました。 これは標準額となり
ますので、 軟弱地や休耕地など特殊な条件、 委託者の特
別な作業要望、 経費の変動などがある場合は、 両者で十
分に協議して決定してください。

作　業 機　種
料金

( 税込み )
備　考

水田耕起 ( 秋 ) トラクター 7,700 円

あぜ塗り
トラクター

作業機
110 円 １m当たり

肥料散布
ライムソワー

など
660 円 １袋当たり

水田
荒代かき

トラクター
8,800 円 １回

17,600 円 ２回

水田代かき トラクター 11,000 円 ２回

育　苗 苗　代 1,100 円
１箱当たりの

硬化苗
( 運搬費含む )

田植え 田植え機 11,000 円 苗代含まず

刈取脱穀 コンバイン

24,200 円
未整備地

( 運搬費含む )

22,000 円
基盤整備
実施地

( 運搬費含む )

乾　燥 生　籾 2,500 円 １俵当たり

もみすり もみすり機 1,100 円 60kg 当たり

農薬散布

動力噴霧器 5,500 円 農薬代別途

空中散布 3,300 円

農薬代別途
※ スケジュール調整

などがありますの
で早めにご相談く
ださい

水田内草刈 フレールモア 7,700 円 ２番穂程度

玄米調整 色彩選別機 1,500 円
１俵当たり

（色彩選別機のみ
使用）

回　送 7,700 円 市内　片道

〔問い合わせ〕　農業委員会〔☎（7093）7846〕へ

（10 アール当たり）

令和 6 年度の
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「鴨川オーシャンスポーツクラブ」は、子どもか

ら大人までを対象にした、総合型地域スポーツク

ラブです。健康・体力づくりはもちろん、世代を超

えた交流の場として、運動が楽しめます。

また、１回の登録で、いろいろな種目を体験す

ることができます。

［種　　目］　サッカー、ソフトテニス、バレーボール、バドミントン、ボクシング、健康スポーツ

※各種目の会場や日時は、市ホームページで紹介しています。

［入会方法］入会希望者は、総合運動施設のスポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ。その

際、入会金と年会費、保険料をお持ちください。申請書は、市ホームページからダウン

ロードできます。入会は年間を通じて受け付けています。

［会員の種類と金額］

１　入会金（1人につき）　500円

２　年会費

 （年度途中の入会の場合は、月割り計算します）

（１）大人（高校生以上）　　3,600円

（２）小・中学生 　2,400円

（３）未就学児 　1,200円

（４）ファミリー（１家族）　10,000円

千葉ロッテマリーンズ鴨川後援会では、県民球団であ

るマリーンズを応援することで、地域の活性化へつなげ

ようと活動しています。次のとおり、令和６年度の会員を

募集します。マリーンズを応援して、一緒に地域を盛り上

げていきましょう！

［年会費］１口　2,000円

［会員特典］　

・オリジナルグッズプレゼント

・後援会主催イベント優先案内

・会員特別価格でＺＯＺＯマリンスタ

ジアムのチケットが購入可能

［問い合わせ］スポーツ振興課内の

同後援会事務局〔☎（7 0 9 3 ）

5111〕へ

千葉ロッテマリーンズ鴨川後援会
新年度の会員を募集します

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

薬局日程 病院

14日（日）

21日（日）

28日（日）

29日（月・祝）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

休日の救急医療機関・救急薬局〔4月〕

７日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

鴨川市陸上競技場ヴィアマテラス宮崎３/24（日）12：30～

鴨川市陸上競技場
バニーズ群馬ＦＣ
ホワイトスター

４/７（日）13：00～

鴨川市陸上競技場伊賀FCくノ一三重４/21（日）13：00～

鴨川市陸上競技場愛媛ＦＣレディース５/５（日）13：00～

フクダ電子アリーナ
ニッパツ横浜ＦＣ
シーガルズ

５/11（土）14：00～

袖ヶ浦市陸上競技場AＳハリマアルビオン６/９（日）13：00～

フクダ電子アリーナ日体大ＳＭＧ横浜６/22（土）18：00～

鴨川市陸上競技場
スフィーダ世田谷
ＦＣ

９/１（日）16：00～

鴨川市陸上競技場
朝日インテック・
ラブリッジ名古屋

９/29（日）14：00～

鴨川市陸上競技場スペランツァ大阪10/６（日）13：00～

鴨川市陸上競技場静岡ＳＳＵボニータ10/20（日）13：00～

日程 対戦相手 試合会場

2024シーズンのオルカ鴨川FCのスローガンは、“挑越”。
「昨日の自分、今までのオルカを越えていくため、応援してく
ださる方々の期待を越えていくため、チームみんなで同じ
方向を向いて、常にチャレンジャーの気持ちを持って挑み
続ける1年にしたい。」という想いを込めています。
今シーズンは辛島啓珠新監督のもと、なでしこリーグ1

部2連覇を目指して戦います！地域の皆さんの声援が選手
の力になりますので、陸上競技場で熱い応援をお願いしま
す。

今年のスローガンは「挑越」！
オルカ鴨川FC ホーム開幕戦

３/３/29
（金）まで 24（日）

市では、令和６年度に実施す

る各種検診の申し込みを受け

付けています。

対象となる40歳以上の男性

と20歳以上の女性がいるご家

庭には、検診日程表や申込票

を２月中旬に郵送しました。

各種検診は申込制で実施します。3月29日

（金）の申し込み締切日を過ぎると受け付けで

きませんので、ご注意ください。申し込まれた

方には、検診前に改めて案内を送付します。

生活習慣病は自覚症状がないまま進行しま

す。症状がなくても定期的に検診を受けること

が大切です。どうぞ皆さん、年１回の健康チェッ

クに検診をご活用ください。

[問い合わせ]健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

お早めに申し込みを

各 種 検 診

「オーラルフレイル」とは、口（オーラル）の虚弱

（フレイル）という意味で、口腔機能の衰えが全

身の老化につながる考え方です。食べこぼしが

増えた、食欲がない、滑舌が悪くなった、歯が抜

けたままになっている…など、ちょっとした“衰

え”を見逃していませんか？

噛むための機能が低下すると、柔らかい食

べ物を好むようになり、栄養に偏りが生じ、やが

て心身機能の低下につながります。早めに気付

き適切な対応をすることで、より健康に近づく

ことができます。

この講座では、オーラルフレイルの解説や口

腔機能を維持するための口腔ケア、嚥下体操

を紹介します。予約は不要。費

用は無料です。

[問い合わせ]

国保病院〔☎（7097）1224〕へ

［場　 所］ 国保病院１階受付前ロビー

［講　 師］ 国保病院歯科医師　根本杏子氏

オーラル
フレイル
ってなに？

第57回
国保病院公開講座

３　保険料

入会時に加入していただきます。年

度途中の入会でも１年分の掛け金が必

要です。納入後の返金はできません。

（１）子ども（中学生以下）　  800円

（２）大人（64歳以下） 　1,850円

（３）大人（65歳以上） 　1,200円

※令和６年４月１日と掛け金の支払い

手続きを行う日のいずれか遅い日の

満年齢

３/30（土）

午後２時から３時まで

［問い合わせ］

鴨川オーシャンスポーツクラブ事務局の

スポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ

ID：110

2024年３月15日号９ ８2024年３月15日号



 2024プレナスなでしこリーグ1部   ホーム試合日程  　　　　

鴨
川
オ
ー
シ
ャ
ン
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

 

会
員
と
指
導
者
を
募
集
！

「鴨川オーシャンスポーツクラブ」は、子どもか

ら大人までを対象にした、総合型地域スポーツク

ラブです。健康・体力づくりはもちろん、世代を超

えた交流の場として、運動が楽しめます。

また、１回の登録で、いろいろな種目を体験す

ることができます。

［種　　目］　サッカー、ソフトテニス、バレーボール、バドミントン、ボクシング、健康スポーツ

※各種目の会場や日時は、市ホームページで紹介しています。

［入会方法］入会希望者は、総合運動施設のスポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ。その

際、入会金と年会費、保険料をお持ちください。申請書は、市ホームページからダウン

ロードできます。入会は年間を通じて受け付けています。

［会員の種類と金額］

１　入会金（1人につき）　500円

２　年会費

　 （年度途中の入会の場合は、月割り計算します）

（１）大人（高校生以上）　　3,600円

（２）小・中学生　　　　　　　2,400円

（３）未就学児　　　　　　　　1,200円

（４）ファミリー（１家族）　10,000円

千葉ロッテマリーンズ鴨川後援会では、県民球団であ

るマリーンズを応援することで、地域の活性化へつなげ

ようと活動しています。次のとおり、令和６年度の会員を

募集します。マリーンズを応援して、一緒に地域を盛り上

げていきましょう！

［年会費］１口　2,000円

［会員特典］　

・オリジナルグッズプレゼント

・後援会主催イベント優先案内

・会員特別価格でＺＯＺＯマリンスタ

ジアムのチケットが購入可能

［問い合わせ］スポーツ振興課内の

同後援会事務局〔☎（7 0 9 3 ）

5111〕へ

千葉ロッテマリーンズ鴨川後援会
新年度の会員を募集します

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

薬局日程 病院

14日（日）

21日（日）

28日（日）

29日（月・祝）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

休日の救急医療機関・救急薬局〔4月〕

  ７日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

鴨川市陸上競技場ヴィアマテラス宮崎３/24（日）12：30～

鴨川市陸上競技場
バニーズ群馬ＦＣ
ホワイトスター

４/７（日）13：00～

鴨川市陸上競技場伊賀FCくノ一三重４/21（日）13：00～

鴨川市陸上競技場愛媛ＦＣレディース５/５（日）13：00～

フクダ電子アリーナ
ニッパツ横浜ＦＣ
シーガルズ

５/11（土）14：00～

袖ヶ浦市陸上競技場AＳハリマアルビオン６/９（日）13：00～

フクダ電子アリーナ日体大ＳＭＧ横浜６/22（土）18：00～

鴨川市陸上競技場
スフィーダ世田谷
ＦＣ

９/１（日）16：00～

鴨川市陸上競技場
朝日インテック・
ラブリッジ名古屋

９/29（日）14：00～

鴨川市陸上競技場スペランツァ大阪10/６（日）13：00～

鴨川市陸上競技場静岡ＳＳＵボニータ10/20（日）13：00～

日程 対戦相手 試合会場

2024シーズンのオルカ鴨川FCのスローガンは、“挑越”。
「昨日の自分、今までのオルカを越えていくため、応援してく
ださる方々の期待を越えていくため、チームみんなで同じ
方向を向いて、常にチャレンジャーの気持ちを持って挑み
続ける1年にしたい。」という想いを込めています。
今シーズンは辛島啓珠新監督のもと、なでしこリーグ1

部2連覇を目指して戦います！地域の皆さんの声援が選手
の力になりますので、陸上競技場で熱い応援をお願いしま
す。

今年のスローガンは「挑越」！
オルカ鴨川FC ホーム開幕戦

３/３/29
（金）まで 24（日）

市では、令和６年度に実施す

る各種検診の申し込みを受け

付けています。

対象となる40歳以上の男性

と20歳以上の女性がいるご家

庭には、検診日程表や申込票

を２月中旬に郵送しました。

各種検診は申込制で実施します。3月29日

（金）の申し込み締切日を過ぎると受け付けで

きませんので、ご注意ください。申し込まれた

方には、検診前に改めて案内を送付します。

生活習慣病は自覚症状がないまま進行しま

す。症状がなくても定期的に検診を受けること

が大切です。どうぞ皆さん、年１回の健康チェッ

クに検診をご活用ください。

[問い合わせ]健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

お早めに申し込みを

各 種 検 診

「オーラルフレイル」とは、口（オーラル）の虚弱

（フレイル）という意味で、口腔機能の衰えが全

身の老化につながる考え方です。食べこぼしが

増えた、食欲がない、滑舌が悪くなった、歯が抜

けたままになっている…など、ちょっとした“衰

え”を見逃していませんか？

噛むための機能が低下すると、柔らかい食

べ物を好むようになり、栄養に偏りが生じ、やが

て心身機能の低下につながります。早めに気付

き適切な対応をすることで、より健康に近づく

ことができます。

この講座では、オーラルフレイルの解説や口

腔機能を維持するための口腔ケア、嚥下体操

を紹介します。予約は不要。費

用は無料です。

[問い合わせ]

国保病院〔☎（7097）1224〕へ

［場　　　所］　国保病院１階受付前ロビー

［講　　　師］　国保病院歯科医師　根本杏子氏

オーラル
フレイル
ってなに？

第57回
国保病院公開講座

３　保険料

入会時に加入していただきます。年

度途中の入会でも１年分の掛け金が必

要です。納入後の返金はできません。

（１）子ども（中学生以下）　  800円

（２）大人（64歳以下）　　　1,850円

（３）大人（65歳以上）　　　1,200円

※令和６年４月１日と掛け金の支払い

手続きを行う日のいずれか遅い日の

満年齢

３/30（土）

午後２時から３時まで

［問い合わせ］

鴨川オーシャンスポーツクラブ事務局の

スポーツ振興課〔☎（7093）5111〕へ
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3月5日現在の内容を掲載してい
ます。中止・変更となる場合がありま
すので、事前にご確認ください。

子育て
情報は
コチラ

お知らせ

参加者の募集 
子育て中の方が

“ほっ”とできる場所に

親の会「だいじょうぶ」

ワークショップ・ランチ交流会

フラダンス教室

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　4月14日（日）

時間　午前9時30分～午後3時30

分

場所　愛宕山周辺（集合・解散場所

は鴨川青少年自然の家）

内容　さまざまな動植物の春の様

子を観察しながら、愛宕山周辺

をハイキングします。対象は小学

生。参加費は700円（弁当代、保

険代）。雨天中止

申し込み　鴨川青少年自然の家〔☎

（7093）1666〕へ。先着30人

日程　3月24日（日）

時間　午前11時～午後１時30分

場所　大徳寺（北小町1635）

対象者　学校が苦手な子どもの保

護者

内容　日頃の疲れを癒す「リフレッシ

ュワークショップ」や保護者同士

の交流を図る「ランチ交流会」を

開催。参加費は1,500円（飲食代

など）

問い合わせ・申し込み　

ＱＲコードから「だいじ

ょうぶ」公式ＬＩＮＥへ

ハワイの伝統舞踊「フラダンス」を

仲間と楽しく踊っています。ダンスを

通じて新しいステップや動きを学ぶ

ことは脳を刺激し、集中力と記憶力

の 向 上 にも な り ま す。参 加 費 は

1,000円（講師代）。初回無料体験

もできます。

日程　第2・4火曜日

時間　午後１時30分～3時

場所　天津小湊公民館

対象　60歳以上の女性

問い合わせ　天津フラサークルの小

田さん〔☎080（5652）4805〕へ

日程　毎週月・水・木曜日　　

時間　午前10時～正午

場所　魚見塚一戦場公園テニスコ

ート

内容　硬式テニスに興味のある方、

初心者など歓迎。参加費など詳

しくは問い合わせを

申し込み　同クラブの吉田さん〔☎

090（2724）8118〕へ

食楽会では、手軽にできる料理の

レパートリーを増やしたい方、食育や

健康づくりに興味のある方、料理を

通して仲間づくりをしたい方を募集

しています。対象は市内在住の成人

の方。年会費などは問い合わせくだ

さい。

日程　第3水曜日

時間　午前10時～正午

場所　天津小湊保健福祉センター

申し込み　健康推進課〔☎（7093）

7111〕へ

日程　5月16日（木）～9月5日（木）

〔25日間〕

時間　午前9時～午後5時

場所　亀田総合病院

内容　地域で活躍できる介護職員

を養成。受講料は5万5,000円

（テキスト代含む）

申し込み　履歴書（市販品、写真貼

付）、返信用封筒（長形3号の封筒

に宛先を記入し94円切手貼付）

の2点を亀田総合病院継続学習

センター（〒296-8602 鴨川市

東町929）へ4月27日（土）までに

郵送。書類選考、面接審査があり

ます。定員30人（10人未満の場合

は中止）

問い合わせ　亀田総合病院継続学

習センター〔☎（7099）1165〕へ

（月～土曜日・午前9時～午後5

時）

●子育てひろば　ほっと

子育て中の方が子どもたちの遊

ぶ様子を見ながら、“ほっ”と一息つ

ける場所です。予約不要。出入り自

由。費用は無料。初回利用時に登録

が必要です。

場所・日程　東条公民館＝第１水曜

日、亀田医療大学体育館＝第3火

曜日

時間　午前10時～午後0時30分

対象　未就学児とその保護者、妊婦

問い合わせ　ＱＲコードか

ら「子育てほっと」公式

ＬＩＮＥまたは東条公民

館〔☎（7092）3123〕へ

●放課後ほっと

学校が終わった子どもたちやそ

の保護者が自由に立ち寄ることが

できる場所です。費用は無料。初回

利用時に登録が必要です。

日程　毎週木曜日

場所　東条公民館

時間　午後2時30分～5時

対象　東条小学校に通う児童とそ

の保護者

問い合わせ　ＱＲコードか

ら「放課後ほっと」公式Ｌ

ＩＮＥまたは東条公民館

〔☎（7092）3123〕へ

●見守りボランティアを募集してい

ます

上記の活動の見守りボランティア

を募集中。どなたでも参加可能で

す。一緒に活動していただける方は、

上記に記載のある問い合わせ先ま

でご連絡ください。

タウンタウン

ローンテニスクラブ

おいしく　楽しく

料理教室 食楽会

第12回介護職員初任者研修

鴨川青少年自然の家

春の訪れを探す！房総ハイキング

市では、全ての妊産婦、子育て世帯、子どもへ一体的に

相談支援を行う拠点となる「子ども家庭センター」を、ふれ

あいセンター１階に開設するための準備を進めています。

開設は、令和６年４月の予定です。

施設の詳細については、追って広報かもがわや市のホームページな

どでお知らせします。

［問い合わせ］　健康推進課〔☎（7093）7111〕、子ども支援課〔☎

（7093）7113〕へ

子ども家庭センターの
開設準備を進めています

日時 内容場所

・対象はおおむね４歳児～小学校低学年

・絵本の読み聞かせやおすすめの本の紹介

・プログラムは「しろい やさしい ぞうのはなし」

（絵本）、「くものすおやぶん とりものちょう」

（大型絵本）、ふしぎな月（絵本）

３/21（木）

やってみよう！
日程

日時

内容場所（子育て支援室）

長狭

３/25（月） 天津小湊

３/26（火） OURS

３/27（水） 江見

３/19（火）

おはなしひろば

①９：00～10：30
②10：30～12：00

３/23（土）
13：30～

図書館

ふるさとハローワークで仕事探し

ふれあい
センター2階
母子保健室

・時間はいずれも午前9時30分〜11時30分

・対象は0～3歳児とその保護者

・工作や粘土遊び、季節の遊びなど

赤ちゃんデー[2回に分けた完全入れ替え制（同じ内容です）]

内容場所

・対象は１歳未満児と保護者

 （里帰り出産の方も利用可能）

・赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流

・保育教諭によるミニ講座「乳児のヒヤリハッ

ト～赤ちゃんを事故から守ろう！～」

・身長・体重の計測や発達・栄養の相談も可

・母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）持参

子育て支援室（予約不要）　　　子ども支援課☎（7093）7113

※利用対象児の兄・姉（未就学児）の利用も可

問

図書館（予約不要）　　　図書館☎（7092）0312問

鴨川市役所１階の「ふるさとハ

ローワーク」では、専門の相談員

が職業相談や職業紹介を行って

います。求人探索機を３台設置し、

紙の求人もご用意しています。

また、履歴書の書き方のお手

伝いや面接のアドバイスも行いま

す。ハローワーク館山まで行くこ

となくお仕事探しができますの

で、気軽にお越しください。

場 所

開 設 日

開設時間

問い合わせ

鴨川市役所1階

毎週月曜日～金曜日　　　

（祝日を除く）　

午前９時30分～午後５時

ふるさとハローワーク〔☎（７

０９３）７８５３〕へ。雇用保険や

助成金、職業訓練の業務に

ついては、ハローワーク館山

〔☎0470（22）2236〕へ問

い合わせください。

市役所
1 階

【ふれあい法律相談】
◇4月2日（火）午後１時～４時

○ふれあいセンター相談室

・相談員は弁護士。相談を希望する方

は、事前に社会福祉協議会〔☎（7093）

　 0606〕へ。3月22日（金）午前９時か

ら前日まで電話でのみ予約受付。先

着順。同じ内容の相談は１回限り

※この事業は、赤い羽根共同募金が使

われています

【 結 婚 相 談 】
◇４月７日（日）＝速水眞澄氏

◇４月14日（日）＝佐藤直美氏

◇４月21日（日）＝佐瀬武代氏

◇４月28日（日）＝山下三惠子氏

※４月１日（月）・３日（水）・８日（月）・10日

（水）・15日（月）・17日（水）・22日（月）・

24日（水）は事務局が受け付け

◇いずれも午後１時～４時

○市役所１階多目的ルーム

・申し込みは、相談日の前々日の午後３

時ま で に市民 生 活 課〔☎（70 93）

7822〕へ

【 税 の 相 談 】
◇４月９日（火）

　 午前10時～正午、午後１時～３時

○法青会館（館山市北条1491-6）

・所得税や相続税など、税に関する相

談を税理士が受け付け。申し込みは、

３月29日までに千葉県税理士会館山

支部〔☎0470（23）4132〕へ

【こども急病電話相談】
◇午後７時～翌午前６時（年中無休）

○電話〔☎＃8000〕

※ダイヤル回線の方は〔☎043（242）

9939〕へ　　

・夜間にお子さんの具合が急に悪くな

ったとき、「医療機関で受診した方が

いいか、家で様子をみても大丈夫か」

など、看護師や小児科医が電話で相

談に応じます。　

★緊急・重症の場合は迷わず「119番」し

てください。
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3月5日現在の内容を掲載してい
ます。中止・変更となる場合がありま
すので、事前にご確認ください。

子育て
情報は
コチラ

お知らせ

参加者の募集 
子育て中の方が

“ほっ”とできる場所に

親の会「だいじょうぶ」

ワークショップ・ランチ交流会

フラダンス教室

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　4月14日（日）

時間　午前9時30分～午後3時30

分

場所　愛宕山周辺（集合・解散場所

は鴨川青少年自然の家）

内容　さまざまな動植物の春の様

子を観察しながら、愛宕山周辺

をハイキングします。対象は小学

生。参加費は700円（弁当代、保

険代）。雨天中止

申し込み　鴨川青少年自然の家〔☎

（7093）1666〕へ。先着30人

日程　3月24日（日）

時間　午前11時～午後１時30分

場所　大徳寺（北小町1635）

対象者　学校が苦手な子どもの保

護者

内容　日頃の疲れを癒す「リフレッシ

ュワークショップ」や保護者同士

の交流を図る「ランチ交流会」を

開催。参加費は1,500円（飲食代

など）

問い合わせ・申し込み　

ＱＲコードから「だいじ

ょうぶ」公式ＬＩＮＥへ

ハワイの伝統舞踊「フラダンス」を

仲間と楽しく踊っています。ダンスを

通じて新しいステップや動きを学ぶ

ことは脳を刺激し、集中力と記憶力

の 向 上 にも な り ま す。参 加 費 は

1,000円（講師代）。初回無料体験

もできます。

日程　第2・4火曜日

時間　午後１時30分～3時

場所　天津小湊公民館

対象　60歳以上の女性

問い合わせ　天津フラサークルの小

田さん〔☎080（5652）4805〕へ

日程　毎週月・水・木曜日　　

時間　午前10時～正午

場所　魚見塚一戦場公園テニスコ

ート

内容　硬式テニスに興味のある方、

初心者など歓迎。参加費など詳

しくは問い合わせを

申し込み　同クラブの吉田さん〔☎

090（2724）8118〕へ

食楽会では、手軽にできる料理の

レパートリーを増やしたい方、食育や

健康づくりに興味のある方、料理を

通して仲間づくりをしたい方を募集

しています。対象は市内在住の成人

の方。年会費などは問い合わせくだ

さい。

日程　第3水曜日

時間　午前10時～正午

場所　天津小湊保健福祉センター

申し込み　健康推進課〔☎（7093）

7111〕へ

日程　5月16日（木）～9月5日（木）

〔25日間〕

時間　午前9時～午後5時

場所　亀田総合病院

内容　地域で活躍できる介護職員

を養成。受講料は5万5,000円

（テキスト代含む）

申し込み　履歴書（市販品、写真貼

付）、返信用封筒（長形3号の封筒

に宛先を記入し94円切手貼付）

の2点を亀田総合病院継続学習

センター（〒296-8602 鴨川市

東町929）へ4月27日（土）までに

郵送。書類選考、面接審査があり

ます。定員30人（10人未満の場合

は中止）

問い合わせ　亀田総合病院継続学

習センター〔☎（7099）1165〕へ

（月～土曜日・午前9時～午後5

時）

●子育てひろば　ほっと

子育て中の方が子どもたちの遊

ぶ様子を見ながら、“ほっ”と一息つ

ける場所です。予約不要。出入り自

由。費用は無料。初回利用時に登録

が必要です。

場所・日程　東条公民館＝第１水曜

日、亀田医療大学体育館＝第3火

曜日

時間　午前10時～午後0時30分

対象　未就学児とその保護者、妊婦

問い合わせ　ＱＲコードか

ら「子育てほっと」公式

ＬＩＮＥまたは東条公民

館〔☎（7092）3123〕へ

●放課後ほっと

学校が終わった子どもたちやそ

の保護者が自由に立ち寄ることが

できる場所です。費用は無料。初回

利用時に登録が必要です。

日程　毎週木曜日

場所　東条公民館

時間　午後2時30分～5時

対象　東条小学校に通う児童とそ

の保護者

問い合わせ　ＱＲコードか

ら「放課後ほっと」公式Ｌ

ＩＮＥまたは東条公民館

〔☎（7092）3123〕へ

●見守りボランティアを募集してい

ます

上記の活動の見守りボランティア

を募集中。どなたでも参加可能で

す。一緒に活動していただける方は、

上記に記載のある問い合わせ先ま

でご連絡ください。

タウンタウン

ローンテニスクラブ

おいしく　楽しく

料理教室 食楽会

第12回介護職員初任者研修

鴨川青少年自然の家

春の訪れを探す！房総ハイキング

市では、全ての妊産婦、子育て世帯、子どもへ一体的に

相談支援を行う拠点となる「子ども家庭センター」を、ふれ

あいセンター１階に開設するための準備を進めています。

開設は、令和６年４月の予定です。

施設の詳細については、追って広報かもがわや市のホームページな

どでお知らせします。

［問い合わせ］　健康推進課〔☎（7093）7111〕、子ども支援課〔☎

（7093）7113〕へ

子ども家庭センターの
開設準備を進めています

日時 内容場所

・対象はおおむね４歳児～小学校低学年

・絵本の読み聞かせやおすすめの本の紹介

・プログラムは「しろい やさしい ぞうのはなし」

（絵本）、「くものすおやぶん とりものちょう」

（大型絵本）、ふしぎな月（絵本）

３/21（木）

やってみよう！
日程

日時

内容場所（子育て支援室）

長狭

３/25（月） 天津小湊

３/26（火） OURS

３/27（水） 江見

３/19（火）

おはなしひろば

①９：00～10：30
②10：30～12：00

３/23（土）
13：30～

図書館

ふるさとハローワークで仕事探し

ふれあい
センター2階
母子保健室

・時間はいずれも午前9時30分〜11時30分

・対象は0～3歳児とその保護者

・工作や粘土遊び、季節の遊びなど

赤ちゃんデー[2回に分けた完全入れ替え制（同じ内容です）]

内容場所

・対象は１歳未満児と保護者

 （里帰り出産の方も利用可能）

・赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流

・保育教諭によるミニ講座「乳児のヒヤリハッ

ト～赤ちゃんを事故から守ろう！～」

・身長・体重の計測や発達・栄養の相談も可

・母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）持参

子育て支援室（予約不要）　　　子ども支援課☎（7093）7113

※利用対象児の兄・姉（未就学児）の利用も可

問

図書館（予約不要）　　　図書館☎（7092）0312問

鴨川市役所１階の「ふるさとハ

ローワーク」では、専門の相談員

が職業相談や職業紹介を行って

います。求人探索機を３台設置し、

紙の求人もご用意しています。

また、履歴書の書き方のお手

伝いや面接のアドバイスも行いま

す。ハローワーク館山まで行くこ

となくお仕事探しができますの

で、気軽にお越しください。

場 所

開 設 日

開設時間

問い合わせ

鴨川市役所1階

毎週月曜日～金曜日　　　

（祝日を除く）　

午前９時30分～午後５時

ふるさとハローワーク〔☎（７

０９３）７８５３〕へ。雇用保険や

助成金、職業訓練の業務に

ついては、ハローワーク館山

〔☎0470（22）2236〕へ問

い合わせください。

市役所
1 階

【ふれあい法律相談】
◇4月2日（火）午後１時～４時

○ふれあいセンター相談室

・相談員は弁護士。相談を希望する方

は、事前に社会福祉協議会〔☎（7093）

　 0606〕へ。3月22日（金）午前９時か

ら前日まで電話でのみ予約受付。先

着順。同じ内容の相談は１回限り

※この事業は、赤い羽根共同募金が使

われています

【 結 婚 相 談 】
◇４月７日（日）＝速水眞澄氏

◇４月14日（日）＝佐藤直美氏

◇４月21日（日）＝佐瀬武代氏

◇４月28日（日）＝山下三惠子氏

※４月１日（月）・３日（水）・８日（月）・10日

（水）・15日（月）・17日（水）・22日（月）・

24日（水）は事務局が受け付け

◇いずれも午後１時～４時

○市役所１階多目的ルーム

・申し込みは、相談日の前々日の午後３

時ま で に市民 生 活 課〔☎（70 93）

7822〕へ

【 税 の 相 談 】
◇４月９日（火）

　 午前10時～正午、午後１時～３時

○法青会館（館山市北条1491-6）

・所得税や相続税など、税に関する相

談を税理士が受け付け。申し込みは、

３月29日までに千葉県税理士会館山

支部〔☎0470（23）4132〕へ

【こども急病電話相談】
◇午後７時～翌午前６時（年中無休）

○電話〔☎＃8000〕

※ダイヤル回線の方は〔☎043（242）

9939〕へ　　

・夜間にお子さんの具合が急に悪くな

ったとき、「医療機関で受診した方が

いいか、家で様子をみても大丈夫か」

など、看護師や小児科医が電話で相

談に応じます。　

★緊急・重症の場合は迷わず「119番」し

てください。
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広告

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

手拍子や拍手で歌とダンスを盛り上げました

鴨川中学校

手拍子や拍手で歌とダンスを盛り上げました

鴨川中学校

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

受信設定を

完了しないと

届きません

広報かもがわ

読んだ感想を

聞かせてください。

読者アンケート

インスタグラム、

はじめました。

Follow me!

鴨川市Instagram

このほど市内の中学校にインドネシアの中学生らが訪れ、交流会が行われました。これは、千

葉県が受け入れを行うインドネシアの「教育旅行」の一環で、青少年の健全育成を図ることを目

的に、農家滞在や日本の生徒との交流を行うことで、日本文化などを学ぶものです。

インドネシアの生徒たちは、２月８日（木）に安房東中学校を訪れ剣道部を、20日（火）に鴨川中

学校を訪れ剣道部と柔道部をそれぞれ見学し、部員に教わりながら、面打ちや投げ技を体験。

言葉が分からなくても、お互いに身振り手振りでコミュニケーションを取るなどして交流を深め

ていました。その後、インドネシアの生徒たちは、体験のお礼としてインドネシアの伝統的な歌や

踊りを披露。見ていた生徒たちは、手拍子や拍手で盛り上げました。市内の中学生たちは「楽し

かった。また来年も来てほしい。」と話していました。

（鴨川中学校）

インドネシア中学生と市内の中学生が交流インドネシア中学生と市内の中学生が交流

剣道の面打ちを体験

安房東中学校

剣道の面打ちを体験

安房東中学校 鴨川中学校

柔道の組み方を伝授

鴨川中学校

柔道の組み方を伝授

インドネシア伝統の

歌と踊りを披露

安房東中学校

インドネシア伝統の

歌と踊りを披露

安房東中学校
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３月19日（火）開通　
市道貝渚大里線

看護師・介護士を目指す方へ
修学資金を貸し付けます

犬の登録と狂犬病の予防注射

鴨川オーシャンスポーツクラブ
会員と指導者を募集
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新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を

新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種　９/20からスタート

令和６年３月完成予定　
総合運動施設に（仮称）交流棟を整備します

事前に質問を受け付け
市民懇談会を10月に開催予定

認知症になっても安心して暮らせる社会を 思い出の写真展
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忘れない

でね！
忘れない

でね！

犬の登録と

狂犬病の予防注射
（集合注射）

4/10（水）～各地区で

犬の登録と

狂犬病の予防注射
（集合注射）

4/10（水）～各地区で
詳しくは、４・５ページへ


