
 

 

 
 
 

     令和６年６月６日 

                          

報道機関 各位 

 

＜タイトル＞ 

令和６年度かもがわ健康ポイント事業について 

 

＜リード文（またはサブタイトル）＞ 

健康づくりに取り組み、スタンプを集めて景品をゲットしよう！ 

 

＜本文＞ 

 市民皆さんの健康づくりを応援する「かもがわ健康ポイント事業」が６月１日（土）からスタート

しました。 

 これは、自分で立てた目標に取り組む、健康のために健診を受けるなど、個人等が取り組む自主的・

自発的な健康づくりにインセンティブを活用し、日頃の健康増進を促すものです。20ポイント以上集

めた方は、参加賞が進呈されるほか、総勢 132 人に素敵な景品が当たる抽選に参加することができま

す。 

１ 実施期間 令和６年６月 1日（土）～令和７年１月 31日（金） 

２ 応募締切 第１回：令和６年９月 30日（月） 第２回：令和７年 1月 31日（金） 

  ※応募は１人各１回ずつ、計２回の応募が可能です。抽選は期間中２回行います。 

３ 対象者  小学生以上の市民の方 

４ ポイントカードの配布場所  

ふれあいセンターの健康推進課、市役所１階の総合窓口、天津小湊支所、各出張所、各公民館、

総合運動施設の文化体育館、ＫＣＣスポーツクラブ、小湊さとうみ学校 

  ※上記のほか、市のホームページからダウンロードできます。ポイントカードは３種類のキャラ

クターからお好きなものを選べます。 

５ ポイントカードの提出場所 

   ふれあいセンターの健康推進課、市役所１階の総合窓口、天津小湊支所、各出張所 

 

※詳細はチラシまたは市のホームページをご覧ください。 
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市民福祉部 健康推進課 保健予防係 担当：池田貴子 
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