
 

 

 
 

        

令和６年７月 31日 

 

報道機関 各位 

＜タイトル＞ 

夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会の開催について 

 

＜リード文（またはサブタイトル）＞ 

夏休み期間の恒例となっている「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」が鴨川市の小湊さと

うみ学校人工芝グラウンドを開場に開催されます。当日は、ＮＨＫラジオ第１にて全国に向けて

生放送予定です。 

 

＜本文＞  

株式会社かんぽ生命保険、ＮＨＫ及びＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟が共同で主催する「夏期巡回

ラジオ体操・みんなの体操会」が鴨川市で開催されます。 

毎年、７月 20日から８月 31日までの期間、全国 43会場程度において開催されている「夏期巡回ラ

ジオ体操・みんなの体操会」は、夏休みにラジオ体操を行う風景が日本の夏の風物詩として浸透して

います。 

今回、千葉県内では、唯一、鴨川市の小湊さとうみ学校が会場として選ばれました。ラジオ体操は、

健康づくりのために、よく考えられた素晴らしい体操です。市では、「ご家族、ご友人、ご近所お誘い

合わせの上、ふるってご参加ください」と呼び掛けています。 

 

１ 実施日時 令和６年８月 29日（木） ６時 00分～６時 45分 （開場：５時 30分） 

       ※６時 30分～６時 40分 ＮＨＫラジオ第１で全国に向けて生放送予定 

２ 会  場 小湊さとうみ学校（旧小湊小学校）人工芝グラウンド  鴨川市内浦 1891-1 

３ 申し込み 予約不要・参加無料・参加者には参加記念品をプレゼント 

４ そ の 他 ・熱中症対策のため、飲み物は各自ご持参ください。 

       ・駐車場は、安房小湊駅海側市営駐車場をご利用ください。なお、駐車場には限りが

ありますので、乗り合わせでの来場や近くの方は徒歩での来場など、ご協力をお願

いします。 

・会場内では、記録のためにかんぽ生命保険や運営会社、取材メディア等による写真、

動画撮影が行われ、記録される場合があります。また、それらは各種メディア・イ

ベントレポートなどに公開されることがありますので、ご承知おきください。 

・災害などの影響により、やむを得ず開催を中止する場合があります。当日の開催可

否については、午前４時 30分頃から自動音声でご案内します。 

  自動音声案内 Tel：０５０－５４３３－３２２６ 

 なお、中止の場合、振り替えての実施はありません。 
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「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」の実施について 

 

 株式会社かんぽ生命保険、ＮＨＫ、全国ラジオ体操連盟では、３者共催で、鴨川市を会場に「夏期巡

回ラジオ体操・みんなの体操会」を実施します。 

 

１．名  称  「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」 
 

２．日  時  ２０２４年８月２９日（木） 

        開場：午前５時３０分 開会：午前６時 閉会：午前６時４５分（予定） 
 

３．会  場  小湊さとうみ学校 人工芝グラウンド（鴨川市内浦１８９１－１） 

        ※荒天時は中止になる場合があります。 
 

４．主  催  株式会社かんぽ生命保険、ＮＨＫ、ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟 
 

５．共  催  鴨川市、鴨川市教育委員会 
 

６．後  援  鴨川市スポーツ推進委員連絡協議会、鴨川市スポーツ協会 
 

７．協  力  日本郵便株式会社 
 

８．主  管  株式会社かんぽ生命保険千葉支店、ＮＨＫ千葉放送局、千葉県ラジオ体操連盟     
 

９．出  演  体操指導：岡本 美佳さん 

        ピアノ演奏：能條 貴大さん 
 

10．参加方法  入場は無料です。当日開会時刻 10 分前までに直接会場にお越しください。 

        詳しくは、下記「ラジオ体操ポータルサイト」をご覧ください。 

         ラジオ体操ポータルサイト https://radio-taisou.jp/ 
 

11．放送予定  ＮＨＫラジオ第１放送（全国放送）、国際放送 

         ２０２４年８月２９日（木）午前６時３０分～６時４０分（生放送） 
 

12．そ の 他  ・熱中症対策のため、飲料等をお持ちください。 

        ・参加者には参加記念品を配布する予定です。 

        ・駐車場は、安房小湊駅海側の市営駐車場をご利用ください。なお、駐車場には限り

がありますので、乗り合わせでの来場や近くの方は徒歩での来場など、ご協力をよ

ろしくお願いします。 
 

13．問い合わせ  ＜開催に関する問い合わせ＞ 

         鴨川市建設経済部スポーツ振興課 

          電話 04-7093-5111（午前 8時 30分～午後 5 時 15 分 ※土・日・祝日を除く） 

 

            ＜当日の開催可否案内＞ 

             イベント当日午前 4 時 30 分頃から、開催有無を自動音声で案内します。 

              自動音声案内 電話：050-5433-3226 

 

 

https://www.radio-taisou.jp/

