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広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

NHK、株式会社かんぽ生命保険、NPO法人

全国ラジオ体操連盟が共同で主催する「夏期

巡回ラジオ体操・みんなの体操会」が８月29

日（木）に小湊さとうみ学校で開催されました。

近隣にお住まいの方や天津小湊

小学校、安房東中学校の児童生

徒など約450人が集まり全国に

向けて元気を届けました。当日

の様子はホームページで紹介し

ています。

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

受信設定を

完了しないと

届きません

広報かもがわ

読んだ感想を

聞かせてください。

読者アンケート

インスタグラム、

はじめました。

Follow me!

鴨川市Instagram

市と（一社）水産土木建設技術センターは「漁港等の施設の災害復旧支援に関する協定」

を８月29日（木）に締結し、市長と同センターの吉塚靖浩理事長が協定書を取り交わしまし

た。

この締結は、市が管理する漁港や漁場などが台風や地震、津波などの自然災害で被災し

た場合に備え、災害復旧事業を迅速に実施できるよう、現地調査や必要な資料の作成、災

害状況の対応、その他災害復旧支援に附帯する業務の実施を同センターに支援していただ

く協定を結んだものです。これにより、速やかな復旧で漁業活動への影響を最小限に抑えら

れることが期待されています。

この締結は県内では鋸南町、勝浦市に続き本市が３自治体目。協定書を交わした市長は

「災害が発生した場合、土木技術職員が不足することが想定されることから、この協定は大

変心強い」と、吉塚理事長は「自然災害は、避けることができないので被災した後の対応は非

常に重要。被災後に市と連携を取りながら迅速な災害復旧に協力したい」と話しました。

被災漁港などの迅速な復旧を支援

市と（一社）水産土木建設技術センターが協定を締結
被災漁港などの迅速な復旧を支援

市と（一社）水産土木建設技術センターが協定を締結
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令和７年度みんなで育て鯛！
まちづくり支援補助金

電話de詐欺
おかしいな・・・と思ったら家族に相談！

9月21日は世界アルツハイマーデー

鴨川市文化祭で作品や資料を
発表しませんか？ 思い出の写真展
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令和７年度みんなで育て鯛！
まちづくり支援補助金

電話de詐欺
おかしいな・・・と思ったら家族に相談！

9月21日は世界アルツハイマーデー

鴨川市文化祭で作品や資料を
発表しませんか？
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総合計画策定に係る
地区別懇談会を開催します

移動教室バスの
ラッピングデザインを募集

児童手当が変わります！
10月（12月支給分）から拡充

プレミアム商品券　使用期限は10/31
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ふ
る
さ
と
鴨
川
の
将
来
に
つ
い
て
ご
意
見
を

　

市
で
は
、
10
月
23
日
（
水
）
か

ら
、
市
内
12
会
場
で
総
合
計
画

策
定
に
係
る
「
地
区
別
懇
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
懇
談
会
は
、
令
和
８
年

度
を
初
年
度
と
す
る
次
期
「
総

合
計
画
」
の
策
定
に
当
た
り
、
市

民
皆
さ
ん
か
ら
地
域
の
課
題
や

将
来
像
な
ど
に
つ
い
て
ご
意
見

を
伺
い
、
計
画
に
反
映
さ
せ
て

い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

総
合
計
画
は
、
ま
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　当日、多くの方の前で発言しづらいという方のた

めに、下記のとおり、事前に質問などを受け付けま

す。いただいた内容は、懇談会当日の資料として取

りまとめ、回答させていただきます。事前質問は、氏

名・住所・連絡先をご記入ください。個人情報は公表

しません。

■受付内容　市政全般に関すること

■�回答できない内容　公共性が高いと認められな

いもの、特定の方の誹謗中傷、匿名のもの

■�質問様式　様式は問いません。ただしひとり１件ま

で

■提出方法

▽メール　kondan@city.kamogawa.lg.jp

▽ＦＡＸ　（7093）7851

▽手紙　�〒296-8601�

　鴨川市横渚1450企画政策課宛て

■締め切り　10月10日（木）（当日消印有効）

　鴨川の将来像につ

いて、市民皆さんの

ご意見をお聞かせく

ださい。

事前の質問 ・意見の受付

総合計画策定に係る総合計画策定に係る

　�　　　�　　懇談会懇談会を開催しますを開催します地区別
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す
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。
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取
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の
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。
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ど
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日　程 会　場

10月23日（水）
ふるさとシアター
(天津小湊公民館前）

10月24日（木） 大山公民館

10月25日（金） 曽呂公民館

10月27日（日） ◎鴨川市役所

10月28日（月） コミュニティセンター小湊

10月29日（火） 西条公民館

日　程 会　場

10月30日（水） 東条公民館

10月31日（木） 主基公民館

11月��１日（金） 田原公民館

11月��５日（火） 江見公民館

11月��７日（木） 太海公民館

11月��８日（金） 吉尾公民館

時間はいずれも

午後6時30分～8時

◎�ただし、10月27日

（日）は午後2時～

3時30分
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　今年度購入する予定の「移動教室バス(大型バス)」の塗装カラーは、投票結果を勘案し、最多得票

の「白単色」に決定しました。続いて、バスのデザイン性を高めるため、白単色をベースとした「ラッ

ピングデザイン」を募集します。応募方法など詳しくは、ホームページをご覧ください。

■問い合わせ　天津小湊支所２階の生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

移動教室バスの移動教室バスの
ラッピングデザインを募集ラッピングデザインを募集
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２
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９
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鉄
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ど
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日
々
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取
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環
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、
燃

料
高
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す
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費
用

の
増
加
や
運
転
手
不
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よ
り
、
都
市
部
で
も
路
線
バ
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休
廃
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が
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、
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安
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サ
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進
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千

円
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③
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ま
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本
市
に
お
い
て
も
例
外
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は

な
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、
利
用
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減
少
と
、
そ
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に
伴
う
市
負
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額
も
増
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傾
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あ
る
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、
交
通
事
業
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と
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に
検
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・
協
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、
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図
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な
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能
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公
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す
。

　

そ
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よ
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域
の
公
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交
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て
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０
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２
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５
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た
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移
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く
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。
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【成年後見制度の相談】
する相談を税理士が受け付け。今回は予

約不要。問い合わせは、千葉県税理士

会館山支部〔☎0470（23）4132〕へ

【 思 春 期 相 談 】
◇２月５日（月）午後２時～４時

○鴨川地域保健センター

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受け付け。保護者のみの利用も可。１

人１時間程度。申し込みは、事前に鴨

川地域保健センター〔☎（7092）45

　 11〕へ

【電話による登記手続案内（予約制）】
◇毎週火・木曜日（祝日を除く）

　 午前９時～午後４時

・不動産に関する登記手続きの案内。予

約・問い合わせは、千葉地方法務局館

山支局〔☎0470（22）0620〕へ　

児童手当が変わります！
10月分（12月支給分）から拡充

✓所得制限が撤廃　　　✓18歳まで拡大　

✓多子世帯への増額　　✓12月から支給開始

児童手当は、15歳以下のお子さんを育てている親などに、子ども1人当たり月額

5,000円～15,000円が国から支払われる手当です。制度改正により、令和６年10月分

（12月支給分）から下記のとおり支給対象や支給額が拡充されます。

■手続きが必要な方

１．所得制限などにより児童手当（特例給付）の支給を受けていない方

２．高校生年代の児童のみを養育している方

３．現在支給している児童の兄・姉など（平成14年４月２日生まれ～平成18年４月１日生まれ）がいて、その兄

・姉を含めて３人以上子どもがいる方

※公務員の方は、勤務先に問い合わせください。

■申請期限　令和７年３月31日（月）

◎上記までに申請いただいた場合は、令和６年10月分からの手当を支給します。申請期限を過ぎた場合は、

令和６年10月分に遡っての支給ができませんのでご注意ください。

■問い合わせ　ふれあいセンターの子ども支援課〔☎（7093）7113〕へ

現在（令和６年９月分まで）

中学校修了まで

（15歳到達後の最初の年度末まで）

高校生年代まで

（18歳到達後の最初の年度末まで）

22歳到達後の

最初の３月31日まで

（親などの経済的負担がある場合）

第３子以降

３０，０００円

改正後（令和6年10月分から）

支給対象

所得制限 あり（特例給付5,000円/月） なし

０～２歳 15,000円 15,000円

10,000円

10,000円

10,000円

中学生 10,000円

高校生年代 ー

３歳～

小学生

第３子以降

15,000円
10,000円

手当月額

第３子加算の

算定対象

18歳到達後の

最初の３月31日まで

年３回

６・10・２月

各前月までの４カ月分を支給

年６回

４・６・８・10・12・２月

各前月までの２カ月分を支給

支給期月

子ども支援課内に「ファミリー・サポート・センタ

ー」を設置しています。これは、育児の援助ができる

方（提供会員）の協力により、育児の援助を受けたい

方（依頼会員）を支援するものです。

現在、子育て家庭の育児を有料で援助していただ

ける「提供会員」を募集しています。入会説明会を開

催しますので、気軽にご参加ください。

ファミリー・サポート・センター

日 　 　 程

時 間

場 　 　 所

対 　 　 象

申し込み

11月19日（火）

午前10時から

ふれあいセンター

市内在住で、生後６カ月から小学６年生ま

でのお子さんの預かりなど、育児の援助が

できる方

10月25日（金）までに、子ども支援課〔☎

（7093）7113〕へ

「提供会員」の入会説明会

子育ての援助を

　　　　　　してくれる方募集

在宅で子育て中の皆さんを対象に、市内３カ所

の認定こども園の園庭を開放しています。園児と

の交流のほか、子育てに関する相談もお受けしま

す。将来入園を希望する際の雰囲気を知る機会に

もなりますので、ぜひ、お越しください。費用は無

料。予約不要です。

日 程

時 間

対 　 　 象

場 　 　 所

問い合わせ

毎月第２・３水曜日

午前９時30分～11時

０歳から就園前までの子どもと家族

西条認定こども園〔☎（7093）2869〕

鴨川認定こども園〔☎（7092）2068〕

田原認定こども園〔☎（7092）2561〕

各園または子ども支援課〔☎（7093）7113〕へ

認定こども園の園庭を開放認定こども園の園庭を開放

10/１（火）

おはなしシアター
日程

日程

内容場所（子育て支援室）

OURS

10/２（水） 江見

10/３（木） 長狭

10/８（火） 天津小湊

10/９（水）
9：30～11：30

ふれあい
センター

１階
子ども

家庭センター

・いずれも10：30から

・対象は0歳児～3歳児とその

保護者

・大型絵本などの読み聞かせ

・親子ふれあい遊び

はかってみよう！
内容場所

10/１0（木）
10：00～10：30

おひざにだっこのおはなし会
日程 内容場所

図書館
（集会室）

・対象は0歳児～おおむね3歳児と

その保護者

・おひざの上での絵本の読み聞か

せ

・プログラムは、「おせんべやけたか

な」（絵本）、「とんとんももんちゃ

ん」（絵本）

10/１9（土）
10：30～11：30

なかよしひろば　おはなし会
日程 場所

大山
公民館
図書室

・対象は0歳児～小学校低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・プログラムは、「にんじんとごぼう

とだいこん」（大型絵本）、「そらい

ろのたね」（絵本）、「もりいちばん

のおともだち」（絵本）

・対象は0歳児～３歳児とその

保護者

・身長、体重の計測

・母子健康手帳、赤ちゃんはお

くるみ（バスタオル）持参

子育て支援室（予約不要）　　子ども支援課☎（7093）7113

※利用対象児の兄・姉（未就学児）の利用も可

問

図書館（予約不要）　　　図書館☎（7092）0312問

子育て
情報は
コチラ

●同日開催「Kamogawa BLUE Fes’」

時間　午前11時～午後４時

内容　昨年開催した「Kamogawa BLUE Fes’」を今年も開催。

昨年と同様に約30店舗が出店予定。オルルンのお友だちも

大集合！

※９月１日に開催予定でしたが、台風の影響で延期となりました。

問い合わせ　オルカ鴨川ＦＣ〔☎（7099）2350〕へ

オルカ鴨川ＦＣイベント情報

プレナスなでしこリーグ１部第20節
スペランツァ大阪　戦

10/6（日）　　　　　　　　　　　午後１時キックオフ

総合運動施設　陸上競技場（芝生席観戦無料）

2024年１０月１日号５ ４2024年１０月１日号



【成年後見制度の相談】
する相談を税理士が受け付け。今回は予

約不要。問い合わせは、千葉県税理士

会館山支部〔☎0470（23）4132〕へ

【 思 春 期 相 談 】
◇２月５日（月）午後２時～４時

○鴨川地域保健センター

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受け付け。保護者のみの利用も可。１

人１時間程度。申し込みは、事前に鴨

川地域保健センター〔☎（7092）45

　 11〕へ

【電話による登記手続案内（予約制）】
◇毎週火・木曜日（祝日を除く）

　 午前９時～午後４時

・不動産に関する登記手続きの案内。予

約・問い合わせは、千葉地方法務局館

山支局〔☎0470（22）0620〕へ　

児童手当が変わります！
10月分（12月支給分）から拡充

✓所得制限が撤廃　　　✓18歳まで拡大　

✓多子世帯への増額　　✓12月から支給開始

児童手当は、15歳以下のお子さんを育てている親などに、子ども1人当たり月額

5,000円～15,000円が国から支払われる手当です。制度改正により、令和６年10月分

（12月支給分）から下記のとおり支給対象や支給額が拡充されます。

■手続きが必要な方

１．所得制限などにより児童手当（特例給付）の支給を受けていない方

２．高校生年代の児童のみを養育している方

３．現在支給している児童の兄・姉など（平成14年４月２日生まれ～平成18年４月１日生まれ）がいて、その兄

・姉を含めて３人以上子どもがいる方

※公務員の方は、勤務先に問い合わせください。

■申請期限　令和７年３月31日（月）

◎上記までに申請いただいた場合は、令和６年10月分からの手当を支給します。申請期限を過ぎた場合は、

令和６年10月分に遡っての支給ができませんのでご注意ください。

■問い合わせ　ふれあいセンターの子ども支援課〔☎（7093）7113〕へ

現在（令和６年９月分まで）

中学校修了まで

（15歳到達後の最初の年度末まで）

高校生年代まで

（18歳到達後の最初の年度末まで）

22歳到達後の

最初の３月31日まで

（親などの経済的負担がある場合）

第３子以降

３０，０００円

改正後（令和6年10月分から）

支給対象

所得制限 あり（特例給付5,000円/月） なし

０～２歳 15,000円 15,000円

10,000円

10,000円

10,000円

中学生 10,000円

高校生年代 ー

３歳～

小学生

第３子以降

15,000円
10,000円

手当月額

第３子加算の

算定対象

18歳到達後の

最初の３月31日まで

年３回

６・10・２月

各前月までの４カ月分を支給

年６回

４・６・８・10・12・２月

各前月までの２カ月分を支給

支給期月

子ども支援課内に「ファミリー・サポート・センタ

ー」を設置しています。これは、育児の援助ができる

方（提供会員）の協力により、育児の援助を受けたい

方（依頼会員）を支援するものです。

現在、子育て家庭の育児を有料で援助していただ

ける「提供会員」を募集しています。入会説明会を開

催しますので、気軽にご参加ください。

ファミリー・サポート・センター

日 　 　 程

時 間

場 　 　 所

対 　 　 象

申し込み

11月19日（火）

午前10時から

ふれあいセンター

市内在住で、生後６カ月から小学６年生ま

でのお子さんの預かりなど、育児の援助が

できる方

10月25日（金）までに、子ども支援課〔☎

（7093）7113〕へ

「提供会員」の入会説明会

子育ての援助を

　　　　　　してくれる方募集

在宅で子育て中の皆さんを対象に、市内３カ所

の認定こども園の園庭を開放しています。園児と

の交流のほか、子育てに関する相談もお受けしま

す。将来入園を希望する際の雰囲気を知る機会に

もなりますので、ぜひ、お越しください。費用は無

料。予約不要です。

日 程

時 間

対 　 　 象

場 　 　 所

問い合わせ

毎月第２・３水曜日

午前９時30分～11時

０歳から就園前までの子どもと家族

西条認定こども園〔☎（7093）2869〕

鴨川認定こども園〔☎（7092）2068〕

田原認定こども園〔☎（7092）2561〕

各園または子ども支援課〔☎（7093）7113〕へ

認定こども園の園庭を開放認定こども園の園庭を開放

10/１（火）

おはなしシアター
日程

日程

内容場所（子育て支援室）

OURS

10/２（水） 江見

10/３（木） 長狭

10/８（火） 天津小湊

10/９（水）
9：30～11：30

ふれあい
センター

１階
子ども

家庭センター

・いずれも10：30から

・対象は0歳児～3歳児とその

保護者

・大型絵本などの読み聞かせ

・親子ふれあい遊び

はかってみよう！
内容場所

10/１0（木）
10：00～10：30

おひざにだっこのおはなし会
日程 内容場所

図書館
（集会室）

・対象は0歳児～おおむね3歳児と

その保護者

・おひざの上での絵本の読み聞か

せ

・プログラムは、「おせんべやけたか

な」（絵本）、「とんとんももんちゃ

ん」（絵本）

10/１9（土）
10：30～11：30

なかよしひろば　おはなし会
日程 場所

大山
公民館
図書室

・対象は0歳児～小学校低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・プログラムは、「にんじんとごぼう

とだいこん」（大型絵本）、「そらい

ろのたね」（絵本）、「もりいちばん

のおともだち」（絵本）

・対象は0歳児～３歳児とその

保護者

・身長、体重の計測

・母子健康手帳、赤ちゃんはお

くるみ（バスタオル）持参

子育て支援室（予約不要）　　子ども支援課☎（7093）7113

※利用対象児の兄・姉（未就学児）の利用も可

問

図書館（予約不要）　　　図書館☎（7092）0312問

子育て
情報は
コチラ

●同日開催「Kamogawa BLUE Fes’」

時間　午前11時～午後４時

内容　昨年開催した「Kamogawa BLUE Fes’」を今年も開催。

昨年と同様に約30店舗が出店予定。オルルンのお友だちも

大集合！

※９月１日に開催予定でしたが、台風の影響で延期となりました。

問い合わせ　オルカ鴨川ＦＣ〔☎（7099）2350〕へ

オルカ鴨川ＦＣイベント情報

プレナスなでしこリーグ１部第20節
スペランツァ大阪　戦

10/6（日）　　　　　　　　　　　午後１時キックオフ

総合運動施設　陸上競技場（芝生席観戦無料）
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環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り

補
助
金
制
度
の
活
用
を

鴨
川
市
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

使
用
期
限
は
10
／
31

　

市
で
は
、
既
存
の
単
独
処
理

浄
化
槽
や
汲
取
便
所
か
ら
、
し

尿
と
家
庭
の
雑
排
水
を
同
時
処

理
す
る
「
家
庭
用
小
型
合
併
処

　

「
鴨
川
市
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品

券
」
の
使
用
期
限
は
、
令
和
６

年
10
月
31
日
（
木
）
で
す
。

　

使
用
期
限
を
過
ぎ
た
商
品

券
は
無
効
に
な
り
、
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

換
金
や
払
い
戻
し
も
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
期
限
内
に
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川

市
商
工
会
〔
☎(

７
０
９

６)

６
５
０
０
〕
へ

ページ内の市内電話番号に携帯電話などからかける

場合は、市外局番〔04〕を付けて発信してください。

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
各
種

給
付
金
の
申
請
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
対
象
の
世
帯
に
は
、
確

認
書
な
ど
を
送
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
内
容
を
確
認
の
上
、
必
要

書
類
を
添
え
て
郵
送
ま
た
は
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
各
窓
口
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
各
種
給
付
金

①
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給

付
金
（
新
た
な
非
課
税
世
帯
等

分
）

②
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給

付
金
（
調
整
給
付
分
）

③
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
給

付
金
（
新
非
課
税
等
こ
ど
も
加

算
分
）

■
提
出
期
限　

10
月
31
日
（
木
）

■
問
い
合
わ
せ
・
提
出
窓
口

①
②
＝
福
祉
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
１
１
２
〕
へ
③
＝
子
ど
も

支
援
課
〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
１

１
３
〕
へ 10

／
31
ま
で
受
け
付
け

各
種
給
付
金

総合運動施設の使用料

10/1利用分から改正
　総合運動施設の文化体育館、野球場、陸上競技場の各会議室など

に設置されている冷暖房は、９月までは会議室などの使用料と別料

金でしたが、１0月１日（火）からは、会議室などの使用料に含んだ金

額に変更となります（文化体育館のアリーナ部分を除く）。

［文化体育館］

区分 変更前 変更後

トレーニングルーム兼会議室
（変更後は会議室のみ）

午前８時30分～午後５時 ５５0円/時間 ９９0円/時間

午後５時～午後９時 ８２0円/時間 １,4８0円/時間

冷暖房（１時間） １,１00円 廃止

※�営利または宣伝を目的に使用する場合、使用料は５倍となります。

※�会議室を3分の１に区切って使用する場合、使用料は3分の１（１0円未満の端数は切り捨て）となります。

※トレーニングルーム兼会議室を市外の方が利用する場合、使用料は２倍となります。

［野球場］（午前８時30分～午後５時）

区分 変更前 変更後

会議室（２時間） ５５0円 660円

ロッカールーム（２時間） ５５0円 660円

冷暖房（１時間） １,１00円 廃止

［陸上競技場］（午前８時30分～午後５時）

区分 変更前 変更後

会議室（２時間） ５５0円 660円

冷暖房（１時間） １,１00円 廃止

■問い合わせ　スポーツ振興課［☎（７0９3）５１１１］へ

理
浄
化
槽
（
10
人
槽
以
下
）
」
へ

設
置
替
え
を
す
る
方
へ
費
用
の

一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
台
所

や
洗
濯
、
風
呂
な
ど
か
ら
出
る
ト

イ
レ
以
外
の
生
活
雑
排
水
も
処

理
で
き
る
た
め
、
川
や
海
な
ど
の

公
共
用
水
域
の
水
質
保
全
に
つ

な
が
り
ま
す
。
補
助
を
受
け
る
に

は
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
環
境
課
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
補
助
限
度
額

▽
汲
取
便
所
か
ら
の
転
換
＝
54

万
円

▽
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
の
転

換
＝
62
万
４
０
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
８
３
８
〕
へ

10 31
取扱店にてご利用頂けます

中小店 限定商品券 0000
0-00

中小店 限定商品券

鴨川市商工会

鴨川市
プレミア

ム商品
券

鴨川市
プレミア

ム商品
券
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歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
は
、

新
た
な
年
を
迎
え
る
時
期
に
支

援
を
必
要
と
す
る
人
た
ち
が
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
福

祉
活
動
に
役
立
て
ら
れ
て
い
る

も
の
で
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
こ

の
一
部
を
活
用
し
て
、
市
内
で

活
動
す
る
団
体
へ
助
成
を
行
い

ま
す
。
助
成
額
の
上
限
は
５
万

円
で
す
。

■
対
象
事
業　

年
末
年
始
に
地

域
の
幅
広
い
人
々
が
参
加
で
き

る
活
動

■
申
し
込
み　

詳
し

く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

10
／
１
～
７
は

全
国
労
働
衛
生
週
間

雇
用
ト
ラ
ブ
ル
は

労
働
委
員
会
へ

第
３
回
介
護
教
室

「
福
祉
用
具
に
つ
い
て
」

地
域
の
た
め
の
活
動
を
支
援

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

【 成年後見制度の相談 】
◇10月８日（火）午後１時30分～４時20分
○ふれあいセンター２階
・相談員は社会福祉士。申し込みは、相
談日の前日までに安房地域権利擁護
推進センター（社会福祉協議会）〔☎
（7093）5000〕へ。相談は50分以
内。１日３組。先着順。相談日以外の来
所・訪問による相談も受け付け

【 思  春  期  相  談 】
◇10月10日（木）午後２時～４時
○安房保健所（館山市）
・不登校やいじめ、引きこもりなど思春
期・青年期前期の悩みを臨床心理士
が受け付け。保護者のみの利用も可。
１人１時間程度。申し込みは、事前に
安房保健所〔☎0470（22）4511〕へ

【　人 権 ・ 行 政 相 談　】
◇10月16日（水）午後１時～３時30分
○鴨川市役所７階会議室
・総務省では、今年度から毎年９月・10
月の２カ月間を「行政相談月間」として
います。人権問題や行政についての
相談などがありましたらこの機会にご
利用ください。問い合わせは、総務課
秘書広報室〔☎（7093）7827〕へ

【　調 　 停 　 相 　 談　】
◇10月19日（土）午前10時～午後３時
○千葉県南総文化ホール（館山市）
・金銭・土地・建物・交通事故などによっ
て生じた民事上のもめ事や、離婚・扶
養・相続など家庭内のもめ事について
の相談を、裁判所の調停員や弁護士
が先着順で受け付け。電話での相談
や事前予約はできません。秘密厳守。
問い合わせは、館山調停協会の小山
さん〔☎090（5431）4638〕へ

【 行政書士による相談 】
◇10月25日（金）午前10時～正午、
午後１時30分～４時30分、午後５時
30分～７時30分

○菜の花ホール第１集会室（館山市）
・相続・遺言・成年後見・離婚などの手
続きや、農地・風俗・入管・建設など官
公署へ提出する書類作成について、
行政書士が相談を受け付け。申し込
みは、10月10日～22日（土・日曜日、
祝日を除く）に県行政書士会安房支部
えざわ事務所〔☎0470（28）4333〕
へ

　

10
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
は

「
全
国
労
働
衛
生
週
間
」
で
す
。

労
働
者
の
健
康
管
理
や
職
場
環

境
の
改
善
な
ど
「
労
働
衛
生
」
に

関
す
る
国
民
の
意
識
を
高
め
、

職
場
の
自
主
的
な
活
動
を
促
し

て
労
働
者
の
健
康
を
確
保
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
取
り
組

ん
で
い
る
も
の
で
す
。

　

今
年
度
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「
推
し
て
ま
す　

み
ん
な
笑
顔

の　

健
康
職
場
」
で
す
。

　

誰
も
が
快
適
で
健
康
に
働
け

る
職
場
づ
く
り
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

千
葉
労
働
局

健
康
安
全
課
〔
☎
０
４
３
（
２
２

１
）
４
３
１
２
〕
へ

　

千
葉
県
労
働
委
員
会
で
は
、

「
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ

ん
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
解
雇
や
パ
ワ
ハ
ラ
、

労
働
条
件
の
不
利
益
変
更
な

ど
、
労
働
者
と
使
用
者
の
間
で

生
じ
た
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
自

主
解
決
が
困
難
な
場
合
、
労
働

委
員
会
の
委
員
が
間
に
入
り
、

円
満
な
解
決
を
目
指
す
も
の
で

す
。
労
働
者
、
使
用
者
ど
ち
ら
か

ら
で
も
申
請
で
き
ま
す
。
費
用

は
無
料
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

千
葉
県
労
働

委
員
会
事
務
局
〔
☎
０
４
３
（
２

２
３
）
３
７
３
５
〕
へ

　

福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
・
天

津
小
湊
で
は
、年
６
回
程
度
の
介

護
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

第
３
回
目
は
福
祉
用
具
を

テ
ー
マ
に
、福
祉
用
具
専
門
員
の

話
と
移
動
に
関
す
る
福
祉
用
具

の
紹
介
を
予
定
し
て
い
ま
す
。興

味
の
あ
る
方
は
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。費
用
は
無
料
で
す
。

■
日
程　

10
月
27
日（
日
）

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
か
ら

３
時
ま
で

■
場
所　

介
護
老
人
保
健
施
設

た
い
よ
う

■
申
し
込
み　

福
祉
総
合
相
談

■
問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協

議
会
〔
☎
（
７
０
９
３
）
０
６
０

６
〕
へ

セ
ン
タ
ー
・
天
津
小
湊〔
☎（
７
０

９
４
）５
８
０
０
〕へ

　使用者はこの額より低い賃金で労働者を使用することはできません。

最低賃金は、県内の事業所で働く全ての労働者（パート、アルバイトな

どを含む）に適用されるものです。通勤・家族・時間外手当、賞与などは

含まれません。最低賃金の減額の特例や業種により定められている特

定最低賃金が適用される場合があります。

■問い合わせ　�千葉労働局〔☎043（221）2328〕または木更津労働基

準監督署〔☎043（822）6165〕へ

千葉県最低賃金が引き上げ千葉県最低賃金が引き上げ

10/ １～10/ １～

時給�１, ０７６円に時給�１, ０７６円に
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■
日
程　

11
月
１
日
（
金
）

■
時
間　

午
前
９
時
か
ら
10
時

ま
で

■
回
収
場
所　

Ｊ
Ａ
安
房
鴨
川

支
店
と
江
見
支
店
の
各
集
荷
場

■
回
収
品
目

▽
農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル

回
収
し
ま
す

農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル

耕
作
放
棄
地
を
刈
払
い

イ
ノ
シ
シ
を
追
い
払
お
う
！

農
地
売
買
や
転
用

農
業
委
員
会
に
申
請
を

チ
ャ
イ
ム
の
時
間
変
更

10
月
か
ら
は
午
後
５
時

　

農
地
の
売
買
や
貸
借
、
農
地

以
外
で
の
使
用
な
ど
は
、
農
業

委
員
会
ま
た
は
県
知
事
の
「
許

可
」
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
土
砂
な
ど
を
使
っ
て

農
地
を
埋
め
立
て
る
場
合
に
も

「
一
時
転
用
許
可
」
を
得
て
い
な

い
と
違
法
行
為
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
行
為
の
相
談
や
許

可
申
請
は
、
農
業
委
員
会
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
８
４
６
〕
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

　

市
の
防
災
行
政
無
線
で
お
知

ら
せ
し
て
い
る
夕
方
の
チ
ャ
イ

ム
（
夕
焼
け
小
焼
け
）
が
早
ま
り

ま
す
。

　

秋
か
ら
冬
ま
で
の
期
間
は
日

の
入
り
時
間
が
早
ま
る
た
め
、

10
月
１
日
か
ら
３
月
31
日
ま
で

は
、
午
後
５
時
に
放
送
し
ま
す
。

朝
と
昼
は
こ
れ
ま
で
と
同
じ
で

す
。

■
問
い
合
わ
せ　

危
機
管
理
課

〔
☎(

７
０
９
３)

７
８
３
３
〕

へ

　

10
月
は
千
葉
県
の
イ
ノ
シ
シ

対
策
一
斉
刈
払
い
月
間
で
す
。

　

草
が
生
い
茂
り
、
土
地
が
荒

廃
し
た
耕
作
放
棄
地
は
、
イ
ノ

シ
シ
の
格
好
の
棲
み
家
と
な
り

ま
す
。
雑
草
を
定
期
的
に
刈
り

払
い
、
農
地
を
適
切
に
管
理
し
、

イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
作
物
被
害

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ　

県
安
房
農
業

事
務
所
企
画
振
興
課
〔
☎
０
４

７
０
（
22
）
７
１
３
１
〕
ま
た
は

市
農
林
水
産
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
３
４
〕
へ

▽
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
＝
同
じ
材
質

の
ひ
も
で
幅
約
80

セ

ン

チ

メ
ー
ト
ル

に
縛
り

ま
と
め
る

▽
肥
料
袋
＝
袋
の
上
部
切
れ
端

を
ひ
も
代
わ
り
に
し
、
左
右
２

カ
所
を
縛
り
ま
と
め
る

▽
マ
イ
カ
ー
線
＝
同
線
で
幅
約

80
セ

ン

チ

メ
ー
ト
ル

に
縛
る

■
費
用　

１
㌕
当
た
り
30
円

■
お
願
い

▽
ビ
ニ
ー
ル
と
ポ
リ
エ
チ
レ
ン

が
混
在
し
な
い
よ
う
に
分
別
し

て
く
だ
さ
い

▽
汚
れ
を
落
と
し
て
く
だ
さ
い

▽
ゴ
ム
や
金
属
な
ど
異
物
を
混

入
さ
せ
な
い
で
く
だ
さ
い

▽
回
収
時
に
は
登
録
証
が
必
要

で
す
。
未
登
録
の
方
は
、
印
鑑
を

持
参
の
上
、
事
前
に
市
役
所
２

階
の
農
林
水
産
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
３
４
〕
で
登
録
（
無
料
）

を

　「♬新しい朝が来た　希望の朝だ…」の歌とともに

始まったNHK夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操

会が、小湊さとうみ学校で開催されました。この小

湊さとうみ学校は、旧小湊小学校をスポーツ・文化

合宿施設としてリノベーションをした施設です。今

回、地域振興の一環として夏期巡回ラジオ体操の

会場として利用しました。

　早朝6時30分から始まったNHKラジオ体操は、全

国はもとより海外のブラジルまで生放送されてい

るため、多くの方々が早起きをして集まりました。中学生からは「一日の始まりがこんなに早いとは

思わなかった」との声も聞きました。よちよち歩きの赤ちゃんから、おじいちゃんやおばあちゃんまで、世代を越え

て約450人の人たちが、気持ち良く1・2・3の掛け声とともにラジオ体操を楽しみ、健康づくりや体力づくりに励

みました。

　私も体操服に着替えて、皆さんと一緒に体を動かしました。「ラジオ体操第二」までを行い、体がしっかり

と目覚めました。体操が終わったあとには、全身の筋肉が活性化し、体の隅々まで血が巡る感覚があり、

心地良い疲れとともに、とてもリフレッシュできました。その後、市役所での仕事も、いつもよりはかどった

ように思いました。

　また、NHKの体操の指導者である岡本美佳先生が、大きな声で鴨川の観光や農水産物の

紹介をしてくれたことも、とても良かったです。

ページ内の市内電話番号に携帯電話などからかける

場合は、市外局番〔04〕を付けて発信してください。

農業用廃ビニールの出し方

①��ハトメを取り
「つづら折り」

②�小さく�
重ねる

③�登録番号を�
記載する

コラム No.51 NHK夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会
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10
月
１
日
は

「
浄
化
槽
の
日
」

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
富
里
市
）

し
つ
け
教
室
、譲
渡
会

　

10
月
１
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」

で
す
。
浄
化
槽
は
、
水
中
の
微
生

物
が
汚
泥
を
分
解
す
る
働
き
を

利
用
し
て
汚
れ
た
水
を
き
れ
い

な
水
に
す
る
設
備
で
す
。

　

適
正
な
維
持
管
理
が
行
わ
れ

な
い
と
、
そ
の
機
能
が
十
分
に

発
揮
さ
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
に
は
専
門
業
者

に
よ
る
毎
年
１
回
以
上
の
清
掃

（
汚
泥
清
掃
）
や
、
定
期
的
な
保

守
点
検
が
必
要
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
浄
化
槽
の
使
用

開
始
後
と
毎
年
１
回
、
指
定
検

①
犬
の
し
つ
け
方
教
室
（
実
技
）

■
日
時　

10
月
３
日
（
木
）
、
11

月
７
日
（
木
）
、
12
月
５
日
（
木
）

■
内
容　

飼
い
犬
同
伴
の
実
技

人口　30,176�（－�18）

　�男　14,352�（＋���6）

�　女　15,824�（－ 24）

世帯　14,506�（＋　�9）

出生����8　�転入��112

死亡��45　�転出��　93

人のうごき

９月１日現在（前月比）

　ひと言で精神障害と言ってもその中には多くの疾患があり、また、同じ疾患

でも症状やその程度は一人ひとり異なります。ご自身や周囲の方たちが精神

疾患を抱えても安心して暮らしていくためには、病気を正しく理解することが

大切です。次回から代表的な精神障害（精神疾患）について、その特徴と配慮

のポイントを紹介します。

生ごみ　
　生ごみに含まれている水分は悪臭の元となり、

鳥獣被害の原因になります。生ごみは十分に水

を切ってから「燃やせるごみ」で出してください。

また、なるべく堆肥化して重量を減らしてくださ

い。

下着・靴下・帽子・バッグなど　
　「資源ごみ」として出さず、「燃やせるごみ」で出

してください。

発泡スチロール　

　大きいものは、ひもで十字に縛ってください。

小さなトレイなどひもで縛ることができない場合

は「資源ごみ」の袋に入れて出してください。色付

きや汚れているものは「燃やせるごみ」へ。

傘　

　傘布（布・ビニール）は取り外して「燃やせるご

み」へ。骨は「金物類」へ。

スプレー缶
　ガスを全部抜き「空カン」へ

小型家電
・フロンガスが使用されていないもの

　電池やバッテリーを必ず抜いて「金物類」へ

・フロンガスが使用されているもの

�　�フロンガスが使用されている家庭用除湿器や

冷風機、冷水器、除湿機能付き空気清浄機、

ウォーターサーバーなどの小型家電は、家電リ

サイクル法対象外の機器であっても、クリーン

ステーション鴨川では受付・処理できません。購

入店や取扱店舗にご相談ください。

※�フロンガスを適切に処理した証明書を持参し

た場合はクリーンステーション鴨川で受け付け

ます。

■問い合わせ　

　�鴨川清掃センター〔☎（７0９3）５300〕へ

精神疾患について知ろう【シリーズ㉚】�進めよう「心」の
　　　　　　　　　　　バリアフリー

査
機
関
に
よ
る
水
質
検
査
を
受

け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
の
周
り
の
大

切
な
水
環
境
を
守
る
た
め
、
浄

化
槽
の
正
し
い
使
用
と
管
理
を

徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
〔
☎

(

７
０
９
３)

７
８
３
８
〕
ま
た

は
衛
生
セ
ン
タ
ー
〔
☎(

７
０

９
２)

１
０
０
９
〕
へ

講
座
。
受
講
料
は
１
頭
に
つ
き

３
０
０
０
円
（
税
込
）
。
要
予
約
。

先
着
５
人

■
問
い
合
わ
せ　

（
公
財
）
千
葉

県
動
物
保
護
管
理
協
会
〔
☎
０

４
３
（
２
１
４
）
７
８
１
４
〕
へ

②
犬
の
し
つ
け
方
教
室
（
基
礎
）

■
日
時　

10
月
24
日
（
木
）
、
11

月
28
日
（
木
）
、
12
月
26
日
（
木
）

■
内
容　

飼
い
犬
の
同
伴
な
し

で
の
基
礎
講
座
。
受
講
料
は
無

料
。
要
予
約
。
先
着
10
人

③
一
般
譲
渡
会

■
日
時　

10
月
27
日
（
日
）

■
内
容　

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

が
収
容
し
て
い
る
成
犬
や
成
猫

を
譲
渡
。
参
加
費
は
無
料
。
要
予

約
。
譲
渡
の
条
件
は
、
事
前
に

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
く

だ
さ
い

④
犬
と
猫
と
の
出
会
い
の
場

　

犬
や
猫
を
譲
り
た
い
方
と
、

飼
い
た
い
方
を
つ
な
ぐ
場
を
オ

ン
ラ
イ
ン
で
提
供
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
②
～
④
の
場
所
・
時
間
・
費

用
な
ど
の
問
い
合
わ
せ
は
、
い

ず
れ
も
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

（
富
里
市
）〔
☎
０
４
７
６
（
93
）

５
７
１
１
〕
へ

家庭ごみ家庭ごみ
今一度今一度
分別の徹底を分別の徹底を



参加者の募集 

かもがわフレンドパーク・ミニ

「王国の秋！心躍る音楽とおいし

い食で実りを祝おう！未来を語ろ

う！」をテーマにトークセッションや

音楽ライブなどを行います。入場は

無料。駐車場に限りがあるため可能

な限り乗り合わせでお越しくださ

い。小雨決行。荒天中止。

日程　10月13日（日）

時間　午前11時～午後4時

場所　鴨川自然王国

　　　　（大山平塚乙2-732-2）

持ち物　マイ食器、マイバック

トークセッション　DFC Japan　

「変化を起こすチカラを次世代

に！」

問い合わせ　鴨川自然王国秋の収穫

祭実行委員会〔☎080（5423）

5005〕またはメール〔gogoyaeya

　 e1214@gmail.com〕、公式LIN

　 E、ウェブサイトへ

日程　10月19日（土）

時間　午後4時15分から（開場は3

時50分）

場所　誕生寺

内容　ドイツ在住で国際的に活躍

中のクラシックギタリスト吉田佳

正氏が幼少期を過ごした小湊で

リサイタルを開催。クラシックを初

めて聞く方でも楽しめるプログラ

ムを提供します。入場は無料

問い合わせ　馬淵俊行さん〔☎080

（3424）0712〕へ

日程　10月27日（日）

時間　午後１時30分～3時30分

場所　認知症カフェ「つむぎ」（館山

市正木1327-1）

対象者　学校に行くことが苦手な子

を持つ保護者

内容　やまびこ心理教育研究所所

長の小柴孝子さんとのお話し会。

費用は無料

問い合わせ・申し込み　　

ＱＲコードから「だいじょ

うぶ」公式ＬＩＮＥへ

日程　10月27日（日）

時間　午後3時～4時

場所　BEACH CAFÈ kamogawa

内容　市内在住または在勤の40～

49歳の独身男女を対象にしたお

しゃべり会（40代と結婚したい

30代の参加も可能）。男性は結

婚相談登録者に限ります。参加費

は1,000円（ドリンク・デザート代）

申し込み　10月17日（木）

午後5時までに専用フ

ォームから。先着男女

各5人

問い合わせ　かもがわ婚活応援団

事務局（市民生活課協働推進係

内）〔☎（7093）7822〕へ

ポリテクセンター君津は、求職者

が就職に必要とする専門的な知識

や技能を習得するための職業訓練

を行っています。費用は無料（テキス

ト代のみ自己負担）。

募集科　①CAD/機械加工科12月

生（6カ月訓練）②産業機械オペレ

ーション科１月生（4カ月訓練）

場所　ポリテクセンター君津（君津

市坂田428）

申し込み　①10月22日

（火）まで ②10月7日

（月）～11月19日（火）に

お近くのハローワークへ

※毎週火曜日には施設見学会も開

催

吉田佳正ギターリサイタル

親の会「だいじょうぶ」

新しい出会いのきっかけに

婚活カフェ

図書館文学講座
「源氏物語」は「若紫」巻から始まった！

～物語作家、紫式部の才能を探求する～

9月18日現在の内容を掲載して
います。中止・変更となる場合があり
ますので、事前にご確認ください。

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　10月12日（土）

時間　午前10時30分～11時30分

場所　小湊さとうみ学校

内容　小湊さとうみ学校では毎月

第2土曜日に「親子deマルチスポ

ーツ教室」を開催しています。10

月は、点滅する光をタッチした回

数を競う「ブレーズポッド」や飛び

上がる高さを競う「ジャンプチャレ

ンジ」など親子で競争して遊ぶ

「かもがわフレンドパーク・ミニ」を

行います。費用は１家族1,000円

申し込み　右記専用フォ

ームまたは（一社）ウェ

ルネスポーツ鴨川〔☎

（7096）6606〕へ。先

着10家族

日程　10月27日（日）

時間　午後１時30分～3時30分

場所　図書館

内容　紫式部が「源氏物語」を執筆

したのは藤原道長の依頼で長

女・中宮彰子のためだったといわ

れています。物語の中でも中宮彰

子が親しんだとされる「若紫」巻を

さまざまな観点から分析し、その

魅力を解き明かすとともに、物語

作家紫式部の才能に迫ります。費

用は無料

講師　東洋大学名誉教授の河地修

氏

申し込み　専用フォームま

たは図書館〔☎（7092）

0312〕へ。先着25人

タウンタウン

イベント・催し物

鴨川自然王国　秋の大収穫祭

就職をサポート

ポリテクセンター君津

接種費用の一部を公費で助成します

高齢者などの

予 防 接 種
市では、高齢者などを対象に、イ

ンフルエンザや新型コロナウイルス

感染症の予防接種費用の助成を

行っています。接種費用は、医療機

関によって異なるため、差額は自己

負担となります。生活保護受給世帯

の方は、接種費用の全額を助成しま

す。受診時に受給証明書を提出して

ください。

■対象　市に住民登録がある方で

接種日に①または②に該当する方

①65歳以上の方

②60歳から64歳までで以下に該当

する方

 ・ 心臓、腎臓、呼吸機能に身体障害

1級相当の障害を有する方または

ヒト免疫不全ウイルスにより免疫

機能に身体障害1級相当の障害

を有する方

◎予診票は送付しません。右記医療

機関や市役所、天津小湊支所、各

出張所、ふれあいセンターでお受

け取りください。

■ 問い合わせ　健康推進課〔☎

（7093）7111〕へ

インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

10月1日～12月31日接種期間

助成額 １，５００円
９，８００円

（国：8,300円、市：1,500円）

10月1日～令和７年３月31日

大山千枚田 棚田のあかり

ＬＥＤライトによる長期間のライトアップ「棚田のあかり」が「日本の棚田百選」や

「つなぐ棚田遺産」に選ばれた大山千枚田（平塚540）を舞台に、10月26日（土）

から開催されます。４色に変化するＬＥＤライトが棚田を幻想的に彩ります。観覧

料は無料です。

未来への願いを込めた、自分だけのあかりを灯してみませんか？
１口3,000円の寄附で、棚田を照らすＬＥＤライト「ペットボタル」に未来への願いや大切な人への

メッセージを書いて設置することができます。いただいた寄附は、棚田のあかりの活動資金に使

用させていただきます。寄附にご協力いただける方は右記申し込みフォームをご確認ください。

■問い合わせ　棚田の夜祭り実行委員会事務局の大山千枚田保存会〔☎（7099）9050〕へ

10/26（土）～令和７年１/13（月・祝） 午後５時ごろ～８時ごろ

15分ごとに
オレンジ→青
→緑→紫に変化

かわぢ　おさむ

▲公式ウェブサイト ▲公式LINE

石川外科内科
クリニック

伊藤胃腸科
クリニック

小田病院

亀田クリニック

市立国保病院

黒野医院

東条病院

前川小児科
クリニック

真木クリニック

ふぁみーゆ
耳鼻咽喉科
クリニック

接種可能な医療機関
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参加者の募集 

かもがわフレンドパーク・ミニ

「王国の秋！心躍る音楽とおいし

い食で実りを祝おう！未来を語ろ

う！」をテーマにトークセッションや

音楽ライブなどを行います。入場は

無料。駐車場に限りがあるため可能

な限り乗り合わせでお越しくださ

い。小雨決行。荒天中止。

日程　10月13日（日）

時間　午前11時～午後4時

場所　鴨川自然王国

　　　　（大山平塚乙2-732-2）

持ち物　マイ食器、マイバック

トークセッション　DFC Japan　

「変化を起こすチカラを次世代

に！」

問い合わせ　鴨川自然王国秋の収穫

祭実行委員会〔☎080（5423）

5005〕またはメール〔gogoyaeya

　 e1214@gmail.com〕、公式LIN

　 E、ウェブサイトへ

日程　10月19日（土）

時間　午後4時15分から（開場は3

時50分）

場所　誕生寺

内容　ドイツ在住で国際的に活躍

中のクラシックギタリスト吉田佳

正氏が幼少期を過ごした小湊で

リサイタルを開催。クラシックを初

めて聞く方でも楽しめるプログラ

ムを提供します。入場は無料

問い合わせ　馬淵俊行さん〔☎080

（3424）0712〕へ

日程　10月27日（日）

時間　午後１時30分～3時30分

場所　認知症カフェ「つむぎ」（館山

市正木1327-1）

対象者　学校に行くことが苦手な子

を持つ保護者

内容　やまびこ心理教育研究所所

長の小柴孝子さんとのお話し会。

費用は無料

問い合わせ・申し込み　　

ＱＲコードから「だいじょ

うぶ」公式ＬＩＮＥへ

日程　10月27日（日）

時間　午後3時～4時

場所　BEACH CAFÈ kamogawa

内容　市内在住または在勤の40～

49歳の独身男女を対象にしたお

しゃべり会（40代と結婚したい

30代の参加も可能）。男性は結

婚相談登録者に限ります。参加費

は1,000円（ドリンク・デザート代）

申し込み　10月17日（木）

午後5時までに専用フ

ォームから。先着男女

各5人

問い合わせ　かもがわ婚活応援団

事務局（市民生活課協働推進係

内）〔☎（7093）7822〕へ

ポリテクセンター君津は、求職者

が就職に必要とする専門的な知識

や技能を習得するための職業訓練

を行っています。費用は無料（テキス

ト代のみ自己負担）。

募集科　①CAD/機械加工科12月

生（6カ月訓練）②産業機械オペレ

ーション科１月生（4カ月訓練）

場所　ポリテクセンター君津（君津

市坂田428）

申し込み　①10月22日

（火）まで ②10月7日

（月）～11月19日（火）に

お近くのハローワークへ

※毎週火曜日には施設見学会も開

催

吉田佳正ギターリサイタル

親の会「だいじょうぶ」

新しい出会いのきっかけに

婚活カフェ

図書館文学講座
「源氏物語」は「若紫」巻から始まった！

～物語作家、紫式部の才能を探求する～

9月18日現在の内容を掲載して
います。中止・変更となる場合があり
ますので、事前にご確認ください。

秘書広報室〔☎（7093）7842〕

日程　10月12日（土）

時間　午前10時30分～11時30分

場所　小湊さとうみ学校

内容　小湊さとうみ学校では毎月

第2土曜日に「親子deマルチスポ

ーツ教室」を開催しています。10

月は、点滅する光をタッチした回

数を競う「ブレーズポッド」や飛び

上がる高さを競う「ジャンプチャレ

ンジ」など親子で競争して遊ぶ

「かもがわフレンドパーク・ミニ」を

行います。費用は１家族1,000円

申し込み　右記専用フォ

ームまたは（一社）ウェ

ルネスポーツ鴨川〔☎

（7096）6606〕へ。先

着10家族

日程　10月27日（日）

時間　午後１時30分～3時30分

場所　図書館

内容　紫式部が「源氏物語」を執筆

したのは藤原道長の依頼で長

女・中宮彰子のためだったといわ

れています。物語の中でも中宮彰

子が親しんだとされる「若紫」巻を

さまざまな観点から分析し、その

魅力を解き明かすとともに、物語

作家紫式部の才能に迫ります。費

用は無料

講師　東洋大学名誉教授の河地修

氏

申し込み　専用フォームま

たは図書館〔☎（7092）

0312〕へ。先着25人

タウンタウン

イベント・催し物

鴨川自然王国　秋の大収穫祭

就職をサポート

ポリテクセンター君津

接種費用の一部を公費で助成します

高齢者などの

予 防 接 種
市では、高齢者などを対象に、イ

ンフルエンザや新型コロナウイルス

感染症の予防接種費用の助成を

行っています。接種費用は、医療機

関によって異なるため、差額は自己

負担となります。生活保護受給世帯

の方は、接種費用の全額を助成しま

す。受診時に受給証明書を提出して

ください。

■対象　市に住民登録がある方で

接種日に①または②に該当する方

①65歳以上の方

②60歳から64歳までで以下に該当

する方

 ・ 心臓、腎臓、呼吸機能に身体障害

1級相当の障害を有する方または

ヒト免疫不全ウイルスにより免疫

機能に身体障害1級相当の障害

を有する方

◎予診票は送付しません。右記医療

機関や市役所、天津小湊支所、各

出張所、ふれあいセンターでお受

け取りください。

■ 問い合わせ　健康推進課〔☎

（7093）7111〕へ

インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

10月1日～12月31日接種期間

助成額 １，５００円
９，８００円

（国：8,300円、市：1,500円）

10月1日～令和７年３月31日

大山千枚田 棚田のあかり

ＬＥＤライトによる長期間のライトアップ「棚田のあかり」が「日本の棚田百選」や

「つなぐ棚田遺産」に選ばれた大山千枚田（平塚540）を舞台に、10月26日（土）

から開催されます。４色に変化するＬＥＤライトが棚田を幻想的に彩ります。観覧

料は無料です。

未来への願いを込めた、自分だけのあかりを灯してみませんか？
１口3,000円の寄附で、棚田を照らすＬＥＤライト「ペットボタル」に未来への願いや大切な人への

メッセージを書いて設置することができます。いただいた寄附は、棚田のあかりの活動資金に使

用させていただきます。寄附にご協力いただける方は右記申し込みフォームをご確認ください。

■問い合わせ　棚田の夜祭り実行委員会事務局の大山千枚田保存会〔☎（7099）9050〕へ

10/26（土）～令和７年１/13（月・祝） 午後５時ごろ～８時ごろ

15分ごとに
オレンジ→青
→緑→紫に変化

かわぢ　おさむ

▲公式ウェブサイト ▲公式LINE

石川外科内科
クリニック

伊藤胃腸科
クリニック

小田病院

亀田クリニック

市立国保病院

黒野医院

東条病院

前川小児科
クリニック

真木クリニック

ふぁみーゆ
耳鼻咽喉科
クリニック

接種可能な医療機関
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有料
広告

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

NHK、株式会社かんぽ生命保険、NPO法人

全国ラジオ体操連盟が共同で主催する「夏期

巡回ラジオ体操・みんなの体操会」が８月29

日（木）に小湊さとうみ学校で開催されました。

近隣にお住まいの方や天津小湊

小学校、安房東中学校の児童生

徒など約450人が集まり全国に

向けて元気を届けました。当日

の様子はホームページで紹介し

ています。

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

受信設定を

完了しないと

届きません

広報かもがわ

読んだ感想を

聞かせてください。

読者アンケート

インスタグラム、

はじめました。

Follow me!

鴨川市Instagram

市と（一社）水産土木建設技術センターは「漁港等の施設の災害復旧支援に関する協定」

を８月29日（木）に締結し、市長と同センターの吉塚靖浩理事長が協定書を取り交わしまし

た。

この締結は、市が管理する漁港や漁場などが台風や地震、津波などの自然災害で被災し

た場合に備え、災害復旧事業を迅速に実施できるよう、現地調査や必要な資料の作成、災

害状況の対応、その他災害復旧支援に附帯する業務の実施を同センターに支援していただ

く協定を結んだものです。これにより、速やかな復旧で漁業活動への影響を最小限に抑えら

れることが期待されています。

この締結は県内では鋸南町、勝浦市に続き本市が３自治体目。協定書を交わした市長は

「災害が発生した場合、土木技術職員が不足することが想定されることから、この協定は大

変心強い」と、吉塚理事長は「自然災害は、避けることができないので被災した後の対応は非

常に重要。被災後に市と連携を取りながら迅速な災害復旧に協力したい」と話しました。

被災漁港などの迅速な復旧を支援

市と（一社）水産土木建設技術センターが協定を締結
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令和７年度みんなで育て鯛！
まちづくり支援補助金

電話de詐欺
おかしいな・・・と思ったら家族に相談！

9月21日は世界アルツハイマーデー
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令和７年度みんなで育て鯛！
まちづくり支援補助金
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総合計画策定に係る
地区別懇談会を開催します

移動教室バスの
ラッピングデザインを募集

児童手当が変わります！
10月（12月支給分）から拡充

プレミアム商品券　使用期限は10/31
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