
14:00

会場 ふれあいセンター
2階コミュニティホール

鴨川市八色887番地１

QRコードから→

電話 04‐7093‐7111（鴨川市健康推進課）

＊定員になり次第締め切り



申 込 用 紙
令和6年度第1回ウェルkamo介護予防教室

「軽度認知症とは」
～知って備える早期の気づき～

申込方法
鴨川市健康推進課

TEL 04‐7093‐7111
FAX 04‐7093‐7115

こちらの用紙を、直接以下へご持参も可
・鴨川市健康推進課
・ウェルネスポーツ鴨川（小湊さとうみ学校）

氏 名 年齢 住 所 連絡先

申し込み締切 2024年12月20日（金）まで

【お問い合わせ】
鴨川市健康推進課

TEL 04‐7093‐7111

▼こちらから
の申込も可
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