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日時：令和７年８月７日（木）

午後３時

場所：市役所４階400会議室
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２ 議 事

（１）第３次鴨川市男女共同参画計画に係る各種施策の執行実績について

（２）男女共同参画に係る啓発活動の実施結果について

（３）千葉県男女共同参画地域推進員 令和６年度活動報告について
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３ 閉 会
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４ 資料１ 第３次鴨川市男女共同参画計画に係る各種施策の執行実績（主要24事業）

５ 資料２ 男女共同参画に係る啓発活動の実施結果

６ 資料３ 千葉県男女共同参画地域推進員 令和６年度活動報告書（抜粋）
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事業名 事業内容 取組み状況 担当課

基本目標１　人権の尊重と男女共同参画社会の実現

施策の方向１　人権尊重と男女共同参画への意識改革と理解促進

①　固定的な性別役割分担意識等の解消に向けた意識啓発の推進

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

②　男女平等意識の醸成

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

第３次鴨川市男女共同参画計画に係る各種施策の執行実績（主要24事業）
　　担当課による評価について
　　　○：一定の成果や数値的な実績が見られるなど、その取組みが堅調に推移していると認められるもの
　　　△：具体的事業への着手は認められるものの、より一層の取組みや事業伸展が求められるもの
　　　×：具体的事業に着手しているとは言い難いもの

令和７年２月１日調査時点

№
担当課に
よる評価

1

固定的な性別役割分担意識等
の解消に向けた意識啓発

「男らしさ、女らしさ」や「男は仕事、女
は家庭」といった固定的な性別役割分
担意識や慣行等の解消を図るため、意
識啓発を行います。

１　男女共同参画週間事業の実施
　(1)期間　令和６年６月22日から30日まで
　(2)場所　市役所１階ロビー
　(3)内容　①男女共同参画啓発ポスター、ＤＶ防止啓発パネルの展示
　　　　　　②第３次鴨川市男女共同参画計画の紹介
　　　　　　③男女共同参画及びＤＶ対策に関する啓発グッズ（100セット）の配架
２　男女共同参画推進に係る意識啓発事業の実施
　(1)市政協力員を通じ、市内全域へ啓発チラシを回覧(10/15）　回覧数1,014部
　(2)「二十歳の集い」(1/12）で啓発チラシを配布　参加者161人

総務課

2

男女共同参画に関する情報の
収集と提供

男女共同参画に関連する情報や国、
県、近隣自治体等の取組についての情
報を収集し、市広報誌やホームページ
等を通して広く市民に提供します。

１　「第３次鴨川市男女共同参画計画」を市政情報コーナーへ配架するとともに、市ホームページへ掲載した。
２　市広報誌6/15号へ「第３次鴨川市男女共同参画計画」の概要及び「男女共同参画週間」に関する情報を
　　掲載した。
３　県や国が主催する男女共同参画に関する各種行事のチラシ等について、市主要施設に配架した。
４　県が毎月２回発行する「ちばの男女共同参画マガジン」を市ホームページへ掲載した。

総務課

3

男女共同参画に関するセミ
ナー等の開催

県などの関連団体との連携のもと、男
女共同参画に関するセミナー等のイベ
ントの開催を検討します。

１　千葉県男女共同参画地域推進員会議（南房総地域）へ出席
２　千葉県男女共同参画南房総地域推進員主催の講演事業の実施
　(1)日時　令和６年７月17日（水）12時50分から14時35分まで
　(2)場所　富津市立天羽中学校　多目的ホール
　(3)参加者　生徒41人（３年生）、教職員５人
　(4)内容　講師：髙野陽介氏（国立大学法人横浜国立大学　ダイバーシティ戦略推進本部　講師）
　　　アンコンシャスバイアス(無意識の偏見)について考える
３　千葉県男女共同参画南房総地域推進員主催の寸劇事業の実施
　(1)日時　令和６年11月22日（金）13時15分から14時10分まで
　(2)場所　南房総市立嶺南中学校体育館
　(3)参加者　全校生徒150人
　(4)内容　生徒とともに身近な男女共同参画を考える
４　鴨川市国際交流協会主催のセミナーの実施
　(1)日時　令和６年７月10日（水）13時30分から16時30分まで
　(2)場所　鴨川市役所４階大会議室
　(3)参加者　市内在住外国人や市民等37人
　(4)内容　講師：田村太郎氏（一般社団法人ダイバーシティ研究所代表理事）
　　日本で暮らす外国人と「共に暮らすまちづくり」について考える

総務課

資料１

1



事業名 事業内容 取組み状況 担当課

令和７年２月１日調査時点

№
担当課に
よる評価

③　学校教育等における男女平等に関する保育・教育・学習の推進

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

④　男女共同参画の意識を高める生涯学習の充実

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

⑥　性的少数者への理解促進

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

4

学級会や児童会、生徒会といった校内
組織における男女平等への配慮や、男
女平等に関する歴史の学習の実施な
ど、学校教育活動全般において、子ど
もの発達段階に即した教育や学習を推
進します。

１　校内のあらゆる組織を男女平等の視点で見直し、必要に応じて改善を行った。
２　固定観念解消のための教職員研修を実施した。
３　男女平等の視点に立った教職員の適切な指導や言動に努めた。
４　小学校の道徳の年間指導計画の見直しを行った。
５　中学校の道徳の年間指導計画の見直しを行った。

学校教育課

5

教材等の選定にあたり、男女共同参画
の視点を加味するよう努めます。

１　男女平等の視点に立った教材の選定を行った。
２　教材について、色を男女別に指定することなく、自由に選択させている。

学校教育課

15

男女共同参画や「SDGｓ」に対する市民
の正しい知識と理解を深めるため、関
連図書を整備し活用を図ります。

　児童室の「ＳＤＧｓ」関連図書のコーナーにて、「平等や差別」についての展示を行う事で利用の増加を促し
た。
・Ｒ６度に購入した関連図書の冊数　５冊　（R６年度購入総冊数　1,823冊）
（例）『女性はなぜ男性より貧しいのか？』アナベル・ウイリアムズ／著・晶文社
　　　『ルビーの一歩』ルビー・ブリッジズ／著・あすなろ書房
　　　『トランスジェンダーＱ&Ａ』高井ゆと里／著・青弓社

生涯学習課
（図書館）

16

男女共同参画や「SDGｓ」に関する図書
の利用件数が増加するよう、展示の仕
方等を工夫します。

　児童室の展示スペースを利用し、ＳＤＧｓの「ジェンダー」や、「平等」「人権」「平和」に関する図書の展示を
行った。

生涯学習課
（図書館）

21

性的少数者に対する配慮の取
組の推進

性的少数者への理解不足による、いじ
めや偏見など人権侵害を防ぎ、誰もが
自分らしさを認め合える社会環境を実
現するため、市広報誌やホームペー
ジ、啓発パンフレット等により性の多様
性に関する理解促進に努めます。

１　県や国が主催する性の多様性に関する各種行事のチラシ等について、市主要施設に配架した。
２　県が毎月２回発行する「ちばの男女共同参画マガジン」を市ホームページへ掲載した。
３　千葉県男女共同参画センターによる講演事業を実施した。
　(1)日時　令和６年７月17日（水）12時50分から14時35分まで
　(2)場所　富津市立天羽中学校　多目的ホール
　(3)参加者　生徒41人（３年生）、教職員５人
　(4)内容　講師：髙野陽介氏（国立大学法人横浜国立大学　ダイバーシティ戦略推進本部　講師）
　　　アンコンシャスバイアス(無意識の偏見)について考える

総務課

男女平等の視点に立った教育・
学習の推進

図書館における男女共同参画
に関する図書の充実

2



事業名 事業内容 取組み状況 担当課

令和７年２月１日調査時点

№
担当課に
よる評価

施策の方向２　あらゆる暴力・虐待等を許さない環境づくり

①　ＤＶ等に関する対策の推進　〖ＤＶ対策基本計画〗

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

施策の方向３　人権侵害を許さない社会環境づくり

①　人権に関する相談等の充実

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

23

ＤＶ被害者の安心・安全を確保するた
め、関係機関と連携し、相談支援を実
施します。また、ＤＶ被害者の保護と心
身ケア、社会的自立を促す支援体制の
充実を図ります。

１　福祉総合相談センターが中心となり、他課や警察などの関連機関と連携を図り、DV被害者への支援を行っ
た。緊急避難支援に係る費用負担が発生しなかったため事業費は0円であった。
２　ＤＶ被害者等支援のためのマニュアルを活用した。
　【相談件数　11件　　延べ支援回数　　22回】

健康推進課

24

市広報誌やホームページ等を通して相
談窓口を周知します。

１　市広報誌やホームページ等に掲載し、相談窓口の周知を図った。
２　地域行事等に於いて、パンフレット等を配布して相談窓口を周知した。

健康推進課

37

全ての人が差別なく幸せに暮らす権利
を守るため、千葉地方法務局と連携
し、「特設人権相談所」を市内各地区に
おいて定期的に開設します。

　人権擁護委員による特設人権相談所を毎月１回、市内公共施設において開設した。相談件数1件
　(1)本庁＝4/19(金)・10/16(水)・12/16(月)
　(2)天津小湊支所＝5/15(水)・8/19(月)・1/15(水)
　(3)吉尾公民館＝6/14(金)・9/19(木)・2/18(火)
　(4)太海公民館＝7/18(木)・11/19(火)

総務課

38

千葉地方法務局との連携を密にし、人
権侵犯事件が発覚した場合における調
査・救済のための協力体制の整備を進
めます。

　人権侵犯事件の事案はなかったが、千葉地方法務局、人権擁護委員、市の連携との連携を密にし、協力体
制の整備を図った。

総務課

39

市広報誌及びホームページ等を通して
相談窓口を周知します。

１　特設人権相談所の開設について、ホームページに年間予定を掲載した。
２　毎月１日発行の広報誌に周知記事を掲載した。
３　公共施設等へ関連するポスターの掲示やリーフレット類を配架した。
４　市内５小学校、１中学校で実施した人権教室の中で、人権擁護委員が子どもの人権相談窓口について周
知した。
５　人権週間にあわせて街頭啓発を実施し、相談窓口について周知した。

総務課

ＤＶ被害者を支援する体制の充
実

人権相談の充実

3



事業名 事業内容 取組み状況 担当課

令和７年２月１日調査時点

№
担当課に
よる評価

②　男女共同参画に関する調査･研究と、情報の収集・提供

R4 △

R5 △

R6 △

R7

R8

基本目標２　あらゆる分野における男女の参画促進〖女性活躍推進計画〗

施策の方向１　行政における男女共同参画の推進

①　各審議会等委員への女性の参画促進

R4 △

R5 △

R6 △

R7

R8

施策の方向３　家庭や子育てにおける男女共同参画の促進

①　ワーク・ライフ・バランスの啓発

R4 ○

R5 ○

R6 △

R7

R8

②　男性の家事・育児・介護への参画促進

R4 △

R5 △

R6 △

R7

R8

41

男女共同参画に関する市民意
識調査の実施

男女共同参画に関する市内の実情や
市民の意識の現状を明らかにするため
に必要な調査項目を検討し、市民意識
調査を実施します。また、調査結果を
ホームページ等に掲載することにより
情報提供・啓発を行います。

　令和２年度に実施した市民意識調査の結果報告書を市政情報コーナーへ配架するとともに市ホームページ
へ掲載している。令和６年度は調査を実施していないが、国や県、県内自治体が実施した意識調査等につい
て情報収集に努めた。

総務課

44

審議会等における女性委員の
登用の促進

「鴨川市附属機関等の設置及び運営
等に関する指針」に基づき、各審議会
等における女性の登用率が30％以上
になるように努めます。

　各審議会等における委員の登用状況等を調査し、女性委員の登用率が低い審議会等には向上を図るため
の取組、検討を促した。
　令和６年４月１日現在　各審議会等委員数　260人（うち女性委員数　69人　登用率　26.5％）

総務課
各所属

50

事業所等に対する広報・啓発 ワーク・ライフ・バランスに関連する情
報を収集し、市内事業所等に対する広
報・啓発を行います。

　広く市民や事業者への周知・啓発を目的として、ワーク・ライフ・バランスに関するリーフレットを鴨川市の主
要施設や鴨川市ふるさとハローワークへ配架した。

商工観光課

51

男性の食生活改善事業 主に高齢男性の食の自立を目的とし
て、健康づくりに関する知識や調理技
術の向上に関する講習会等を実施しま
す。

１　男性のための食育活動を食生活改善協議会に委託し、減塩の普及啓発や介護予防を中心とした講習会
等を実施した。
　男性の料理教室　(1)事業名　東条料理クラブ　(2)開催回数　11回　(3)参加延べ人数　135人　(4)内容　調理
実習等
２　男性会員を中心に任意団体として活動している食楽会において、介護予防に関する講話や身近な食材で
手軽にできる調理実習を含めた講習会を実施した。
　男性参加を主体とした料理教室　(1)事業名　食楽会　(2)開催回数　11回　(3)参加延べ人数　75人　(4)内容　
調理実習等

健康推進課

4



事業名 事業内容 取組み状況 担当課

令和７年２月１日調査時点

№
担当課に
よる評価
R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

③　教育・保育事業の充実

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

④　地域が一体となった子育て支援体制の充実

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

施策の方向５　雇用の場における男女の機会均等と待遇の確保のための環境づくり

②　就職希望者に対する情報提供 

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

52

パパママ学級の開催 男女が共に力を合わせて育児に参加
できる社会づくりを促進するため、意識
啓発と技術指導を兼ねたパパママ学級
を開催します。

１　妊娠５～８か月の妊婦とその家族を対象としたパパママ学級を年３コース（１コース当たり５回開催）実施し
た。
　参加者数　妊婦：実人数28人、延べ68人　夫：実人数27人、延べ49人
２　パパママ学級受講歴のある産後３～６か月の産婦と、その子どもや家族を対象としたパパママ学級同窓会
を年３回実施した。
　参加者数：産婦８人、夫４人

健康推進課
　　↓
子ども支援課

53

育児、介護等に関する講座等
への参加促進

育児や介護等に関する各種講座等へ
の男性の参加が促進されるよう、開催
日時や講座のテーマ等について工夫し
ます。

　夫婦での参加が増加していることから、パパママ学級の１回目では産後のメンタルヘルスや役割分担の大切
さについての講話を行った。
　産後のサポート分担表を用いて夫婦で話し合う時間を設け、産後の生活のイメージを持てるきっかけ作りと
なった。
　夫婦で話し合った内容を発表してもらい、参加者それぞれの役割分担について知る機会を設けた。
　(1)実施日時：木曜日又は金曜日、午後１時30分～午後４時
　(2)講話内容：パパの妊婦体験、沐浴実習、お産の補助動作、赤ちゃんとのふれあいなど

健康推進課
　　↓
子ども支援課

55

学童保育の充実 市内の留守家庭児童の健全育成と事
故防止のため、学童クラブを運営する
団体に補助金を交付するほか、運営支
援を行います。

　学童クラブを運営する６団体に補助金を交付した。
　・社会福祉協議会（４団体）、社会福祉法人（１団体）、保護者会（１団体）

子ども支援課

60

ファミリー・サポートセンターの
利用促進

子育てを支援したい人と子育て支援
サービスを受けたい人の相互援助組織
であるファミリー・サポート事業の周知
に努め、その利用を促進します。

　利用促進を図るため、提供会員の増加につながる勧誘や市広報誌へ年３回の掲載をすると共に提供会員向
け説明会を行った。
　・会員登録　提供会員15人、依頼会員26人、両方会員1人　　利用実績251件

子ども支援課

66

女性の再就職の促進 ハローワーク等の関係機関と連携し、
女性の再就職希望者に特化した相談
窓口を周知するとともに、職業訓練な
ど、職業能力開発に関する情報の提供
に努めます。

１　鴨川市ふるさとハローワークにおいて職業相談員による職業相談・職業紹介等を実施した。新規求職者数
261件・職業相談数1,517件・職業紹介数447件・就職件数201件（令和６年４月から令和７年１月までの延べ件
数）
２　館山公共職業安定所（ハローワーク館山）及びふるさとハローワーク、鴨川市との連携による就職相談会を
開催した。10/22（火）
３　市、ハローワーク館山、ふるさとハローワークと連携し、市内事業者を集めた就職説明・面接会「わくWORK 
in鴨川」を鴨川市役所４階大会議室で開催した。8/29（木）相談者44人、1/28（火）相談者36人

商工観光課

5



事業名 事業内容 取組み状況 担当課

令和７年２月１日調査時点

№
担当課に
よる評価

施策の方向６　農林水産業・自営業における女性の地位向上の促進

①　農林水産業における男女の経営参画の促進

R4 ○

R5 ○

R6 △

R7

R8

基本目標３　男女が共に自立し、生涯を通して安心して暮らせる環境づくり

施策の方向４　男女共同参画の視点に立った防災体制の確立

①　女性の参画など性差等に配慮した防災対策の推進

R4 ○

R5 ○

R6 ○

R7

R8

69

家族経営協定の締結の促進 認定農業者を対象とした研修等におい
て、男女のパートナーシップの確立に
ついて啓発を行い、家族経営協定の締
結を推進します。

認定農業者等へ家族経営協定の締結を推進した。 農林水産課

93

防災対策における性差等への
配慮

災害発生時における避難所での生活
を想定し、独立した区画を設けるため
のパーテーションや生理用品、液体ミ
ルクなど女性の視点を盛り込んだ物資
の準備を行います。

　独立した区画を設けるための避難用テントを各避難所へ配置するとともに、生理用品、液体ミルクを準備し
た。

危機管理課

6
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男女共同参画に係る啓発活動の実施結果

Ⅰ 男女共同参画週間における啓発の取組

１ 趣 旨

国が定める「男女共同参画週間（毎年６月 23 日から 29 日までの 1 週間）」に合わせ、

周知啓発活動の一環として市役所本庁舎に特設コーナーを設置し、男女共同参画社会の

実現に向けた市民意識の醸成を図った。

２ 期 間 令和６年６月 22 日（土）から 30 日（日）までの９日間

３ 会 場 市役所本庁舎１階ロビー

４ 時 間 午前８時 30 分から午後５時 15分まで【６月 25 日（火）は午後７時まで】

５ 内 容

（１）男女共同参画啓発ポスター、ＤＶ防止啓発パネルの展示

（２）第３次鴨川市男女共同参画計画（本編・概要版）の紹介

（３）男女共同参画及びＤＶ対策に関する啓発グッズの配架

６ 記録写真

資料２
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Ⅱ 男女共同参画パンフレットによる啓発の取組

１ 趣 旨

男女が社会の対等な構成員として、互いに協力して社会のあらゆる分野で活躍できる

社会を形成することを目的に、パンフレットを市政協力員を通じて市内全域に回覧し、

啓発に努める。

また、若い世代への啓発を図るため、「二十歳の集い」の参加者に対し、啓発パンレ

ットを配付した。

２ 取組内容

（１）市政協力員による回覧

・回覧日 令和６年 10 月 15 日（火）

・部 数 1,014 部（市内全域）

（２）「二十歳の集い」での配付

・配付日 令和７年１月 12 日（日）

・部 数 161 部（参加者）

３ 令和６年度 鴨川市男女共同参画啓発パンフレット（Ａ４判両面カラー）

(表面） (裏面）



人として 私らしく
あなたらしく

～認め合いと思いやり～

千葉県男女共同参画地域推進員（南房総地域）

「生徒とともに

身近な男女共同参画を考える」

～劇団なのはな～

令和６年１１月２２日（金）

南房総市立嶺南中学校

館山市

Ⓒstudio crocodile・館山市
館山市マスコットキャラクター

【ダッペエ】

木更津市

マスコットキャラクター

【きさポン】

鴨川市

イメージキャラクター

【たいよう君・まっつー・

ななちゃん】＠鴨川市 2010

君津市マスコットキャラクター

【きみぴょん】

君津市

鋸南町

イメージキャラクター

【みかえりちゃん】

南房総市

イメージキャラクター

【みなたん】

袖ケ浦市

マスコットキャラクター

【ガウラ】

富津市

おもてなしキャラクター

【ふっつん】

「みんなちがって、みんないい

～アンコンシャスバイアスから考える～」

令和６年７月１７日（水）

富津市立天羽中学校

南房総地域男女共同参画セミナー

資料３



令和６年度活動記録

№ 月日 名　　　　　　称 会　　　　　場 内　　　　　　　容

1
4/25
（木）

委嘱式・全体研修会 千葉県教育会館大ホール

2
5/24
（金）

第１回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）新規担当職員自己紹介
（２）令和６年度会議の開催日程について
（３）令和６年度事業について
（４）令和６年度年間活動予定について

3
6/21
（金）

中学校打合せ 南房総市立嶺南中学校

4
6/27
（金）

中学校打合せ 富津市立天羽中学校

5
6/28
（金）

第２回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）天羽中学校講演会事業について
（２）寸劇事業について

6
7/17
（水）

7
8/23
（金）

第３回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）天羽中学校講演会振り返り
（２）寸劇シナリオ読み合わせ

8
9/27
（金）

第４回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）事業報告会について
（２）寸劇リハーサル

9
10/25
（金）

第５回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）事業報告会について
（２）寸劇リハーサル

10
11/22
（金）

11
12/19
（木）

第６回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）寸劇事業振り返り
（２）活動報告書
（３）事業報告会

12
1/24
（金）

第７回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）活動報告書原稿の確認
（２）事業報告会について
（３）来年度の日程調整

13
2/28
（金）

第８回地域推進員会議
君津市生涯学習交流センター
２０１会議室

（１）活動報告書原稿の確認
（２）事業報告会練習
（３）来年度の事業について

14
3/14
(金）

事業報告会 千葉市生涯学習センター

令和６年度活動記録

南房総地域男女共同参画セミナー（講演）
「みんなちがって、みんないい　～アンコンシャスバイアスから考える～」
　富津市立天羽中学校多目的ホール
　○講演とグループワーク

南房総地域男女共同参画セミナー（寸劇）
「生徒とともに身近な男女共同参画を考える 」～劇団なのはな～
　南房総市立嶺南中学校体育館
　○寸劇の上演と解説



セミナー「みんなちがって、みんないい ～アンコンシャスバイアスから考える～」

- 2 -

【日 時】 令和６年７月１７日（水） 午後０時５０分から２時３５分

【会 場】 富津市立天羽中学校 多目的ホール

【対 象】 中学３年生 生徒４１名

アンケート回収数 ４０名

【当日の流れ】

１１：５０ 集合・会場設営

１２：４５ 生徒入場

１２：５０

「みんなちがって、みんないい

～アンコンシャスバイアスから考える～」開始

１４：３５ 生徒退場・会場復元

１５：３０ 解散

南房総地域男女共同参画セミナー

「みんなちがって、みんないい

～アンコンシャスバイアスから考える～」



セミナー「みんなちがって、みんないい ～アンコンシャスバイアスから考える～」
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≪セミナーの概要≫

南房総地域では、天羽中学校３年生生徒を対象にアンコンシャスバイアスについて

の講演を聞きながらグループワークを行いました。

講師の髙野先生は、１４歳（中学３年生）の時、事故により受傷、９ヵ月間の入院

生活を余儀なくされる。高校に進学するべきなのか？リハビリを続けるべきなのか？

悩んだ結果、高校に進学。現在は横浜国立大学ダイバーシティ戦略推進本部の講師で

あります。

髙野先生を拍手でお迎えして自己紹介をされた時、少し驚きや動揺された生徒もお

りましたが、しっかりと髙野先生を見て話を聞いていました。

【髙野先生】 【セミナーの様子】

グループワーク part１

グループワーク Part１では、「男らしさ、女らしさってなんだろう」をテーマに、

グループの中で、ワイワイガヤガヤ、それぞれ意見を出し合っていました。

【生徒の皆さんから出た意見】（一部）

女性らしさ 男性らしさ

化粧 料理をして

くれる

ぬいぐるみが

好き

重労働 筋力 手がデカイ

口うるさい 髪が長い プリクラ好き カッコイイ 声が低い 圧がある

買い物好き 頭がいい 愛が深い 勇気がある 熱い思いが

ある

イケメン

足が臭い 怒ると怖い



セミナー「みんなちがって、みんないい ～アンコンシャスバイアスから考える～」
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グループワーク Part２

グループワーク Part２では、「男性は人前で泣かない方がいいの？」、「女性の方が

家事や育児にむいているの？」というテーマでグループワークを行いました。

【生徒の皆さんから出た意見】

【グループワークで発表する生徒】 【集合写真】

（感想）

グループワーク Part１では、お父さんのことをカッコイイと思っていたり、勇気

があるとか、お母さんのことも口うるさいけど愛が強いなんて親の愛情の深さや子供

の気持ちがよく伝わりました。

グループワーク Part２では、「男女関係なく感情は誰にもある」といった大人的な

意見もありました。

また、中々意見が出ず、悩んでいるグループや、自分はこう思うんだけど、どう表

現したらいいんだろう？と考えているような生徒もいました。

少し難しかったように思いました。

成長する中で、思春期というピュアで多感な年ごろの中学生にとって、このセミナ

ーをどのように受け止めどう理解されたのか・・・。

これから先の自分の人生において、少しでも頭の片隅に残りふっと思い出し考えて

もらえたらいいですね。

今回のこのセミナーに際し、髙野先生をはじめ関係者の方々、富津市の行政の方々

や、天羽中学校の先生方のご尽力を賜り、実施できたことを心より感謝します。

（記録：渡 ひとみ）

男性は人前で泣かない方がいいの？ 女性の方が家事や育児に向いているの？

泣きたい時は泣けばいい

泣いてもいい、悔し涙もある

男女関係なく感情は誰にもある

表現の自由・・・など

共働きなのだから両方でやるのがあたりまえ

男性でも女性でも不器用なひとはいる

男性・女性関係なく得意、不得意はある・・・

など



セミナー「生徒とともに身近な男女共同参画を考える」
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【日 時】 令和６年１１月２２日（金） 午後１時１５分から２時１０分

【会 場】 南房総市立嶺南中学校 体育館

【対 象】 生徒１５０名

アンケート回収数１３０：男子６４名、女子６３名、性別無回答３名

１年生４０名（男子生徒１５名、女子生徒１８名、性別無回答１名）

２年生６０名（男子生徒３２名、女子生徒１８名、性別無回答１名）

３年生５０名（男子生徒１７名、女子生徒２７名、性別無回答１名）

※（）内はアンケート回収数

【当日の流れ】

１０：００ 集合・配布資料準備

１１：０５ リハーサル・会場設営

１２：１５ 昼休憩

１３：０５ 生徒入場

１３：１５ 「生徒とともに身近な男女共同参画を考える」開始

１４：１０ 寸劇終了・片づけ、打合せ

１５：１５ 解散

南房総地域男女共同参画セミナー

「生徒とともに身近な男女共同参画を考える」

～ 劇団なのはな ～



セミナー「生徒とともに身近な男女共同参画を考える」
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≪セミナーの概要≫

南房総市立嶺南中学校は、木を多く使用した明るく広々とした校舎で、すれ

違う生徒たちは皆「こんにちは！」と笑顔で挨拶をしてくれました。敷地内に

「嶺南小学校」と「嶺南こども園」が併設されており、生徒活動では世代を超

えた交流も行われています。

色々なことを吸収し成長していく中学生たちに「男女共同参画」という言葉

の意味を感覚的に理解してもらえるよう、身近な事例を題材に寸劇で伝えまし

た。

取り上げた４つの題材

【生徒たち】 【南房総市の方からの説明】

場面１「家事の役割分担」

夫婦、娘２人、おばあちゃんの３世代家族のある日の夕方、フルタイムで働

くお母さんが帰宅してすぐに夕飯の支度にとりかかります。すると、お風呂か

ら上がってきたお父さんが「お母さん、ビールとつまみ」とひと言。「自分で

取りにいけば」と反論する娘に対し、おばあちゃんが「女が家族の世話をする

のは当たり前」とお父さんの味方をしました。

家庭内の役割分担に対して、性別や世代によって認識が違う事をどう思うか問

いかけました。

場

面

テーマ 取組内容 基になった法律

１ 家事の役割分担 家庭内の男女共同参画を考

える。

男女共同参画社

会基本法第６条

２ 中学生の進路 皆さんの進路はどのように

考えていますか。

同法第４条

３ トイレ掃除 トイレ掃除に対する男女の

取り組み方の違いについて。

同法第４条

４ デートＤＶ 男女交際の在り方を考える。 同法第３条
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場面２「皆さんの進路はどのように考えていますか」

中学２年生の放課後の教室で、生徒たちが進路について話しています。パイ

ロットになりたいという女子生徒や看護師になりたいという男子生徒に対し、

女子だったらキャビンアテンダントだし、男子が看護師になるのはおかしいと

否定的な意見が…。しかし、「これからは性別によるイメージは変わると思う」

という男子生徒の意見に共感する生徒たち。

将来、どのような基準で職業を選ぶのか、これまでの常識、性別に関係なく、

なりたい職業を考えてみませんかと呼びかけました。

場面３「トイレ掃除」

一斉清掃の終わりの時間、担任の先生がトイレ掃除のチェックに来ました。

一生懸命やってきれいになったと報告する女子生徒に対し、男子トイレの方が

きれいだと指摘する先生。「普通、女子はお母さんの手伝いをしていて掃除は

得意なはず。男子の方がきれいなのはおかしい。」と注意されてしまいました。

「〇〇なら××に違いない」という決めつけに対し、問題提起しました。

場面４「デートＤＶ」

最近交際を始めたばかりの二人。ところがある日の放課後、夏子は秋男が他

の女子生徒と仲良く話しているところを目撃し、怒っています。夏子は、「私

以外の女の子と話すのは禁止」と言って、秋男のスマホを取り上げ、勝手にデ

ータを消し始める始末。秋男は「僕が誰と話したって、僕の自由だと思うけど

な…」とつぶやきました。デートＤＶを題材にして、男女の人権の尊重を伝え

ました。

【場面１ 家事の役割分担】 【場面２ みなさんの進路はどのように考えていますか】



セミナー「生徒とともに身近な男女共同参画を考える」

- 13 -

【場面３ トイレ掃除】 【場面４ デート DV】

場面１・場面２・場面４の寸劇には、嶺南中学校の先生に参加していただき

ました。みなさんとても意欲的で、小道具を準備したり、台詞にアドリブを加

えたりしておおいに盛り上がり、生徒たちとの一体感を作り出してくださいま

した。

生徒たちには場面終了ごとに、寸劇を見てどう思ったか、ＹＥＳはピンク、

ＮＯはブルーの紙を高く上げて意思表示してもらいました。時には解説担当者

が生徒の中に一言インタビューに走り、全員参加のセミナーとして進行しまし

た。

何ケ月も前から打合せを重ね、開催にご協力いただいた嶺南中学校の皆さん、

南房総市の職員の皆さんに感謝いたします。

（余禄）

嶺南中学校は敷地内に給食センターがあり、生徒たちと同じ給食を試食させ

ていただきました。自分たちで配膳し、とても懐かしく楽しい昼食会でした。

ありがとうございました。

（記録：安田 紀美子）



地域推進員 ５市町（８名） ◎リーダー ○サブリーダー

西 村 勝 利（館山市） ○水 越 崇（君津市）

太 田 隼 斗（君津市） 中 村 光 彦（君津市）

畑 沢 裕（富津市） ◎安 田 紀美子（袖ケ浦市）

渡 ひとみ（鋸南町） 鈴 木 正一郎（鋸南町）

市町職員

當 麻 康 代（館山市） 鈴 木 くれあ（木更津市）

山 口 隆 司（鴨川市） 五十嵐 早 希（君津市）

神 子 裕 美（富津市） 依知川 清 楓（袖ケ浦市）

佐 藤 砂 織（南房総市） 鈴 木 潮 音（鋸南町）


