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広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

ドローン国家資格を取得！
パイロットスクールの受講生募集
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就職前の学生、建築・土木関連の法人、農業管

理・不動産測量士、多様な場所で撮影したい方

などを対象に、ドローンの国家資格が取得でき

る無人航空機操縦者スクールを開校します。

▶日程　7月18日（土）・19日（日）または

　8月8日（土）・9日（日）

▶時間　午前8時30分～午後5時

▶場所　旧曽呂小学校グラウンド

▶内容　ドローンの国家資格を取得してスキルを磨きましょう。技能証明申請書番号の取

得やＥ-ラーニングの視聴（10時間以上）・確認テストの合格などを経て、実

技講習を受けることができます。費用など詳しくは、ホームページをご覧く

ださい。定員各回4人

▶申し込み　公益財団法人日本航空教育協会〔☎0551（28）7651〕へ
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日本航空高石川

芝浜イベント広場
の利用者を募集

渚の賑わいを創出し、地域の活性化を図るた

め、芝浜第２駐車場で、昨夏に引き続きステー

ジ付きイベント広場を開設します。

海辺の開放的な空間で、マルシェや音楽イベ

ントなど、さまざまな催しにご活用

いただけます。出店やイベントの開

催を希望される方は、右記ＱＲコードからホームページをご確認の上、申し込み

ください。

▶問い合わせ　鴨川市観光協会〔☎（7092）0086〕へ
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長
狭
街
道

⇔
東
京
の

運
行
が
は
じ
ま
り
ま
し
た

日本航空高等学校石川校の千葉鴨

川キャンパスで４月11日、入学式が行

われました。昨年度の女子サッカー部

に引き続き、今年度は女子硬式野球部

が始動。両部に所属する41

人が新生活をスタートさせま

した。詳しくは、ホームページ

で紹介しています。

広報かもがわを

読んだ感想を

お聞かせください。

詳しい内容はＱＲから

スマートフォンの方は誌面

に記載しているQRを読み取

ると詳しい情報を見ること

ができます。

パソコンの方はQRの下の

「記事検索用ID」 ID：●●●（番号）を

鴨川市公式ホームページの「ページID

検索」に入力してください。	  

※記事検索用ＩＤは鴨川市公式ホーム

ページのみで利用できる検索機能で

す。ＩＤが掲載されていないものは外部

リンクです。

広報かもがわ読者アンケート  

今月の表紙
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人口 29,277 （+10）

男 13,842 （-7）

女 15,435 （+17）

世帯 14,487 （+42）

出生 10 転入 199

死亡 38 転出 161

人
の
う
ご
き

5 月１日現在（前月比）

▲公式LINE ▲Instagram

高速バス
アクシー号

パークウェルステイト鴨川

亀田病院

鴨川シーワールド

★ 鴨川グランドホテル前 2,600円

安房鴨川駅

鴨川市役所入口

福祉センター前

★ 亀田酒造（寿萬亀）

2,500円
★ みんなみの里

★ 大山千枚田入口

★ 長狭地区公民館

★ 道の駅保田小学校 2,300円

★ 木更津羽鳥野バスストップ 1,500円

バスターミナル東京八重洲（地下B）
　　―

東京タワー

運行ルート
東京までの

料金

★印は新設バス停　　※小児運賃は半額

※木更津金⽥バスターミナルには⽌まりません

５月16日（土）に行われた開通式

ID：25541

ID：42381
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農業用燃料等価格高騰重点支援金
▶ 対象者　市内に住所（法人その他の団体にあって

は、本店または主たる事業所）があり、今後１年以上
事業を継続する農業者（畜産業含む）

▶ 支援金　令和７年中に支出した動力光熱費（電気、ガ
ス、水道、ガソリン、軽油、灯油、重油、その他の燃料
に係る経費）の５％相当額

▶ 申請書　市役所 2 階農林水産課や天津小湊支所の
ほか、ＪＡ安房（鴨川支店・長狭支店）でも配布してい
ます

▶ 提出書類　
①申請書、②対象経費の支払いが分かる書類（確定

申告書関係書類など）、③請求書
▶申請　12 月 25 日（金）までに農林水産課へ提出

漁業用燃油価格高騰重点支援金
▶対象者　市内に住所（法人その他の団体にあっては、

本店または主たる事業所）があり、今後１年以上事
業を継続する漁業協同組合の正組合員であって、
令和７年中に支出した燃料
費が２万円以上の漁業者

▶支援金　令和７年中に支出
した燃料費の５％相当額

▶申請書　郵送します
▶提出書類　
①申請書、②対象経費の支
払いが分かる書類（確定申
告書関係書類など）、③請
求書

▶申請　12 月 25 日（金）までに農林水産課へ提出

◎問い合わせ　農林水産課〔☎ (7093)7834〕へ

エネルギー価格高騰などの
影響を受けている

農業者・漁業者に

支援金を交付します

上り（全曜日）

停留所名 日東 京成 京成 京成

パークウェルステイト鴨川 7:44 15:03 - -

亀田病院 7:54 15:08 16:03 20:19

鴨川シーワールド 7:56 15:10 16:05 20:21

鴨川グランドホテル前 7:58 15:12 16:07 20:23

安房鴨川駅 8:05 15:24 16:14 20:30

鴨川市役所入口 8:06 15:25 16:15 20:31

福祉センター前 8:09 15:28 16:18 20:34

亀田酒造（寿萬亀） 8:18 15:37 16:27 20:43

みんなみの里 8:20 15:39 16:29 20:45

大山千枚田入口 8:26 15:45 16:35 20:51

長狭地区公民館 8:28 15:47 16:37 20:53

道の駅保田小学校 8:47 16:06 16:56 21:12

木更津羽鳥野バスストップ 9:09 16:27 17:18 21:34

バスターミナル東京八重洲 10:07 17:26 18:16 22:32

東京タワー 10:27 - 18:36 -

下り（全曜日）

停留所名 京成 京成 日東 京成

東京タワー - - 12:10 -

バスターミナル東京八重洲 8:10 10:50 12:40 17:10

木更津羽鳥野バスストップ 9:08 11:48 13:38 18:08

道の駅保田小学校 9:30 12:10 14:00 18:30

長狭地区公民館 9:49 12:29 14:19 18:49

大山千枚田入口 9:51 12:31 14:21 18:51

みんなみの里 9:57 12:37 14:27 18:57

亀田酒造（寿萬亀） 9:59 12:39 14:29 18:59

福祉センター前 10:08 12:48 14:38 19:08

鴨川市役所入口 10:11 12:51 14:41 19:11

安房鴨川駅 10:16 12:52 14:42 19:12

鴨川グランドホテル前 10:19 12:55 14:45 19:15

鴨川シーワールド 10:21 12:57 14:47 19:17

亀田病院 10:22 12:58 14:48 19:18

パークウェルステイト鴨川 - - 14:53 19:23

時刻表

※最新のアクシー号の時刻表は、日東交通（株）

のホームページをご覧ください。
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日頃からの
備えが大切です

梅雨・台風シーズンが到来

停電や断水に備えて備蓄を
　食料品は、消費期限が迫ってきたら新しいも

のを買い足して古いものを消費し、長期の備え

をしましょう。

▶飲料水…ペットボトルで

1日３ℓ×３日分×人数

▶非常食…アルファ化米

やパックご飯、レトルト食品、缶詰、カップ麺など

▶日用品…トイレットペーパー、カセットコンロ・

ボンベなど

▶非常照明…懐中電灯、ランタンなど

 ６月から９月までは、梅雨前線や台風など集中

豪雨により、河川の急な氾濫や土砂災害発生の

危険性が高まります。洪水や土砂災害に警戒し、

災害の危険が迫った際に正しい避難行動を行え

るよう、日頃から準備しておきましょう。

▶問い合わせ　危機管理課〔☎（７０９３）７８３３〕へ

　　　緊急地震速報訓練
　６月17日（水）午前10時ごろ、

全国一斉にJアラートを活用し

た緊急地震速報訓練が実施されます。

　これに伴い、市でも防災行政無線や防

災ラジオでの訓練放送を実施します。

※避難訓練ではありませんのでご注意

ください。

　緊急地震速報が発表されてから強い

揺れがくるまでは、わずかな時間（数秒

～数十秒）しかありません。この機会に

避難場所や家族との連絡方法などを確

認し、身の安全を確保するなど各自でで

きる避難行動を確認しましょう。

防災行政無線が聞き取りづらい方は…

防災ラジオ（有償）を貸与
　屋外に設置している「防災行政無線」からの情報が聞き取りづら

いという方を対象に、その放送内容を屋内で

聞くことができる「防災ラジオ」を3,000円で

貸与しています。印鑑持参の上、下記の場所

で手続きしてください。1世帯1台限りです。

▶市役所４階の危機管理課

▶天津小湊支所、吉尾・江見・小湊出張所

防災情報はメールで受信
（２つとも登録を）

１　消防車出動情報や火災などの情報
▶「ちば消防共同指令センター」でお知らせ 

しています

→右記QRコードまたは「awa-fire@entry-f.mail-dpt.

jp」に空メールを送信し登録

２　火災以外の災害や避難などの情報

▶「鴨川市安全･安心メール」でお知らせしています

→右記QRコードまたは「t-kamogawa@sg-ｐ.jp」に

空メールを送信し登録

メールが届かない場合…

※「@sg-p.jp」「@sg-m.jp」「@entry-f.mail-dpt.jp」からの

メール受信を許可する設定を行ってください。

６/17

★注意！

新料金プランに変更した方は

アドレスの再登録を
　現在「docomo.ne.jp」や「ezweb.

ne.jp」、「softbank.ne.jp」などのキャリ

アメールを使用している方の中で、デー

タ容量20GBの新料金プランなどに契

約変更した方は、今後、キャリアメール自

体が利用できなくなる場合があります。

引き続き「安全･安心メール」の受信を希

望する方は別のメールアドレスを再登録

してください。
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犬
や
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な
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に

　６月は「動物の正しい飼い方月間」です。

　災害時に備え、犬や猫が迷子になったり、災害

などで離ればなれになったりした時のためにマイ

クロチップの装着と登録をしておきましょう。

　保護された際、登録されている飼い主の情報が

分かるので、自宅に戻れる確率が

高くなります。

　マイクロチップの装着について

は、かかりつけの動

物病院などに問い

合わせください。

　犬については、首

輪などに狂犬病予防注射済票をつ

けることが、狂犬病予防法で義務付けられています。

●日頃から基本的なしつけを

　 行っておきましょう
▶トイレは決められた場所でする。

▶日頃の健康管理が重要。体を清潔に保ち、混合

ワクチンのほか、ノミなどの駆除を行う。

●備蓄は３日分

　（できれば５日分）
▶水・フード

▶常備薬

▶トイレ用品　

▶首輪・リード

▶ケージ、キャリーバッグ

▶健康の記録（既往歴、ワクチン接種が分かるもの）

▶その他（ガムテープ、おもちゃなど）

●災害が発生したら…
▶同行避難場所　小湊さとうみ学校

（内浦1891-1）へ

※同行避難場所は、動物と同じ空間で居住

できることを意味するものではありません。

自宅が安全で、定期的に戻れる状況にある

のであれば、避難所に連れて行かないこと

も選択肢の一つ。ただし、その場合も、毎日

の食事と健康状態の確認が大切です。

農業の「もしも」に備える３つの制度
　近年、台風や大雨などの自然災害が増え、農業経営にはこれまで以上に備えが求めら

れています。園芸施設を守る「園芸施設共済」、農業機械を守る「農機具損害共済」、そし

て売り上げが大きく減った時に収入を補う「収入保険」など、農業のセーフティーネット

となる３つの制度があります。制度の詳細や加入条件は作目や地域によって

異なります。詳しくは、ホームページをご覧ください。

▶問い合わせ　千葉県農業共済組合　安房支所〔☎0470（22）9011〕へ
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シティプロモーション特設サイトの運用をスタート

あなたのアイデアがサイト名に！
特設サイトの”名称 "を募集しています

「わが街ポータルかもがわ」（仮称）

　市では、株式会社サイネックスとの官民協働事業として、シティプロモーション特設サイト「わが街ポータル　

かもがわ」（仮称）の運用をスタートします。これは、市民や団体、事業者の皆さんが簡単に地域の情報を発信・

収集できる鴨川市の「準公式サイト」です。

　市の公式ホームページには、市政情報や市が関わる事業を掲載していますが、この特設サイトでは、市民や

団体、事業者の皆さんがお知らせしたいイベントやお得情報、求人情報などを投稿することができます(※不

適切な内容の場合、削除する可能性があります）。さらに、Ⅹ（旧Twitter）との連動により、地域に関連した話題

も自動で集約・掲載されるため、行政情報だけでない地域全体の話題を受発信することができます。

　運用スタートは令和９年２月を予定しています。

住民・事業者の

「したい」「ほしい」を

１つのサイトで解決！

　「わが街ポータルかもがわ」（仮称）は、市内のイベントやおすすめの情

報などを市民や事業者の皆さんと一緒に発信していく特設サイトです。

たくさんの方が訪れ、鴨川市の魅力に触れるとともに、新たな出会いや

発見を提供する場となるこの"みんなで鴨川を発信する特設サイト"の

名付けの親になってみませんか？名称が採用された方（１名）に鴨川市

のイメージキャラクター・たいよう君のグッズをプレゼントします。

▶対象　鴨川市にゆかりのある方ならどなたでもご応募いただけます

▶応募締切　６月30日（火）

▶応募方法　詳しくは、ホームページをご覧ください。

▶問い合わせ　総務課秘書デジタル広報室〔☎（7093）7842〕へ

インフォメーション

令和９年

２月

イベント情報

求人情報

観光情報

おすすめ情報

地元の話題

特産品情報

※コンテンツのテーマは変更となる場合があります。
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送
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
た
は
窓

口
に
持
参
。
市
役
所
１
階
の
総

合
窓
口
、
天
津
小
湊
支
所
、
江

見
・
吉
尾
・
小
湊
出
張
所
、
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
で
も
受
付

※
土
・
日
曜
日
は
、
市
役
所
１
階

の
総
合
窓
口
へ

■
選
考
方
法　

公
募
申
込
書
記

載
事
項
の
確
認
と
選
考
委
員
会

に
よ
る
小
論
文
の
審
査
（
面
接

を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
）

■
結
果　

７
月
下
旬
に
通
知

■
問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
２
８
〕
へ

※
申
込
書
は
、
受
付
窓
口
に
備

え
て
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す

　

市
で
は
、
総
合
計
画
や
総
合

戦
略
の
効
果
を
検
証
す
る
「
総

合
計
画
審
議
会
」
の
委
員
を
公

募
し
ま
す
。

■
募
集
人
員　

１
人

■
応
募
資
格　

応
募
日
現
在
で

18
歳
以
上
65
歳
以
下
の
市
民

（
３
つ
以
上
の
審
議
会
な
ど
の

委
員
を
兼
務
し
て
い
る
方
は
除

く
）

■
従
事
内
容　

審
議
会
へ
の
出

席
（
令
和
11
年
３
月
ご
ろ
ま
で

に
年
１
～
３
回
程
度
、
平
日
の

「総
合
計
画
審
議
会
」

委員を
募集

開
催
を
予
定
）

■
報
酬
な
ど　

市
の
規
定
に
よ

り
報
酬
と
交
通
費
を
支
給

■
応
募
方
法

▽
提
出
書
類　

公
募
申
込
書
と

小
論
文
（
「
地
域
産
業
の
課
題
と

活
性
化
方
策
に
つ
い
て
」
を

テ
ー
マ
に
８
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
た
も
の
）

▽
提
出
方
法　

６
月
30
日
（
火
）

ま
で
に
市
役
所
３
階
の
企
画
政

策
課
（
〒
２
９
６-

８
６
０
１

鴨
川
市
横
渚
１
４
５
０
）
に
郵

　

第
10
回
「
越
前
織
」
ネ
ッ
ク
ス

ト
ラ
ッ
プ
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
テ
ス

ト
で
大
賞
を
受
賞
し
た
本
市
の

作
品
に
つ
い
て
、
広
報
か
も
が

わ
な
ど
で
10
人
の
方
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
す
る
記
事
を
掲
載
し
た
と

こ
ろ
、
市
内
外
か
ら
約
１
０
０

人
の
方
に
応
募
い
た
だ
き
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

鴨
川
市
長
に
よ
る
厳
正
な
抽

選
の
結
果
、
当
選
さ
れ
た
方
に

は
、
個
別
に
お
知
ら
せ
し
、
お
渡

ネ
ッ
ク
ス
ト
ラ
ッ
プ
の

抽
選
結
果

し
し
ま
し
た
。

　

ご
応
募
い
た
だ
い
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
ご
希
望
に
沿
え
な

い
結
果
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
方

に
は
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ

ん
。
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
参

考
に
、
今
後
、
販
売
に
つ
い
て
も

検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
秘
書

デ
ジ
タ
ル
広
報
室
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
４
２
〕
へ

市長と一緒に楽しく会話しませんか？

ランチミーティング

　ランチを食べながら、市長に聞きたいことや話

したいことを気軽にお話していただく「ランチミー

ティング」を今年度も行います。

▶�開催（予定）日　７月８日（水）、８月12日（水）、11

月11日（水）、１月13日（水）、２月10日（水）

▶時間　正午から午後１時まで

▶場所　市役所3階市長室または応接室

▶�参加対象　市内在住または在勤、在学の方（未就

学児を連れての参加も可）１回当たり５人程度

※�ただし、市議会議員、政治的または宗教的な者、

営利目的な者、暴力団、市と係争中の者などは

除きます

▶�内容　市民皆さんが市長に聞いてみたいことや

話したいことを、ランチを食べながら自由な雰囲

気でお話していただくものです。ご自身が食べる

昼食や飲み物をご持参ください。要望や陳情、政

治・宗教・営利を目的とするもの、誹謗・中傷、その

他ミーティングの趣旨に沿わないものは、中断さ

せていただく場合があります。

▶�申し込み　希望する方は、開催（予定）

日前月の15日までに総務課秘書デジ

タル広報室へ申し込みください。申込

多数の場合は抽選となります。

　なお、市内の団体やグループ（概ね５人以

上）が希望する場合、希望する日時・場所に

市長が出向き、お話をします。詳しくは、問

い合わせください。

▶�問い合わせ　秘書デジタル広報室〔☎（7093）

7842〕へ
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インフォメーション

　

市
で
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
等
対
策
行
動
計
画
（
案
）
に

対
す
る
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。
計
画
案
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
市
役
所
１
階
の
市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
の
健
康
推
進
課
窓
口
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

　

意
見
を
提
出
で
き
る
方
は
、

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
、
在
学

し
て
い
る
方
、
市
内
に
事
務
所

ま
た
は
事
業
所
が
あ
る
個
人
・

法
人
、
そ
の
他
の
団
体
な
ど
で

す
。

　

提
出
さ
れ
た
ご
意
見
は
、
計

画
案
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
市
の
意
見
を
付

け
て
公
表
し
ま
す
（
個
人
情
報

は
公
表
し
ま
せ
ん
）
。

※
電
話
で
の
意
見
受
付
は
行
っ

て
い
ま
せ
ん
。

■
計
画
の
内
容　

新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
が
発

生
し
た
際
に
、
国
や
県
の
行
動

計
画
と
の
整
合
を
図
り
つ
つ
、

本
市
が
取
り
組
む
べ
き
対
策
を

総
合
的
に
定
め
る
も
の
で
す
。

■
募
集
期
間　

６
月
10
日
（
水
）

か
ら
７
月
９
日
（
木
）
ま
で

■
提
出
方
法

▽
持
参　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

１
階　

健
康
推
進
課　

▽
郵
送　

〒
２
９
６-

０
０
３

３　

鴨
川
市
八
色
８
７
７—

１

▽
フ
ァ
ク
ス
〔
（
７
０
９
３
）
７

１
１
５
〕

▽
メ
ー
ル
（iken001@city.ka

mogawa.lg.jp

）

▽
専
用
フ
ォ
ー

ム■
問
い
合
わ
せ

　

健
康
推
進
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
１
１
１
〕
へ

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
行
動
計
画
（案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご意見を募集あなたらしさが、社会のチカラ
市役所で男女共同参画週間の特設コーナー

　毎年６月23日から29日までの１週間は「男

女共同参画週間」です。令和８年度のキャッチ

フレーズは「あなたらしさが、社会のチカラ」で

す。男女のパートナーシップについて、この機

会に考えてみませんか？

　市でも、男女共同参画社会の推進やＤＶ（ドメ

スティック・バイオレンス）の防止に理解を深め

ていただこうと、次のとおり特設コーナーを設

置します。

▶期間　６月23日（火）から29日（月）まで
※土・日曜日も開催

▶時間　午前８時30分から午後５時15分まで

※23日（火）は午後７時まで

▶会場　市役所１階

▶内容　男女共同参画ポスターやＤＶ防止啓発

パネルの展示、啓発チラシ、関連グッ

ズの配架など

▶問い合わせ　総務課秘書デジタル

広報室〔☎（７０９３）７８２７〕へ

令和７年度予算 (一般会計・特別会計 )の執行状況　　 　　　　　（単位：千円・％）

会計名 歳入予算現額 収入済額 収入割合 歳出予算現額 支出済額 支出割合

一般会計 19,631,455 17,779,211 90.6 19,631,455 17,058,476 86.9 

国民健康保険特別会計 3,755,156 3,383,978 90.1 3,755,156 3,374,823 89.9 

介護保険特別会計 5,075,825 4,670,324 92.0 5,075,825 4,032,772 79.5 

後期高齢者医療特別会計 689,223 675,991 98.1 689,223 659,595 95.7 

令和７年度企業会計決算状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （単位：千円・％）

会計名 歳入予算現額 収入済額 収入割合 歳出予算現額 支出済額 支出割合 損益勘定留保資金外

病院事業会計
収益的 1,607,343 1,211,623 75.4 1,607,343 1,209,269 75.2 －

資本的 63,521 47,744 75.2 140,875 139,219 98.8 91,475

市債（長期借入金）　（単位：千円）

会計名 現在高

一般会計 16,126,618

病院事業会計 1,674,864

市の財産

土　地 1,000,393 ㎡

建　物 151,872 ㎡

基　金 4,282,381 千円

出資金 2,472,994 千円

市の
財政事情
令和８年 　　
３月 31 日現在

　市では条例に基づき、財政事情を公表して

います。詳しくは、市ホームページまたは市

役所１階の市政情報コーナーでご覧いただ

けます。

▶問い合わせ　財政課〔☎(7093)7843〕へ
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犬
や
猫
が
人
に
危
害
を
加
え

た
り
迷
惑
を
か
け
た
り
す
る
こ

と
の
な
い
よ
う
に
、
愛
情
を

も
っ
て
し
つ
け
や
訓
練
を
し
ま

し
ょ
う
。

■
散
歩
の
マ
ナ
ー

　

犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
散
歩
は
犬
を
制
止

で
き
る
人
が
短
い
引
き
綱
で
行

い
、
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま

し
ょ
う
。

　

飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
と
き

は
保
健
所
に
届
け
出
を
行
い
、

か
ん
だ
犬
が
狂
犬
病
の
疑
い
が

な
い
か
ど
う
か
獣
医
師
の
検
診

を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

■
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　

県
で
は
、
猫
の
室
内
飼
い
を

推
奨
し
て
い
ま
す
。
室
内
で
飼

う
こ
と
で
、
糞
尿
や
鳴
き
声
な

ど
の
ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
を
防
止

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

飼
い
猫
を
感
染
症
や
交
通
事
故

な
ど
の
危
険
か
ら
守
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

■
犬
・
猫
の
飼
い
方
教
室

　

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
と
同

セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
所
で
は

「
犬
の
正
し
い
飼
い
方
・
し
つ
け

方
教
室
」
を
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
学
校
の
授
業
や
地
元

の
勉
強
会
な
ど
に
講
師
を
派
遣

し
て
、
動
物
愛
護
や
犬
・
猫
の
正

し
い
飼
い
方
・
し
つ
け
方
、
動
物

由
来
感
染
症
な
ど
に
関
す
る
講

演
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
愛
護
動
物
を
遺
棄
す

る
行
為
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

遺
棄
・
虐
待
を
し
た
場
合
、
最
大

で
１
年
の
懲
役
ま
た
は
１
０
０

万
円
の
罰
金
が
科
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
愛
護
動
物
を
殺
傷
す
る

と
、
最
大
で
５
年
の
懲
役
ま
た

は
５
０
０
万
円
の
罰
金
が
科
さ

れ
ま
す
。

　

子
犬
や
子
猫
を
増
や
さ
な
い

た
め
に
、
避
妊
・
去
勢
手
術
を
し

普
段
か
ら
愛
情
を
も
っ
て
し
つ
け
を

犬
・
猫
と
の
正
し
い
暮
ら
し
方

愛
護
動
物
を
遺
棄
す
る
行
為
は

犯
罪
で
す

ま
し
ょ
う
。

　

や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り

飼
え
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
里

親
を
探
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
鴨
川
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー

〔
☎
（
７
０
９
２
）
４
５
１
１
〕
へ

▽
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
富

里
市
）〔
☎
０
４
７
６
（
９
３
）
５

７
１
１
〕
へ

天津小湊地区で一斉清掃

　天津小湊地区では、「一斉清掃」を６月28日（日）に

行います。時間や場所などは、町内

会長にお尋ねください。

　皆さんのご協力をお願いします。

▶問い合わせ

　環境課〔☎（7093）7838〕へ

６/28
（日）

資源ごみはリサイクルしています

分別にご協力を

▶空カン（飲料用、調味料用、スプレー缶など）

→中身を取り除き、軽く洗い、つぶす

→「資源ごみ」の袋にまとめ「空カン」の収集日に出す

※�スプレー缶、カセットガス缶などは必ず使い切ってく

ださい

炭酸ガスシリンダー（ボンベ）

市で回収できません
　家庭で炭酸水を作ることができる炭酸水メーカー

や生ビールサーバーに使用される「炭酸ガスシリン

ダー（ボンベ）」は、高圧ガス製品のため、高圧ガス

保安法に基づき、製造・販売を行った事業者が処理

する責任があると定められています。処分する場合

は、メーカーのホームページを確認し販売元に返却

してください。爆発や火災など重大事故を引き起こ

す恐れがありますので、市の収集には絶対に出さな

いでください。

　ただし、ミニガスカートリッジ（鉄製の15cm程度

のもの）については、中身を使い切ったもので、容器

が高圧ガス保安法の適用品でないものに限り、「燃

やせないごみ」の「金物類」に出すことができます。

▶空ビン（飲料用、調味料用、食料品類など）

→ふたをはずす（→素材によって「燃やせるごみ」また

は「金物類」へ）

→中身を取り除き、軽く洗う

→「資源ごみ」の袋にまとめ「空ビン」の収集日に出す

▶化粧ビン・割れたビン

→「燃やせないごみ」の袋にまとめ「ガラス・セトモノ

類」の分別ごみへ

※割れたビンは紙に包み、品物名を記入してください。

▶薬品類・消毒液の入ったビン、注射器など医療器具

→購入店、販売店などにご相談ください

▶�問い合わせ　鴨川清掃センター（環境課廃棄物処理係）

〔☎（7093）5300〕へ
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６
月
15
日
に
発
送

市
県
民
税
な
ど
の

納
税
通
知
書

ご
協
力
く
だ
さ
い

赤
十
字
活
動
資
金

７
月
１
日
か
ら
変
わ
り
ま
す

パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
手
数
料

職
員
が
現
地
を
訪
問
し

土
地
・
家
屋
を
調
査

７
月
10
日
ま
で
に

労
働
保
険
の
年
度
更
新
を

松
く
い
虫
か
ら
守
る

海
岸
松
林
の
薬
剤
散
布

参
加
者
を
募
集

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

令
和
８
年
度
市
民
税
・
県
民

税
・
森
林
環
境
税
の
納
税
通
知

書
（
普
通
徴
収
、
年
金
特
別
徴
収

分
）
を
６
月
15
日
（
月
）
付
け
で

郵
送
し
ま
す
。

　

対
象
者
は
、
令
和
８
年
１
月

１
日
時
点
で
鴨
川
市
に
住
民
登

録
が
あ
り
、
令
和
７
年
中
の
所

得
な
ど
を
基
に
計
算
し
た
結

果
、
税
額
が
発
生
す
る
方
な
ど

で
す
。

　

普
通
徴
収
の
第
１
期
の
納

期
限
は
６
月
30
日
（
火
）
で
す
。

通
知
書
の
内
容
を
確
認
い
た
だ

き
、
納
期
限
内
の
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方

は
、
指
定
口
座
か
ら
引
き
落
と

さ
れ
ま
す
の
で
、
残
高
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

年
金
特
別
徴
収
の
方
は
、
公

的
年
金
か
ら
の
天
引
き
と
な
り

ま
す
。

　

給
与
特
別
徴
収
の
方
は
、
給

与
か
ら
の
天
引
き
と
な
り
ま
す

の
で
、
５
月
中
に
事
業
所
に
届

く
特
別
徴
収
税
額
決
定
通
知
書

で
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
〔
☎

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
国
内
外

の
救
助
活
動
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
道
的
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
は
皆
さ
ん
か
ら

寄
せ
ら
れ
る
善
意
に
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

各
地
区
の
区
長
な
ど
を
通
じ
、

　

７
月
１
日
（
水
）
か
ら
パ
ス

ポ
ー
ト
の
申
請
手
数
料
が
引
き

下
げ
ら
れ
ま
す
。

　

７
月
１
日
以
降
の
申
請
は
、受

け
取
り
ま
で
約
１
カ
月
か
か
る

見
込
み
で
す
の
で
、時
間
に
余
裕

を
も
っ
て
申
請
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
手
数
料

　

固
定
資
産
税
の
適
正
課
税
を

図
る
た
め
、
市
内
の
土
地
・
家

屋
の
実
地
調
査
を
毎
年
行
っ
て

い
ま
す
。

　

土
地
・
家
屋
の
現
況
を
調
べ

る
際
に
は
、
身
分
証
明
書
を
付

け
、
固
定
資
産
評
価
補
助
員
証

を
携
帯
し
た
職
員
が
伺
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
対
象

▽
新
増
築
、
用
途
変
更
な
ど
が

あ
っ
た
家
屋

▽
分
合
筆
、
利
用
状
況
の
変
更

な
ど
が
あ
っ
た
土
地

■
調
査
内
容　

土
地
・
家
屋
の

現
況
に
つ
い
て

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
８
３
２
〕
へ

ページ内の市内電話番号に携帯電話などからかける

場合は、市外局番〔04〕を付けて発信してください。

　

県
で
は
、
海
岸
（
東
条
・
江
見

東
真
門
）
の
松
林
を
「
松
く
い

虫
」
か
ら
守
る
た
め
、
次
の
日
程

で
薬
剤
を
散
布
し
ま
す
。

■
日
程　

▽
東
条
地
区
＝
６
月
４
日

（
木
）
・
５
日
（
金
）

※
予
備
日
＝
６
月
８
日
（
月
）
・

９
日
（
火
）
・
10
日
（
水
）

▽
江
見
地
区
＝
６
月
５
日

（
金
）
・
８
日
（
月
）

※
予
備
日
＝
６
月
９
日
（
火
）
・

10
日
（
水
）
・
11
日
（
木
）

■
時
間　

午
前
３
時
か
ら
10
時

ま
で

■
問
い
合
わ
せ　

県
南
部
林
業

事
務
所
〔
☎
（
７
０
９
２
）
１
３

１
８
〕
へ

　

千
葉
労
働
局
で
は
、
各
事
業

主
の
方
に
「
年
度
更
新
申
告
書
」

を
発
送
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
前
年
度
の
保
険
料

の
精
算
と
今
年
度
の
見
込
み
保

険
料
（
概
算
保
険
料
）
を
算
出
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

６
月
１
日
（
月
）
か
ら
７
月
10

日
（
金
）
ま
で
に
、
同
局
労
働
保

険
徴
収
課
や
各
労
働
基
準
監
督

署
、
最
寄
り
の
金
融
機
関
を
通

じ
て
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
年
度
更
新
時
期
は
窓

口
が
混
み
合
い
ま
す
。
自
宅
や

オ
フ
ィ
ス
で
手
続
き
が
で
き
る

「
電
子
申
請
」
が
お
す
す
め
で

す
。
詳
し
く
は
特
設

サ
イ
ト
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

同
局
労
働

保
険
徴
収
課
〔
☎
０
４
３
（
２

２
１
）
４
３
１
７
〕
ま

た
は
同
局
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ

　

市
国
際
交
流
協
会
の
日
本
語

教
室
で
日
本
語
を
教
え
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
目
指
す
方
の
た
め

の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
程　

６
月
10
日
・
17
日
・

24
日
、
７
月
１
日
・
８
日
・
15

日
・
22
日
・
29
日
（
全
８
回
）
い

ず
れ
も
水
曜
日

■
時
間　

午
後
７
時
か
ら
８
時

45
分
ま
で

■
場
所　

鴨
川
地
区
公
民
館

■
受
講
料　

８
０
０
０
円

■
申
し
込
み　

６
月
８
日
（
月
）

ま
で
に
市
国
際
交
流
協
会
事
務

局
〔
☎
（
７
０
９
３
）

５
９
３
１
〕
へ
。
定

員
10
人

活
動
費
の
募
集
を
お
願
い
に
伺

い
ま
す
の
で
、
活
動
の
趣
旨
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
活
動
費
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
〔
☎

（７
０
９
３
）７
１
１
２
〕
へ

（
７
０
９
３
）
７
８
３
２
〕
へ

▽
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

・
10
年
旅
券
（
18
歳
以
上
）
＝
８

９
０
０
円

・
５
年
旅
券
（
18
歳
未
満
）
＝
４

４
０
０
円

▽
窓
口
申
請

・
10
年
旅
券
（
18
歳
以
上
）
＝
９

３
０
０
円

・
５
年
旅
券
（
18
歳
未
満
）
＝
４

８
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ　

県
旅
券
事
務

所
〔
☎
０
４
３
（
２
３
８
）
５
７

１
１
〕
へ 



2026年6月号2026年6月号 1111

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で

年
金
相
談

建
築
士
の

無
料
相
談

　

厚
生
年
金
（
老
齢
・
遺
族
）
の

手
続
き
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

な
お
、
年
金
の
繰
り
上
げ
請

求
、
障
害
年
金
の
請
求
な
ど
、

手
続
き
の
内
容
に
よ
っ
て
は
お

受
け
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■
日
程　

７
月
23
日
（
木
）

■
時
間　

午
前
10
時
か
ら
午
後

３
時
ま
で

■
場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

会
議
室

※
奇
数
月
の
第
４
木
曜
日
に
実

施
（
次
回
９
月
の
会
場
は
鴨
川

市
役
所
）

■
予
約
受
付　

６
月
23
日
（
火
）

か
ら
７
月
２
日
（
木
）（
平
日
の

み
）
ま
で
に
市
民
生
活
課
〔
☎

（
７
０
９
３
）
７
８
３
９
〕
へ
。
先

着
25
人

◎
予
約
の
際
に
次
の
①
～
⑥
に

つ
い
て
、
相
談
希
望
者
お
よ
び

配
偶
者
の
情
報
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

①
手
続
き
内
容
（
老
齢
年
金
・
遺

族
年
金
）

②
氏
名
（
旧
姓
）

成年後見制度の相談

６月９日（火）午後１時30分～４時20分

ふれあいセンター２階

•�社会福祉士が相談を受け付け。申し込みは、相談日の前
日までに安房地域権利擁護推進センター（社会福祉協
議会）〔☎（7093）5000〕へ。相談は50分以内。１日３組
まで。先着順。相談日以外の来所・訪問による相談も受
け付け

人 権 相 談
６月18日（木）午後１時～３時30分/鴨川市役所4階
•�人権に関する問題を解決するため法務大臣から委嘱を
受けた人権擁護委員が助言などを行います。問い合わせ
は、総務課秘書デジタル広報室〔☎（7093）7827〕へ

行 政 相 談
６月18日（木）午後１時～３時30分/鴨川市役所4階
•�総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が対応。行政全
般の苦情や意見、要望を受け付け、関係行政機関に連絡
や通知をし、行政運営の改善につなげます。問い合わせ
は、総務課秘書デジタル広報室〔☎（7093）7827〕へ

消費者（法律）相談会

７月４日（土）午前10時～正午、午後１時～３時

鴨川地区公民館

•�消費者トラブルや多重債務、法律に関することについて、
ちば司法書士総合相談センター館山地区の司法書士が
相談を受け付け。申し込みは、前日までに同センター〔☎
043（204）8333〕へ。予約がないと相談をお受けでき
ません。また、予約がない場合は相談会を実施しません

ふれあい法律相談

７月７日（火）午後１時～４時/ふれあいセンター1階

•�弁護士が相談を受け付け。申し込みは、６月25日（木）
午前９時から前日までに社会福祉協議会〔☎（7093）
0606〕へ電話でのみ受け付け。先着順。同じ内容の相談
は１回限り

※この事業は赤い羽根共同募金が使われています

税 の 相 談

７月７日（火）午前10時～正午、午後１時～３時

法青会館（館山市北条1491-6）

•�所得税や相続税など、税に関する相談を税理士が受け付
け。申し込みは、６月30日（火）までに千葉県税理士会館
山支部〔☎0470（23）4132〕へ

思 春 期 相 談

７月13日（月）午後２時～４時

安房保健所（安房健康福祉センター）（館山市北条1093-1）

•�不登校やいじめ、引きこもりなど思春期・青年期前期の悩
みを臨床心理士が受け付け。保護者のみの利用も可。１
人１時間程度。申し込みは、事前に安房保健所（安房健康
福祉センター）〔☎0470（22）4511〕へ

③
生
年
月
日

④
基
礎
年
金
番
号

⑤
住
所

⑥
電
話
番
号

■
日
程　

①
６
月
13
日
（
土
）

②
６
月
28
日
（
日
）

■
時
間　

①
午
後
１
時
30
分
か

ら
３
時
30
分
ま
で　

②
午
後
１

時
か
ら
３
時
ま
で

■
場
所　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

■
内
容
（
費
用
は
無
料
）　

▽
住
宅
購
入
前
の
基
礎
知
識

▽
木
造
住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断

▽
リ
フ
ォ
ー
ム
の
相
談

■
相
談
員　

建
築
士
（
①
は
公

益
社
団
法
人
千
葉
県
建
築
士
事

務
所
協
会
安
房
支
部　

②
は
一

般
社
団
法
人
千
葉
県
建
築
士
会

安
房
支
部
）

■
申
し
込
み　

①
は
６
月
10
日

（
水
）
ま
で
に
都
市
建
設
課
に
予

約
が
必
要　

②
は
予
約
な
し
で

も
可

■
問
い
合
わ
せ　

都
市
建
設
課

〔
☎(

７
０
９
３)

７
８
３
５
〕

へ
。
建
物
の
平
面
図
な
ど
が
あ

れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

献血にご協力を

▶日程　６月21日（日）

▶時間

 ・午前10時～午後0時15分

 ・午後１時30分～３時30分

▶場所　ベイシア鴨川店

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ



介護教室カピリナ
「自分の身は自分で守る・

自分で出来ることを考える」

薬局日程 病院

休日の救急医療機関・救急薬局〔6・7月〕

◎毎日24時間体制で受付（救急当番医ではありません）　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

石川外科内科クリニック
（内・外・小児科）
☎（7092）5210

東条病院（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

フジヒラ薬局鴨川店（横渚）
☎（7092）1951

−

６月７日（日）

６月14日（日）、
　　 21日（日）、
　　 28日（日）

７月20日（月・祝）

７月５日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

子ども支援課内に「ファミリー・サポー

ト・センター」を設置しています。これは、育

児の援助ができる方（提供会員）の協力

により、育児の援助を受けたい方（依頼会

員）を有料で支援するものです。

現在、同センターでは、子育て家庭の育

児を援助していただける「提供会員」を募

集しています。入会説明会を開催します

ので、気軽にご参加ください。

  「提供会員」の入会説明会

▶日時　７月８日（水）午前10時から

▶場所　ふれあいセンター

▶対象　市内在住で、生後６カ月～小学６

年生の子どもの預かりや送迎など、育

児の援助ができる方

▶申し込み　６月16日（火）までに、子ども

支援課〔☎（7093）7113〕へ

市民の健康づくりを応援する「か

もがわ健康ポイント」事業がスター

トしました。検診・健診の受診や健

康イベントの参加、または自身で立

てた目標に取り組むことでポイント

を貯め、20ポイント以上を集めた方

に参加賞や抽選で素敵な景品を贈

呈します。この機会に、楽しみながら

健康づくりに取り組んでみませんか。

１　ポイントカード・シートを手に入れる

小学生から参加できます。下記配布窓口

で受け取るか、市ホームページからダウン

ロードしたものを印刷して使用してくださ

い。または専用ウェブサイト「元気ちば！ち～バリュ～ねっと」に登

録すると、スマートフォンやパソコンからいつでも健康活動を記録

し、ポイントを貯めることができます。

▶ポイントカードの配布窓口　市役所１階の総合窓口、天津小湊支

所、吉尾・江見・小湊出張所、各公民館、ふれあいセンターなど

２　健康ポイントを貯める　　　　　　　　　

検診や健診、予防接種の受診、健康関連イ

ベントなどの参加、自分で立てた目標達成へ

の取り組みを行うことで健康づくりに取り組

み、20ポイント以上を達成しましょう。

３　ポイントカードを提出する　　　　　　　　　　　

20ポイント以上集めたら、ふれあいセンターの健康推進課にポ

イントカードを提出（上記のカード配布窓口でも受け付け）してく

ださい。郵送も可（当日消印有効）。受け付けは前期と後期の２回。

前期で応募した方も後期の抽選に応募できます。ただし、それぞ

れの期間中に提出できるカードは1枚までです。

▶前期受付 ９月30日（水）まで

▶後期受付 10月１日（木）～令和９年１月31日（日）

４　提出者全員に参加賞をプレゼント！

さらに抽選で景品も当たる！

▶提出者全員　ち～バリュ～カード（県内の協賛

店で特典が得られるカード）、令和９年度健（検）

診無料受診券（対象年齢の方のみ）

▶抽選（総勢125人）

・地元海産物の詰め合わせや長狭米コシヒカリ

・オルカ鴨川ＦＣのゲーム観戦チケット、キャラク

ターグッズ

・ＫＣＣスポーツクラブやウェルkamo教室などの

無料利用券

・ホテルの温泉無料利用券、鴨川塩レモンパイ　など

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

健康づくりに取り組んで景品をゲット！

かもがわ健康ポイント

７月12日（日）、
　　 19日（日）、
　　 26日（日）

６月１８日（木）から健康診査と各種が

ん検診などが一度に受診できる「総合検

診」が始まります。検診を申し込んだ方に

は５月下旬に案内書類を送付しました。

総合検診を受けるには「予約」が必要です

案内をご確認いただき、予約受付期間内にインタ

ーネットや電話で予約してください。ただし、結核・肺

がん検診、大腸がん検診のみを受診される方は、各

地区会場での受診となるため予約は不要です。日程

や会場など詳しくは、案内をご覧ください。自分の体

の状態を知る良い機会ですので、申し込みをされた

方は忘れずに受診してください。

▶日程　6月18日（木）から7月6日（月）まで

※毎週土曜日と6月28日(日)を除く

▶受付時間　午前７時30分から９時30分まで

▶会場　ふれあいセンター（一部日程で送迎バスを運行）

なお、総合検診の申し込みはすでに締め切ってい

ます。申し込みをされていない方で、特定健診や後

期高齢者等健診を希望する方は、下記の医療機関健

診をご利用ください。

▶日程　７月21日（火）から12月18日（金）まで

▶指定医療機関　石川外科内科クリニック、小田病院、

市立国保病院、東条病院、真木クリニック、亀田ク

リニック健康管理センター

◎健診を受けるには、市が発行する「健診受診券」が

必要です。健診の申し込みをいただいた方には７

月上旬に案内書類を送付します。詳しくは、案内を

ご覧ください。申し込みがお済みでない方は、ふ

れあいセンターの健康推進課〔☎（７０９３）７１１１〕

へご連絡ください。

毎年６月は食育月間、毎月19日は食育の日と

定められています。食育とは、食に関する知識と

食を選択する力を習得し、健全な食生活を実践

できる力を育むことを目的としているものです。

食べることは生きる上での基本となるもので、

健康な身体と心を育みます。栄養バランスや食

品ロス削減などについて考え、ご自身の食生活

を振り返ってみましょう。

・主食・主菜・副菜がそろったバランスの良

い食事をとり、栄養状態を良好に保ちましょう。

・朝ごはんをしっかり食べて生活リズムを整え

ましょう。

・食事はできるだけ家族や友人と一緒にと

り、コミュニケーションを深めましょう。

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

▶日程　６月27日（土）

▶時間　午後１時30分～３時

▶場所　ケアハウスまんぼう

▶内容　昨年度に引き続き福祉総合相談センタ

ー・天津小湊主催の「介護教室カピリナ」を開催

します。年３回程度、施設見学や介護保険の勉強

会、防災や感染症などについての勉強会を行い

ます。興味がある方は、気軽にご参加ください。

▶申し込み　福祉総合相談センター・天津小湊〔☎

（７０９４）５８００〕へ

6月は 月間です
総合検診がスタート
（健康診査/各種がん検診など）

医療機関健診（特定健診・後期高齢者等健診）

ID：42537ID：14648

子育ての援助をして
　　　　　　　　　　　くれる方を募集
ファミリー・サポート入会説明会

国保病院の介護福祉士／臨床検査技師

▶職種

・介護福祉士職　　２人　

・臨床検査技師職　１人

※いずれも昭和56年９月２日以降に生ま

れた方（45歳未満）で、職種の国家資格

がある方（８月末までに資格取得見込

みがある方を含む）

▶面接試験　７月23日（木）

▶申し込み　

 ７月15日（水）までに市

役所3階の総務課〔☎（

7093）7829〕

へ。申込書が

あります。

令和８年９月１日採用の職員を募集

2026年6月号 2026年6月号１213



介護教室カピリナ
「自分の身は自分で守る・

自分で出来ることを考える」

薬局日程 病院

休日の救急医療機関・救急薬局〔6・7月〕

◎毎日24時間体制で受付（救急当番医ではありません）　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

石川外科内科クリニック
（内・外・小児科）
☎（7092）5210

東条病院（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

フジヒラ薬局鴨川店（横渚）
☎（7092）1951

−

６月７日（日）

６月14日（日）、
　　 21日（日）、
　　 28日（日）

７月20日（月・祝）

７月５日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）

☎0470(25)5111
−

子ども支援課内に「ファミリー・サポー

ト・センター」を設置しています。これは、育

児の援助ができる方（提供会員）の協力

により、育児の援助を受けたい方（依頼会

員）を有料で支援するものです。

現在、同センターでは、子育て家庭の育

児を援助していただける「提供会員」を募

集しています。入会説明会を開催します

ので、気軽にご参加ください。

  「提供会員」の入会説明会

▶日時　７月８日（水）午前10時から

▶場所　ふれあいセンター

▶対象　市内在住で、生後６カ月～小学６

年生の子どもの預かりや送迎など、育

児の援助ができる方

▶申し込み　６月16日（火）までに、子ども

支援課〔☎（7093）7113〕へ

市民の健康づくりを応援する「か

もがわ健康ポイント」事業がスター

トしました。検診・健診の受診や健

康イベントの参加、または自身で立

てた目標に取り組むことでポイント

を貯め、20ポイント以上を集めた方

に参加賞や抽選で素敵な景品を贈

呈します。この機会に、楽しみながら

健康づくりに取り組んでみませんか。

１　ポイントカード・シートを手に入れる

小学生から参加できます。下記配布窓口

で受け取るか、市ホームページからダウン

ロードしたものを印刷して使用してくださ

い。または専用ウェブサイト「元気ちば！ち～バリュ～ねっと」に登

録すると、スマートフォンやパソコンからいつでも健康活動を記録

し、ポイントを貯めることができます。

▶ポイントカードの配布窓口　市役所１階の総合窓口、天津小湊支

所、吉尾・江見・小湊出張所、各公民館、ふれあいセンターなど

２　健康ポイントを貯める　　　　　　　　　

検診や健診、予防接種の受診、健康関連イ

ベントなどの参加、自分で立てた目標達成へ

の取り組みを行うことで健康づくりに取り組

み、20ポイント以上を達成しましょう。

３　ポイントカードを提出する　　　　　　　　　　　

20ポイント以上集めたら、ふれあいセンターの健康推進課にポ

イントカードを提出（上記のカード配布窓口でも受け付け）してく

ださい。郵送も可（当日消印有効）。受け付けは前期と後期の２回。

前期で応募した方も後期の抽選に応募できます。ただし、それぞ

れの期間中に提出できるカードは1枚までです。

▶前期受付 ９月30日（水）まで

▶後期受付 10月１日（木）～令和９年１月31日（日）

４　提出者全員に参加賞をプレゼント！

さらに抽選で景品も当たる！

▶提出者全員　ち～バリュ～カード（県内の協賛

店で特典が得られるカード）、令和９年度健（検）

診無料受診券（対象年齢の方のみ）

▶抽選（総勢125人）

・地元海産物の詰め合わせや長狭米コシヒカリ

・オルカ鴨川ＦＣのゲーム観戦チケット、キャラク

ターグッズ

・ＫＣＣスポーツクラブやウェルkamo教室などの

無料利用券

・ホテルの温泉無料利用券、鴨川塩レモンパイ　など

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

健康づくりに取り組んで景品をゲット！

かもがわ健康ポイント

７月12日（日）、
　　 19日（日）、
　　 26日（日）

６月１８日（木）から健康診査と各種が

ん検診などが一度に受診できる「総合検

診」が始まります。検診を申し込んだ方に

は５月下旬に案内書類を送付しました。

総合検診を受けるには「予約」が必要です

案内をご確認いただき、予約受付期間内にインタ

ーネットや電話で予約してください。ただし、結核・肺

がん検診、大腸がん検診のみを受診される方は、各

地区会場での受診となるため予約は不要です。日程

や会場など詳しくは、案内をご覧ください。自分の体

の状態を知る良い機会ですので、申し込みをされた

方は忘れずに受診してください。

▶日程　6月18日（木）から7月6日（月）まで

※毎週土曜日と6月28日(日)を除く

▶受付時間　午前７時30分から９時30分まで

▶会場　ふれあいセンター（一部日程で送迎バスを運行）

なお、総合検診の申し込みはすでに締め切ってい

ます。申し込みをされていない方で、特定健診や後

期高齢者等健診を希望する方は、下記の医療機関健

診をご利用ください。

▶日程　７月21日（火）から12月18日（金）まで

▶指定医療機関　石川外科内科クリニック、小田病院、

市立国保病院、東条病院、真木クリニック、亀田ク

リニック健康管理センター

◎健診を受けるには、市が発行する「健診受診券」が

必要です。健診の申し込みをいただいた方には７

月上旬に案内書類を送付します。詳しくは、案内を

ご覧ください。申し込みがお済みでない方は、ふ

れあいセンターの健康推進課〔☎（７０９３）７１１１〕

へご連絡ください。

毎年６月は食育月間、毎月19日は食育の日と

定められています。食育とは、食に関する知識と

食を選択する力を習得し、健全な食生活を実践

できる力を育むことを目的としているものです。

食べることは生きる上での基本となるもので、

健康な身体と心を育みます。栄養バランスや食

品ロス削減などについて考え、ご自身の食生活

を振り返ってみましょう。

・主食・主菜・副菜がそろったバランスの良

い食事をとり、栄養状態を良好に保ちましょう。

・朝ごはんをしっかり食べて生活リズムを整え

ましょう。

・食事はできるだけ家族や友人と一緒にと

り、コミュニケーションを深めましょう。

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

▶日程　６月27日（土）

▶時間　午後１時30分～３時

▶場所　ケアハウスまんぼう

▶内容　昨年度に引き続き福祉総合相談センタ

ー・天津小湊主催の「介護教室カピリナ」を開催

します。年３回程度、施設見学や介護保険の勉強

会、防災や感染症などについての勉強会を行い

ます。興味がある方は、気軽にご参加ください。

▶申し込み　福祉総合相談センター・天津小湊〔☎

（７０９４）５８００〕へ

6月は 月間です
総合検診がスタート
（健康診査/各種がん検診など）

医療機関健診（特定健診・後期高齢者等健診）

ID：42537ID：14648

子育ての援助をして
　　　　　　　　　　　くれる方を募集
ファミリー・サポート入会説明会

国保病院の介護福祉士／臨床検査技師

▶職種

・介護福祉士職　　２人　

・臨床検査技師職　１人

※いずれも昭和56年９月２日以降に生ま

れた方（45歳未満）で、職種の国家資格

がある方（８月末までに資格取得見込

みがある方を含む）

▶面接試験　７月23日（木）

▶申し込み　

 ７月15日（水）までに市

役所3階の総務課〔☎（

7093）7829〕

へ。申込書が

あります。

令和８年９月１日採用の職員を募集

2026年6月号 2026年6月号１213



2026年６月号 15

有料
広告
有料
広告

日程　6月21日（日）

時間　①親子参加＝午前10時～正

午（9時30分から受付）

　　②一般向け＝午後2時～4時

（1時30分から受付）

場所　とみうら元気倶楽部さざなみ

ホール（南房総市）

内容　2014年の映画「みんなの学

校」を上映。不登校も特別支援学

級もない、同じ教室で一緒に学

ぶ公立小学校のみんなが笑顔に

なる挑戦を追ったドキュメンタリ

ー映画。定員は各回80人（申込

順）。参加費は1,000

円（高校生以下は無

料）。申し込みはQRコ

ードから

問い合わせ　あわはぐの本明さん

〔☎080(6149)5242〕へ

日程　7月5日（日）

時間　午前9時30分～午後4時

場所　県立鴨川青少年自然の家

内容　楽しいシーカヤック体験を通

して、海辺活動における安全管理

の方法を学び、指導者としての見

識を深めます。対象は教員や一

般の方。参加費は1,400円（シー

カヤック代、昼食代、保険代）

申し込み　右記専用フ

ォームから

問い合わせ　鴨川青少

年自然の家〔☎7093）1666〕へ。

先着20人
参加者の募集 

映画「みんなの学校」安房上映会

鴨川青少年自然の家
体験活動指導者研修

日時　6月28日（日）午後１時30分～

3時30分

場所　和田地域福祉センター「やす

らぎ」（南房総市）

内容　学校に行くことが苦手な子ど

もの保護者が安心して気持ちを

話せる場所です。気軽にご参加を

問い合わせ・申し込み　

ＱＲコードから「だいじ

ょうぶ」公式ＬＩＮＥへ

カナダ人の先生を交え、英会話を

楽しんでいます。トークやヒアリング

を通じて一緒に脳の活性化を目指し

ましょう。見学はお気軽に。

日程　毎月第3土曜日

時間　午後１時30分～3時30分

場所　鴨川地区公民館

申し込み　同クラブの江澤さん〔☎（

7093）1593〕へ

日程　6月28日（日）から月2回

時間　午前10時～正午

場所　壽流鴨川教室（横渚1167）

対象　3歳～小学6年生と保護者

内容　着物と足袋を着用し本格的

な日本舞踊を習得。受講料は無

料。11月29日（日）に発表会を実

施

申し込み　6月22日（月）までに鴨川

市伝統文化の会の松下さんへ電

話〔☎090（2307）1429〕または

メール（d.kotobuki@gmail.co

　 m）で。先着20人

親の会「だいじょうぶ」

エンジョイ・イングリッシュ・クラブ（EEC）

文化庁補助事業
子どもおどり教室

きもの自装サロン

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ

スポーツレクリエーション

ミニバレー体験会

・対象は0歳～おおむね3歳児とその保護者

・おひざの上での絵本の読み聞かせや手遊び、わらべ歌遊び

・読み聞かせは「いっしょにあそぼ！」（大型絵本）、「ちゅうちゅうたこ

かいな」（絵本）

・対象は0歳～小学校低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・読み聞かせは「はらぺこあおむし」（大型絵本）、「まいごのこいの

ぼり」（紙芝居）、「そらまめくんと　ながい　ながいまめ」（絵本）

ID：5671

イベント・催し物
「県民の日」安房地域事業

第27回しおさいコンサート

小・中学校の教科書展示会

日程　6月14日（日）

時間　午後0時30分開場、１時開演

場所　南総文化ホール（館山市）

内容　14の合唱団体と館山市民オ

ーケストラが日頃の練習成果を

披露。コンサートの最後には、混

声四部合唱『大地讃頌』を合同合

唱します。市内からは、鴨川中学

校音楽部、鴨川少年少女合唱団、

鴨川混声合唱団の３団体が出

演。入場無料

問い合わせ　しおさいコンサート実

行委員 長の髙橋さん〔☎090

（3061）3254〕へ

日時　6月27日（土）～7月12日（日）

（月曜日休館）午前9時30分～午

後6時30分※土・日曜日は午後5

時30分まで

場所　図書館

内容　現在小・中学校で使用してい

る教科書を展示します。

問い合わせ　学校教育課〔☎（7094）

0512〕へ

タンスに眠っている着物をご自分

で着てみませんか。そして、お出かけ

してみませんか。初心者歓迎。

日程　毎月第2・4日曜日

　　　　（7・8月を除く）

時間　午後1時30分～3時

場所　鴨川地区公民館

申し込み　テラシマさん〔☎090（63

45）1235〕へ

5月20日現在の内容
を掲載しています。中止・
変更となる場合がありま
すので、事前にご確認く
ださい。

子育て
情報は
コチラ

▶日時　６月21日（日）

　午前10時～午後３時

▶場所　図書館

▶対象　市内小学校３～６年生

本が好きな子、図書館に興味がある子はこの機

会に図書館の仕事を体験してみませんか？図書館

の仕組みや分類の仕方の学習、貸出、返却などの

カウンター体験、ブックカバーかけ体験などを行い

ます。

▶申し込み　６月2日（火）から図書館

のカウンターまたは電話〔☎（7092）

0312〕、専用フォームで。先着10人

・対象は0歳～おおむね3歳児とその保護者

・おひざの上での絵本の読み聞かせなど

・プログラムは「だるまさんの」（大型絵本）、

「おべんとうバス」（絵本）

６/11（木）
午前10時～10時30分
図書館（集会室）

おひざにだっこのおはなし会

・対象は0歳～小学校低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・プログラムは「パンダくんのおにぎり」（大型絵本）、「ななちゃんのたな

ばた」(紙芝居)、「きんたろう」（絵本）

６/20（土）
午前10時30分～11時30分
長狭地区公民館　図書室

なかよしひろばおはなし会

・わらべ歌遊びや絵本の読み聞かせ、おすすめの本の

　紹介

・読み聞かせのプログラムは「ろくべえ まってろよ」（絵本）、「カエル

のおでかけ」（絵本）

６/27（土）
午後１時30分から
図書館（集会室）

おはなしひろば

　　本が好きな子集まれ！

１日図書館員を募集
夜の図書館にお気に入りのぬいぐるみ

をお泊りさせてみませんか？

お泊りの様子を写真にしてプレゼント

します♪

お預かり

▶日時 ６月11日（木）午前10時～11時20分

図書館　　　　

・対象は市内の0歳～3歳児

※参加される方は、午前10時開始「おひざにだっこのお

はなし会」からのご参加をお願いします。受付開始は

6月2日(火)先着10人。

お迎え

▶日程 ６月14日(日)～６月20日(土)の期間

▶問い合わせ　図書館〔☎（7092）0312〕へ

ぬいぐるみのおとまり会

子育て支援室（予約不要）　　▶問い合わせ　子ども支援課〔☎（7093）7113〕

※利用対象児の兄・姉（未就学児）の利用も可

・対象は市内の０歳～３歳児とその保護者

・身長、体重の計測

・母子健康手帳、赤ちゃんはおくるみ（バスタオル）持参

６/10（水）

はかってみよう！
午前9時30分～11時30分
ふれあいセンター１階　子ども家庭センター

・対象は１歳未満児とその保護者（里帰り出産の方も利用可能）

・赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流とミニ講座

・保育教諭による親子ふれあい遊びと、ミニ講座「赤ちゃんと楽し

む体遊び」

・身長・体重の計測

・母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）持参

６/17（水）　　　

赤ちゃんデー
①午前9時～10時30分②午前10時30分～正午
ふれあいセンター２階　母子保健室

・対象は0歳～3歳児とその保護者

・子育て支援室がさとうみ学校に出張し、体育館で体を動かす遊

びや親子のふれあい遊び

・動きやすい服装、室内用の運動靴、飲み物を持参

６/23（火）

出前保育
午前10時～11時
小湊さとうみ学校体育館

図書館（予約不要）　　▶問い合わせ　図書館〔☎（7092）0312〕

・いずれも午前10時30分から

・対象は0歳～3歳児とその保護者

・大型絵本などの読み聞かせ、親子ふれあい遊び

６/４（木）

おはなしシアター

江見子育て支援室

６/９（火） 天津小湊子育て支援室

６/18（木） 長狭子育て支援室

６/29（月） OURS子育て支援室

・いずれも午前９時30分～11時30分

・対象は0歳～3歳児とその保護者

・工作や季節の遊びなど

６/２（火）

やってみよう！

OURS子育て支援室

６/５（金） 長狭子育て支援室

６/19（金） 天津小湊子育て支援室

６/25（木） 江見子育て支援室

▲かがくいひろし/作
　 （ブロンズ新社）

2026年6月号１4
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日程　6月21日（日）

時間　①親子参加＝午前10時～正

午（9時30分から受付）

　　②一般向け＝午後2時～4時

（1時30分から受付）

場所　とみうら元気倶楽部さざなみ

ホール（南房総市）

内容　2014年の映画「みんなの学

校」を上映。不登校も特別支援学

級もない、同じ教室で一緒に学

ぶ公立小学校のみんなが笑顔に

なる挑戦を追ったドキュメンタリ

ー映画。定員は各回80人（申込

順）。参加費は1,000

円（高校生以下は無

料）。申し込みはQRコ

ードから

問い合わせ　あわはぐの本明さん

〔☎080(6149)5242〕へ

日程　7月5日（日）

時間　午前9時30分～午後4時

場所　県立鴨川青少年自然の家

内容　楽しいシーカヤック体験を通

して、海辺活動における安全管理

の方法を学び、指導者としての見

識を深めます。対象は教員や一

般の方。参加費は1,400円（シー

カヤック代、昼食代、保険代）

申し込み　右記専用フ

ォームから

問い合わせ　鴨川青少

年自然の家〔☎7093）1666〕へ。

先着20人
参加者の募集 

映画「みんなの学校」安房上映会

鴨川青少年自然の家
体験活動指導者研修

日時　6月28日（日）午後１時30分～

3時30分

場所　和田地域福祉センター「やす

らぎ」（南房総市）

内容　学校に行くことが苦手な子ど

もの保護者が安心して気持ちを

話せる場所です。気軽にご参加を

問い合わせ・申し込み　

ＱＲコードから「だいじ

ょうぶ」公式ＬＩＮＥへ

カナダ人の先生を交え、英会話を

楽しんでいます。トークやヒアリング

を通じて一緒に脳の活性化を目指し

ましょう。見学はお気軽に。

日程　毎月第3土曜日

時間　午後１時30分～3時30分

場所　鴨川地区公民館

申し込み　同クラブの江澤さん〔☎（

7093）1593〕へ

日程　6月28日（日）から月2回

時間　午前10時～正午

場所　壽流鴨川教室（横渚1167）

対象　3歳～小学6年生と保護者

内容　着物と足袋を着用し本格的

な日本舞踊を習得。受講料は無

料。11月29日（日）に発表会を実

施

申し込み　6月22日（月）までに鴨川

市伝統文化の会の松下さんへ電

話〔☎090（2307）1429〕または

メール（d.kotobuki@gmail.co

　 m）で。先着20人

親の会「だいじょうぶ」

エンジョイ・イングリッシュ・クラブ（EEC）

文化庁補助事業
子どもおどり教室

きもの自装サロン

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ

スポーツレクリエーション

ミニバレー体験会

・対象は0歳～おおむね3歳児とその保護者

・おひざの上での絵本の読み聞かせや手遊び、わらべ歌遊び

・読み聞かせは「いっしょにあそぼ！」（大型絵本）、「ちゅうちゅうたこ

かいな」（絵本）

・対象は0歳～小学校低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・読み聞かせは「はらぺこあおむし」（大型絵本）、「まいごのこいの

ぼり」（紙芝居）、「そらまめくんと　ながい　ながいまめ」（絵本）

ID：5671

イベント・催し物
「県民の日」安房地域事業

第27回しおさいコンサート

小・中学校の教科書展示会

日程　6月14日（日）

時間　午後0時30分開場、１時開演

場所　南総文化ホール（館山市）

内容　14の合唱団体と館山市民オ

ーケストラが日頃の練習成果を

披露。コンサートの最後には、混

声四部合唱『大地讃頌』を合同合

唱します。市内からは、鴨川中学

校音楽部、鴨川少年少女合唱団、

鴨川混声合唱団の３団体が出

演。入場無料

問い合わせ　しおさいコンサート実

行委員 長の髙橋さん〔☎090

（3061）3254〕へ

日時　6月27日（土）～7月12日（日）

（月曜日休館）午前9時30分～午

後6時30分※土・日曜日は午後5

時30分まで

場所　図書館

内容　現在小・中学校で使用してい

る教科書を展示します。

問い合わせ　学校教育課〔☎（7094）

0512〕へ

タンスに眠っている着物をご自分

で着てみませんか。そして、お出かけ

してみませんか。初心者歓迎。

日程　毎月第2・4日曜日

　　　　（7・8月を除く）

時間　午後1時30分～3時

場所　鴨川地区公民館

申し込み　テラシマさん〔☎090（63

45）1235〕へ

5月20日現在の内容
を掲載しています。中止・
変更となる場合がありま
すので、事前にご確認く
ださい。

子育て
情報は
コチラ

▶日時　６月21日（日）

　午前10時～午後３時

▶場所　図書館

▶対象　市内小学校３～６年生

本が好きな子、図書館に興味がある子はこの機

会に図書館の仕事を体験してみませんか？図書館

の仕組みや分類の仕方の学習、貸出、返却などの

カウンター体験、ブックカバーかけ体験などを行い

ます。

▶申し込み　６月2日（火）から図書館

のカウンターまたは電話〔☎（7092）

0312〕、専用フォームで。先着10人

・対象は0歳～おおむね3歳児とその保護者

・おひざの上での絵本の読み聞かせなど

・プログラムは「だるまさんの」（大型絵本）、

「おべんとうバス」（絵本）

６/11（木）
午前10時～10時30分
図書館（集会室）

おひざにだっこのおはなし会

・対象は0歳～小学校低学年

・絵本の読み聞かせや紙工作

・プログラムは「パンダくんのおにぎり」（大型絵本）、「ななちゃんのたな

ばた」(紙芝居)、「きんたろう」（絵本）

６/20（土）
午前10時30分～11時30分
長狭地区公民館　図書室

なかよしひろばおはなし会

・わらべ歌遊びや絵本の読み聞かせ、おすすめの本の

　紹介

・読み聞かせのプログラムは「ろくべえ まってろよ」（絵本）、「カエル

のおでかけ」（絵本）

６/27（土）
午後１時30分から
図書館（集会室）

おはなしひろば

　　本が好きな子集まれ！

１日図書館員を募集
夜の図書館にお気に入りのぬいぐるみ

をお泊りさせてみませんか？

お泊りの様子を写真にしてプレゼント

します♪

お預かり

▶日時 ６月11日（木）午前10時～11時20分

図書館　　　　

・対象は市内の0歳～3歳児

※参加される方は、午前10時開始「おひざにだっこのお

はなし会」からのご参加をお願いします。受付開始は

6月2日(火)先着10人。

お迎え

▶日程 ６月14日(日)～６月20日(土)の期間

▶問い合わせ　図書館〔☎（7092）0312〕へ

ぬいぐるみのおとまり会

子育て支援室（予約不要）　　▶問い合わせ　子ども支援課〔☎（7093）7113〕

※利用対象児の兄・姉（未就学児）の利用も可

・対象は市内の０歳～３歳児とその保護者

・身長、体重の計測

・母子健康手帳、赤ちゃんはおくるみ（バスタオル）持参

６/10（水）

はかってみよう！
午前9時30分～11時30分
ふれあいセンター１階　子ども家庭センター

・対象は１歳未満児とその保護者（里帰り出産の方も利用可能）

・赤ちゃんが遊べる環境で親子同士の交流とミニ講座

・保育教諭による親子ふれあい遊びと、ミニ講座「赤ちゃんと楽し

む体遊び」

・身長・体重の計測

・母子健康手帳、おくるみ（バスタオル）持参

６/17（水）　　　

赤ちゃんデー
①午前9時～10時30分②午前10時30分～正午
ふれあいセンター２階　母子保健室

・対象は0歳～3歳児とその保護者

・子育て支援室がさとうみ学校に出張し、体育館で体を動かす遊

びや親子のふれあい遊び

・動きやすい服装、室内用の運動靴、飲み物を持参

６/23（火）

出前保育
午前10時～11時
小湊さとうみ学校体育館

図書館（予約不要）　　▶問い合わせ　図書館〔☎（7092）0312〕

・いずれも午前10時30分から

・対象は0歳～3歳児とその保護者

・大型絵本などの読み聞かせ、親子ふれあい遊び

６/４（木）

おはなしシアター

江見子育て支援室

６/９（火） 天津小湊子育て支援室

６/18（木） 長狭子育て支援室

６/29（月） OURS子育て支援室

・いずれも午前９時30分～11時30分

・対象は0歳～3歳児とその保護者

・工作や季節の遊びなど

６/２（火）

やってみよう！

OURS子育て支援室

６/５（金） 長狭子育て支援室

６/19（金） 天津小湊子育て支援室

６/25（木） 江見子育て支援室

▲かがくいひろし/作
　 （ブロンズ新社）
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広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

見やすく読み間違えにくい

ユニバーサルデザインフォント

を採用しています。

※「ＱＲコード」は(株)デンソー
　 ウェーブの登録商標です

ドローン国家資格を取得！
パイロットスクールの受講生募集

目次　　　　　

農業者・漁業者に支援金を交付……………❸

わが街ポータル（仮称）の名称を募集……❻

市長とランチミーティング…………………❼

高速バスアクシー号（長狭街道⇔東京）の時刻表……❷・❸

梅雨・台風シーズンに備えて‥‥………………………❹・❺

総合計画審議会の委員を公募……………………………❼

就職前の学生、建築・土木関連の法人、農業管

理・不動産測量士、多様な場所で撮影したい方

などを対象に、ドローンの国家資格が取得でき

る無人航空機操縦者スクールを開校します。

▶日程　7月18日（土）・19日（日）または

　8月8日（土）・9日（日）

▶時間　午前8時30分～午後5時

▶場所　旧曽呂小学校グラウンド

▶内容　ドローンの国家資格を取得してスキルを磨きましょう。技能証明申請書番号の取

得やＥ-ラーニングの視聴（10時間以上）・確認テストの合格などを経て、実

技講習を受けることができます。費用など詳しくは、ホームページをご覧く

ださい。定員各回4人

▶申し込み　公益財団法人日本航空教育協会〔☎0551（28）7651〕へ
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日本航空高石川

芝浜イベント広場
の利用者を募集

渚の賑わいを創出し、地域の活性化を図るた

め、芝浜第２駐車場で、昨夏に引き続きステー

ジ付きイベント広場を開設します。

海辺の開放的な空間で、マルシェや音楽イベ

ントなど、さまざまな催しにご活用

いただけます。出店やイベントの開

催を希望される方は、右記ＱＲコードからホームページをご確認の上、申し込み

ください。

▶問い合わせ　鴨川市観光協会〔☎（7092）0086〕へ

鴨川SEASIDEフェスタ

2026年6月号１6 2026年6月号

20262026

No．525

6月号

No．525

6月号

広
報
か
も
が
わ 

令
和
8
年
6
月
号

毎
月
1
日
発
行

■
発
行
／
鴨
川
市

No.
525

古紙配合率30％再生紙を
使用しています

問
い
合
わ
せ
は
各
広
告
元
へ

https：//w
w
w
.city.kam

ogaw
a.lg.jp/

■
編
集
／
総
務
課
 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
４（
７
０
９
３
）７
８
４
２

　
　
　
　
秘
書
デ
ジ
タ
ル
広
報
室 

 
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４（
７
０
９
３
）７
８
５
０

　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

と
じ
穴
の
目
安
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

▼




