
天津小学校の子どもたちが、
遠足で太海地区「鴨川市
ふれあい記念公園」まで
行ってきました。 
（詳しくは12ページ） 

楽しいね！ 
新しい公園！ 

　県書道協会長の岩波白鵬さんが、母校
の江見小学校を訪れ、児童に書初めを指
導しました。子どもたちは、大先輩から筆
の動かし方や字の大きさについて教わり
ながら、「雪わり草」、「連山の朝」といっ
た課題に取り組みました。 

（詳しくは８ページ） 

岩波先生ありがとう！ 
とても上手に書けちゃった 

　2月１日から7日まで行われ行われた千葉千葉ロッテ
マリーンズ（ファーム）の鴨川春季キ鴨川春季キャンプ。
猛練習猛練習に励む選手む選手たちに交じり、期待期待の新人新人・

唐川侑己投手唐川侑己投手（背番号背番号1919：成田高出身成田高出身）も、
得意得意のスピードボールに磨きをかけていま
した。キャンプについて話を伺ったところ「鴨
川駅川駅での温か温かい歓迎が歓迎がとてもうれしかったです。す。
寒い寒い日もありましたが、が、全体的全体的に好天好天に恵ま
れ順調れ順調に仕上が仕上がっています。す。早く１軍に上が上がり、
活躍す活躍する姿を鴨川鴨川のファンに見せ見せたいですねすね！」
と、力強力強く語ってくれました。プロ野球選手野球選手と
しての第一歩第一歩を鴨川鴨川の地で踏み出踏み出した唐川唐川
投手、投手、そして1軍昇格軍昇格を目指すマ目指すマリーンズ選
手に、皆さんも大きな声援な声援をお願い願いします。す。 

から かわ ゆう き 

　2月１日から7日まで行われた千葉ロッテ
マリーンズ（ファーム）の鴨川春季キャンプ。
猛練習に励む選手たちに交じり、期待の新人・

唐川侑己投手（背番号19：成田高出身）も、
得意のスピードボールに磨きをかけていま
した。キャンプについて話を伺ったところ「鴨
川駅での温かい歓迎がとてもうれしかったです。
寒い日もありましたが、全体的に好天に恵ま
れ順調に仕上がっています。早く１軍に上がり、
活躍する姿を鴨川のファンに見せたいですね！」
と、力強く語ってくれました。プロ野球選手と
しての第一歩を鴨川の地で踏み出した唐川
投手、そして1軍昇格を目指すマリーンズ選
手に、皆さんも大きな声援をお願いします。 

１軍戦で早軍戦で早く見た見たい！ 
唐川投手の剛速球唐川投手の剛速球 
１軍戦で早く見たい！ 
唐川投手の剛速球 

から かわ ゆう き 
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特
定
健
診
は
、
指
定
の
医
療

機
関
で
も
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
医
療
機
関
で
の
健
診
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
機
関
が
指
定

す
る
日
程
や
受
付
時
間
で
の
受

診
と
な
り
ま
す
。
指
定
の
医
療

機
関
や
日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
、

追
っ
て
広
報
か
も
が
わ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
を
図
る

た
め
、
特
定
健
診
を
受
け
た
方

2 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 

20082008年3月1日号日号 

2008年3月1日号 

2008年3月1日号 

国
の
調
査
に
よ
る
と
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
方

や
そ
の
予
備
軍
の
方
は
、
40
歳

か
ら
74
歳
の
男
性
で
２
人
に
１

人
、
女
性
で
５
人
に
１
人
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

総
合
検
診
で
は
、
糖
尿
病
や

高
脂
血
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病

と
関
わ
り
が
強
い
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
、

治
療
が
必
要
と
な
る
前
に
生
活

習
慣
な
ど
を
見
直
し
ま
す
。

総
合
検
診
の
対
象
者
は
、
40

歳
以
上
の
方
で
す
。
そ
の
う
ち

特
定
健
診
は
、
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
40
歳
か
ら
74

歳
ま
で
の
方
を
対
象
に
、
尿
検

査
や
血
圧
測
定 

、
腹
囲
測
定
、

血
液
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
に
は
、
食
事
・

運
動
習
慣
な
ど
に
つ
い
て
の
介

護
予
防
健
診
が
加
わ
り
ま
す
。

ま
た
、
検
査
結
果
に
よ
り
、

心
電
図
や
眼
底
・
貧
血
な
ど
の

精
密
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
40
歳
以
上
の
方

は
結
核
・
肺
が
ん
検
診
や
胃
が

ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
、

50
歳
以
上
の
男
性
は
前
立
腺
が

ん
検
診
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

一
方
、
４
月
か
ら
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
75
歳

以
上
の
方
も
、
市
の
総
合
検
診

で
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
診
査
内
容
は
、
特

定
健
診
と
同
じ
内
容
に
な
り
ま

す
が
、
腹
囲
測
定
と
精
密
検
査

は
行
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
生
活

習
慣
病
で
医
療
機
関
に
か
か
っ

て
い
る
方
は
、
健
診
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
国
民

健
康
保
険
以
外
の
方
の
検
診
は
、

各
保
険
証
の
発
行
者
に
確
認
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
各
種
が
ん

検
診
や
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
は

受
け
ら
れ
ま
す
。

総
合
検
診
の
日
程
と
内
容
は
、

別
表
漓
滷
の
と
お
り
で
す
。

長
狭
・
江
見
・
天
津
・
小
湊

地
区
か
ら
は
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
会
場
ま
で
、
送
迎
バ
ス
を

運
行
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
、
５
月
発
行

の
広
報
か
も
が
わ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

市
で
は
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
「
総
合
検
診
」
を

６
月
18
日
（
水
）
か
ら
７
月
９
日
（
水
）
ま
で
の
日
程
で
行
い

ま
す
。
総
合
検
診
で
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着

目
し
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
を
目
的
に
各
種
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
行
い
ま
す
。
今
回
か
ら
は
、
皆
さ
ん
の
健
康
状
態
や
検
査

結
果
に
合
わ
せ
て
、
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
い
た
だ
く
た
め
の

保
健
指
導
が
加
わ
り
ま
し
た
。
対
象
と
な
る
方
が
い
る
世
帯
に

は
、
申
込
書
や
日
程
表
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
３
月
31
日

（
月
）
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
ど
う
ぞ
皆
さ
ん
、
手
軽
な

健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
総
合
検
診
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

内
臓
脂
肪
型
肥
満

内
臓
脂
肪
型
肥
満 

内
臓
脂
肪
型
肥
満 

＋ 

脂質異常 

高血圧 

高血糖 

蘆いずれか1つを 
　　　　　　持っている 

蚫 
メタボリック 

シンドローム予備軍 
 

蘆いずれか2つ以上を 
　　　　　　持っている 

蚫 
メタボリック 
シンドローム 

　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）
とは、内臓脂肪型肥満（腹囲：男性85cm・女性
90cm以上）の方が、軽症であっても脂質異常・
高血圧・高血糖などの危険因子を2つ以上持っ
ている状況をいいます。これらの症状がある方
は心筋梗塞や脳卒中などが発症しやすくなり
ます。 

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す

指
定
さ
れ
た
医
療
機
関
で

特
定
健
診
が
受
け
ら
れ
ま
す

生
活
習
慣
の
見
直
し
に

特
定
保
健
指
導

ふれあいセンターを会場に6月18日（水）から7月9日（水）まで 
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36月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 

20082008年3月1日号日号 

2008年3月1日号 

2008年3月1日号 

を
対
象
に
、
新
し
く
保
健
指
導

を
行
い
ま
す
。
健
診
や
問
診
な

ど
の
結
果
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
や
予
備
軍
と
な
っ

た
方
は
、
生
活
習
慣
を
見
直
す

た
め
医
師
や
保
健
師
、
管
理
栄

養
士
か
ら
保
健
指
導
を
受
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
指
導
の
方

法
は
次
の
と
お
り
で
す
。

《
保
健
指
導
の
方
法
》

■
健
康
な
人
も
含
め
て
す
べ
て

の
方
＝
情
報
提
供

▽
問
診
や
健
診
の
結
果
に
よ
り
、

生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
の
情

報
が
提
供
さ
れ
ま
す

■
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
予
備
軍
の

方
＝
動
機
づ
け
支
援

▽
専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け

な
が
ら
、
す
ぐ
に
実
行
で
き

る
目
標
を
立
て
、
生
活
習
慣

を
見
直
し
ま
す

■
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
の
方
＝
積
極

的
支
援

▽
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
た
め
の

行
動
目
標
を
立
て
、
専
門
家

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が

ら
健
康
づ
く
り
を
進
め
ま
す

対
象
と
な
る
方
が
い
る
世
帯

に
は
、
３
月
上
旬
に
申
込
書
を

郵
送
し
ま
す
。
内
容
を
確
認
の

う
え
、
は
が
き
の
希
望
す
る
検

診
欄
に
丸
印
を
つ
け
、
３
月
31

日
（
月
）
ま
で
に
郵
送
く
だ
さ

い
。
こ
の
ほ
か
、
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
、
市
役
所
総
合
窓
口
、

天
津
小
湊
支
所
、
各
出
張
所
な

ど
で
も
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
は
3
月
31
日
ま
で
に

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
や

各
出
張
所
な
ど
へ

各種各種の検診検診 各種各種の検診検診 　市では年間を通じて、市民皆さんの健康づくりに役立ててもらおうと、総合検診のほか、大腸がん検診や 骨粗しょう症検診など各種検診も行っています。検診の種類や日程などは次のとおりです。 

検診種類 

大腸がん検診 

骨粗しょう症検診 

子宮がん集団検診 

子宮がん施設検診 

乳がん施設検診 

自己負担額  

300円 

300円 

 

 

700円 

検診内容 

便潜血反応検査（指定容器に2日分の便をとり回収） 

非利き腕のエックス線撮影（骨塩定量検査） 

検診車内での子宮細胞診 

医療機関での子宮細胞診 

乳房エックス線撮影（マンモグラフィー検査） 

対象者 

  40歳以上 

 
 

30歳以上の女性 
 

30歳以上の女性 

日程 

容器配布＝11月、容器回収＝12月

平成21年1月14日（水）～16日（金） 

5月13日（火）～15日（木） 

9月22日（月）～11月14日（金） 

10月～12月に予定 

（頚　部）  700円 
（頚体部）1,500円 
（頚　部）1,400円 
（頚体部）2,000円 

20歳～70歳の5歳ごとの 
ふしめ年齢の女性 

各種の検診 

蜴市民税非課税世帯・生活保護世帯の方は、骨粗しょう症検診は無料です 

各種の検診 各種の検診 

 

会場・時間 地区名  

天　津 

小　湊  

大　山 

吉　尾 

主　基  

曽　呂 

太　海 

江　見 

田　原  

西　条 

東　条 

鴨　川 

項目・対象  
 
 
 

特定健診 
（40歳～74歳） 

 
 
 

健康診査   
 （75歳以上）   

 
結核・肺がん検診 
 （40歳以上） 

 
 胃がん検診  
 （40歳以上） 

 
 肝炎ウイルス検診  
 （40歳以上）  

 
 前立腺がん検診 
 （50歳以上の男性） 

自己負担額 
 

1,300円 
 
 
 
 

500円     
 
 
無料  
 
 

300円  
 
 

900円 
 
 

600円 
 
 

300円 

内    容  
 

尿検査、血圧測定、身体・腹
囲測定、問診、医師による診 
察、血液検査   
 
※精密検査＝貧血、眼底検
　査、 心電図     

 
特定健診と同じ 
（腹囲測定と精密検査は除く）    

  
胸部エックス線撮影 
 

 
胃部エックス線撮影   
  
血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎）
ウイルス検査）  

 
血液検査 
（腫瘍マーカーＰＳＡ値測定） 

期　　日 

6月18日（水）・19日（木） 

6月20日（金）  

6月23日（月）   

6月24日（火）   

6月25日（水）   

6月26日（木）    

6月27日（金）   

6月30日（月）  

7月1日（火）   

7月2日（水）      

7月3日（木）・4日（金）   

7月7日(月）・8日（火）・9日（水）   

総合検診の日程 別表漓 

総合検診の内容 別表滷 

▽
会
　
　
場  

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

▽
受
付
時
間  

午
前
７
時
〜
９
時 

蚰指定された地区以外の日程でも受診できます 

蚰65歳以上の方は介護予防についての問診と診察が加わり 
　ます 
蚰市民税非課税世帯・生活保護世帯の方は、特定健診と肝炎 
　ウイルス検診は無料です 

（指定の医療機
関 の 場 合 は
1,800円） 

各種の検診 各種の検診 

各種の検診 各種の検診 

問い合わせは、ふれあいセンターの健康推進課〔蕁（7093）7111〕へ 

各種の検診 各種の検診 

各種の検診 各種の検診 
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4 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 

20082008年3月1日号日号 

2008年3月1日号 

2008年3月1日号 

法
改
正
に
伴
い
、
国
民
年
金

保
険
料
が
３
１
０
円
（
月
額
）

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
４
月
か
ら
来
年
３
月
ま

で
の
保
険
料
は
月
額
１
万
４
４

１
０
円
、
年
額
17
万
２
９
２
０

円
と
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書

を
４
月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
の

で
、
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ

さ
い
。

な
お
「
前
納
制
度
」
は
、
１

年
度
分
の
保
険
料
を
現
金
で
一

括
納
付
し
て
い
た
だ
く
も
の
で

す
。
こ
の
場
合
、
年
間
17
万
２

９
２
０
円
の
保
険
料
が
３
０
７

０
円
割
り
引
か
れ
、
16
万
９
８

５
０
円
と
な
り
ま
す
。
前
納
を

希
望
す
る
方
は
、
同
封
の
納
付

書
で
４
月
30
日
（
水
）
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
民
生
活
課
国

保
年
金
係
〔
蕁
（
７
０
９
３
）

７
８
３
９
〕
へ

市
で
は
「
成
年
後
見
制
度
」

の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
知
的
・
精
神

的
に
障
害
の
あ
る
方
や
認
知
症

の
方
の
財
産
・
権
利
な
ど
を
守

り
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ

う
に
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

講
演
会
で
は
、
千
葉
県
社
会
福

祉
士
会
の
石
井
勢
子
氏
が
事
例

を
交
え
て
、
わ
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。
聴
講
は
無
料
で
す
。

■
日
時

３
月
14
日
（
金
）
午

後
１
時
30
分
か
ら
４
時
ま
で

■
場
所

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
申
し
込
み

３
月
５
日
（
水
）

ま
で
に
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

〔
蕁（
７
０
９
３
）
１
２
０
０
〕

へ
。
定
員
１
０
０
人

軽
自
動
車
や
原
付
バ
イ
ク
を

廃
車
し
た
り
、
持
ち
主
が
代
わ

っ
た
と
き
は
、
忘
れ
ず
に
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
軽
自
動

車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
る
た
め
、

そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
い
つ

ま
で
も
登
録
名
義
人
に
税
金
が

か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

登
録
・
廃
車
手
続
き
先
に
つ

い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
原
付
バ
イ
ク
・
小
型
特
殊
車

▽
税
務
課
〔
蕁
（
７
０
９
３
）

７
８
３
２
〕

■
軽
２
輪
・
２
輪
小
型
車

▽
袖
ケ
浦
自
動
車
検
査
登
録
事

務
所
〔
蕁
０
５
０
（
５
５
４

０
）
２
０
２
５
〕

■
軽
自
動
車

▽
軽
自
動
車
検
査
協
会
袖
ケ
浦

支
所
〔
蕁
０
４
３
８
（
６
３
）

２
８
４
４
〕

※
軽
自
動
車
税
に
つ
い
て
は
、

税
務
課
〔
蕁
（
７
０
９
３
）

７
８
３
２
〕
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

■
職
種
・
人
員

臨
時
保
育

士
・
２
人

■
対
象

保
育
士
の
資
格
が
あ

る
方
（
取
得
見
込
み
を
含
む
）

■
勤
務
日

月
曜
日
か
ら
金
曜

日
ま
で
（
日
曜
日
勤
務
も
あ

り
）

■
採
用
時
期

４
月
１
日（
予
定
）

■
面
接

３
月
中
旬
に
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー
で

■
申
し
込
み

保
育
士
証
（
ま

た
は
資
格
取
得
見
込
証
明
書
）

の
コ
ピ
ー
と
履
歴
書
を
持
参

し
、
３
月
10
日
（
月
）
ま
で

に
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
福

祉
課
〔
蕁
（
７
０
９
３
）
７

１
１
２
〕
へ

国
民
年
金
の
保
険
料
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に

成
年
後
見
制
度
の
講
演
会

申
し
込
み
は
３
月
10
日
ま
で
に

臨
時
の
保
育
士
を
募
集

3月議会は4日開会
条例の制定など35議案

◎11月から、開始時間が1時間遅くなっていますのでご注意ください 
午前8時～11時　市役所駐車場 午前8時～11時　市役所駐車場 

午前8時～11時 
JR安房小湊駅前駐車場 
農・海産物や加工品など多数出品 
※詳しくは、事務局の農林水産課 

〔蕁（7093）7834〕へ 

 

人のうごき

2月1日現在
人口　35,732 （－ 60）
男　 16,837   （－ 29）
女　 18,895   （－ 31）
世帯　14,110 （－ 25）
出生 25 転入 66
死亡 56 転出 95

前月との
比 　 較
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４
月
上
旬
に
納
付
書
を
郵
送

前
納
制
度
が
お
得
で
す

軽
自
動
車
の
廃
車
や
変
更

忘
れ
ず
に
届
け
出
を

平成20年第1回市議会定例会（3月議会）
は、3月4日（火）に開会します。
予定されている議案は、条例の制定や平

成19年度補正予算、平成20年度当初予算な
ど35件です。詳細は追って広報誌でお知ら
せします。
※詳しくは、総務課〔蕁（7093）7829〕へ

12月議会の会議録を
配布します
平成19年第4回市議会定例会（12月議会）
の会議録を、3月5日（水）から無料で差し
上げます。部数に限りがありますので、希望
者は早めに議会事務局〔蕁（7093）7825〕
でお受け取りください。
なお、閲覧用会議録は各公民館にも備えて
ありますのでご覧ください。

戦没者のご遺族に「特別弔慰金」

戦没者などの死亡当時のご遺族で、平成17年4月1日時点
で、公務扶助料や遺族年金などを受ける方がいない場合、
「特別弔慰金」が支給されます。支給内容は、額面40万円
（10年償還の記名国債）。請求期限は3月31日（月）までで
す。対象となるご遺族で、まだ請求されていない方は、ふれ
あいセンターの福祉課〔蕁（7093）7112〕へ問い合わせを。

請求期限は3月31日（月）まで
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３
月
１
日
（
土
）
か
ら
７
日

（
金
）
ま
で
、「
春
季
全
国
火
災
予

防
運
動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
期

間
中
は
、
消
防
車
両
に
よ
る
防
火

宣
伝
や
防
火
診
断
が
行
わ
れ
ま

す
。空

気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生

し
や
す
い
時
期
が
続
き
ま
す
。
ど

う
ぞ
皆
さ
ん
、
火
の
取
り
扱
い
に

は
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
火
災
予
防
運
動
に
合

わ
せ
、
市
内
で
も
小
学
生
に
よ

る
「
防
火
ポ
ス
タ
ー
」
の
入
賞

作
品
展
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
期
間

３
月
２
日
（
日)

ま
で

■
場
所

文
化
体
育
館
（
32
点
）

と
天
津
小
湊
公
民
館
（
22
点
）

■
展
示

市
内
の
小
学
生
が
制

作
し
た
防
火
ポ
ス
タ
ー
の
入

賞
作
品
54
点

※
主
催
は
安
房
郡
市
消
防
本
部

パ
ー
ト
労
働
者
が
能
力
を
発

揮
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、「
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
」

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
４
月
１

日
か
ら
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働

者
を
雇
う
事
業
主
の
方
に
は
、

主
に
次
の
よ
う
な
義
務
が
課
さ

れ
ま
す
。

▽
雇
う
際
に
昇
給
や
賞
与
の
有

無
な
ど
の
「
労
働
条
件
」
を

文
書
で
明
示
す
る

▽
雇
い
入
れ
た
後
、
待
遇
を
決

定
す
る
に
当
た
っ
て
考
慮
し

た
点
な
ど
を
説
明
す
る
（
要

求
が
あ
っ
た
と
き
）

▽
正
社
員
へ
の
転
換
を
推
進
す

る
た
め
の
措
置
を
講
じ
る

な
ど

※
詳
し
く
は
、
千
葉
労
働
局
雇

用
均
等
室
〔
蕁
０
４
３
（
２

２
１
）
２
３
０
７
〕、
ま
た
は

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/

topics/2007/06/tp0605-
1.htm

l

平
成
20
年
度
の
造
林
事
業
補

助
金
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
造
林
の
場
所
、
面
積
、

樹
種
、
本
数
を
明
記
し
、
印
鑑

を
お
持
ち
に
な
っ
て
、
市
役
所

２
階
の
農
林
水
産
課
〔
蕁
（
７

０
９
３
）
７
８
３
４
〕、
ま
た
は

県
森
林
組
合
鴨
川
事
業
所
〔
蕁

（
７
０
９
５
）
３
３
３
１
〕
へ
お

い
で
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
森
林
の
間
伐
や
下
刈

り
、
枝
打
ち
事
業
の
補
助
金
を

希
望
す
る
方
も
受
け
付
け
ま
す
。

い
ず
れ
も
、
申
請
期
限
は
５

月
30
日
（
金
）
ま
で
で
す
。

※
同
組
合
鴨
川
事
業
所
で
は
、

苗
木
や
種
駒
、
原
木
の
販
売

も
行
っ
て
い
ま
す

鴨
川
市
南
房
総
市
環
境
衛
生

組
合
で
は
、
焼
却
施
設
の
運
転

に
伴
い
、
周
辺
地
域
へ
の
環
境

に
対
す
る
影
響
を
調
べ
る
た
め
、

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
濃
度
を
測

定
し
て
い
ま
す
。

平
成
19
年
度
の
結
果
は
下
表

の
と
お
り
で
す
。

56月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 

20082008年3月1日号日号 

2008年3月1日号 

2008年3月1日号 

文
化
体
育
館
な
ど
で

防
火
ポ
ス
タ
ー
の
入
賞
作
品
展

４
月
１
日
か
ら
変
わ
り
ま
す

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

造
林
・
間
伐
事
業
に
補
助
金

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
濃
度

平
成
19
年
度
の
調
査
結
果

市では、
4月からの
新しい「ご
み収集日カ
レンダー」
を作成しま
した。3月中に市政協力員の区長・町
内会長・隣組長さんなどを通じて各
世帯に配布します。隣組に加入して
いない方は、環境課や天津小湊支所、
各出張所、各公民館、市民サービス
センター、ふれあいセンターでお受
け取りください。また、アパートの
管理人さんや不動産業者の方は入居
者への配布をお願いします。
※詳しくは、環境課〔蕁（7093）
7838〕へ

布団や毛布、カーペット、カーテ
ンなどを捨てるときは、「粗大ごみ」
（有料・要予約）として出してくださ
い。これらが資源ごみとして「布類」
の中に混ざっていると、再資源化す
ることができません。なお、使用済
みの靴下や下着、ネクタイ、帽子、
バッグなどは「燃やせるごみ」袋に
入れ、収集日に出してください。

春は引越しなどによりごみの排出
が増える季節です。清掃センターに
ごみを持ち込む場合は、正しく分別
のうえ、なるべく指定袋を使用し
（使用しない場合には手数料がかかり
ます）、受付日・時間などを確認して
からお越しください。分別が正しく
されていないと、計量作業に時間が
かかる場合があります。皆さんのご
協力をお願いします。
※詳しくは、いずれも鴨川清掃セン
ター〔蕁（7093）5300〕へ

●布団やカーテンなど
捨てるときは「粗大ごみ」で

●ごみの持ち込み
分別にご協力を

調査地点 

排ガス 
焼却場 
煙  突 

0.055 10 

土　壌 
施設周辺 
5地点 

3.6～30 1000

 河　川 
塩喰橋 
上　流 

0.15 1

ナノグラム 
（１グラムの10億分の１） 

ピコグラム 
（１グラムの１兆分の１） 

平成19年 
10月19日 

測定値 国の基準 単　　位 測定日 
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6 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 6月1日 

6月1日 

20082008年3月1日号日号 

2008年3月1日号 

2008年3月1日号 

◇毎週月・水・金曜日
午前9時～午後3時30分
○市役所１階市民相談室
〔蕁（7093）7852〕
・行政全般についての疑問や要望、意見など

◇毎週月・火・木・金曜日
午前9時～午後4時
○ふれあいセンター
・育児の不安や子どもと家庭の問題など。問
い合わせは福祉課〔蕁（7093）7112〕へ

◇3月18日（火） 午前10時～午後3時
○太海公民館〔蕁（7092）0669〕
・人権問題や市役所の仕事など

◇3月13日（木） 午前10時～午後3時
○市役所4階会議室
・相談員は県の交通事故相談員。問い合わ
せは消防防災課〔蕁（7093）7833〕へ

◇3月12日（水）・25日（火）
午後1時30分～3時
○鴨川地域保健センター
・酒害の相談など。申し込みは事前に同セン
ター〔蕁（7092）4511〕へ

◇3月21日（金） 午後１時～3時
○館山市・安房健康福祉センター
・骨粗しょう症や関節の痛みなどについて
医師の相談。検査や治療は行いません。
申し込みは事前に同センター〔蕁0470
（22）4511〕へ

◇毎週月～金曜日 午前9時～午後5時
・不当解雇や賃下げ、仕事場でのいじめな
どについて相談。問い合わせは千葉労働
局総合労働相談コーナー〔蕁043（221）
2303〕へ

◇毎月第2木曜日 午後3時～5時
〔専用蕁（7099）2359〕
・下腹部の違和感や残尿感、尿漏れなどに
ついて亀田総合病院・婦人科医師の相談
※「電話相談希望」とお伝えください

【 市 民 相 談 室 】

【 家 庭 児 童 相 談 室 】

【 人 権 ・ 行 政 相 談 】

【 交 通 事 故 相 談 】

【精神保健福祉相談】

【女性のための健康相談】

【 労 働 相 談 】

【女性の「骨盤臓器脱」電話相談】

市では、4月から妊婦健診に伴う費用の
助成回数を5回に増やします。
通常、妊娠から出産までに実施する妊婦
健診は13～14回です。市ではこれまで、

その内の2回を助成してきましたが、健診にかかる費用の負担を
軽減してもらおうと、助成回数を増やすことにしました。安心し
て安全な出産を迎えるために、妊婦健診は必ず受診しましょう。
なお、すでに母子健康手帳の交付を受け、4月1日以降に出産
予定の方には、妊娠週数に応じて新しい受診票を交付します。対
象者には、後日通知しますのでご確認ください。

予防接種〔ＢＣＧ〕（全地区）
期 日 3月13日（木）
場　　所 ふれあいセンター
受付時間 午後1時から1時50分まで
対 象 者 生後3か月以上6か月未満の乳児

乳児の健康診査
期 日 4月2日（水）
場　　所 ふれあいセンター
受付時間 午後１時から１時
30分まで
対 象 者 平成19年9月1日か
ら10月31日までに生まれた
乳児

１歳6か月児の
健康診査

期 日 4月8日（火）
場　　所 ふれあいセンター
受付時間 午後１時から１時
30分まで
対 象 者 平成18年9月1日か
ら10月31日までに生まれた
幼児

賽ふれあいセンターの
健康推進課蕁（7093）7111

3月中に
郵　　送

「後期高齢者医療」と
「国民健康保険」の被保険者証

市では、4月から始まる「後期高齢者医療制度」の被保険者証
を3月中に郵送します。対象は75歳（一定の障害がある方は65
歳）以上の方です。また、74歳以下の国民健康保険加入者の方
には、被保険者証を世帯主の方へ郵送します。いずれも配達記
録郵便でお送りします。
届いたら、氏名や住所、生年月日などの記載内容に誤りがな

いか必ず確認してください。なお、現在お使いの国民健康保険
被保険者証や老人保健法医療受給者証は、4月1日（火）から使
用できなくなりますので、4月以降に市民生活課や天津小湊支所、
各出張所などへ返却してください。
※詳しくは、同課国保年金係・高齢者医療係〔蕁（7093）
7839〕へ

休日の救急医療機関・救急薬局〔３月〕 

2日（日） 

9日（日） 

16日（日）・23日（日）・ 
30日（日） 

20日（木・祝） 

月 日 

◎毎日24時間体制で受付（救急当番医ではありません） 
　亀田総合病院　蕁（7092）2211　（内・外・小児・産・耳鼻・眼科） 

東 条 病 院 (内・外・小児科） 
　蕁（7092）1207

真木クリニック (内科） 
　蕁（7096）0070

伊藤胃腸科クリニック (内・外・小児科） 
　蕁（7092）2231 

安房医師会病院 (内・外・小児科） 
　蕁0470（25）5111

病 院 名 
なのはな薬局東条店（広場） 
　蕁（7093）7087

オキナヤ薬局(西江見) 
　蕁（7096）0023   

タニ薬局（横渚） 
　蕁（7092）0234  

 

薬 局 名 

妊婦健診の助成回数
2回蚋 
5回に 
増えます 

2回蚋 
5回に 
増えます 

2回蚋 
5回に 
増えます増えます 増えます 

2回蚋 
5回に 
増えます 

2回蚋 
5回に 
増えます 

2回蚋回蚋 
5回に回に 
増えます 

2回蚋 
5回に 
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6月1日 6月1日 

6月1日 

20082008年3月1日号日号 

2008年3月1日号 

2008年3月1日号 

日時 3月23日（日）午前9時まで
に総合運動施設の陸上競技場正
面玄関に集合・受付
内容 同施設周辺を巡る2・5・10
㎞の3コース。鴨川市・城西国際
大学交流事業として同大学女子駅
伝部の健康ジョギング教室も。参
加費は無料
申し込み 3月17日（月）までに総
合運動施設のスポーツ振興課〔蕁
（7093）5111〕へ電話で

日時 3月16日（日）～30日(日)
場所 魚見塚一戦場公園センターハウス
内容 鴨川市観光協会が「たくさ
んの人に伝えたい、とっておき
の軼かもがわ軻」をテーマに募
集した観光写真を展示。入館は
無料

県では、「自然体験活動リーダー養
成講座｣を開催します。この講座では、
海や山での体験を通じて自然の大切さ
を多くの人に伝えていく指導方法など
を学びます。3日間の講座を修了後、
自然体験活動推進協議会が認定するリ
ーダーの資格を取得できます。
日時 3月24日（月）～26日（水）
午前9時～午後5時
場所 城西国際大学観光学部など
内容 自然体験活動の基礎知識や指
導法について講義や実技研修。参
加費は4,500円（登録料別途）
申し込み NPO法人千葉自然学校
〔蕁0470（33）2693〕へ

日時 3月30日（日）午後2時～
場所 中央公民館
内容 「ひばり」や「スキー」など
約20曲に団員が歌声を披露。入
場は無料
※問い合わせは、事務局の高橋さん
〔蕁（7093）0041〕へ

日時 3月8日（土）午後2時～
場所 キャンピングヒルズ鴨川ロ
ッジ（曽呂地区）
内容 「学問のすすめ」の朗読や
解説など。聴講は無料
申し込み 同施設の椎野さん〔蕁
（7092）9979〕へ

第12回「しおさい
コンサート」に参加
する合唱団やサーク
ルを募集。団体ごと
に曲を発表、最後に
館山市民オーケストラの伴奏で合同
合唱を行います。ぜひ、ご参加を。
日時 6月15日（日）午後1時～
場所 館山市・南総文化ホール
申し込み 3月29日（土）までに事
務局の加藤さん〔蕁0470（22）
8820〕へ

■譲ってください
蜴田車（除草機）・応談
蜴自転車（18～20インチ）・無料
※問い合わせは、
商 工 観 光 課
〔蕁（7093）
7837〕へ

このコーナーでは、地域の行事や
活動など、皆さんからの情報をお待
ちしています！提供いただける方
は、発行日の１か月前までに企画財
政課広報広聴係へご連絡を。

〔蕁（7093）7842〕

鴨川健康走ろう大会

写真コンクールの作品展

自然体験活動のリーダー養成講座

しおさいコンサートの参加団体募集

「学問のすすめ」の講読会

本

日にち　3月15日（土）午後2時～ 
ところ　市立図書館〔蕁（7092）
0312〕 
内　容　幼児向けの「そらまめく
んのベッド」（大型絵本）と、小学
校低学年向けの「あさえとちい
さいいもうと」。参加費は無料 

　市立図書館〔蕁（7092）0312〕では、
蔵書点検のため、臨時休館します。
本の返却は図書館わき返却ポスト、
吉尾・江見・小湊出張所、天津小湊
支所、市民サービスセンターをご利
用ください。 

3月3日（月）～13日（木） 

鴨川少年少女合唱団春のコンサート 不用品交換コーナー

国際交流協会では、西洋の遊び「イースター・エッグ・ハント」を開催
します。これは、毎年キリストの復活祭（イースター）の日に、アメリカ
の子どもたちが楽しむゲームです。宗教問わず、誰でも参加できます。
■日時 3月29日（土）午後１時から4時まで
■場所 市体育センターグラウンド（雨天時は体育館）
■対象 小学生以上（1・2年生は保護者同伴で）
■内容 ①食用紅を使ってゆで卵をカラフルに着色しよ
う②お菓子入りの卵型ケースを色々な場所に隠し、チームに分かれ
て探し当てよう③アメリカクイズで賞品をゲット！
■参加費 200円（保険料含む）
■申し込み 3月24日（月）までに国際交流協会〔蕁（7093）5931〕
へ。定員70人で締め切り
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広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」を
紹介します！

有 料 
広 告 
有 料 
広 告 

有 料 
広 告 

千葉ロッテマリーンズ春季キャンプ期間中の2
月3日（日）、選手とファンの交流イベントが文
化体育館で行われました。当日は、雪まじりの
肌寒い天候にもかかわらず、市内外から1,000
人を超えるファンが来場。野球教室やサイン会、
記念写真の撮影会を通じて憧れのスター選手と
の触れ合いを満喫して
いました。選手から守

備やバッティングなどに直接レッスンを受けた野球少
年たちは、「グラブの使い方をほめられました」、「下半
身でスイングするように指導されました」と言いなが
ら、教わったことを繰り返し練習していました。なお、
5月25日（日）には、イースタンリーグ公式戦「千葉ロ
ッテ　対　北海道日本ハム」が市営野球場で開催され
る予定です。詳しい日程やチケットについては、追っ
て広報誌でお知らせします。

カメラ 
ニュース 
カメラ 
ニュース 
カメラ 
ニュース 
カメラ 
ニュース 

かもがわ 
まちかどフォト 
かもがわ 
まちかどフォト 
かもがわ 
まちかどフォト 

天津小湊地区・実入歩道トンネル内では、
現在、「冬のイルミネーション」を開催中。
全長233ｍの壁面に描かれた様々な魚たち
を彩るように、約5万個の光が幻想的に輝
き、訪れた皆さんの目を楽しませています。
またトンネル内では、天津小学校児童が魚
をテーマに作成したコラージュ作品なども
展示。どうぞ、気軽においでください。
■期間 3月31日（月）まで　
■点灯時間 午後5時から10時まで(作品展示は24時間開催)
■場所 実入歩道トンネルの「トンネル水族館」（天津小湊地区）
※「トンネル水族館友の会」では、トンネル内のギャラリーに展示する作品を募集
中。希望者は石井さん〔蕁（7094）0838〕へ

寒さを吹き飛ばす熱気
マリーンズ交流イベントにファン1,000人

ホームページ作成ソフトはもういらない！ 

トンネル水族館でイルミネーション
天津小学校児童たちの作品展示も
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