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人　口7,494人（前月比＋5）
〈男3,632人　女3,862人〉

世帯数2,740戸 （前月比－1）
出生数6人 （男3・女3）
死亡数7人 （男5・女2）

9月1日の人口動態
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町
内
の

で
きご
とあれこ

れ

町
内
の

で
きご
とあれこ

れ

町
内
の

で
きご
とあれこ

れ

スポ少キャンプ

８月８日・９日（日・月）と１泊２日で、町スポーツ

少年団合同キャンプが町内スポーツ少年団の内、４団

体・７０名の参加で行われました。

初日は絶好の天候のもと、城崎海岸で海水浴、スイカ

割りなどを楽しみました。わんぱくハウスに移動し、一

番の難関のテント設営も、ああでもないこうでもないと

協力し合い、なんとかテントが立ち並びました。夕食の

カレーライスをお腹いっぱい食べた後、大好評のカキ氷

を片手に山の斜面を利用した特設野外シアターで、迫力

満点の映画「ハリーポッターと秘密の部屋」を楽しみま

した。

テントでの一泊は、あっと言う間に終わってしまいま

したが、夏の思い出がいっぱいできたことと思います。

夏の思い出いっぱい作ったね！

仲間と過ごした楽しい一夜

町
内
の

で
きご
とあれこ

れ 「泳げるようになりた～い！」

８月１６日（月）～１９日（木）までの４日間、天津小学校プー

ルで町体育協会と教育委員会主催の第２５回水泳教室が２１名の参

加により開かれました。

参加した児童は、早く泳げるようになりたいと一生懸命練習に励

み、最終日には、自分の目標以上を泳ぐことができるようになり、

うれしそうな顔をしていました。

目指せオリンピック！

息
つ
ぎ
が
難
し
い
!!

７
月
１
日
（
木
）、
田
中
春
吉

氏
（
88
歳
・
芝
）
に
高
齢
者
叙

勲
・
旭
日
単
光
章
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

田
中
氏
は
、
昭
和
53
年
か
ら
平

成
６
年
ま
で
４
期
、
16
年
間
町
議

会
議
員
を
務
め
、
地
方
自
治
の
発

展
に
貢
献
し
た
功
績
に
よ
る
受
章

と
な
り
ま
し
た
。

田
中
春
吉
氏
に

高
齢
者叙

勲
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８月５・６日（木・金）の１泊２日の日程で、わんぱく教室

の目玉、わんぱくキャンプを行ないました。

「自分たちで考え、率先して行動する」ことを念頭に、ぎら

ぎらとした太陽が照りつける中、苦労して自力で建てたテント

での共同生活が始まりました。

わんぱくハウスを会場に、昼は２０メートルの竹を流れる流

しそうめんや、にがりの加減が難し

かった豆腐づくりなどを体験、夜は

花火大会、肝試しなどで、おおはし

ゃぎしていました。また、翌日は鴨

川シーワルド探検も行い、２日間を

十分に楽しみました。

参加した４年生～６年生・２８人

の児童は、友達と過ごした素敵な思

い出とともに、貴重な体験をとおし

て、自ら生きる力を学びました。

町
内
の

で
きご
とあれこ

れ わんぱくキャンプ！
夏だ！元気だ！

町
内
の

で
きご
とあれこ

れ 長生サマーカップで優勝！
天津ＭＢＢＣ女子

７月２５日（予選）、３１日（決勝）の日程で、茂

原市民体育館をメイン会場に、「長生サマーカップ」

が開かれました。その大会に、女子の部で天津ＭＢＢ

Ｃ女子が参加し、見事優勝の栄冠を手にしました。

本大会は小学５年生以下のチームを対象に安房・夷

隅・長生・山武地区から参加。女子の部では２５チー

ムが参加し、それぞれ激戦を繰り広げ、天津ＭＢＢＣ

女子は、予選リーグ、決勝トーナメントと順調に勝ち

上がり、決勝戦へ進出、決勝戦は長生エンジュルスを

５５対１６の大勝で優勝しました。

また、本大会の優秀選手に新井理紗さん（２区）が

選ばれました。

おいしいね。好評だった流しそうめん

町
内
の

で
きご
とあれこ

れ 暑さに負けないぞ！！
第２２回、町民ソフトボール大会！

８月１４日（土）、第２２回

町民（３００歳）ソフトボー

ル大会が行われました。

９人全員の年齢を足して３

００歳以上が参加条件のこ

のゲーム。

参加したチームは全部で１

３、約２５０人で壮絶な戦

いが行われました。

炎天下のなか、見事優勝を

勝ち取ったのは東恵メッツ

のみなさんです。

お疲れ様でした！

優勝チーム　東恵メッツ 準優勝チーム　芝町青年Ａ
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８月１０日（火）、第３回

目となった真夏の祭典、「サ

マーフェスタＩＮ天津小湊」

が、安房小湊駅下駐車場、

内浦海水浴場を会場に行わ

れ、１万２千人のお客さま

が夏の天津小湊を満喫しま

した。

いろん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
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学
校
の
代
表
と
し
て
、
８
月
４

日
〜
６
日
に
山
梨
県
の
身
延
町
へ

行
っ
て
き
ま
し
た
。
４
日
は
山
梨

県
に
着
い
て
身
延
町
に
あ
い
さ
つ

に
行
っ
た
あ
と
、
す
ぐ
に
下
部
の

旅
館
に
行
き
ま
し
た
。
部
屋
は
天

津
中
と
小
湊
中
一
緒
で
し
た
。
ご

飯
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
５
日

は
身
延
中
と
下
山
中
と
の
交
流
会

で
し
た
。
交
流
会
の
前
に
、
久
遠

寺
へ
行
き
ま
し
た
。
ロ
ー
プ
ウ
ェ

イ
に
乗
る
予
定
で
し
た
が
、
大
雨

で
乗
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
し
て
、
い
よ
い
よ
交
流
会

に
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
全
く
緊

張
し
な
か
っ
た
け
ど
、
会
場
に
入

っ
た
時
は
、
か
な
り
緊
張
し
ま
し

た
。
次
第
に
班
の
人
と
も
仲
良
く

な
れ
て
、
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
篆
刻
て
ん
こ
く

と
カ
ヌ
ー
の

予
定
で
し
た
。
で
も
、
ま
だ
雨
が

降
っ
て
い
た
の
で
カ
ヌ
ー
は
中
止

に
な
り
、
代
わ
り
に
ソ
フ
ト
バ
レ

ー
を
や
り
ま
し
た
。
篆
刻
は
、
手

が
痛
く
な
り
ま
し
た
が
、
自
分
だ

け
の
宝
物
が
で
き
て
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
バ
レ
ー
で
は
８
チ
ー
ム

の
中
で
４
位
に
な
れ
て
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。
で
も
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ

に
乗
る
事
が
で
き
な
か
っ
た
の
が

残
念
で
し
た
。
そ
し
て
旅
館
に
帰

り
ま
し
た
。
そ
の
日
の
夕
食
に
山

梨
県
名
物
の
『
ほ
う
と
う
』
を
食

べ
ま
し
た
。
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

５
日
は
疲
れ
て
し
ま
い
、
早
く
寝

ま
し
た
。
６
日
は
、
ほ
ぼ
見
学
で

し
た
。
旅
館
を
出
て
か
ら
最
初
は
、

「
湯
之
奥
金
山
博
物
館
」
へ
行
き
ま

し
た
。
そ
こ
で
は
、
砂
金
採
り
体

験
を
し
ま
し
た
。
最
初
は
全
く
採

れ
な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
で
も
予
想
以
上
に
採
れ
て
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。
で
も
、
腕
が

痛
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、

駅
の
周
り
を
見
て
、
ゆ
ば
の
里
へ

行
き
ま
し
た
。
ゆ
ば
も
山
梨
県
の

名
物
で
す
。
ゆ
ば
は
、
今
ま
で
食

べ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

で
も
、
食
べ
て
み
る
と
、
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
ゆ
ば
は
、
豆
腐
が

少
し
固
く
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

山
梨
の
他
の
名
物
な
ど
、
ゆ
ば
の

里
で
た
く
さ
ん
お
み
や
げ
を
買
い

ま
し
た
。

天
候
が
悪
か
っ
た
り
、
時
間
の

都
合
で
予
定
が
変
わ
っ
た
り
し
た

け
ど
、
楽
し
か
っ
た
で
す
。
身
延

の
人
だ
け
で
な
く
、
天
津
中
の
人

と
も
も
っ
と
仲
良
く
な
れ
て
よ
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。
主
な
活
動
の

ほ
か
に
も
、
４
日
に
は
氷
穴
に
も

行
き
ま
し
た
。
氷
穴
は
、
夏
と
は

思
え
な
い
ぐ
ら
い
寒
か
っ
た
で
す
。

山
梨
県
や
身
延
は
初
め
て
な
の
に
、

た
く
さ
ん
の
体
験
が
で
き
て
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。
特
に
砂
金
の
体

験
が
で
き
た
こ
と
と
、
篆
刻
で
す
。

大
変
だ
っ
た
け
ど
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。
身
延
の
人
と
も
友
達
に
な

れ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
学

校
の
代
表
と
し
て
は
と
て
も
緊
張

し
ま
し
た
。
で
も
、
い
い
機
会
だ

っ
た
と
思
い
ま
す
。
身
延
町
も
下

部
町
な
ど
と
合
併
し
て
、
新
し
い

身
延
町
に
な
り
ま
す
。
天
津
小
湊

町
も
鴨
川
市
と
合
併
し
て
し
ま
う

け
ど
、
交
流
会
は
楽
し
い
し
、
勉

強
に
な
る
と
思
う
の
で
、
も
う
行

く
事
は
で
き
な
い
け
ど
続
い
た
ら

い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。
身
延
へ

行
け
な
か
っ
た
人
は
残
念
だ
け
ど
、

代
表
と
し
て
身
延
町
へ
行
き
、
貴

重
な
体
験
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で

す
。
身
延
町
と
の
親
善
交
歓
会
へ

行
っ
た
こ
と
は
忘
れ
な
い
と
思
い

ま
す
。
本
当
に
、
こ
の
４
〜
６
日

の
３
日
間
は
、
い
い
時
間
が
過
ご

せ
て
よ
か
っ
た
な
ぁ
と
思
い
ま
し

た
。

身
延
町
に
行
っ
て
み
て

小
湊
中
　
平
野
沙
季
子

いろん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

長
く
険
し
い
石
段
「
菩
提
梯
」 

湯
之
奥
金
山
博
物
館
で
の
砂
金
採
り 

寒
か
っ
た
〜 

　
「
鳴
沢
氷
穴
」 

身
延
の
お
友
達
が
で
き
た
よ 

　
　
　
　
　
　
宝
物
づ
く
り 
長
く
険
し
い
石
段
「
菩
提
梯
」 

湯
之
奥
金
山
博
物
館
で
の
砂
金
採
り 

寒
か
っ
た
〜 

　
「
鳴
沢
氷
穴
」 

身
延
の
お
友
達
が
で
き
た
よ 

　
　
　
　
　
　
宝
物
づ
く
り 

長
く
険
し
い
石
段
「
菩
提
梯
」 

湯
之
奥
金
山
博
物
館
で
の
砂
金
採
り 

寒
か
っ
た
〜 

　
「
鳴
沢
氷
穴
」 

身
延
の
お
友
達
が
で
き
た
よ 

　
　
　
　
　
　
宝
物
づ
く
り 
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８
月
４
日
、
町
役
場
前
か
ら
、

私
た
ち
は
身
延
町
へ
出
発
し
ま
し

た
。
カ
ヌ
ー
や
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を

体
験
で
き
る
ら
し
く
、
と
て
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
バ
ス
の

中
で
、
友
達
と
会
話
し
た
り
、
身

延
町
の
中
学
生
に
渡
す
名
刺
を
見

せ
合
っ
た
り
し
て
い
る
う
ち
に
お

昼
に
な
り
、
海
老
名
サ
ー
ビ
ス
エ

リ
ア
で
昼
食
を
食
べ
ま
し
た
。
私

は
友
達
と
『
キ
ー
マ
カ
レ
ー
』
を

食
べ
ま
し
た
が
、
予
想
以
上
に
お

い
し
か
っ
た
で
す
。

そ
の
後
も
バ
ス
に
乗
り
走
っ
て

い
く
と
『
氷
穴
』
と
い
う
と
こ
ろ

に
着
き
ま
し
た
。
そ
の
洞
窟
に
は

万
年
氷
が
あ
り
ま
し
た
。
田
中
先

生
が
、

「
中
は
ち
ょ
っ
と
涼
し
い
く
ら

い
だ
よ
」

と
言
う
の
で
、
半
そ
で
の
ま
ま

中
に
入
っ
た
ら
、
も
の
す
ご
く
寒

く
て
、
死
に
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
も
、
万
年
氷
や
ツ
ラ
ラ
や
地
獄

穴
と
い
う
も
の
が
見
る
こ
と
が
で

き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
夏
な
の
に

寒
い
と
い
う
不
思
議
な
体
験
が
で

き
ま
し
た
。

身
延
町
へ
着
く
と
、
周
り
は
山

ば
か
り
で
、
川
も
天
津
と
は
違
い
、

大
き
な
声
を
た
て
な
が
ら
勢
い
よ

く
流
れ
て
い
ま
し
た
。
旅
館
ま
で

の
坂
を
み
ん
な
で
息
を
切
ら
し
て

の
ぼ
り
ま
し
た
。

私
た
ち
が
泊
ま
っ
た
ニ
ュ
ー
山

田
ホ
テ
ル
は
温
泉
が
あ
っ
て
み
ん

な
で
入
り
ま
し
た
。
お
布
団
も
フ

カ
フ
カ
で
よ
く
眠
れ
ま
し
た
。

翌
日
、
バ
ス
か
ら
降
り
て
、
私

の
目
の
前
に
立
ち
塞
が
っ
た
の
は
、

高
さ
１
０
４
ｍ
、
２
８
７
段
の
長

く
高
い
石
段
、
菩
提
梯

ぼ
だ
い
て
い

で
し
た
。

半
分
ま
で
の
ぼ
っ
た
あ
と
、
下
を

の
ぞ
い
て
み
た
ら
、
思
わ
ず
足
が

す
く
み
ま
し
た
。
や
っ
と
石
段
を

の
ぼ
り
き
り
、
ホ
ッ
と
し
て
い
た

ら
、
お
寺
が
目
の
前
に
あ
り
ま
し

た
。
日
蓮
聖
人
は
『
い
づ
く
に
て

死
に
候
と
も
墓
を
ば
身
延
の
沢
に

せ
さ
せ
候
べ
く
候
』
と
ご
遺
言
さ

れ
た
そ
う
で
す
。
つ
ま
り
ど
こ
で

死
ん
だ
と
し
て
も
墓
は
身
延
に
、

と
い
う
意
味
だ
と
思
い
ま
す
。
久

遠
寺
は
、
め
ず
ら
し
い
も
の
が
い

っ
ぱ
い
あ
っ
て
、
本
堂
に
は
天
井

画
『
黒
龍
』
が
あ
り
、
感
動
し
ま

し
た
。

そ
し
て
、
総
合
文
化
会
館
で
交

歓
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
み
ん
な

緊
張
し
て
、
そ
わ
そ
わ
し
て
い
ま

し
た
。
第
２
部
は
カ
ヌ
ー
ポ
ロ
の

予
定
で
し
た
が
、
雨
で
中
止
に
な

り
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
の

チ
ー
ム
は
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
な

く
っ
て
、
も
っ
と
楽
し
く
や
り
た

か
っ
た
な
ぁ
、
と
思
い
ま
し
た
。

会
話
も
少
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
向

う
の
中
学
の
人
た
ち
は
お
も
し
ろ

い
人
が
い
て
、
楽
し
ま
せ
て
く
れ

ま
し
た
。
篆
刻
は
、
難
し
く
っ
て
、

細
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
２
、

３
ヵ
所
失
敗
し
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
な
ん
と
か
完
成
し
ま
し
た
。

交
歓
会
の
時
間
は
と
っ
て
も
短
く

感
じ
ま
し
た
。
も
っ
と
仲
良
く
な

り
た
か
っ
た
で
す
。
ま
た
ど
こ
か

で
会
え
た
ら
本
当
に
う
れ
し
い
で

す
。翌

日
、
湯
之
奥
金
山
博
物
館
で
、

砂
金
採
り
を
し
ま
し
た
。
小
さ
な

容
器
の
中
に
小
さ
な
砂
金
が
ピ
カ

ピ
カ
光
っ
て
い
ま
す
。
女
子
の
間

で
は
、
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。家

に
着
く
と
、
あ
っ
と
い
う
間

の
３
日
間
で
し
た
。
私
は
、
身
延

町
に
行
け
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
身
延
の
方
々
、
ど
う
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

身
延
町
を
訪
問
し
て
　

天
津
中
　
蟇
目
真
帆

姉妹町である山梨県身延町を訪問し、文化・風土に触れ、中学生生徒どうし交歓会を行い、お互いの親善を
深めることを目的に、８月４日（水）～６日（金）、２泊３日の日程で、身延町親善訪問を行いました。
参加生徒は天津中学校１０名、小湊中学校６人で、皆それぞれ楽しい思い出をつくることができました。
生徒の感想文を紹介します。
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いろん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
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公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
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公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
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住所変更に伴う各種証明証・許可証等の変更手続きについてお知らせします。

２月１１日の合併に伴い、住所等は下記のとおり変更となります。

◆外国人登録証 住　民　福　祉　課 
２月初旬に町内４ヵ所へ職員が出向きます。外国人登録証への裏面
記載をしますので、都合の良い日に来て下さい。詳細については、１
月号の広報紙をご覧ください。 

◆印鑑登録証明書 住　民　福　祉　課 
２月初旬に町内４ヵ所へ職員が出向き、引き換えを行います。詳細に
ついては、１月号の広報紙をご覧ください。 

◆介護保険被保険者証 
　（保険証）の住所変更 住　民　福　祉　課 市制施行後新しい保険証を発行します。 

◆身体障害者手帳の住所変更 
◆療養手帳の住所変更 
◆戦傷病者手帳の住所変更 
◆児童扶養手当の住所変更 

住　民　福　祉　課 手続きは必要ありません。 

◆支援費受給者証の住所変更  
　（居宅・施設） 

住　民　福　祉　課 手続きは必要ありません。 

◆国民年金手帳の住所変更 住　民　福　祉　課 手続きは必要ありません。 

◆健康手帳の住所変更 保　健　環　境　課 手続きは必要ありません。 

◆一般廃棄物処理業許可証の 
　住所変更 

※戸籍・住民票変更手続きは必要ありません。 

件　　名  手続方法など 
手続の 
有　無 

保　健　環　境　課 手続きは必要ありません。 

原動機付自転車・ 
小型特殊自動車 
（１２５CC以下） 

不要 － 税　務　課 
廃車まで「天津小湊町」のナンバープレートをご使用く
ださい。 

学校などへの 
住所変更 不要 － 教　育　委　員　会 

町内の小・中学校については手続きの必要ありません。
その他については、各学校等にお問い合わせください。 

◆国民健康保険被保険者証 
　（保険証）の住所変更 保　健　環　境　課 手続きは必要ありません。 

４月１日から新しいものを発行します。 

◆老人医療受給者証の 
　住所変更 保　健　環　境　課 手続きは必要ありません。 

３月１日から新しいものを発行します。 

費　用 手　続　機　関 

件名 担当課 手　続　き　方　法　な　ど 

町発行の各種証明書・許可証等の変更手続き

小湊地区 
内浦地区 
天津地区 
浜荻地区 
清澄地区 
四方木地区 

千葉県安房郡天津小湊町小湊○○○○番地  
千葉県安房郡天津小湊町内浦○○○○番地 
千葉県安房郡天津小湊町天津○○○○番地 
千葉県安房郡天津小湊町浜荻○○○○番地 
千葉県安房郡天津小湊町清澄○○○○番地 
千葉県安房郡天津小湊町四方木○○○○番地 
 

千葉県鴨川市小湊○○○○番地 
千葉県鴨川市内浦○○○○番地 
千葉県鴨川市天津○○○○番地 
千葉県鴨川市浜荻○○○○番地 
千葉県鴨川市清澄○○○○番地 
千葉県鴨川市四方木○○○○番地 

◆住所表示 

◆電話番号 

現在の住所 合併日以後の住所 

現在の市内局番が「９５」局（小湊・内浦地区） 
現在の市内局番が「９４」局（天津・浜荻・清澄・四方木地区） 
現在の市内局番が「９９」局（全地 区）    

０４７０－９５－○○○○ 
０４７０－９４－○○○○ 
０４７０－９９－○○○○ 

０４－７０９５－○○○○ 
０４－７０９４－○○○○  
０４－７０９９－○○○○ 

現在の電話番号 合併日以後の電話番号 

※郵便番号の変更はありません。 
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◆自動車運転免許証 不要 裏書きを本人で記入（鴨川警察で修正可） 無料 鴨川警察署交通課　（９２）０１１０ 

◆普通自動車 
◆自動二輪 
◆軽二輪自動車検査証 
※要印鑑 

必要 
用紙代 
３０円 

千葉陸運支局 
袖ヶ浦自動車検道登録事務所 
０４３８（６３）５５９１ 

住所変更の届出が必要ですが、車検時でも可能
です。 

◆軽自動車検査証  
※要印鑑 

必要 用紙代 
４０円 

軽自動車検査協会千葉事務所 
袖ヶ浦支所　０４３８（６３）２８４４ 

住所変更の届出が必要ですが、車検時でも可能
です。 

◆旅券（パスポート） 不要 － 
安房支庁・県民センター 
０４７０（２２）７２２２ 

自分で裏表紙の所特人記入欄の現在住所を訂
正してください。 

◆鉄砲刀剣類許可証 必要 無　料 鴨川警察署　　（９２）０１１０ 
平成１７年２月１１日以降住民票を持参して届出を
行ってください。 

◆各種許可証、免許証 
　登録証 

*手続き費用は無料ですが、添付書類で費用がかかる場合があります。 

不要 － 
安房保健所 
０４７０（２２）４５１１ 

次の各許可証などの手続きは必要ありません。 
１．食品衛生法に基づく各種営業許可証 
２．旅館、興業場営業許可証 
３．美容師、理容師、クリーニング師の免許 
４．病院、診療所、助産所・医療法人に係る許可証                              
５．薬事法に基づく薬局などにかかる許可証 
６．毒物劇物営登録証　７．医師免許証 
８．歯科医師免許証　９．薬剤師免許証 
１０．保健師免許証　１１．助産師免許証 
１２．看護士、準看護士免許証　１３．栄養士免許証 
１４．調理 師免許　１５．覚醒剤の使用などに係る指定 
１６．麻薬、向精神薬の使用などに係る免許・登録証 

◆酒類販売業免許 不要 無　料 
館山税務署 
０４７０（２２）０１０１ 

義務はありませんが、移動申告書の提出をお願
いします。（添付資料要）謄本 

◆たばこ小売販売業許可証 不要 無　料 
日本たばこ産業（株）  
木更津営業所　０４３８（２３）２２３６ 商号変更を希望する場合は届出してください。 

◆介護サービス事業お 
　よび介護支援事業所 
  （介護保険施設含む） 

不要 － 千葉県介護保険室 
０４３（２２３）２４４５ 

手続きは必要ありません。 

件名 費用 手続機関 
手続の 
有　無 手　続　き　方　法　な　ど 

鴨川市出身、在住の様々な分野で活躍されてい
る（いた）皆さんの一部をご紹介します。
※紙面の都合で全ての方ではないこと、および
あくまで無作為抽出による紹介でありますので
ご理解ください。（敬称略・順不同）

鴨川市出身
水田　三喜男（政治家・故人）
古泉　千樫　（歌人・故人）
葉山　良二　(俳優・故人）
長谷川　　（彫刻家・鴨川市名誉市民）
岩波　白鵬（書道家）

鴨川市在住
◆画家／渡辺　晋、水村　喜一郎、波暮　旅二、布村　歌子…
◆美術家／岡部　公英、畠山　修、宮下　昌也…
◆陶芸家／杉山　春信、恩田　眞人、今泉　ゆう、小滝　正治…
◆木工家／山本　起生
◆ガラス工芸家／鈴木　洋史
◆写真家／エドワード・レビンソン、ローレンス・ハッフ
◆人形師／齋藤　博
◆鴨川萬祝染物師／角田　光弘、鈴木　榮二、鈴木　幸祐
◆房州船鋸制作／粕谷　實、粕谷　雄治
◆尺八奏者／ジョン・海山・ネプチューン
◆歌手／加藤　登紀子
◆作家／近藤　啓太郎（故人・鴨川市名誉市民）、村山　由佳、

勝目　梓
◆アニメ作家／たかなし　しずえ　
◆プロサーファー／川井　幹雄、小川　直久（天津小湊町出身）

各種証書・許可証等の変更手続き

「町名変更に伴う整備事業費補助金交付申請」
ただいま受付中です！
12月24日（金）まで
■問合せ／町企画観光課
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10月

1 2
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10 11 12 13 14 15 16

17 18

25
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日 月 火 水 木 金 土

天津小湊町役場（９４）０５１１
小湊出張所（コミュニティセンター）

（９５）２８０３
健康管理センター（地域福祉センター）

（９４）２７７１
中央公民館　　　　（９４）２２３０
衛生センター　　　（９４）２０５０
奥谷浄水場　　　　（９５）３００３
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 募 集とおしらせ 

合 併 だより 
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◎無料相談
■心配ごと相談 １０月　１日（金）
地域福祉センター 午後１時３０分～４時
■年 金 相 談 １０月２１日（木）
受付・午前は１１時、午後は２時まで
館山市役所　午前１０時～午後３時
■行 政 相 談 １０月２２日（金）
役場住民相談室 午前１０時～午後３時
■結 婚 相 談 １０月　５日（火）
地域福祉センター 午前９時～１２時
■法 律 相 談 １０月１９日（火）
地域福祉センター 午後１時～４時

◎１０月の休日救急医療機関
３日
安房医師会病院
東条病院
１０日
安房医師会病院
赤門整形外科内科
１１日
安房医師会病院
鴨川市立国保病院
１７日
安房医師会病院
鋸南病院
中原病院
２４日
安房医師会病院
館山病院
＊受診は急病または外科（ケガ）などの場合にだけお

願いします。

＊受診はあらかじめ電話でご連絡ください。

◆毎日24時間で受付
亀田総合病院（内・外・小児・産・耳鼻・眼）

�（92）2211（救急当番医ではありません）

館山（２５）５１１１
鴨川（９２）１０２７

館山（２５）５１１１
館山（２２）０００８

館山（２５）５１１１
鴨川（９７）１２１１

館山（２５）５１１１
鋸南（５８）０３０１
和田（４７）２０２１

館山（２５）５１１１
館山（２２）１１２２

住
民
福
祉
課
か
ら

制
度
の
名
称
が
変
わ
り
ま
し
た

「
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
等
助
成
制
度
」

（
旧

母
子
家
庭
・
父
子
家
庭

等
医
療
費
等
助
成
制
度
）

こ
の
制
度
は
、
ひ
と
り
親
家
庭

の
父
・
母
等
お
よ
び
そ
の
児
童
な

ど
に
対
し
、
医
療
費
・
調
剤
費
お

よ
び
証
明
手
数
料
の
一
部
に
つ
い

て
、
助
成
金
を
支
給
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
福

祉
の
増
進
を
図
る
も
の
で
す
。

受
給
の
要
件
と
し
て
、
所
得
制

限
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
該
当
す

る
と
思
わ
れ
る
人
は
、
町
住
民
福

祉
課
ま
た
は
地
区
の
母
子
福
祉
推

進
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
こ
こ
で
い
う
児
童
と
は
・
・
・

18
才
に
達
す
る
日
以
後
の
３
月
31
日

ま
で
の
間
に
あ
る
者
、
ま
た
は
、
20

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
お

願
い

毎
年
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日

ま
で
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
」

が
展
開
さ
れ
ま
す
。
県
共
同
募
金

会
天
津
小
湊
町
分
会
で
は
、
町
内

会
長
さ
ん
と
隣
組
長
さ
ん
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
一
世
帯
、
５
０

０
円
の
ご
寄
付
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
の
募
金
は
、
児
童

福
祉
、
障
害
福
祉
、
高
齢
者
福
祉

な
ど
に
有
益
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
の
で
、
本
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

保
健
環
境
課
か
ら

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

今
年
度
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
を
次
の
と
お
り
希
望
者
に

行
い
ま
す
。

■
対
象
者
／
65
歳
以
上

■
期
間
／
10
月
15
日
（
金
）
〜

12
月
28
日
（
火
）

■
費
用
／
自
己
負
担
金
１
、
８
０

０
円
（
生
活
保
護
世
帯
は
無
料
）

※
対
象
者
に
は
個
別
通
知
を
し
ま
す
。

■
問
合
せ
／
町
保
健
環
境
課
　

日時 

場所 

１０月９日（土） 
午後１時３０分～３時 
 地域福祉センター 

24
31

才
未
満
の
者
で
規
則
で
定
め
る
程
度

の
障
害
の
状
態
に
あ
る
者
を
い
い
ま

す
。

乳
幼
児
健
診

受付時間：午後０時３０分～０時４５分　場所：健康管理センター
乳児健診
１０月６日（水）

１歳６ヶ月児健診
１０月７日（木）

３歳児健診
１０月８日（金）

２歳児歯科健診
１０月１２日（火）

平成１６年３月１日～５月３１日に生まれた乳児

検
診

総合検診追加
１０月２９日（金）健康管理センター　　　　午前７時～９時　

大腸がん検診（容器回収）

１０月２０日（水）

１０月２１日（木）

★８月の総合検診で受けられなかった人はぜひ受診してください。

１０月１３日に容器を配布します。大腸がん検診を申し込んだ人には後日配
布場所の案内を送ります。

平成１５年１月１日～３月３１日に生まれた幼児

平成１３年１月１日～３月３１日に生まれた幼児

平成１４年７月１日～９月３０日に生まれた幼児

漁村センター
町コミュニティセンター
町役場
健康管理センター

午前９時～１０時
午前１０時３０分～１１時３０分
午前９時～１０時
午前１０時３０分～１１時３０分
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追納しましょう！
免除を受けた期間の保険料

国 
民 
年 
金 
だ 
よ 
り 

国民年金には、収入がないためにどうしても保険料を納められない人に対して

「保険料免除制度」が、学生の人には「学生納付特例制度」があります。これらの

制度を申請して認められた期間は、保険料の未納期間にはなりませんが、将来受け

取る「老齢基礎年金」の金額はその期間の分だけ少なくなってしまいます。

免除や学生納付特例制度を受けた期間の保険料は、１０年以内でしたらあとから

納めることができる「追納」という制度があります。追納することによって将来の

年金額を増やすことができますので、納められるようになったときは社会保険事務

所までご連絡ください。

保険料免除制度
免除期間は年金の資格期間として
計算され、年金額は、全額免除が
３分の１・半額免除は３分の２で
計算されます。
◆法定免除（全額免除）
○生活保護を受けている人

○障害基礎年金の受給権者など

◆申請免除（全額と半額免除）
○前年の所得が少なく保険料を納める

のが困難で基準以下の人…申請し承認

されると保険料が免除（ただし半額免

除期間については、半額保険料を納め

なければ、未納の扱いとなります）

※免除された期間の保険料については、

１０年以内であれば後から納めるこ

とができます。（追納）

平
成
16
年
度
中
に
追
納
す
る
場
合
（
保
険
料
月
額
）

平成６年度

平成７年度

平成８年度

平成９年度

平成１０年度

平成１１年度

平成１２年度

平成１３年度

平成１４年度

平成１５年度

免除期間 保険料 加算額 追納額

１１，１００

１１，７００

１２，３００

１２，８００

１３，３００

１３，３００

１３，３００

１３，３００

１３，３００

１３，３００

４，９８０

４，３８０

３，７１０

３，０００

２，２６０

１，６６０

１，０９０

５３０

０

０

１６，０８０

１６，０８０

１６，０１０

１５，８００

１５，５６０

１４，９６０

１４，３９０

１３，８３０

１３，３００

１３，３００

遺
族
厚
生
年
金

と
老
齢
基
礎
年

金
は
両
方
受
け

ら
れ
る
の
？

わたしは現在、遺族厚生年金を受給しながら国民年金に

加入しています。公的年金制度では、一つの年金しか受

けられないと聞きましたが、私の掛けた国民年金は無駄になって

しまうのでしょうか。

公的年金制度では、各年金制度を問わず、一人に一つの

年金を支給することを原則としています。

例えば、障害年金と老齢年金の両方を受給する権利を得ても、ど

ちらか一つの年金を選んで受けることになります。ただし、遺族

年金については、遺族の人たちの老後保障の一部としての性格が

あるため、例外が設けられています。

あなたの場合はこれにあてはまり、６５歳になると国民年金

（老齢基礎年金）と現在受給している遺族厚生年金の両方を受け

取ることができますので掛けている国民年金が無駄になることは

ありません。

なお、老齢厚生年金は、６０歳を過ぎますと繰り上げて受ける

こともできますが、その場合は遺族厚生年金が６５歳までは支給

停止となりますので注意してください。

◆通常

遺　族　厚　生　年　金

老齢基礎年金

６５歳

１００％

◆老齢基礎年金の繰上げ支給を受けたとき

遺族厚生年金 支給停止 遺族基礎年金

老齢基礎年金

６０歳 ６５歳

７０％

ねんきん
�なな�ちゃん
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鴨川市・天津小湊町合併協議会では、新市のＰＲポスターを飾る、赤ちゃんの顔写真を募集しています。

これは、来年２月１１日の両市町の合併を前に、将来を担う子どもたちの顔写真とともに、新しい「鴨川市」

の誕生を広く市町内外にお知らせしようというものです。

◆対象／鴨川市または天津小湊町に住所を有する、今年４月１
日以降に誕生した乳児
◆応募条件／

①応募者は乳児の家族②乳児１人につき１点③カラープリント、
Ｌ版以上で、顔のはっきり写っているもの④組写真（合成写真）、
モノクロ写真は不可※撮影時期不問
◆募集数／写真２０点（市町小学校区を単位として募集）※応募
数が募集数を超えた場合は、主催者による抽選
◆応募締切／１０月１５日（金）午後５時（事務局必着）
◆応募方法／必要事項を記載した右の応募用紙を写真の裏面に貼
り、鴨川市・天津小湊町合併協議会事務局に直接持参または郵送
◆応募・問合せ／

〒２９６-８６０１　鴨川市横渚１４５０番地（鴨川市役所内）
鴨川市・天津小湊町合併協議会事務局　�（９２）１１３７　
※電子データによる応募はできません。
◆主催／鴨川市・天津小湊町合併協議会

の写真を 
募  　集！ 

応募用紙 

　私は、新「鴨川市」誕生ポスター掲載写真に応募
します。 
　応募した写真について、新「鴨川市」誕生の啓発
目的でポスター等に使用することに異議ありません。 
　また、写真の背景等が公共の印刷物として支障
があった場合や、その他主催者が掲載に支障があ
ると認めた場合は、主催者が写真を修整して使用
することを認めます。 

応募者氏名　　　　　　　　　　　　　印 
※押印のないものは無効 

ふりがな 

お名前 

ご住所 

性　別 

生年月日 

電話番号 

 

男　・　女 

平成　　　年　　　月　　　日 

お子さまとの関係 

お
子
さ
ま 

応
募
者 

新「鴨川市」誕生ポスター 

の写真を 
募  　集！ 
の写真を 
募  　集！ 

合併プレイベント 第３１回市民音楽祭のお知らせ 町総務課からお知らせ
地区別懇談会を行います。

今年の市民音楽祭は鴨川市との合併を記念するプレイベントとして行われ
ます。ご参加ください。
◆日　時 １１月２３日(火) 午前１１時３０分～午後４時３０分
◆会　場 鴨川市市民会館
◆規　程 （１）洋楽のみ　

（２）小･中･高校生の出演については引率者を必要とする
（３）所要時間（入退場含む） 合唱７分　合奏９分

独唱･独奏･重唱奏７分以内
◆締　切 １０月２５日（月）
◆問合せ 鴨川市教育委員会　生涯学習課　�０４７０（９３）７８４３

１０月２６日（火）小湊漁村センター
午後７時～

１０月２７日（水）町コミュニティセンター
午後７時～

１０月２８日（木）町中央公民館
午後７時～

１０月２９日（金）浜荻西青年館
午後７時～

１０月３０日（土）清澄憩いの家
午後４時～
四方木青年館
午後７時～
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体 育の日記念行事
軽スポーツの集いのお知らせ

◆日にち １０月１１日(月・祝)
体育の日

◆会　場　内浦山県民の森
◆内　容　歩け歩け大会・おもしろ広場・

高齢者スポーツ広場
※詳しくは回覧文書をご覧ください。

文 化の日記念行事
のお知らせ

◆日にち　１０月３０日(土)～
１１月１日(月)

◆会　場　　町中央公民館
◆問合せ　　町中央公民館

�（９４）２２３０

鴨川市文化祭のお知らせ
例年開かれる鴨川市文化祭に、今年は天

津小湊町民作品も展示し、両市町合併前の

交流を目的に合同文化祭が行なわれます。

■日にち／１１月５日（金）～７日（日）

■会　場／鴨川市市民会館・鴨川市民ギャ

ラリー

■問合せ／町中央公民館�（９４）２２３０

鴨川市郷土資料館�（９３）３８００

休日収納窓口の開設について
千葉県館山県税事務所（旧：安房支庁税務課）

県では、平日に金融機関などで県税を納められな
い納税者に対し、自主納税を促進するため、次のと
おり休日窓口を開設します。
また、納税相談も受け付けますので、ご利用くだ

さい。
◆開設日時／１０月３１日（日）

１１月２８日（日）
１２月１９日（日）

◆問合せ／千葉県館山県税事務所　
�０４７０（２２）７１１７

午前９時～
午後５時｝

ＪＲ東日本千葉支社では、今月１６日（土）にダイ
ヤ改正を実施します。
主な改正点は次のとおりです。
◆Ｅ２５７系新型特急車両の導入
現在、「わかしお号」で使用されている車両をすべ
て、Ｅ２５７系新型車両で運転します。基本は５両
編成で、東京駅・９時発と安房鴨川駅・１６時３４
分発は、１０両編成で運転します。

◆一部特急電車の運転区間の見直し
現在、東京駅・１７時発の勝浦止まりの特急電車を、安房鴨川駅まで運転します。
さらに、今まで勝浦～安房鴨川駅間普通電車として運転していた特急電車１往復を、
全区間特急電車として運転します。
また、今まで東京駅・１９時発の安房鴨川行き特急電車が、勝浦止まりとなります。

◆普通電車の時刻の見直し
現在、運転されている普通電車の時刻を一部見直します。また、勝浦止まりの特急
電車に接続する普通電車を運転します。

詳しくは、最寄の駅までお問合せください。

よい子
のみん

な

あつま
れ！！

よい子
のみん

な

あつま
れ！！

えほん
よみきかせ会

えほん
よみきかせ会

えほん
よみきかせ会

７月のえほん７月のえほん
「しょうぼうじどうしゃじぷた」 

「おおきなかぶ」 

「ワニくんのむかしばなし」 

「なかよくしたら」 

「ともだちや」 

「じゅげむ」 

「はらぺこあおむし」など 

７月のえほん７月のえほん

「しょうぼうじ
どうしゃじぷた

」 

「おおきなか
ぶ」 

「ワニくんの
むかしばなし

」 

「なかよくした
ら」「ともだち

や」 

「じゅげむ」「
はらぺこあお

むし」など 

１０月の
絵本よみきかせ
１０月の
絵本よみきかせ

２日（土）　午後１時～２時 
 ふるさとシアター 

「くものいと」※ブラックシアター 
「あらしのよるに」※ブラックシアター 
「なかよくすれば」※パネルシアター 
「かめのこうらにひびがあるわけ」※パネルシアター 

２４日（日）　午後１時～２時 
 中央公民館 

「ももたろう」※英語 
「おむすびころりん」※英語 

ひにち 
ところ 
よむえほん 

ひにち 
ところ 
よむえほん 
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町有志の皆さんが立ち上がり、「実入

歩道トンネル水族館事業」が今年の夏、

始まりました。

全長２３０メートル、７００坪の大

壁面に、画家の大森良三さん、女子美

術大学の生徒さん、町民有志、町内の

小中学生などが一体となり、色とりど

りの魚が泳ぐ様子や、町内の風景など

が美しく描かれます。

２００７年３月、完成予定です。お楽

しみに！

実入トンネルを水族館にしよう！

いろん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

この標語は車体側面取付け用のマグ
ネットパネルとして、各保険者へ配
布されます。

■問合せ／町保健環境課

ち
ば
国
保
月
間
の
最
優
秀
賞
に

松
本
功
さ
ん（
四
方
木
）の
標
語
が

入
賞
！

過日、被保険者の皆さんが病気やケガの際に安心して治療を受けられ

るよう、日ごろから加入者の一人ひとりに制度を支える保険料の納付を

呼びかける１１月の「ちば国保月間」に関する標語の募集が、県国民健

康保険団体連合会で行われ、県内各地から多数の応募がありました。

その中で、本町四方木在住の松本功さんの標語が最優秀賞を受賞し

ました。

国保料（税） 納めて安心　みんなの医療

■
町
へ
（
実
入
歩
道
ト
ン
ネ
ル

水
族
館
事
業
補
助
金
と
し
て
）

□
㈱
小
湊
ホ
テ
ル
三
日
月
　
様

１
、
０
０
０
、
０
０
０
円

寄
付
あ
り
が
と
う
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ク
協
議
会
出
席

第
３
回
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
Ｉ
Ｎ

天
津
小
湊
出
席

11
日
（
水
）
地
域
高
規
格
道
路
対

策
大
多
喜
・
夷
隅
・
御
宿
・
岬
各

町
長
打
合
せ

12
日
（
木
）
知
事
を
囲
む
会
出
席

14
日
（
土
）
町
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
開
会
式
出
席

四
方
木
地
区
納
涼
祭
出
席

16
日
（
月
）
小
湊
ホ
テ
ル
三
日
月

総
支
配
人
来
庁

小
湊
地
区
花
火
大
会
開
催

17
日
・
18
日
（
火
・
水
）
長
狭
地

区
衛
生
組
合
研
修
視
察
出
席

19
日
（
木
）
定
例
課
長
会
議
開
催

千
葉
地
方
連
絡
部
南
部
地
区
隊

長
新
任
挨
拶
来
庁

千
葉
日
報
深
山
社
長
来
庁

20
日
（
金
）
町
温
泉
組
合
設
立
祝

賀
会
出
席

21
日
（
土
）
鴨
川
市
お
よ
び
本
町

議
会
並
び
に
職
員
交
流
ゴ
ル
フ
大

会
参
加

23
日
（
月
）
定
例
係
長
会
議
開
催

平
野
雄
太
君
高
校
野
球
甲
子
園

大
会
出
場
挨
拶
来
庁

農
林
部
知
事
要
望
活
動

24
日
（
火
）
防
災
訓
練
打
合
せ
会

８
　
　
月

１
日
（
日
）
貴
船
神
社
祭
礼
出
席

２
日
（
月
）
７
３
０
定
例
課
長
会

議
開
催

身
延
町
訪
問
団
員
出
発
挨
拶
来

庁
長
狭
地
区
衛
生
組
合
議
会
出
席

中
国
威
海
市
政
府
交
流
会
出
席

３
日
（
火
）
第
40
回
千
葉
県
消
防

操
法
大
会
出
席

県
知
事
面
会
合
併
申
請
書
提
出

安
房
郡
町
村
会
出
席

４
日
（
水
）
鴨
川
市
社
会
福
祉
協

議
会
長
来
庁

５
日
（
木
）
市
町
村
合
併
全
国
シ

ン
ポ
ジ
ュ
ー
ム
出
席

安
藤
光
男
三
芳
村
長
県
町
村
会

長
就
任
祝
賀
会
出
席

７
日
（
土
）
第
46
回
板
橋
区
花
火

大
会
出
席

８
日
（
日
）
安
房
郡
市
社
会
人
野

球
大
会
出
席

９
日
（
月
）
地
域
高
規
格
道
路
対

策
勝
浦
市
長
、
大
原
町
長
打
合
せ

田
中
春
吉
氏
高
齢
者
叙
勲
伝
達

式
挙
行

定
例
課
長
補
佐
会
議
開
催

10
日
（
火
）
道
全
協
関
東
ブ
ロ
ッ

議
開
催

25
日
（
水
）
第
19
回
鴨
川
市
・
天

津
小
湊
町
合
併
協
議
会
出
席

26
日
（
木
）
長
狭
教
育
の
会
お
よ

び
懇
親
会
出
席

財
産
区
管
理
会
出
席

27
日
（
金
）
県
土
整
備
部
陳
情

町
職
員
互
助
会
納
涼
会
出
席

30
日
（
月
）
県
町
村
会
経
済
農
林

委
員
会
出
席

31
日
（
火
）
水
道
運
営
協
議
会
出

席
月
末
の
会
議
で
か
つ
、
夏
の
最

終
日
で
あ
る
。
会
議
の
日
程
は
、

委
員
さ
ん
の
こ
と
を
思
う
と
な
る

べ
く
月
末
は
避
け
て
い
る
が
、
諸

般
の
事
情
で
今
日
と
な
り
、
心
苦

し
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

今
年
の
夏
は
思
い
め
ぐ
ら
す
こ

と
が
多
く
あ
っ
た
。
前
半
は
雨
が

な
く
、
観
測
史
上
稀
な
る
酷
暑
が

続
き
、
山
や
道
路
沿
い
の
花
木
は

葉
が
し
お
れ
、
人
間
で
言
う
「
ノ

ド
が
カ
ラ
カ
ラ
だ
。
水
が
欲
し
い
」

と
訴
え
て
い
る
か
の
ご
と
く
で
あ

っ
た
。
ま
た
、
�
マ
ム
シ
�
通
は

「
今
年
は
マ
ム
シ
が
出
な
い
。
暑
い

の
で
川
沿
い
に
入
っ
て
し
ま
う
か

ら
だ
。」
と
語
っ
て
い
た
。
さ
ら
に
、

日
々
心
配
の
本
町
の
水
道
用
ダ
ム

の
貯
水
量
が
６
割
に
落
ち
込
む
ダ

ム
も
生
じ
た
。
も
し
仮
に
利
根
川

か
ら
の
「
広
域
水
道
が
な
か
っ
た

な
ら
ば
」
を
想
定
す
る
と
、
恐
ら

く
パ
ニ
ッ
ク
状
態
の
夏
で
あ
っ
た

と
思
う
。
今
や
当
た
り
前
の
よ
う

に
思
わ
れ
て
い
る
広
域
水
道
の
お

蔭
で
あ
る
。
皮
肉
な
こ
と
に
利
根

川
の
水
源
地
側
は
豪
雨
に
み
ま
わ

れ
、
本
町
と
の
防
災
協
定
市
町
村

の
中
に
も
、
豪
雨
被
害
が
発
生
し
、

私
を
含
む
四
役
並
び
に
課
長
会
で

急
遽
見
舞
金
を
贈
る
と
い
う
夏
で

も
あ
っ
た
。

一
方
、
海
は
続
々
発
生
す
る
台

風
の
影
響
で
大
波
と
海
水
が
に
ご

り
、
磯
根
漁
や
出
漁
が
で
き
ず
憂

慮
し
た
が
他
方
、
海
水
浴
客
が
昨

年
は
冷
夏
で
大
幅
減
少
し
た
が
、

今
年
は
平
年
並
と
な
っ
た
夏
で
あ

っ
た
。

加
え
て
異
常
気
象
と
海
流
の
変

化
に
よ
る
磯
根
、
漁
業
資
源
へ
の

影
響
も
懸
念
さ
れ
、
特
に
今
年
は

「
日
本
列
島
が
湯
た
ん
ぽ
に
囲
ま
れ

た
よ
う
な
海
水
の
状
態
で
あ
る
」

と
の
報
道
に
は
、
こ
れ
ま
で
に
な

い
本
町
の
基
幹
産
業
へ
の
影
響
を

心
配
す
る
日
々
で
あ
る
。
異
常
気

象
は
世
界
各
地
で
報
道
さ
れ
る
が
、

そ
の
源
は
私
共
人
間
社
会
の
生
活

を
優
先
す
る
が
故
、
自
然
に
逆
ら

う
が
ご
と
く
の
、
い
わ
ゆ
る
�
地
球

の
砂
漠
化
現
象
�
が
進
み
、
そ
の

結
果
は
我
々
人
間
に
、
は
ね
返
っ

て
来
る
の
で
あ
る
。

夏
の
風
味
で
あ
る
ウ
ナ
ギ
の
誕

生
に
つ
い
て
は
、
数
千
年
前
、
古

代
ギ
リ
シ
ャ
の
哲
学
者
ア
リ
ス
ト

テ
レ
ス
が
「
泥
の
中
か
ら
自
然
発

生
す
る
」
と
唱
え
て
以
来
、
科
学

が
発
達
し
て
い
る
現
代
で
も
未
だ

解
明
で
き
て
い
な
い
。
ウ
ナ
ギ
の

例
を
み
て
も
地
球
の
自
然
は
未
だ

謎
が
多
く
、
自
然
の
営
み
、
そ
し

て
自
然
の
驚
異
は
奥
深
い
の
で
あ

る
。
自
然
を
破
壊
す
る
こ
と
は
簡

単
だ
が
、
自
然
の
怒
り
と
自
然
の

再
生
に
向
か
う
こ
と
は
至
難
で
あ

る
が
、
一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
心

が
け
で
本
来
の
自
然
を
取
り
戻
さ

ね
ば
な
ら
な
い
時
代
を
迎
え
て
い

る
の
で
あ
る
。

安
房
郡
町
村
会
出
席

いろん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 
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い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

い ろ ん なできごと 

町 長日誌 片 桐 有 而 

公 民 館だより 
町 から皆さん へ おしらせ 
 募 集とおしらせ 

合 併 だより 

お 知らせ 
 

※
納
期
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が
か

　
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

※
口
座
振
替
の
人
は
、預
金
残
高

　
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。 
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募　集
と

おしらせ

いろん なできごと 
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広報あまつこみなと 
2004年　10月号 

「目の愛護デー」電話相談
�０４３（２４２）４２７１
目の健康についての相談に、千葉県眼科医会会員が交代

でお答えします。

●日時／１０月１０日（日）午前９時～午後５時

●電話番号／０４３（２４２）４２７１

●主催／千葉県眼科医会（共催／千葉県医師会）

●問合せ／千葉県千葉リハビリテーションセンター

眼科　高相道彦

�０４３（２９１）１８３１

�０４３（２９１）１８５７

（できればFAXにてお願いします）

公証週間　１０月１日～７日
公正証書は、あなたの大切な財産を守ります。
不動産の売買・賃貸借や金銭の消費貸借などの重要な

契約書や遺言書などの作成には、公証制度を利用するこ

とをお勧めします。

公証制度は、契約書などの文書の作成について、国か

ら任命された法律の専門家の公証人が内容を十分に検討

し、法律的にみて間違いのない公正証書を作成してくれ

ます。これは一般の私文書と比べて極めて強い証拠力が

ありますので、事後の紛争を防止するとともに、公正証

書の原本は公証役場に厳重に保管されますので、紛失し

たり、変造されることもありません。保管はあたっては

秘密が守られ、遺言などを勝手に他人に見られるような

こともありません。

また会社の定款認証や確定日付の付与などの事務も取

り扱っています。

◆無料公証相談所開設

●相談所／館山市北条２１６９－１　千葉地方法務局館

山支局　２階相談室

●日時／１０月５日（火）午前１０時～午後４時

●予約／�０４７０（２２）０６２０

●相談員／館山公証役場　公証人　富田隆夫

県からお知らせ
建設業者の皆さん、朗報です！
８月５日以降、県との建設工事請負契約を結んでい

る請負業者は、千葉県信用保証協会の保証付融資制度

「売掛債権担保融資保証制度」をご利用いただく際に、

売掛債権譲渡禁止特約の解除が可能となりました。

この制度の利用により、県からの入金を待たなくて

も、当該工事請負代金債権を活用して資金調達ができ

るようになり、また県からの入金で借入金が決済され

るので、返済日に別に

返済資金を工面しなく

ても済むようになりま

す。

●問合せ／千葉県信用

保証協会

�０４３（２４７）０

７１６

第２２回

県民再就職支援センター
移動相談室をご利用ください
県では再就職希望者を支援するため、専門の相談員が適

職診断の実施や履歴書の書き方、面接の受け方、その他再

就職に関するさまざまな相談に応じる「県民再就職支援セ

ンター移動相談室」を開設します。

相談は無料で予約制です。（職業紹介は実施していません）

●予約・問合せ／県民再就職支援センター移動相談室事務局

フリーダイヤル�０１２０（５５３）７０７

午前９時～午後５時

E-Mail chiba-job@hr-souken.co.jp

●会場／館山市役所　本館２階会議室

●実施期間／１０月１３日（水）～１５日（金）

マイカー点検教室のお知らせ
定員５０人・参加費無料
●日時／１０月２３日（土）午前１０時～午後３時

●場所／鴨川市文化体育館

●参加費／無料（昼食付）

●問合せ／マツモトオートサービス（松本）まで

�（９２）０５１９
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暴力をうけていませんか？
安房健康福祉センターでDV相談
県では、ＤＶ（家庭内・家族内暴力）被害者の支援・

相談をより一層充実させるため、６月１日から各健康福

祉センターで相談業務を開始しました。安房健康福祉セ

ンターでも、電話や面接による相談に応じます。

相談は無料で、秘密は厳守します。

●相談日時

○電話相談／月～金曜日（祝日除）午前９時～午後５時

○面接相談／毎週月曜日（事前に予約が必要）

●ＤＶ相談専用電話／０４７０（２２）６３７７（直通）

社長さん　あなたの義務です　労働保険
１０月は「労働保険適用促進月間」です
働く人を一人でも雇用されている事業主は、労働保険

（労災保険・雇用保険）に加入することが法律で義務づ

けられています。労働保険は、働く人が労働災害を被っ

たり失業した時に役立つものです。

なお、パートタイム労働者・派遣労働者の人も一定の

要件を満たせば雇用保険が適用されます。

未手続の事業主の皆さんは、働く人や家族が安心でき

るように、是非この機会に加入手続きを行ってください。

●問合せ／千葉労働局労働保険徴収課

�０４３（２２１）４３１７

館山公共職業安定所（ハローワーク）

�０４７０（２２）２２３６

違反建築防止週間
完了検査受けてますか？
１０月１２日（火）～１８日（月）は違反建築物防止

週間です。安心して暮らすためには、建築物が安全であ

ることがとても大切です。あなたの所有する建築物につ

いて、法令に適合しているかどうか建築士と相談するな

ど点検を心がけましょう。

●問合せ／県土整備部建築指導課

�０４３（２２３）３１８２

「千葉県最低賃金」が１０月１日から
時間額６７８円（従来は６７７円）に改正
されます
千葉県内の事業場で働くすべての労働者（パート、ア

ルバイトなどを含む）および、その使用者に適用される

地域別最低賃金「千葉県最低賃金」が改正されます。

●問合せ／千葉労働局労働基準部賃金室

�０４３（２２１）２３２８

２４時間テレフォンサービス

�０４３（２２１）４７００
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（その7）

今年の夏は記録的な「猛暑」
でした。
そのせいか、町内でも花火大
会や灯ろう流し、ちびっ子た
ちのすもう大会など、暑さの
やわらぐイベントは大盛況。
皆「涼」を求めて、思い思い
の夏を楽しみました。

サマーフェスタIN天津小湊メイン会場にて

いつでもどこでもウォーキング♪
生活習慣病やストレス解消に効果的と言われているウォ
ーキング。
身体が脂肪を燃焼するには、身体が温まり血液の流れが
盛んになることが必要です。
つまり、脂肪を燃焼させるのには運動をし始めて、１０分～
２０分はかかり、最低でも２０分は続ける必要があるといい
ます。
運動嫌いな人、やろうと思っても続かない人などにとって、ウォーキングはあまりツラ
イ思いをしなくても長時間続けられる有酸素運動であり、脂肪の燃焼に効果的です！

秋深まるこ
れからの季節、
ウォーキングを
始めてみませ
んか？

保 健 師 

ワ ン ポ イ ン ト 

ア ド バ イ ス 

栄 養 士 
の 

と 

Vol 28
影山美影山美弓 影山美弓 

野宮和歌子野宮和歌子 野宮和歌子 

まっすぐに保ち、
目は前方に向け

る。背を伸ばし、お腹は
ひきしめて。

足が地面につく前に
軽く自然に伸びてい

る状態が良い。かといって、
故意に伸ばしたり曲げたり
しないように。

足の運びに合わ
せてバランスを

とるように振る。肩の
力は抜いて。

足が地面を離れたら
その足の力を抜き、

足元をまっすぐ歩く方向に
向けて自然に振り出す。つ
く時はかかとから。

＜正しい歩き方＞

上体

腕

ひざ

脚

※↑上2点写真提供：（有）房日新聞社
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