
10.26（金）～28（日）
午後４時30分から午後８時まで　
　3,000本のたいまつと、10,000本の　
ＬＥＤで織りなす大山千枚田の夜景　

・地元郷土芸能のステージイベント
・棚田の夜市（地元物産品の販売・飲食等の提供）
・エンディング花火
荒天の場合は内容が変更になる場合があります。
【参加費】　１人1,000円。前売り１人800円は、
鴨川駅前観光案内所、棚田倶楽部などで販売
【駐車場】　総合運動施設の陸上競技場（午後３時から開設）
※シャトルバスを運行します

【問い合わせ】
棚田の夜祭り実行委員会
事務局の（一社）鴨川市観
光協会〔☎（7092）0086〕へ

■掲　載　枠 縦47ｍｍ×横85ｍｍ（最終ページ4枠）
■掲　載　料 市内＝１０，０００円／１回
 市外＝１５，０００円／１回
■申し込み期限 各号の発行日40日前まで
※掲載対象は市内外の企業や個人経営者など。応募
　多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しくは、
　秘書広報課広報広聴係〔☎（7093）7842〕へ

広告主を随時募集広

報か
もがわ●

　
●

　 ● 　 ● 　 ●
　

●
有料
広告

▲光潮ビル上より西側を臨む・現鴨川駅西口(昭和62年)

▲昭和天皇行幸啓
　鯛の浦遊覧船発着場（昭和48年）

▲明治乳業主基事務所(昭和62年)

◀鴨川有料道路が開通(昭和42年)

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

　南房総初の女子サッカーチーム「オルカ鴨川ＦＣ」は、今季から山崎真氏を新監督
に迎え、新体制でスタートしました。山崎氏は、アルビレックス新潟レディースなどの
監督を務めた元Ｊリーガー。メンバーも新しく１０人加入し、３月２１日から始まる開
幕戦へ向け、トレーニングを積んでいます。
　２０１６年、初参入ながらチャレンジリーグ優勝を達成し、なでしこリーグ２部昇格
を決めた「オルカ鴨川ＦＣ」。目指すなでしこリーグ１部まで、あと一歩です。鴨川か
らなでしこリーグを目指し、さらに日本代表を輩出して世界を目指す。そんな夢のあ
るプロジェクトを、皆さんで応援しましょう。

オルカ鴨川ＦＣが
新体制でスタート

プレナスなでしこリーグ２部公式戦始まります！
場　所日　時

３/21（木・祝）
正午～ 鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） 静岡産業大学

磐田ボニータ リーグ

３/24（日）
午後１時～

京都市西京極総合運動公園
陸上競技場兼球技場（アウェー） バニーズ京都ＳＣ リーグ

3/31（日）
午後1時～

鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） セレッソ大阪堺
レディース リーグ

４/ 7（日）
午後１時～

鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） 大和シルフィード カップ

４/13（土）
午後2時～

川越運動公園陸上競技場（アウェー） ちふれAS
エルフェン埼玉 カップ

４/21（日）
午後１時～

鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） ＡＳハリマ
アルビオン リーグ

大　会対　戦

鴨川から
世界を
目指そう！
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2019年３月１日号

防
災
力
を
高
め
る

会
社
員
の
私
が
で
き
る
こ
と
。

　
　
　
　
女
性
消
防
隊
　
長
谷
川
千
仁
さ
ん
　

思い出の写真展

特　集

　

長
谷
川
さ
ん
は
、市
内

レ
ス
ト
ラ
ン
で
働
く
24

歳
。月
２
回
程
度
、女
性

消
防
隊
と
し
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

地
域
貢
献
の
た
め
、自

分
で
何
か
で
き
る
こ
と

は
な
い
か
と
考
え
た
時
、

妹
さ
ん
と
と
も
に
応
募

し
ま
し
た
。

 

「
生
ま
れ
育
っ
た
鴨
川

が
大
好
き
な
ん
で
す
。も

し
、災
害
が
あ
っ
た
場
合
、

活
動
で
身
に
付
い
た
知

識
で
、家
族
や
ご
近
所
、

身
近
な
人
た
ち
を
助
け

る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
」

と
、応
募
の
理
由
を
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

活
動
は
、出
初
式
や
訓

練
な
ど
年
に
数
回
程
度

な
の
で
、仕
事
や
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
に
も
ほ
と
ん
ど

影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

皆
さ
ん
も
、気
軽
に
で

き
る
地
域
貢
献
と
し
て
、

女
性
消
防
隊
の
活
動
を

は
じ
め
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

詳
し
く
は
２
・
３
ペ
ー

ジ
へ
。

Facebook

ち
さ
と
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地
域
防
災
の
重
要
性
が
叫
ば

れ
る
中
、
地
域
を
支
え
る
女
性

た
ち
の
力
が
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
女
性
消
防
隊
と
は
、
消
防
署

と
は
違
い
、
普
段
は
自
分
の
仕

事
を
持
ち
な
が
ら
活
動
す
る
、

非
常
勤
特
別
職
の
地
方
公
務
員

女性消防隊員を募集

どんな活動をするの

無
理
な
く
活
動
を

家
庭
や
仕
事
と
両
立
で
き
ま
す

　

鴨
川
市
女
性
消
防
隊
で
は
、
現
在
、
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
活
動
は
、
平
日
の
夜
や
土
・
日
曜
日
の
月
２
回
程
度
。
火
災
予
防
や
応
急
手
当
の
普
及

啓
発
な
ど
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
働
い
て
い
る
方
も
、
主
婦
も
、
多
く
の
女
性
が
無
理

の
な
い
範
囲
で
活
動
で
き
ま
す
。
自
分
の
住
む
町
は
、
自
分
た
ち
で
守
る
。
女
性
な
ら
で
は

の
視
点
、
優
し
さ
、
新
し
い
感
性
で
、
地
域
の
防
災
活
動
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

で
す
。

　
活
動
日
は
、

平
日
の
夜
や

土
・
日
曜
日
の

月
２
回
程
度
。

消
防
署
や
消
防

団
の
よ
う
に
、

消
火
活
動
は
行

い
ま
せ
ん
。
火

災
予
防
の
啓
発

活
動
や
防
災
訓

練
の
補
助
な
ど
、

▶１月　消防出初式への参加
▶４月　幹部・新入団員訓練への参加
▶５月　消防操法大会の補助
▶11月　防災訓練の補助
◎そのほか普通救命講習や防火防災啓発活
動があります。「応急手当普及員」や「応急手
当指導員」の資格を取ることもできます。 ▲防災訓練での補助

▼主婦や会社員などさまざま

▼

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
心
肺
蘇
生
法
の
指
導

地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る
た

め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
仕
事
や
家

庭
が
あ
る
中
で
の
活
動
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
自
分
の
ペ
ー
ス

に
合
わ
せ
、
無
理
の
な
い
範
囲

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
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　男性消防団の皆さん、連日の夜警
お疲れ様です。消防団は、地域愛とボ
ランティア精神で安全・安心な町づ
くりに貢献しています。自分も地域
防災の力になりたい、という方は、消
防防災課〔☎（7093）7833〕へご連
絡ください。

性
な
ら
で
は
の
き
め
細
や
か
な

ケ
ア
を
目
の
当
た
り
に
し
、
女

性
消
防
隊
の
必
要
性
を
強
く
感

じ
た
そ
う
で
す
。

　
男
性
消
防
団
員
の
皆
さ
ん
は

多
く
が
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
自
営

業
。
災
害
が
起
き
る
と
、
火
事

場
や
行
方
不
明
者
の
捜
索
に
出

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、

家
庭
や
地
域
の
状
況
を
よ
く
知

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
し

て
情
報
交
換
の
機
会
が
多
い
女

性
の
皆
さ
ん
の
活
躍
は
、
地
域

防
災
に
は
不
可
欠
で
す
。

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
増
大

女
性
消
防
の
必
要
性

″
い
ざ
”と
い
う
時
、

 

役
立
ち
ま
し
た
。

地
域
の
た
め
に

　
頑
張
り
た
い
。

黒野優子隊長

森口ユミ隊員

女
性
な
ら
で
は
の
視
点
で

地
域
防
災
の
力
に

　
鴨
川
市
女
性
消
防
隊
は
、
平

成
13
年
４
月
に
隊
員
20
人
で
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
結
成
の
き
っ
か
け
は
、
平
成

７
年
１
月
に
発
生
し
た「
阪
神
・

淡
路
大
震
災
」。
当
時
の
消
防

団
本
部
役
員
が
現
地
へ
視
察
に

行
っ
た
際
、
地
元
の
消
防
団
は

も
ち
ろ
ん
、
そ
の
奥
さ
ん
た
ち

が
積
極
的
に
働
く
姿
を
目
に
し

ま
し
た
。

　
ス
ト
レ
ス
の
溜
ま
る
避
難
生

活
の
中
で
、
温
か
い
食
事
の

サ
ー
ビ
ス
や
高
齢
者
・
子
ど
も

に
対
す
る
柔
ら
か
な
対
応
、
女

大
き
な
災
害
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
大

規
模
災
害
に
備
え
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
妊
娠
中
の
方
、
小
さ
な
子
ど

も
、
足
の
悪
い
お
年
寄
り
な
ど
、

地
域
弱
者
を
災
害
か
ら
守
る
た

め
、
あ
な
た
の
優
し
さ
や
感
性
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
を
、
地
域

防
災
に
活
か
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　
興
味
が
あ
る
方
、
活
動
に
参

加
し
て
み
た
い
と
い
う
方
は
、

気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
18

　
現
在
、
鴨
川
市
女
性
消
防
隊

は
11
人
で
活
動
。
年
齢
も
20
代

か
ら
60
代
ま
で
と
幅
広
く
、
職

業
も
会
社
員
や
専
業
主
婦
を
は

じ
め
、
独
身
の
方
か
ら
、
孫
が

い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
「
地
域
の
た
め
に
役

立
ち
た
い
」、「
家
族
の
命
を
守

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
な
ど
、

熱
い
想
い
を
持
っ
て
活
動
し
て

お
り
、
市
や
消
防
署
、
消
防
団

な
ど
関
係
機
関
と
連
携
を
取
り

な
が
ら
、
知
識
や
活
動
技
術
を

高
め
て
い
ま
す
。

　
幸
い
鴨
川
市
で
は
、
今
ま
で

　発足当時からのメンバーで、活動は
18 年目を迎えます。普段はスーパー
で働く普通の主婦ですが、仕事にも家
庭にも影響のない範囲で、活動に参加
しています。
　以前、職場でお客様が急に倒れたと
き、女性消防隊で培った度胸と知識を
使い、落ち着いて行動することができ
ました。基礎的なことが身に付いてい
るので、これからも、家庭や身近で何
かあった時には、的確に行動できると
思います。

　市内の施設に「女性消防隊募集」の
ポスターが貼ってあるのを見て、平成
20 年に自ら応募しました。
　昔から体を動かすことが好きで、人
の役に立つことも好き。非常時に活躍
できるよう、日々意識を高めています。
隊員の皆さんとの交流もあるので、楽
しみながら活動しています。

歳
以
上
の
健
康
な
女
性

■
団
員
身
分
　
非
常
勤
特
別
職

の
地
方
公
務
員

■
団
員
処
遇
　
活
動
服
の
貸
与
、

公
務
災
害
補
償
、
退
職
報
奨
金

の
支
給
　
ほ
か

■
申
し
込
み
　
３
月
20
日（
水
）

ま
で
に
消
防
防
災
課
〔
☎
（
７

０
９
３
）
７
８
３
３
〕
へ

特集
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事業仕分けを受け
24事業の今後の方針

市民会館は
３月で
休止へ

　市では、昨年 10 月に実施した事業仕分けの評価結果や、仕分け人・市民判定人などからの指摘事
項に対し、今後の事業の進め方について対応方針をまとめました。対象となった 24 事業のうち、不
要・凍結と判断された市民会館維持管理費については、平成 31 年３月をもって施設を休止します。
そのほか、対象事業の主な論点と今後の対応方針は下表のとおりです。

事業名
【担当課名】

市民判定人
の評価

●主な論点

▼今後の対応方針、担当課コメント

議会運営事業
 （議会広報の発行） 

【議会事務局】
要改善

●紙面内容の検討、 アンケート調査の必要性

▽議会活動の内容が市民にわかりやすく伝わるよう紙面の改善に取り組みます。 また、 市民の声を
把握するための市民アンケートや市民モニター制度について、議会報編集委員会で検討していきま
す。 

市民相談室運営事業
【秘書広報課】 不要・凍結

●事業目的と利用実態の乖
かい

離
り

、 各種相談業務との関係

▽市民相談室に求められる役割、 他部署や専門団体の行う相談業務を調査し、 今後の市民相談室の
あり方を検討します。 そのうえで、広聴機能を果たすため、 市民意見や要望を市政に反映していく
システムの構築を検討します。

出張所維持管理費
【市民生活課】 要改善

●取り扱い業務の内容、施設の存続

▽市税などのコンビニ納付の開始時期に合わせて、 出張所や鴨川駅西口市民サービスセンターのあ
り方について検討します。 なお、 郵便局への委託事務については、 ゼロベースでの見直しを行いま
す。 

防犯対策事業
【消防防災課】 要改善

●防犯灯の設置基準

▽防犯灯の設置や維持管理については要綱に基づく運用をしていくが、 要綱に当てはまらないもの
については撤去を含めて整理統合を図っていきます。 また、 防犯灯のＬＥＤ化を推進し、 維持管理
にかかるコスト削減に努めていきます。 

市民会館維持管理費
【財政課】 不要・凍結

●施設の耐震性能、施設存続の適否

▽耐震補強の実施による施設の安全性の確保が難しいと判明したため、 平成 31 年３月末で施設を
休止します （詳しくは６ページへ）。 ４月以降の予約については代替施設を案内することとし、 新
たな施設整備を図るかどうかについては、 建物の解体や跡地活用も含めて早急に検討していきま
す。 

市政協力員運営事業
【市民交流課】 要改善

●行政情報伝達手段としての機能、 市政協力員の役割

▽市政協力員による行政情報の伝達手段としての機能については、 他の手段である郵送、ホーム
ページ、各施設の窓口での配架や掲示などそれぞれの方法の適性を見極め、 コストを考慮しつつ見
直しを検討します。 また、 地域コミュニティの維持・活性化を目指す方向性の中で、 市政協力員の
役割や報酬の見直しを検討します。 

天津小湊保健福祉
センター維持管理費

【健康推進課】
不要・凍結

●周辺施設との統合、 施設の利用率向上に向けた取り組み

▽周辺施設を含めた施設の集約を検討する中で、 施設利用団体や福祉総合相談センターの利用に支
障のないよう努めていきます。 また、 より多くの方に利用してもらえるよう施設の効果的なＰＲ方
法を検討するとともに、 施設の効率的な運営を検討します。 

老人クラブ活動等事業
【福祉課】 要改善

●補助基準等の明確化、 事業の検証

▽補助金交付要綱の制定を含め、 補助基準について検討します。 また、 単位クラブおよび老人クラ
ブ連合会の活動内容を把握し、補助金の事業効果を検証するとともに、 会員を増やす取り組みにつ
いて支援していきます。 

緊急通報体制等
整備事業

【福祉課】
要改善

●システムの有効性、 事業コスト

▽ほかの自治体の事例を参考にしつつ、 機器やシステム、 コストを考慮した上で有効な事業形態を
検討していきます。 

児童遊園地等
維持管理費

【子ども支援課】
不要・凍結

●児童遊園・子どもの遊び場・公園のあり方の整理、効率的な管理

▽児童遊園・子どもの遊び場・公園の効率的な管理について、 関係各課、 社会福祉協議会や地域と
時期を含めて協議していきます。 遊具の修繕、 更新、 撤去については、 地域を通じて連携・協議を
しているため現状の管理方法を維持します。 
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事業名
【担当課名】

市民判定人
の評価

●主な論点

▼今後の対応方針、担当課コメント

地域子ども・
子育て支援事業

 （一時預かり事業）
 【子ども支援課】

現行どお
り・拡充

●民間施設に事業を集約させることの適否、 利用者ニーズの把握

▽民間の認定こども園および企業主導型保育所に一時預かり事業を集約し、 子育て支援の充実を図
ります。 また、 利用者のニーズ調査を実施し、利用状況の分析を行うとともに、 サービスの内容な
どをホームページや広報誌を通じて周知を図っていきます。 

看護師等確保対策事業
【健康推進課】 要改善

●看護師確保のための取り組みとしての適否

▽奨学金貸付制度よる看護師資格取得者数や市内事業所への就業者数などの効果の検証を行い、 制
度について必要な見直しを図っていきます。 また、 看護師などの人材確保の観点から、 離職した方
の復職に係る支援について検討します。 

資源ごみ集団
回収推進事業
【環境課】

要改善
●事業の目的と有効性

▽ごみの資源化・減量化の促進といった事業目的に対する補助金の効果について検証し、事業の必
要性を検討します。また、事業目的を達成するためのほかの手段について検討します。 

農地地すべり管理事業
【農林水産課】

国・県・広
域が実施

●事業の主体、 市の上乗せ負担の適否

▽事業の主体は千葉県ですが、 国土や農地の保全、 市民の生命財産を守ることは市の責務でもある
ため、 今後も千葉県との連携を図り、 地すべり対策の充実に努めます。 また、 地域と一体となった
監視体制を構築していきます。 

市単土地改良整備事業
【農林水産課】 要改善

●事業の目的と成果

▽事業の成果については、 受益面積の表示など、 具体的に農業に波及する効果・成果を明確化でき
るよう検討します。 また、 耕作放棄地の拡大や離農の進む現状の解消に向け、 補助事業を継続して
実施していくこととし、 補助率や運用方法を検討していきます。 

観光事務費・
商工振興事業 

（市営駐車場の適切な
維持管理の推進） 
【商工観光課】

要改善
●有料化の検討、 利用実態の把握

▽各駐車場の利用台数、 利用者の属性や人数などの調査を実施し、利用状況を踏まえた上で、 民間
参入を含めた有料化の検討をしていきます。 

観光案内所運営事業
【商工観光課】 不要・凍結

●事業の目的と成果・有効性

▽事業廃止の方向で調整します。 廃止に伴い生じる影響とその対応について、 利用する地域の方に
配慮しながら関係機関との調整を行っていきます。 

公園維持管理事業
【都市建設課】 要改善

●利用者増に向けた取り組み、 施設管理のあり方

▽より多くの方に楽しんでもらえる公園を提供するため、 利用者アンケートなどによりニーズを把
握し、 遊具の更新や施設の活用方法を検討していきます。 また、 施設管理のあり方については、 他
部署の施設との一体的な管理を検討します。 

自主防災組織
補助事業

【消防防災課】
要改善

●補助内容の見直し、 自主防災組織の役割

▽補助制度の内容について、 一層の周知を図るとともに、より活用しやすい制度となるよう検討し
ていきます。また、本事業をはじめ各種防災訓練や自主防災組織の活動などについて広報啓発に努
めていきます。 

外国青年招致事業・
英語教育推進事業
【学校教育課】

要改善

●英語教育の推進に係るＡＬＴの役割、ＪＥＴ制度の適否

▽ＡＬＴについては、 英語教育に限らず国際理解を深める意味でも価値が高いため、 ＪＥＴ制度あ
りきではなく、さまざまな選択肢を持ちながら、質の確保と子どもたちへの教育効果を見極めてい
きます。 また、 市の英語教育を推進する中で、 ＡＬＴ以外の選択肢も持ちつつより良い方法を検討
します。 

大学等交流事業
【生涯学習課】 要改善

●取り組み内容の検討

▽生涯学習の向上に繋がる事業とするため、 参加者へのアンケートを実施し、 ニーズを踏まえた取
り組み内容を検討していきます。

市史編さん委員
設置事業

【生涯学習課】

現行どお
り・拡充

●市史の活用方法、人材確保・育成、 事業の適正規模

▽学校や公民館などの学習施設との連携に留まらず、観光施設などとの連携も深め、 市史の活用方
法や人材育成などを検討していきます。 市史の編さんについては、 平成 33 年（2021 年）度に予
定している 『主基のあゆみ』 の発行を区切りとし、 その後の方針・計画を策定する中で事業規模な
どを検討していきます。 

市民スポーツ振興事業
 （自然体験学習

スキー教室補助金）
 【スポーツ振興課】

要改善

●事業の目的と手段の適否、補助制度の内容と事業執行体制の見直し

▽スキー教室については、雪国の自然体験という教育的効果があり市民から好評を得ていることか
ら、事業の方向としては、今後も実施することとし、補助内容や参加者の負担金額、事業の執行体
制のあり方などについては見直しを行い、事業の改善に努めていきます。また、市民の理解が得ら
れるよう事業の効果について検証していきます。

体育施設
維持管理費

【スポーツ振興課】
要改善

●施設廃止の検討、 受益者負担の検討

▽利用の少ない大山庭球場、宮運動場、体育センター庭球場については、 スポーツ推進審議会での
意見も踏まえ、平成 31 年度以降に廃止する方向で協議を進めます。 また、 利用の多い施設につい
ては、 今後も適切な管理を行い継続していくとともに、 適正な受益者負担について検討します。 
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長
年
皆
さ
ん
か
ら
ご
愛
用
い
た
だ
い
た
「
市
民
会
館
」
は
、

今
年
４
月
１
日
か
ら
休
止
し
ま
す
。

　
同
館
は
、
昭
和
52
年
８
月
の
オ
ー
プ
ン
以
来
、
市
民
文

化
の
向
上
と
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
文
化

活
動
や
集
会
、
催
し
物
な
ど
の
場
と
し
て
、
多
く
の
皆
さ

ん
に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
昨
年
10
月
に
実
施
し
た
事
業
仕
分
け
で
、
市
民
判
定
人

や
仕
分
け
人
の
皆
さ
ん
か
ら
、
建
物
が
古
く
、
耐
震
性
が

不
明
な
状
況
で
使
用
を
継
続
す
る
こ
と
へ
の
不
安
な
ど
に

つ
い
て
ご
意
見
が
あ
り
、「
不
要
・
凍
結
」
と
の
判
定
を
受

け
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
を
受
け
、
改
め
て
施
設
を
調
査
し
た
結
果
、
耐

震
補
強
を
実
施
し
て
も
十
分
な
強
度
を
得
ら
れ
る
見
込
み

が
低
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
今
年
１
月

か
ら
新
規
の
予
約
受
付
を
停
止
し
、
対
応
を
検
討
し
て
き

ま
し
た
が
、
３
月
末
で
施
設
を
休
止
す
る
こ
と
を
決
定
し

ま
し
た
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
ご
不
便
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
市
民
会
館〔
☎（
７
０
９
３
）１
１
３
１
〕

ご意見を募集します
（パブリックコメント）

今年４月１日から
市民会館を
休止します

▶募集期間　３/15（金）まで

▶対象者　市民や市内に通勤・通学している方、市

内に事務所または事業所がある個人・法人、その他

の団体など

▶意見提出方法＜電話での受付は行っていません>

【１】　郵送＝〒 299 ‐ 5503 鴨川市天津 1104

学校教育課、ファクス＝〔（7094）0531〕、メール

＝（iken004@city.kamogawa.lg.jp）、ま た は 天

津小湊支所２階の学校教育課へ持参。問い合わせ

は、学校教育課〔☎（7094）0512〕

【２】　郵送＝〒 296 ‐ 8601 鴨川市横渚 1450

鴨川市役所総務課、ファクス＝〔（7093）7851〕、

メ ー ル ＝（iken005@city.kamogawa.lg.jp）、ま

たは鴨川市役所総務課へ持参。問い合わせは総務課

〔☎（7093）7829〕

※持参の場合は、平日の午前 8 時 30 分～ 5 時 15 分

　下記の改定案・計画案を公表するとともに、市民

皆さんからのご意見を募集します。案の概要は、市

ホームページや市役所１階の市政情報コーナーな

どで閲覧できます。

【１】鴨川市いじめ防止基本方針（改定案）
　国・県のいじめ防止基本方針の改定に伴い、市の

いじめ防止基本方針を見直したものです。

【２】第３次鴨川市定員適正化計画（案）
　適材適所・少数精鋭を基本とした定員の適正化

を推進するため、職員の定員管理を計画的に進め

る基本的方針として「第３次鴨川市定員適正化計

画」を策定するものです。

　
今
後
は
、各
公
民
館
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
小
湊
、

総
合
運
動
施
設
の
文
化
体
育
館
な
ど
の
市
有
施
設
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▽
中
央
公
民
館〔
☎（
７
０
９
３
）１
１
４
１
〕 

ほ
か

▽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
小
湊〔
☎（
７
０
９
５
）２
８
０

３
〕

▽
総
合
運
動
施
設〔
☎（
７
０
９
３
）５
１
１
１
〕

　
ま
た
、亀
田
医
療
大
学
の
ホ
ー
ル
な
ど
に
つ
い
て
も
、大

学
の
業
務
な
ど
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
、ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す（
有
料
）。

※
利
用
条
件
は
、大
学
の
施
設
貸
出
基
準
に
準
じ
ま
す

▽
亀
田
医
療
大
学〔
☎（
７
０
９
９
）１
２
１
１
〕
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「
国
民
健
康
保
険
証
」

有
効
期
限
は
７
／
31

各
世
帯
へ
配
布

ご
み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー

申
請
を
受
け
付
け

造
林
・
間
伐
事
業

ご
み
の
持
ち
込
み

分
別
の
徹
底
を

　
現
在
交
付
し
て
い
る
「
国
民

健
康
保
険
」
被
保
険
者
証
の
有

効
期
限
は
、
原
則
、
平
成
31
年

７
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
70
歳
以
上
に
交
付

し
て
い
る
「
高
齢
受
給
者
証
」

と
今
年
８
月
以
降
に
一
体
化
さ

せ
る
た
め
、
有
効
期
限
を
平
成

31
年
３
月
31
日
か
ら
平
成
31
年

７
月
31
日
に
変
更
し
た
も
の
で

す
。

　
お
手
持
ち
の
被
保
険
者
証
の

有
効
期
限
を
ご
確
認
の
う
え
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
市
民
生
活
課

〔
☎（
７
０
９
３
）７
８
３
９
〕へ

　
市
で
は
、
４
月
か
ら
の
新
し

い「
ご
み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
」

を
作
成
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
３
月
初
旬
に
市
政

協
力
員
の
区
長
・
町
内
会
長
・

隣
組
長
さ
ん
な
ど
を
通
じ
て
各

世
帯
に
配
布
し
ま
す
。

　
隣
組
に
加
入
し
て
い
な
い
方

は
、
次
の
場
所
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

▽
市
役
所
１
階
の
総
合
窓
口
、

３
階
の
環
境
課

▽
天
津
小
湊
支
所

▽
吉
尾
・
江
見
・
小
湊
出
張
所

▽
鴨
川
駅
西
口
市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
（
イ
オ
ン
４
階
）

▽
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
各
公
民
館

　
ま
た
、
ア
パ
ー
ト
の
管
理
人

さ
ん
は
入
居
者
へ
の
配
布
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
環
境
課〔
☎

（
７
０
９
３
）７
８
３
８
〕へ

　
平
成
31
年
度
の
造
林
事
業
補

助
金
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
造
林
の
場
所
、
面
積
、
樹

種
、本
数
な
ど
を
把
握
し
、印
鑑

を
お
持
ち
に
な
っ
て
、
次
の
窓

口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
森
林
の
間
伐
を
主
体

に
、
保
育
事
業
の
補
助
金
を
希

望
す
る
方
も
受
け
付
け
ま
す
。

■
申
請
窓
口

▽
市
役
所
２
階
の
農
林
水
産
課

　
年
度
末
は
引
っ
越
し
な
ど
に

よ
り
、
ご
み
の
量
が
増
え
る
時

期
で
す
。

　
清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
ご
み
を
持

ち
込
む
場
合
に
は
、
正
し
く
分

別
し
て
、
な
る
べ
く
指
定
袋
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
持
ち
込
み
受
付
時
間
は
、
午

前
８
時
30
分
か
ら
正
午
ま
で
、

午
後
１
時
か
ら
４
時
30
分
ま
で

で
す
。

　
指
定
袋
を
使
用
し
な
い
場
合

や
粗
大
ご
み
な
ど
は
、
手
数
料

が
か
か
り
ま
す
の
で
、
小
銭
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
天
津
小
湊
清
掃
セ
ン

タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
は
、
少
量

（
乗
用
車
の
ト
ラ
ン
ク
に
積
載

で
き
る
程
度
）に
限
り
ま
す
。

　
混
雑
緩
和
の
た
め
、
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
鴨
川
清
掃
セ

ン
タ
ー
〔
☎（
７
０
９
３
）５
３

０
０
〕へ

「
江
見
の
あ
ゆ
み
」

第
２
回
解
説
講
座

　
市
で
は
、
こ
の
ほ
ど
刊
行
し

た
町
村
誌
「
江
見
の
あ
ゆ
み
」

に
つ
い
て
、
編
さ
ん
委
員
や
執

筆
者
の
先
生
を
講
師
に
迎
え
、

解
説
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
第
２
回
（
最
終
回
）
は
「
近

現
代
（
明
治
～
昭
和
）
の
江
見

に
つ
い
て
」。
江
見
地
区
の
歴

史
を
読
み
解
き
な
が
ら
、
分
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
。

■
日
に
ち
　
３
月
17
日
（
日
）

■
時
間
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

３
時
ま
で

■
場
所
　
文
化
財
セ
ン
タ
ー

■
講
師
　
市
史
編
さ
ん
委
員
　

の
高
林
直
樹
氏

■
申
し
込
み
　
３
月
16
日（
土
）

ま
で
に
郷
土
資
料
館
〔
☎
（
７

０
９
３
）
３
８
０
０
〕
へ
。
定

員
40
人
で
締
め
切
り

人のうごき
２月１日現在 （前月との比）

人口

男

女

世帯

 32,435

 15,415

 17,020

 14,455

 （－36）

 （―14）

 （－22）

 （  －9）

出生 20   転入 71

死亡 48   転出 79

活動報告会
▶日　　　時　３/17（日）
　　　　　　　午後１時50分から
▶場　　　所　ふれあいセンター２階
▶問い合わせ　市民交流課
　〔☎（７０９３）７８２2〕へ

　市では、市民と行政との協働による個性豊かで魅力ある地域づく
りを推進するため、市民活動団体などが主体となって企画・実施す
る提案事業に「みんなで育て鯛！まちづくり支援補助金」を交付して
います。
　今年度の交付を受けた市民活動団体５組が、各課題やまちづくり
に取り組んできた成果を発表。そこには、まちづくりのヒントがいっ
ぱいです。どなたでも聴講できますので、気軽にお越しください。

あなたのまちづくりのヒントがいっぱい！
みんなで育て鯛！まちづくり支援事業

〔
☎（
７
０
９
３
）７
８
３
４
〕

▽
県
森
林
組
合
安
房
事
業
所

〔
☎
０
４
７
０（
47
）
２
２
２

７
〕

■
申
請
期
限
　
４
月
26
日

（
金
）ま
で



献血に
ご協力を

期日　８月２日（木）
時間　午前10時～11時45分
場所　鴨川市役所
※献血カードをお持ちください

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

時　間

亀田総合病院
午前１０時～午後０時３０分、
午後１時４５分～３時３０分

期　日

９月６日（木）

※献血カードをお持ちください

場　所
献血にご協力を

薬　局　名期　日 病　院　名
休日の救急医療機関・救急薬局〔8月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

11日（土・祝）
市立国保病院

（内・外・小児科）
☎(7097)1221

川上回新堂薬局（南小町）
☎（7097）1133
安川薬局（大川面）
☎（7097）1777

12日（日）
19日（日）
26日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

－

5日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局東条店
☎（7093）7087

薬　局　名期　日 病　院　名
休日の救急医療機関・救急薬局〔5月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

  5日（土・祝）
13日（日）
20日（日）
27日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

－

3日（木・祝）
市立国保病院

（内・外・小児科）
☎(7097)1221

川上回新堂薬局（南小町）
☎（7097）1133
安川薬局（大川面）
☎（7097）1777

4日（金・祝）
石川外科内科クリニック
（内・外・小児科）
☎(7092)5210

フジヒラ薬局鴨川店
☎（7092）1951

6日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局東条店
☎（7093）7087

時　間
ふれあいセンター午前１０時～正午

期　日
　５月１１日（金）

※献血カードをお持ちください

場　所
献血にご協力を

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

　 健康推進課〔☎（7093）7111〕へ問

1月11日（木）・18日（木）・25日（木）、2月1日（木）
・8日（木）〔全５回〕午後１時30分から４時まで

パパママ学級
日　時

ふれあいセンター
来年４月から７月までに出産予定の方と家族

場　所
対象者

妊娠中の過ごし方や栄養、出産準備のお話や妊婦体操、
赤ちゃんの沐浴実習など内　容

一万坪の敷地
いっぱいに咲く、
　　　菜の花畑。

一万坪の敷地
いっぱいに咲く、
　　　菜の花畑。

0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000

0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000
0000000000000000000000

▽期日　４月６日（水）午後１時～１時30分受付

▽場所　ふれあいセンター

●乳　児（平成27年9月１日～10月31日生まれ）

▽期日　４月５日（火）午後１時～１時30分受付

▽場所　ふれあいセンター

●１歳6か月児（平成26年9月１日～10月31日生まれ）

健康診査

■期　　日　５月１日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

■場　　所　ふれあいセンター

■対　　象　平成２６年１０月１日～１１月３０日生まれの幼児

3歳児の健康診査

✉

ご協力ください

歳末たすけあい募金

国立館山海上技術学校
入学生募集

館山の戦争遺跡
　赤山をめぐる

対　象

ふれあいセンター
平成２９年３月１日～
　　　４月３０日生まれの幼児

期　日

１０月２日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

１歳6か月児の健康診査
場　所

対　象

ふれあいセンター
平成３０年３月１日～
　　　４月３０日生まれの乳児

期　日

１０月３日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

乳児の健康診査
場　所

乳がん・子宮頸がん検診

江見学童クラブ
支援員を募集

日時　12月3日（日）午前9時～
場所　市立図書館集会室
内容　寄贈された図書を無償で譲渡
します。１人10点まで。当日は駐車
場が混みあいます。市役所駐車場
もご利用ください。本をご提供い
ただける方は12月１日（金）までに
図書館へお持ちください。一般図
書だけでなく絵本や児童書のご提
供もお待ちしています。
問い合わせ　市立図書館〔☎（709
　2）0312〕へ

本のリサイクル市

　市では、以下の日程で乳がん・子宮頸がんの施設検診を実施して

います。

　一生のうち２人に１人が、がんと向き合う時代となりました。自覚症

状のないうちに検診を受けることで、がんになる前の段階で発見する

ことが可能となります。あなたとあなたの大切な人のためにも、継続

してがん検診を受けましょう。

　申し込みがお済みでない方は、１１月３０日（金）までに、ふれあい

センターの健康推進課〔☎（７０９３）７１１１〕へご連絡ください。

※４月の集団検診を受けた方は除く

（各年齢基準日は、平成３１年４月１日現在）

-297

-150

-200

■日時　5月29日（火）午前10時～正午（受
付９時30分～10時）
■場所　ふれあいセンター
■対象　離乳食２回食開始前後の乳児か
ら１歳ぐらいまで
■内容　離乳食の進め方の講義や保護者
への離乳食試食など。定員15組。予約制。5
月22日（火）までに健康推進課〔☎（7093）
7111〕へ申し込みを

対　象

ふれあいセンター
平成２８年１１月１日～
　　 １２月３１日生まれの幼児

期　日

６月５日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

１歳6か月児の健康診査
場　所

対　象

ふれあいセンター
平成２９年１１月１日～
　　 １２月３１日生まれの乳児

期　日

６月６日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

場　所

対　象

ふれあいセンター
離乳食２回食開始前後の
乳児から１歳ぐらいまで

期　日

５月29日（火）
午前10時～正午

■内容　離乳食の進め方の講義や保護者への離乳食試食など。
　定員１２組。予約制。５月２２日（火）までに健康推進課〔☎（７０
　９３）７１１１〕へ申し込みを

場　所

乳児の健康診査

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

■日時　５月10日(木)・17日（木）・24日(木)
・31日（木）、6月7日（木）〔全５回〕午後１
時30分から４時まで
■場所　ふれあいセンター
■対象者　今年８月から11月までに出産予
定の方と家族
■内容　妊娠中の過ごし方や栄養、出産
準備のお話や妊婦体操、赤ちゃんの沐浴
実習など

パパママ学級

お済みですか？

特定不妊治療費の助成
確定申告前に
申請をしてください

　市では、子どもを授かるために「特定不妊

治療」（体外受精、顕微授精、男性不妊治

療）を受けた夫婦に対して、その治療にかか

った費用の一部を助成しています。これは、

「千葉県が実施する特定不妊治療費助成事

業」の助成決定を受けた方が対象となりま

す。

　確定申告で医療費控除をした後に、鴨川

市特定不妊治療費助成申請をした場合は、

修正申告が必要となる場合があります。千葉

県の特定不妊治療の助成決定を受けた方

で、鴨川市に申請がお済みでない方は、必要

書類を健康推進課へ提出してください。

■申請期限　千葉県助成事業による助成の

決定を受けた日の翌日から起算して１年以

内

■助成限度額　本人負担額（特定不妊治療

費の額から千葉県助成金の額を差し引いた

額）の２分の１に相当する額（千円未満の端

数は切り捨て）。１回の治療につき１０万円ま

で助成

■申請方法　ふれあいセンターの健康推進

課〔☎（７０９３）７１１１〕へ必要書類を提出

してください。詳しくは、同課保健予防係へ

- 2 0 0

太海フラワーセンター下海岸の
ごみ拾いボランティアを募集

乳がん検診

３０歳代の
女性

４０歳以上の
女性※

800円

４０歳代（２方向）
１,１００円

（４１歳の方は無料）

５０歳以上（１方向）
９００円

超音波
（エコー）検査

乳房エックス線
（ﾏﾝﾓｸ ﾗ゙ﾌｨ）検査

２０歳以上の女性※

安房地区内の
産婦人科医療機関

（来年２月まで・亀田クリ
ニックは今年１２月まで）

子宮頸部細胞診
（必要な方のみ体部検診追加）

１,５００円
（２１歳の方は無料）、
子宮体部検診は
１,１００円追加

亀田クリニック、
安房地域医療センター
（来年１月まで）

対象者

内容

自己
負担金

検診
施設
（期間）

子宮頸がん検診

対　象

ふれあいセンター
平成２９年９月１日～
　　 １０月３１日生まれの幼児

期　日

４月２日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

１歳6か月児の健康診査
場　所

対　象

ふれあいセンター
平成３０年９月１日～
　　 １０月３１日生まれの乳児

期　日

４月３日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

乳児の健康診査
場　所

各 種 検 診
　市では毎年実施している各種検診の申し込みを受け付けていま

す。対象となる、４０歳以上の男性と２０歳以上の女性がいるご家

庭には、検診日程表や申込票を２月上旬に郵送しました。内容をご

確認の上、お早めに申し込みください。

　生活習慣病は自覚症状がないまま進行するため、定期的に検診

を受けることが大切です。どうぞ皆さん、年1回の健康チェックに検

診をご活用ください。

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（７０９３）７１１１〕へ

お早めに
申し込みを

3月31日までに

医療機関で受けましょう
　市で実施している予防接種は、対象年齢の接種期間を過ぎる

と、乳幼児の予防接種は有料となり、高齢者の予防接種は助成が

受けられなくなります。対象者は、お早めに医療機関で受けましょ

う。

麻しん風しん混合ワクチン　

▶対象者　（第２期）幼稚園年長相当　平成２４年４月２
日～平成２５年４月１日生まれ

２種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）

▶対象者　小学校６年生相当　平成１８年４月２日～平
成１９年４月１日生まれ

※乳幼児を対象とした定期予防接種は、無料です。ただし、対象期

間を過ぎると市の助成が受けられず、有料となります。母子健康手

帳を確認し、計画的に接種しましょう。

高齢者肺炎球菌ワクチン

▶対象者　平成３１年４月１日現在、次の年齢の方で、生
まれてから１回も高齢者肺炎球菌ワクチン（２３価肺炎球

菌莢膜多糖体ポリサッカライドワクチン）を接種したことがない方

・６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳の方

※対象者には、昨年４月に予診票を郵送しています

▶助成金額　１,５００円（医療機関の設定した金額－１,５００円＝
自己負担額）

予防接種はお済みですか？

お知らせ
八岡海岸をきれいにしよう
ごみ拾いボランティア募集

Let’s
talk!

健康診査

　
親
子
で
一
緒
に
遊
べ
る「
子
育
て
支
援
室
」、乳
幼
児
を

一
時
的
に
預
か
る「
一
時
預
か
り
」、病
気
の
子
ど
も
を
受

け
入
れ
る
「
病
児
保
育
」
。こ
れ
ら
を
利
用
す
る
場
合
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　「かもがわ健康ポイント」は、

１月３１日（木）が締め切りで

す。３ポイント以上貯まった方は、お忘れのな

いようにふれあいセンターの健康推進課、市

役所１階の市民生活課、天津小湊支所、各出

張所へお持ちいただくか、健康推進課（〒２

９６-００３３ 鴨川市八色８８７-１）までご郵

送ください。

■問い合わせ　健康推進課〔☎（７０９３）７

１１１〕へ

かもがわ健康ポイント
提出は今月中に！

”

”

　
市
内
の
ご
み
を
集
め
て
処
理

し
て
い
る
「
鴨
川
清
掃
セ
ン
タ

ー
」
は
、
建
設
か
ら
32
年
が
経

過
し
ま
し
た
。
一
般
的
に
20
年

と
言
わ
れ
る
耐
用
年
数
を
大
き

く
超
え
、
老
朽
化
が
著
し
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　
今
後
も
施
設
を
使
用
し
て
い

く
た
め
に
は
相
当
の
費
用
が
か

か
る
う
え
、
修
繕
す
る
た
め
に

ご
み
の
焼
却
を
長
期
間
停
止
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
安
房
地
域
の
各
市
町
の
ご
み

処
理
施
設
も
例
外
で
は
な
く
、

い
ず
れ
も
稼
働
か
ら
30
年
以
上

が
経
過
。
安
房
地
域
（
鴨
川
市
、

館
山
市
、
南
房
総
市
、
鋸
南

町
）
の
ご
み
処
理
広
域
化
事
業

を
担
う
安
房
郡
市
広
域
市
町
村

圏
事
務
組
合
は
、
各
市
町
が
行

っ
て
い
る
ご
み
処
理
業
務
を
集

約
し
、
共
同
で
処
理
で
き
る
施

設
の
建
設
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　子育て中のお母さん、お父さんを応援するために設置された親子で

利用する施設です。親子で一緒に遊ぶことや、子育てに関する相談・情

報交換ができます。

▶対象者　０歳児から３歳児（～平成２８年４月１日生まれ）までの乳幼児
▶場　所　
・長狭子育て支援室〔松尾寺４１７・☎（７０９７）１５０２〕

・江見子育て支援室〔宮１４５５・☎（７０９２）９３３０〕

・天津子育て支援室〔天津１２０８-１・☎（７０９４）０３８０〕

・ＯＵＲＳ子育て支援室〔広場１７２６-１・☎（７０９９）０８００〕

▶登　録　各子育て支援室で

　法事や出張、子どもを連れていけない外出など、さまざまな理由によ

り、家庭で保育することが一時的に困難となった乳幼児について、一

時的にお預かりし、必要な保護を行う事業です。利用日数は一般型、幼稚園型合わせて

月８回までとなります。

▶一般型
・対象者　原則、市内在住の就学前児童（在宅で子育てをしている家庭）

・場所　認定こども園ＯＵＲＳ

▶幼稚園型
・対象者　市内幼稚園、市内公立認定こども園に在園する１号認定の子ども

・場所　市内幼稚園、市内公立認定こども園（在園中の園に限る）

◎登録は、いずれもふれあいセンターの子ども支援課で

　病気などの理由により保育園などに

預けることができず、また家庭でも保育

できないお子さんを一時的に受け入れる事業です。

▶対　象　
・生後５７日目から満１２歳に達した日以後の最初の３月３１

日までの間にある子ども

・病児、病後児である子ども

・保護者の就労、疾病、事故、出産、冠婚葬祭、その他やむ

を得ない事由により家庭で保育することが困難な子ども

▶受入場所　亀田病児・病後児保育室かもがわ
▶登録　ふれあいセンターの子ども支援課で
◎問い合わせは、いずれも子ども支援課〔☎（７０９３）７

１１３〕へ

子育て支援室

一時預かり

病児保育
本本 がダイスキ！

 図書つうしん

9/26（土） 午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

絵本タイトル
▶おじさんのかさ（大型絵本）
▶なんにもせんにん（大型紙芝居）
　幼児から小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊
びうたなど。参加費は無料。

期日　きょう6月15日（金）～6月30
日（土）〔休館日６月18日（月）・25日
（月）・29日（金）〕
時間　午前9時から午後7時まで
場所　市立図書館
展示本　中学校「特別の教科　
道徳」など、平成31年度に使用する
教科書の見本を展示します

おはなしひろば
中学校の「教科書展示会」 6/23（土）

時間
市 立 図 書 館場所
午後１時30分～

　問い合わせ
市立図書館〔☎（7092）0312〕へ

　問い合わせ
学校教育課〔☎（7094）0512〕へ

　乳幼児から小学生までを対象に、
絵本の読み聞かせや手遊びなど。
絵本タイトル
▶「はじめての　はじまり」
▶「だるまちゃんと　てんぐちゃん」
▶「やさいさん」（大型絵本）

大山公民館図書館分室
なかよしひろば おはなし会
9/15（土）

時間
大山公民館図書室場所
午後1時30分～3時

【 市 民 相 談 室 】
◇毎週火・水・金曜日
　火＝午後１時～6時30分
　水・金＝午前9時～午後3時30分
○鴨川市役所1階市民相談室
〔☎（7093）7852〕
・行政全般についての疑問や要望、意
見など
【 人 権・行 政 相 談 】

◇3月15日(金)午後１時～3時30分　
○太海公民館
・人権問題や市役所の仕事など。問い
合わせは、秘書広報課〔☎（7093）
7827〕へ
【 家 庭 教 育 相 談 】

◇毎週水・木・金曜日
　午前９時30分～午後３時30分
※都合により変更することがあります
○家庭教育相談室（天津小湊公民館
内）

・いじめや家庭の問題など。問い合わ
せは同相談室〔☎（7094）0910〕ま
たは、生涯学習課〔☎（70 9 4）
0515〕へ
【 年 金 相 談 】

◇3月20日（水）午前10時～午後3時
○鴨川市役所4階会議室
・厚生年金（老齢・遺族）の手続きにつ
いて。3月１日（金）から11日（月）ま
での午前8時30分から午後5時まで
予約を受付。先着20人。予約・問い
合わせは、市民生活課〔☎（7093）
7839〕へ。予約の際に、相談希望者
および配偶者の氏名（旧姓）・生年月
日・住所・基礎年金番号・相談内容・
電話番号が必要

【クレジットサラ金相談】
◇毎週水曜日　午後１時20分～４時
20分（祝日は休み）

○市商工会3階
・借金問題でお困りの方を対象に弁護
士が相談を受付。相談は初回のみ無
料。相談を希望する方は、事前に鴨
川法律相談センター〔☎043（227）
8972〕へ
【 多 重 債 務 者 相 談 】

◇月～金曜日（祝日は除く）午前8時
30分～正午、午後１時～４時30分

○千葉財務事務所（千葉市中央区）
・多重債務に対して面談や電話で解決
のための助言を行い、必要に応じて
法律専門家を紹介します。秘密厳守。
申し込みは千葉財務事務所〔☎043
（251）7830〕へ

９2019年３月１日号

2018年10月15日号

８ 2019年３月１日号

事前登録が必要です　　

病児保育・一時預かり  
 ・子育て支援室平成31年度

の
利用には



献血に
ご協力を

期日　８月２日（木）
時間　午前10時～11時45分
場所　鴨川市役所
※献血カードをお持ちください

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

時　間

亀田総合病院
午前１０時～午後０時３０分、
午後１時４５分～３時３０分

期　日

９月６日（木）

※献血カードをお持ちください

場　所
献血にご協力を

薬　局　名期　日 病　院　名
休日の救急医療機関・救急薬局〔8月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

11日（土・祝）
市立国保病院

（内・外・小児科）
☎(7097)1221

川上回新堂薬局（南小町）
☎（7097）1133
安川薬局（大川面）
☎（7097）1777

12日（日）
19日（日）
26日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

－

5日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局東条店
☎（7093）7087

薬　局　名期　日 病　院　名
休日の救急医療機関・救急薬局〔5月〕

◎毎日24時間体制で受付　（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

  5日（土・祝）
13日（日）
20日（日）
27日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

－

3日（木・祝）
市立国保病院

（内・外・小児科）
☎(7097)1221

川上回新堂薬局（南小町）
☎（7097）1133
安川薬局（大川面）
☎（7097）1777

4日（金・祝）
石川外科内科クリニック
（内・外・小児科）
☎(7092)5210

フジヒラ薬局鴨川店
☎（7092）1951

6日（日）
東条病院

（内・整形外科）
☎(7092)1207

鴨川鈴薬局東条店
☎（7093）7087

時　間
ふれあいセンター午前１０時～正午

期　日
　５月１１日（金）

※献血カードをお持ちください

場　所
献血にご協力を

　 健康推進課
〔☎（7093）7111〕へ
問

　 健康推進課〔☎（7093）7111〕へ問

1月11日（木）・18日（木）・25日（木）、2月1日（木）
・8日（木）〔全５回〕午後１時30分から４時まで

パパママ学級
日　時

ふれあいセンター
来年４月から７月までに出産予定の方と家族

場　所
対象者

妊娠中の過ごし方や栄養、出産準備のお話や妊婦体操、
赤ちゃんの沐浴実習など内　容

一万坪の敷地
いっぱいに咲く、
　　　菜の花畑。

一万坪の敷地
いっぱいに咲く、
　　　菜の花畑。
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▽期日　４月６日（水）午後１時～１時30分受付

▽場所　ふれあいセンター

●乳　児（平成27年9月１日～10月31日生まれ）

▽期日　４月５日（火）午後１時～１時30分受付

▽場所　ふれあいセンター

●１歳6か月児（平成26年9月１日～10月31日生まれ）

健康診査

■期　　日　５月１日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

■場　　所　ふれあいセンター

■対　　象　平成２６年１０月１日～１１月３０日生まれの幼児

3歳児の健康診査

✉

ご協力ください

歳末たすけあい募金

国立館山海上技術学校
入学生募集

館山の戦争遺跡
　赤山をめぐる

対　象

ふれあいセンター
平成２９年３月１日～
　　　４月３０日生まれの幼児

期　日

１０月２日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

１歳6か月児の健康診査
場　所

対　象

ふれあいセンター
平成３０年３月１日～
　　　４月３０日生まれの乳児

期　日

１０月３日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

乳児の健康診査
場　所

乳がん・子宮頸がん検診

江見学童クラブ
支援員を募集

日時　12月3日（日）午前9時～
場所　市立図書館集会室
内容　寄贈された図書を無償で譲渡
します。１人10点まで。当日は駐車
場が混みあいます。市役所駐車場
もご利用ください。本をご提供い
ただける方は12月１日（金）までに
図書館へお持ちください。一般図
書だけでなく絵本や児童書のご提
供もお待ちしています。
問い合わせ　市立図書館〔☎（709
　2）0312〕へ

本のリサイクル市

　市では、以下の日程で乳がん・子宮頸がんの施設検診を実施して

います。

　一生のうち２人に１人が、がんと向き合う時代となりました。自覚症

状のないうちに検診を受けることで、がんになる前の段階で発見する

ことが可能となります。あなたとあなたの大切な人のためにも、継続

してがん検診を受けましょう。

　申し込みがお済みでない方は、１１月３０日（金）までに、ふれあい

センターの健康推進課〔☎（７０９３）７１１１〕へご連絡ください。

※４月の集団検診を受けた方は除く

（各年齢基準日は、平成３１年４月１日現在）

-297

-150

-200

■日時　5月29日（火）午前10時～正午（受
付９時30分～10時）
■場所　ふれあいセンター
■対象　離乳食２回食開始前後の乳児か
ら１歳ぐらいまで
■内容　離乳食の進め方の講義や保護者
への離乳食試食など。定員15組。予約制。5
月22日（火）までに健康推進課〔☎（7093）
7111〕へ申し込みを

対　象

ふれあいセンター
平成２８年１１月１日～
　　 １２月３１日生まれの幼児

期　日

６月５日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

１歳6か月児の健康診査
場　所

対　象

ふれあいセンター
平成２９年１１月１日～
　　 １２月３１日生まれの乳児

期　日

６月６日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

場　所

対　象

ふれあいセンター
離乳食２回食開始前後の
乳児から１歳ぐらいまで

期　日

５月29日（火）
午前10時～正午

■内容　離乳食の進め方の講義や保護者への離乳食試食など。
　定員１２組。予約制。５月２２日（火）までに健康推進課〔☎（７０
　９３）７１１１〕へ申し込みを

場　所

乳児の健康診査

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

■日時　５月10日(木)・17日（木）・24日(木)
・31日（木）、6月7日（木）〔全５回〕午後１
時30分から４時まで
■場所　ふれあいセンター
■対象者　今年８月から11月までに出産予
定の方と家族
■内容　妊娠中の過ごし方や栄養、出産
準備のお話や妊婦体操、赤ちゃんの沐浴
実習など

パパママ学級

お済みですか？

特定不妊治療費の助成
確定申告前に
申請をしてください

　市では、子どもを授かるために「特定不妊

治療」（体外受精、顕微授精、男性不妊治

療）を受けた夫婦に対して、その治療にかか

った費用の一部を助成しています。これは、

「千葉県が実施する特定不妊治療費助成事

業」の助成決定を受けた方が対象となりま

す。

　確定申告で医療費控除をした後に、鴨川

市特定不妊治療費助成申請をした場合は、

修正申告が必要となる場合があります。千葉

県の特定不妊治療の助成決定を受けた方

で、鴨川市に申請がお済みでない方は、必要

書類を健康推進課へ提出してください。

■申請期限　千葉県助成事業による助成の

決定を受けた日の翌日から起算して１年以

内

■助成限度額　本人負担額（特定不妊治療

費の額から千葉県助成金の額を差し引いた

額）の２分の１に相当する額（千円未満の端

数は切り捨て）。１回の治療につき１０万円ま

で助成

■申請方法　ふれあいセンターの健康推進

課〔☎（７０９３）７１１１〕へ必要書類を提出

してください。詳しくは、同課保健予防係へ

- 2 0 0

太海フラワーセンター下海岸の
ごみ拾いボランティアを募集

乳がん検診

３０歳代の
女性

４０歳以上の
女性※

800円

４０歳代（２方向）
１,１００円

（４１歳の方は無料）

５０歳以上（１方向）
９００円

超音波
（エコー）検査

乳房エックス線
（ﾏﾝﾓｸ ﾗ゙ﾌｨ）検査

２０歳以上の女性※

安房地区内の
産婦人科医療機関

（来年２月まで・亀田クリ
ニックは今年１２月まで）

子宮頸部細胞診
（必要な方のみ体部検診追加）

１,５００円
（２１歳の方は無料）、
子宮体部検診は
１,１００円追加

亀田クリニック、
安房地域医療センター
（来年１月まで）

対象者

内容

自己
負担金

検診
施設
（期間）

子宮頸がん検診

対　象

ふれあいセンター
平成２９年９月１日～
　　 １０月３１日生まれの幼児

期　日

４月２日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

１歳6か月児の健康診査
場　所

対　象

ふれあいセンター
平成３０年９月１日～
　　 １０月３１日生まれの乳児

期　日

４月３日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

乳児の健康診査
場　所

各 種 検 診
　市では毎年実施している各種検診の申し込みを受け付けていま

す。対象となる、４０歳以上の男性と２０歳以上の女性がいるご家

庭には、検診日程表や申込票を２月上旬に郵送しました。内容をご

確認の上、お早めに申し込みください。

　生活習慣病は自覚症状がないまま進行するため、定期的に検診

を受けることが大切です。どうぞ皆さん、年1回の健康チェックに検

診をご活用ください。

▶問い合わせ　健康推進課〔☎（７０９３）７１１１〕へ

お早めに
申し込みを

3月31日までに

医療機関で受けましょう
　市で実施している予防接種は、対象年齢の接種期間を過ぎる

と、乳幼児の予防接種は有料となり、高齢者の予防接種は助成が

受けられなくなります。対象者は、お早めに医療機関で受けましょ

う。

麻しん風しん混合ワクチン　

▶対象者　（第２期）幼稚園年長相当　平成２４年４月２
日～平成２５年４月１日生まれ

２種混合ワクチン（ジフテリア・破傷風）

▶対象者　小学校６年生相当　平成１８年４月２日～平
成１９年４月１日生まれ

※乳幼児を対象とした定期予防接種は、無料です。ただし、対象期

間を過ぎると市の助成が受けられず、有料となります。母子健康手

帳を確認し、計画的に接種しましょう。

高齢者肺炎球菌ワクチン

▶対象者　平成３１年４月１日現在、次の年齢の方で、生
まれてから１回も高齢者肺炎球菌ワクチン（２３価肺炎球

菌莢膜多糖体ポリサッカライドワクチン）を接種したことがない方

・６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳の方

※対象者には、昨年４月に予診票を郵送しています

▶助成金額　１,５００円（医療機関の設定した金額－１,５００円＝
自己負担額）

予防接種はお済みですか？

お知らせ
八岡海岸をきれいにしよう
ごみ拾いボランティア募集

Let’s
talk!

健康診査

　
親
子
で
一
緒
に
遊
べ
る「
子
育
て
支
援
室
」、乳
幼
児
を

一
時
的
に
預
か
る「
一
時
預
か
り
」、病
気
の
子
ど
も
を
受

け
入
れ
る
「
病
児
保
育
」
。こ
れ
ら
を
利
用
す
る
場
合
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　「かもがわ健康ポイント」は、

１月３１日（木）が締め切りで

す。３ポイント以上貯まった方は、お忘れのな

いようにふれあいセンターの健康推進課、市

役所１階の市民生活課、天津小湊支所、各出

張所へお持ちいただくか、健康推進課（〒２

９６-００３３ 鴨川市八色８８７-１）までご郵

送ください。

■問い合わせ　健康推進課〔☎（７０９３）７

１１１〕へ

かもがわ健康ポイント
提出は今月中に！

”

”

　
市
内
の
ご
み
を
集
め
て
処
理

し
て
い
る
「
鴨
川
清
掃
セ
ン
タ

ー
」
は
、
建
設
か
ら
32
年
が
経

過
し
ま
し
た
。
一
般
的
に
20
年

と
言
わ
れ
る
耐
用
年
数
を
大
き

く
超
え
、
老
朽
化
が
著
し
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　
今
後
も
施
設
を
使
用
し
て
い

く
た
め
に
は
相
当
の
費
用
が
か

か
る
う
え
、
修
繕
す
る
た
め
に

ご
み
の
焼
却
を
長
期
間
停
止
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
安
房
地
域
の
各
市
町
の
ご
み

処
理
施
設
も
例
外
で
は
な
く
、

い
ず
れ
も
稼
働
か
ら
30
年
以
上

が
経
過
。
安
房
地
域
（
鴨
川
市
、

館
山
市
、
南
房
総
市
、
鋸
南

町
）
の
ご
み
処
理
広
域
化
事
業

を
担
う
安
房
郡
市
広
域
市
町
村

圏
事
務
組
合
は
、
各
市
町
が
行

っ
て
い
る
ご
み
処
理
業
務
を
集

約
し
、
共
同
で
処
理
で
き
る
施

設
の
建
設
に
つ
い
て
、
平
成
10

年
か
ら
検
討
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
建
設
用
地

の
取
得
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と

や
、
館
山
市
が
単
独
で
ご
み
処

　子育て中のお母さん、お父さんを応援するために設置された親子で

利用する施設です。親子で一緒に遊ぶことや、子育てに関する相談・情

報交換ができます。

▶対象者　０歳児から３歳児（～平成２８年４月１日生まれ）までの乳幼児
▶場　所　
・長狭子育て支援室〔松尾寺４１７・☎（７０９７）１５０２〕

・江見子育て支援室〔宮１４５５・☎（７０９２）９３３０〕

・天津子育て支援室〔天津１２０８-１・☎（７０９４）０３８０〕

・ＯＵＲＳ子育て支援室〔広場１７２６-１・☎（７０９９）０８００〕

▶登　録　各子育て支援室で

　法事や出張、子どもを連れていけない外出など、さまざまな理由によ

り、家庭で保育することが一時的に困難となった乳幼児について、一

時的にお預かりし、必要な保護を行う事業です。利用日数は一般型、幼稚園型合わせて

月８回までとなります。

▶一般型
・対象者　原則、市内在住の就学前児童（在宅で子育てをしている家庭）

・場所　認定こども園ＯＵＲＳ

▶幼稚園型
・対象者　市内幼稚園、市内公立認定こども園に在園する１号認定の子ども

・場所　市内幼稚園、市内公立認定こども園（在園中の園に限る）

◎登録は、いずれもふれあいセンターの子ども支援課で

　病気などの理由により保育園などに

預けることができず、また家庭でも保育

できないお子さんを一時的に受け入れる事業です。

▶対　象　
・生後５７日目から満１２歳に達した日以後の最初の３月３１

日までの間にある子ども

・病児、病後児である子ども

・保護者の就労、疾病、事故、出産、冠婚葬祭、その他やむ

を得ない事由により家庭で保育することが困難な子ども

▶受入場所　亀田病児・病後児保育室かもがわ
▶登録　ふれあいセンターの子ども支援課で
◎問い合わせは、いずれも子ども支援課〔☎（７０９３）７

１１３〕へ

子育て支援室

一時預かり

病児保育
本本 がダイスキ！

 図書つうしん

9/26（土） 午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

絵本タイトル
▶おじさんのかさ（大型絵本）
▶なんにもせんにん（大型紙芝居）
　幼児から小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊
びうたなど。参加費は無料。

期日　きょう6月15日（金）～6月30
日（土）〔休館日６月18日（月）・25日
（月）・29日（金）〕
時間　午前9時から午後7時まで
場所　市立図書館
展示本　中学校「特別の教科　
道徳」など、平成31年度に使用する
教科書の見本を展示します

おはなしひろば
中学校の「教科書展示会」 6/23（土）

時間
市 立 図 書 館場所
午後１時30分～

　問い合わせ
市立図書館〔☎（7092）0312〕へ

　問い合わせ
学校教育課〔☎（7094）0512〕へ

　乳幼児から小学生までを対象に、
絵本の読み聞かせや手遊びなど。
絵本タイトル
▶「はじめての　はじまり」
▶「だるまちゃんと　てんぐちゃん」
▶「やさいさん」（大型絵本）

大山公民館図書館分室
なかよしひろば おはなし会
9/15（土）

時間
大山公民館図書室場所
午後1時30分～3時

【 市 民 相 談 室 】
◇毎週火・水・金曜日
　火＝午後１時～6時30分
　水・金＝午前9時～午後3時30分
○鴨川市役所1階市民相談室
〔☎（7093）7852〕
・行政全般についての疑問や要望、意
見など
【 人 権・行 政 相 談 】

◇3月15日(金)午後１時～3時30分　
○太海公民館
・人権問題や市役所の仕事など。問い
合わせは、秘書広報課〔☎（7093）
7827〕へ
【 家 庭 教 育 相 談 】

◇毎週水・木・金曜日
　午前９時30分～午後３時30分
※都合により変更することがあります
○家庭教育相談室（天津小湊公民館
内）

・いじめや家庭の問題など。問い合わ
せは同相談室〔☎（7094）0910〕ま
たは、生涯学習課〔☎（70 9 4）
0515〕へ
【 年 金 相 談 】

◇3月20日（水）午前10時～午後3時
○鴨川市役所4階会議室
・厚生年金（老齢・遺族）の手続きにつ
いて。3月１日（金）から11日（月）ま
での午前8時30分から午後5時まで
予約を受付。先着20人。予約・問い
合わせは、市民生活課〔☎（7093）
7839〕へ。予約の際に、相談希望者
および配偶者の氏名（旧姓）・生年月
日・住所・基礎年金番号・相談内容・
電話番号が必要

【クレジットサラ金相談】
◇毎週水曜日　午後１時20分～４時
20分（祝日は休み）

○市商工会3階
・借金問題でお困りの方を対象に弁護
士が相談を受付。相談は初回のみ無
料。相談を希望する方は、事前に鴨
川法律相談センター〔☎043（227）
8972〕へ
【 多 重 債 務 者 相 談 】

◇月～金曜日（祝日は除く）午前8時
30分～正午、午後１時～４時30分

○千葉財務事務所（千葉市中央区）
・多重債務に対して面談や電話で解決
のための助言を行い、必要に応じて
法律専門家を紹介します。秘密厳守。
申し込みは千葉財務事務所〔☎043
（251）7830〕へ

９2019年３月１日号

2018年10月15日号

８ 2019年３月１日号

事前登録が必要です　　

病児保育・一時預かり  
 ・子育て支援室平成31年度

の
利用には



参加者の募集 

着物を楽しむ会

マニトワック市へ行こう！マニトワック市へ行こう！

日にち　3月12日(火)
時間　午前9時～正午
　（身体計測の受付は11時まで）
場所　ふれあいセンター2階コミ
ュニティホール
対象　１歳未満児と保護者
内容　赤ちゃんがのびのびと遊べ
る環境で親子同士の交流。身長･
体重も測れます(計測を希望さ
れる方は母子手帳を持参)。発達
や栄養についての相談も。予約
不要
※おむつ替えの時に使用するシー
トやタオルをお持ちください
　　 ぴよぴよタイム（11：30～）
　親子ふれあい遊びや「赤ちゃん
の脳を育てよう」と題したミニ講
座などを行います
問い合わせ　ふれあいセンターの
子ども支援課〔☎（7093）7113〕
※１歳未満児と保護者のみの利用
となりますが、各子育て支援室
（長狭・江見・天津・OURS）も通
常どおり開室しています

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

イベント・催し物

　このコーナーでは、地域の行事や活
動など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに秘書広報課広報広聴係
へご連絡を。

子育て支援室
「赤ちゃんデー」 　貴重な体験を通じて

一生の思い出づくりを
　貴重な体験を通じて
一生の思い出づくりを

災害が発生したら…
「帰宅困難者」に
　　　　　ならないよう

青少年海外派遣事業の事前説明会

視覚障害者とご家族のための
あなたの街で交流会in館山

判断能力が落ちてきたら…
「成年後見制度」を考えよう

定期読書会　鴨川義塾
第97回「学問のすすめ」

硬式テニスサークル

３か月の職業訓練
「介護職員初任者研修」

夷隅地域福祉施設・事業所
合同就職説明会

日時　3月24日(日)午後2時～
場所　南総文化ホール（館山市）
内容　鴨川少年少女合唱団が日本
の歌や「感謝の想い」を伝えるメ
ッセージソングなどを披露。鴨
川中学校音楽部やＯＢ・ＯＧの
出演も。入場は無料
問い合わせ　同合唱団事務局〔☎
（7093）0041〕へ

日時　3月31日（日）午前10時～
場所　吉尾公民館
内容　タンスに眠る着物をこの機
会に試着してみませんか。自慢
の着物や思い出の着物、簡単に
着る工夫などをみんなで話しま
しょう。自分で着られない方に
はお手伝いします。終了後はイギ
リス人バーニー・ゴールドマンさ
んのフルートの音色にのせ、里
のMUJIみんなみの里まで歩き
ましょう
問い合わせ　ひまわりグループの
小林さん〔☎（7097）1029〕また
は〔☎（7097）0061〕へ

開催日　毎月10日・20日（4月オー
プン）
時間　午後１時30分～4時30分
場所　広場地区集会所
対象　男性のためのサロンです。女
性も歓迎。参加費は１か月100円
申し込み　鴨川を住みよい街にす
る会の市川さん〔☎080（3083）
2666〕へ

鴨川少年少女合唱団
2019春のコンサート

粋なサロンきずな

開催日　毎週日曜午前9時～11時
場所　魚見塚一戦場公園テニスコ
ート
内容　硬式テニスに興味のある
方。小学生、初心者、親子での参
加も歓迎
※参加費など詳しくは竹下さん
〔☎090（8741）8666〕または松
野さん〔☎090（7008）3091〕へ

日時　3月9日（土）午後１時～
場所　キャンピングヒルズ鴨川ロ
ッジ内（曽呂地区）
内容　「福翁百話-4」をテーマに高
崎経済大学名誉教授飯岡秀夫
氏による講演。東京工業大学名
誉教授小川雅生氏をゲストに講
演も。聴講無料
問い合わせ　同施設の椎野さん
〔☎（7092）9977〕へ

　介護職員初任者研修を含む求職
者支援訓練（職業訓練）を開講。介
護の仕事をするために必要な資格
が取得できます。受講料は無料。訓
練受講中の生活支援のための給
付金制度もあります。
期間　4月15日（月）～7月12日
（金）［3か月間］
場所　富山コミュニティセンター
（南房総市）
申し込み・問い合わせ　3月14日
（木）までにハローワーク館山
〔☎0470（22）2236〕へ

日時　3月10日（日）午前9時30分
～午後3時30分
場所　勝浦市芸術文化交流センタ
ーキュステ
内容　夷隅郡市の高齢者介護、障
害福祉15法人の就職説明会。履
歴書不要。先着30人にプレゼン
トも
問い合わせ　勝浦市特別養護老人
ホーム総野園〔☎0470（77）
0005〕へ

　国際姉妹都市アメリカ・マニトワック市への海外派遣を希望する方や

興味のある方を対象に、事前説明会を開催します。説明会には、保護者

同伴でお願いします。

　大規模な災害が発生すると、公共交通機関が運行停止となり、道路も

封鎖されることにより、帰宅が困難になることが予想されます。多くの人

が一斉に帰宅を始めると、火災や建物からの落下物

などにより負傷する恐れがあり危険であるほか、救

助・救急活動の妨げとなります。

●災害時での行動

≪むやみに移動を開始しない≫

①身の安全を確保し、職場や集客施設などの安全な場所にとどまる

②災害用伝言サービス（１７１）により、家族の安否などを確かめる

③交通情報や被害情報などを入手する

●日ごろから準備しておきたいこと

①携帯ラジオや地図を持ち歩く

②スニーカーや懐中電灯、手袋、飲料水や食料などを用意する

③家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅経路の状況を確認し

ておく

▶日　　時　３/14（木）午後７時から　
▶場　　所　文化財センター学習室（郷土資料館となり）
▶派 遣 先　アメリカ合衆国ウィスコンシン州
　　　　　　マニトワック市（国際姉妹都市）

▶対　　象　市内在住の中学校２年生から高校３年生まで
▶派遣時期　７月下旬～８月上旬ごろを予定
▶問い合わせ　生涯学習課〔☎（７０９４）０５１５〕へ

むやみに
移動せず、
まずは

情報収集を

日にち　3月10日（日）
時間　午前10時～正午
場所　菜の花ホール（館山市）
内容　「視覚に障害がある方は、ど
んな生活をしているの？」、「ど
んな悩みを持っているの？」など
気楽におしゃべりしてみません
か。福祉機器の体験や福祉サー
ビスなどの情報交換も。参加費
は無料
申し込み　千葉県網膜色素変性症
協会の鈴木さん〔☎080（5067）
6710〕またはメール（teiko8@y
　k2.so-net.ne.jp）へ。氏名・電話
番号を明記のうえ申し込みを

日にち　3月16日（土）
時間　午後１時30分～3時30分
場所　ふれあいセンター
内容　高齢者や障害のある方など
の権利を守る成年後見制度につ
いてわかりやすく解説します。東
条メンタルホスピタルの金井重
人医師による講演、落語家の入
船亭扇海氏の「成年後見制度っ
て…？」と題した落語、千葉家庭
裁判所・山本書記官による説明
など。参加費は無料。先着100
人
申し込み　3月8日（金）
までに社会福祉協議
会〔☎（7093）06
　06〕へ

3/
午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

大山公民館図書館分室
なかよしひろば おはなし会

16（土）
時間

大山公民館図書室場所
午後1時30分～3時

絵本タイトル
▶「まめとすみとわら」
▶「おべんとうバス」（大型絵本）

絵本タイトル
▶「あのね　あのね」
▶「めんたべよう！」
▶「せんたくかあちゃん」（大型絵本）

　０歳から３歳児までの乳幼児を
対象に、おひざの上での絵本の読
み聞かせや手遊びタイム、わらべう
たなど。参加費は無料。

おひざにだっこのおはなし会
3/14（木）

時間
市立図書館場所
午前10時～10時30分

図書つうしんが
ダイ  スキ！
本本 市立図書館

〔☎（7092）0312〕
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参加者の募集 

着物を楽しむ会

マニトワック市へ行こう！マニトワック市へ行こう！

日にち　3月12日(火)
時間　午前9時～正午
　（身体計測の受付は11時まで）
場所　ふれあいセンター2階コミ
ュニティホール
対象　１歳未満児と保護者
内容　赤ちゃんがのびのびと遊べ
る環境で親子同士の交流。身長･
体重も測れます(計測を希望さ
れる方は母子手帳を持参)。発達
や栄養についての相談も。予約
不要
※おむつ替えの時に使用するシー
トやタオルをお持ちください
　　 ぴよぴよタイム（11：30～）
　親子ふれあい遊びや「赤ちゃん
の脳を育てよう」と題したミニ講
座などを行います
問い合わせ　ふれあいセンターの
子ども支援課〔☎（7093）7113〕
※１歳未満児と保護者のみの利用
となりますが、各子育て支援室
（長狭・江見・天津・OURS）も通
常どおり開室しています

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

イベント・催し物

　このコーナーでは、地域の行事や活
動など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに秘書広報課広報広聴係
へご連絡を。

子育て支援室
「赤ちゃんデー」 　貴重な体験を通じて

一生の思い出づくりを
　貴重な体験を通じて
一生の思い出づくりを

災害が発生したら…
「帰宅困難者」に
　　　　　ならないよう

青少年海外派遣事業の事前説明会

視覚障害者とご家族のための
あなたの街で交流会in館山

判断能力が落ちてきたら…
「成年後見制度」を考えよう

定期読書会　鴨川義塾
第97回「学問のすすめ」

硬式テニスサークル

３か月の職業訓練
「介護職員初任者研修」

夷隅地域福祉施設・事業所
合同就職説明会

日時　3月24日(日)午後2時～
場所　南総文化ホール（館山市）
内容　鴨川少年少女合唱団が日本
の歌や「感謝の想い」を伝えるメ
ッセージソングなどを披露。鴨
川中学校音楽部やＯＢ・ＯＧの
出演も。入場は無料
問い合わせ　同合唱団事務局〔☎
（7093）0041〕へ

日時　3月31日（日）午前10時～
場所　吉尾公民館
内容　タンスに眠る着物をこの機
会に試着してみませんか。自慢
の着物や思い出の着物、簡単に
着る工夫などをみんなで話しま
しょう。自分で着られない方に
はお手伝いします。終了後はイギ
リス人バーニー・ゴールドマンさ
んのフルートの音色にのせ、里
のMUJIみんなみの里まで歩き
ましょう
問い合わせ　ひまわりグループの
小林さん〔☎（7097）1029〕また
は〔☎（7097）0061〕へ

開催日　毎月10日・20日（4月オー
プン）
時間　午後１時30分～4時30分
場所　広場地区集会所
対象　男性のためのサロンです。女
性も歓迎。参加費は１か月100円
申し込み　鴨川を住みよい街にす
る会の市川さん〔☎080（3083）
2666〕へ

鴨川少年少女合唱団
2019春のコンサート

粋なサロンきずな

開催日　毎週日曜午前9時～11時
場所　魚見塚一戦場公園テニスコ
ート
内容　硬式テニスに興味のある
方。小学生、初心者、親子での参
加も歓迎
※参加費など詳しくは竹下さん
〔☎090（8741）8666〕または松
野さん〔☎090（7008）3091〕へ

日時　3月9日（土）午後１時～
場所　キャンピングヒルズ鴨川ロ
ッジ内（曽呂地区）
内容　「福翁百話-4」をテーマに高
崎経済大学名誉教授飯岡秀夫
氏による講演。東京工業大学名
誉教授小川雅生氏をゲストに講
演も。聴講無料
問い合わせ　同施設の椎野さん
〔☎（7092）9977〕へ

　介護職員初任者研修を含む求職
者支援訓練（職業訓練）を開講。介
護の仕事をするために必要な資格
が取得できます。受講料は無料。訓
練受講中の生活支援のための給
付金制度もあります。
期間　4月15日（月）～7月12日
（金）［3か月間］
場所　富山コミュニティセンター
（南房総市）
申し込み・問い合わせ　3月14日
（木）までにハローワーク館山
〔☎0470（22）2236〕へ

日時　3月10日（日）午前9時30分
～午後3時30分
場所　勝浦市芸術文化交流センタ
ーキュステ
内容　夷隅郡市の高齢者介護、障
害福祉15法人の就職説明会。履
歴書不要。先着30人にプレゼン
トも
問い合わせ　勝浦市特別養護老人
ホーム総野園〔☎0470（77）
0005〕へ

　国際姉妹都市アメリカ・マニトワック市への海外派遣を希望する方や

興味のある方を対象に、事前説明会を開催します。説明会には、保護者

同伴でお願いします。

　大規模な災害が発生すると、公共交通機関が運行停止となり、道路も

封鎖されることにより、帰宅が困難になることが予想されます。多くの人

が一斉に帰宅を始めると、火災や建物からの落下物

などにより負傷する恐れがあり危険であるほか、救

助・救急活動の妨げとなります。

●災害時での行動

≪むやみに移動を開始しない≫

①身の安全を確保し、職場や集客施設などの安全な場所にとどまる

②災害用伝言サービス（１７１）により、家族の安否などを確かめる

③交通情報や被害情報などを入手する

●日ごろから準備しておきたいこと

①携帯ラジオや地図を持ち歩く

②スニーカーや懐中電灯、手袋、飲料水や食料などを用意する

③家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅経路の状況を確認し

ておく

▶日　　時　３/14（木）午後７時から　
▶場　　所　文化財センター学習室（郷土資料館となり）
▶派 遣 先　アメリカ合衆国ウィスコンシン州
　　　　　　マニトワック市（国際姉妹都市）

▶対　　象　市内在住の中学校２年生から高校３年生まで
▶派遣時期　７月下旬～８月上旬ごろを予定
▶問い合わせ　生涯学習課〔☎（７０９４）０５１５〕へ

むやみに
移動せず、
まずは

情報収集を

日にち　3月10日（日）
時間　午前10時～正午
場所　菜の花ホール（館山市）
内容　「視覚に障害がある方は、ど
んな生活をしているの？」、「ど
んな悩みを持っているの？」など
気楽におしゃべりしてみません
か。福祉機器の体験や福祉サー
ビスなどの情報交換も。参加費
は無料
申し込み　千葉県網膜色素変性症
協会の鈴木さん〔☎080（5067）
6710〕またはメール（teiko8@y
　k2.so-net.ne.jp）へ。氏名・電話
番号を明記のうえ申し込みを

日にち　3月16日（土）
時間　午後１時30分～3時30分
場所　ふれあいセンター
内容　高齢者や障害のある方など
の権利を守る成年後見制度につ
いてわかりやすく解説します。東
条メンタルホスピタルの金井重
人医師による講演、落語家の入
船亭扇海氏の「成年後見制度っ
て…？」と題した落語、千葉家庭
裁判所・山本書記官による説明
など。参加費は無料。先着100
人
申し込み　3月8日（金）
までに社会福祉協議
会〔☎（7093）06
　06〕へ

3/
午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

大山公民館図書館分室
なかよしひろば おはなし会

16（土）
時間

大山公民館図書室場所
午後1時30分～3時

絵本タイトル
▶「まめとすみとわら」
▶「おべんとうバス」（大型絵本）

絵本タイトル
▶「あのね　あのね」
▶「めんたべよう！」
▶「せんたくかあちゃん」（大型絵本）

　０歳から３歳児までの乳幼児を
対象に、おひざの上での絵本の読
み聞かせや手遊びタイム、わらべう
たなど。参加費は無料。

おひざにだっこのおはなし会
3/14（木）

時間
市立図書館場所
午前10時～10時30分

図書つうしんが
ダイ  スキ！
本本 市立図書館

〔☎（7092）0312〕
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10.26（金）～28（日）
午後４時30分から午後８時まで　
　3,000本のたいまつと、10,000本の　
ＬＥＤで織りなす大山千枚田の夜景　

・地元郷土芸能のステージイベント
・棚田の夜市（地元物産品の販売・飲食等の提供）
・エンディング花火
荒天の場合は内容が変更になる場合があります。
【参加費】　１人1,000円。前売り１人800円は、
鴨川駅前観光案内所、棚田倶楽部などで販売
【駐車場】　総合運動施設の陸上競技場（午後３時から開設）
※シャトルバスを運行します

【問い合わせ】
棚田の夜祭り実行委員会
事務局の（一社）鴨川市観
光協会〔☎（7092）0086〕へ

■掲　載　枠 縦47ｍｍ×横85ｍｍ（最終ページ4枠）
■掲　載　料 市内＝１０，０００円／１回
 市外＝１５，０００円／１回
■申し込み期限 各号の発行日40日前まで
※掲載対象は市内外の企業や個人経営者など。応募
　多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しくは、
　秘書広報課広報広聴係〔☎（7093）7842〕へ

広告主を随時募集広

報か
もがわ●

　
●

　 ● 　 ● 　 ●
　

●
有料
広告

▲光潮ビル上より西側を臨む・現鴨川駅西口(昭和62年)

▲昭和天皇行幸啓
　鯛の浦遊覧船発着場（昭和48年）

▲明治乳業主基事務所(昭和62年)

◀鴨川有料道路が開通(昭和42年)

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

　南房総初の女子サッカーチーム「オルカ鴨川ＦＣ」は、今季から山崎真氏を新監督
に迎え、新体制でスタートしました。山崎氏は、アルビレックス新潟レディースなどの
監督を務めた元Ｊリーガー。メンバーも新しく１０人加入し、３月２１日から始まる開
幕戦へ向け、トレーニングを積んでいます。
　２０１６年、初参入ながらチャレンジリーグ優勝を達成し、なでしこリーグ２部昇格
を決めた「オルカ鴨川ＦＣ」。目指すなでしこリーグ１部まで、あと一歩です。鴨川か
らなでしこリーグを目指し、さらに日本代表を輩出して世界を目指す。そんな夢のあ
るプロジェクトを、皆さんで応援しましょう。

オルカ鴨川ＦＣが
新体制でスタート

プレナスなでしこリーグ２部公式戦始まります！
場　所日　時

３/21（木・祝）
正午～ 鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） 静岡産業大学

磐田ボニータ リーグ

３/24（日）
午後１時～

京都市西京極総合運動公園
陸上競技場兼球技場（アウェー） バニーズ京都ＳＣ リーグ

3/31（日）
午後1時～

鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） セレッソ大阪堺
レディース リーグ

４/ 7（日）
午後１時～

鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） 大和シルフィード カップ

４/13（土）
午後2時～

川越運動公園陸上競技場（アウェー） ちふれAS
エルフェン埼玉 カップ

４/21（日）
午後１時～

鴨川市総合運動施設の陸上競技場（ホーム） ＡＳハリマ
アルビオン リーグ

大　会対　戦

鴨川から
世界を
目指そう！
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