
▲段差があるときは慎重に！

有料
広告

■掲　載　枠 縦47ｍｍ×横85ｍｍ（最終ページ4枠）
■掲　載　料 市内＝１０，０００円／１回
 市外＝１５，０００円／１回
■申し込み期限 各号の発行日40日前まで
※掲載対象は市内外の企業や個人経営者など。応募
　多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しくは、
　秘書広報課広報広聴係〔☎（7093）7842〕へ
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数珠・念珠のマナー講座
数珠は縁起の良いお守りとされてます
数珠・念珠のマナー講座
数珠は縁起の良いお守りとされてます

同時開催

レディースファッション

鴨川新町通入り口
☎04-7092-0152

ブラック・フォーマルフェアーブラック・フォーマルフェアーブラック・フォーマルフェアー

協賛の高知県珊瑚は日本はもとより、
世界最高の品質・希少性があります

夏には涼しいフォーマルで…

ネックレス・ブローチ・ペンダント・数珠・念珠
7月6日（金）7日（土）2日間

 7号～21号ご好評 開催中

おかげ様で
　四十六周年の創業祭
明日より7/2（月）・3（火）・4（水）の3日間
全品2割引でご奉仕いたします!!

手焼きおかき

前原店 ☎04-7092-1384
横渚店 ☎04-7093-5225

▲緊急時の骨折は身近な段ボールで固定してね

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

　市内の小学生を対象とした合同土曜スク

ールが、６月16日（土）に亀田医療大学で

行われ、１～６年生の約80人が看護師の仕

事を体験しました

　この日に用意されたメニューは、バイタ

ル（生命兆候）の確認やケガをした場合の

応急処置、車いすの介助方法など４種類。

普段は体験できない医療大学ならではのメ

ニューを学生から教えられると、子どもた

ちは興味津々に取り組んでいました。参加

者は「優しく教えてくれた学生さんのよう

な看護師さんになりたいです」と話

していました。

　土曜スクールは、学習やスポーツ、

野外活動などを通して社会性を身に

つけてもらおうと小学校区単位で行

われているもので、今後は城西国際

大学観光学部での国際交流や、タグ

ラグビー大会などの合同行事も予定

されています。
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Facebook

応急処置や脈拍の確認など
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小さな看護師さんが奮闘 合同土曜スクール

市イメージキャラクター
ななちゃん
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　細胞やＤＮＡという言葉をテレビなどで聞くこと
があると思います。この実験では口の中の細胞を顕
微鏡で見て、さらに自分の細胞からＤＮＡを取り出
して実物を観察します。また、希望者はＤＮＡのペ
ーパークラフトを組み立てて、記念にお持ち帰りい
ただきます。

　光ファイバーと七色に光るLEDを使って、光かが
やく「ファイバーフラワー」を作ります。暗やみの
部屋でやさしく光るファイバーフラワーの幻想的な
光彩につつまれてみましょう。

　モータ、センサ、マイコン（コンピュータ）など
の部品を組み合わせて、ロボットを自分の手で開発
してみましょう。今回作るロボットは、センサで線
を検出してモータを制御することで、ペンで描いた
コースに沿って走ります。君が作ったロボットは、
コースを完走できるかな？

　身近にあるヨウ素がふくまれているうがい薬を使
って、どんなものにデンプンが含まれているのかを
探し、どのようなデンプンなのか調べます。また、
このヨウ素液で書いた文字や絵の色を変化させ、魔
法のように色を消したりもどしたりしてみよう！

　市では、むし歯予防について正しい知識を学んでも

らおうと、東京歯科大学教授で歯学博士の眞木吉信氏

を講師に迎え「フッ化物洗口事業研修会」を開催しま

す。

　むし歯予防に対するフッ化物応用方法は、歯磨き剤

の使用やフッ化物洗口、歯科医院で実施するフッ化物

歯面塗布などがあり、厚生労働省や千葉県もこれらを

応用したむし歯予防を推進しています。市でも永久歯

のむし歯予防として、４歳から中学校卒業までを対象

としたフッ化物洗口を継続的に実施し、良好な結果が

得られています。

　研修会では、フッ化物に対する研究結果などを踏ま

え、むし歯予防についてわかりやすく解説します。どう

ぞ、気軽にご参加ください。

■日　　時　８月９日（木）午前９時30分から11時30

分まで（受付開始は午前９時から）

■場　　所　ふれあいセンター２階コミュニティ

ホール

■申し込み　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

　市では、むし歯予防について正しい知識を学んでも

らおうと、東京歯科大学教授で歯学博士の眞木吉信氏

を講師に迎え「フッ化物洗口事業研修会」を開催しま

す。

　むし歯予防に対するフッ化物応用方法は、歯磨き剤

の使用やフッ化物洗口、歯科医院で実施するフッ化物

歯面塗布などがあり、厚生労働省や千葉県もこれらを

応用したむし歯予防を推進しています。市でも永久歯

のむし歯予防として、４歳から中学校卒業までを対象

としたフッ化物洗口を継続的に実施し、良好な結果が

得られています。

　研修会では、フッ化物に対する研究結果などを踏ま

え、むし歯予防についてわかりやすく解説します。どう

ぞ、気軽にご参加ください。

■日　　時　８月９日（木）午前９時30分から11時30

分まで（受付開始は午前９時から）

■場　　所　ふれあいセンター２階コミュニティ

ホール

■申し込み　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

「総合検診」は
７月２日（月）まで献血にご協力を

１歳6か月児の健康診査

対　象

ふれあいセンター
平成３０年１月１日～
２月２８日生まれの乳児

期　日

８月１日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

場　所

対　象

ふれあいセンター
平成２９年１月１日～
２月２８日生まれの幼児

期　日

8月7日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

場　所

時　間

亀田総合病院午後１時４５分～３時３０分

期　日

７月２日（月）

※献血カードをお持ちください

場　所

乳児の健康診査

むし歯予防を学ぼう
フッ化物
洗口事業研修会

鴨川市・早稲田大学交流事業

実　験　名
●早稲田大学による実験

内　　容 対 象 定　員
午前　　 午後

①自分のDNAを見たり、
　触ったりしよう！

②君だけの七色に光る
　ファイバーフラワー
　を作ろう！

③描いたコースに沿っ
　て走るロボットを作
　ろう！

④色が変わる？！
　消える？！
　魔法の溶液で実験し
　てみよう

25人 25人

8/22（水）

小学校
1～3年生
＊2年生以下は
必ず保護者同伴

小学校
1～3年生
＊2年生以下は
必ず保護者同伴

24人 24人

20人 20人小学校
4～6年生

小学校
4～6年生 20人 20人

　市では、子どもたちに科学の楽しさを知ってもら
おうと、次のとおり小学生を対象に、鴨川市・早稲
田大学の交流事業を開催します。

総合運動施設の文化体育館
500円（材料費・保険代など）
７月６日（金）までに天津小湊支所

２階の生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

・午前の部　９時30分から正午まで （受付９時～）
・午後の部　１時30分から４時まで （受付１時～）

※申し込み多数の場合は抽選。
※実験①・②の２年生以下は保護者同伴

場　　所
参 加 費
締め切り

◀
楽
し
い
実
験
が

　
　
　
　
　い
っ
ぱ
い
!!

■期　　間　７月２日（月）まで

■受付時間　午前７時から９時まで

※７月１日（日）は午前10時まで受付時間を延長

■会　　場　ふれあいセンター

■持ち物　送付してある個人票、受診票、保険証、自

己負担金

１、　前日までに予約　(外来診療中実施)

▽石川外科内科クリニック〔☎（７０９２）５２１０〕

▽小田病院〔☎（７０９２）１１２８〕

▽黒野医院〔☎（７０９４）０３８３〕

▽市立国保病院〔☎（７０９７）１２２１〕

▽東条病院〔☎（７０９２）１２０７〕

▽真木クリニック〔☎（７０９６）００７０〕

２、　10日前までに予約　

▽亀田健康管理センター〔☎（７０９９）１１１５〕

※各検（健）診を受けるには、市が発行する個人票が

必要となります

◎特定健診、後期高齢健診、生活保護健診は、10月31
　日（水）まで下記の指定医療機関でも受けられます

検査項目 内　　容 対　象　者

◎特定健診、

後期高齢健診、

生活保護健診

結核・肺がん検診

胃がん検診

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検診

≪基本項目≫

血圧・身体測定、

尿・血液検査、

問診、医師診察

≪詳細健診≫

貧血・心電図

・眼底検査

エックス線検査 40歳以上の方

50歳以上の男性

血液検査

40歳以上で検査したこ

とのない方

前年度・当年度の健診

結果から基準を満たし、

医師が必要と認めた方

40歳以上の鴨川市

国民健康保険加入者、

千葉県後期高齢者

医療制度加入者、

生活保護受給者
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　細胞やＤＮＡという言葉をテレビなどで聞くこと
があると思います。この実験では口の中の細胞を顕
微鏡で見て、さらに自分の細胞からＤＮＡを取り出
して実物を観察します。また、希望者はＤＮＡのペ
ーパークラフトを組み立てて、記念にお持ち帰りい
ただきます。

　光ファイバーと七色に光るLEDを使って、光かが
やく「ファイバーフラワー」を作ります。暗やみの
部屋でやさしく光るファイバーフラワーの幻想的な
光彩につつまれてみましょう。

　モータ、センサ、マイコン（コンピュータ）など
の部品を組み合わせて、ロボットを自分の手で開発
してみましょう。今回作るロボットは、センサで線
を検出してモータを制御することで、ペンで描いた
コースに沿って走ります。君が作ったロボットは、
コースを完走できるかな？

　身近にあるヨウ素がふくまれているうがい薬を使
って、どんなものにデンプンが含まれているのかを
探し、どのようなデンプンなのか調べます。また、
このヨウ素液で書いた文字や絵の色を変化させ、魔
法のように色を消したりもどしたりしてみよう！

　市では、むし歯予防について正しい知識を学んでも

らおうと、東京歯科大学教授で歯学博士の眞木吉信氏

を講師に迎え「フッ化物洗口事業研修会」を開催しま

す。

　むし歯予防に対するフッ化物応用方法は、歯磨き剤

の使用やフッ化物洗口、歯科医院で実施するフッ化物

歯面塗布などがあり、厚生労働省や千葉県もこれらを

応用したむし歯予防を推進しています。市でも永久歯

のむし歯予防として、４歳から中学校卒業までを対象

としたフッ化物洗口を継続的に実施し、良好な結果が

得られています。

　研修会では、フッ化物に対する研究結果などを踏ま

え、むし歯予防についてわかりやすく解説します。どう

ぞ、気軽にご参加ください。

■日　　時　８月９日（木）午前９時30分から11時30

分まで（受付開始は午前９時から）

■場　　所　ふれあいセンター２階コミュニティ

ホール

■申し込み　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

　市では、むし歯予防について正しい知識を学んでも

らおうと、東京歯科大学教授で歯学博士の眞木吉信氏

を講師に迎え「フッ化物洗口事業研修会」を開催しま

す。

　むし歯予防に対するフッ化物応用方法は、歯磨き剤

の使用やフッ化物洗口、歯科医院で実施するフッ化物

歯面塗布などがあり、厚生労働省や千葉県もこれらを

応用したむし歯予防を推進しています。市でも永久歯

のむし歯予防として、４歳から中学校卒業までを対象

としたフッ化物洗口を継続的に実施し、良好な結果が

得られています。

　研修会では、フッ化物に対する研究結果などを踏ま

え、むし歯予防についてわかりやすく解説します。どう

ぞ、気軽にご参加ください。

■日　　時　８月９日（木）午前９時30分から11時30

分まで（受付開始は午前９時から）

■場　　所　ふれあいセンター２階コミュニティ

ホール

■申し込み　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

「総合検診」は
７月２日（月）まで献血にご協力を

１歳6か月児の健康診査

対　象

ふれあいセンター
平成３０年１月１日～
２月２８日生まれの乳児

期　日

８月１日（水）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

場　所

対　象

ふれあいセンター
平成２９年１月１日～
２月２８日生まれの幼児

期　日

8月7日（火）

■受付時間　午後１時から１時３０分まで

場　所

時　間

亀田総合病院午後１時４５分～３時３０分

期　日

７月２日（月）

※献血カードをお持ちください

場　所

乳児の健康診査

むし歯予防を学ぼう
フッ化物
洗口事業研修会

鴨川市・早稲田大学交流事業

実　験　名
●早稲田大学による実験

内　　容 対 象 定　員
午前　　 午後

①自分のDNAを見たり、
　触ったりしよう！

②君だけの七色に光る
　ファイバーフラワー
　を作ろう！

③描いたコースに沿っ
　て走るロボットを作
　ろう！

④色が変わる？！
　消える？！
　魔法の溶液で実験し
　てみよう

25人 25人

8/22（水）

小学校
1～3年生
＊2年生以下は
必ず保護者同伴

小学校
1～3年生
＊2年生以下は
必ず保護者同伴

24人 24人

20人 20人小学校
4～6年生

小学校
4～6年生 20人 20人

　市では、子どもたちに科学の楽しさを知ってもら
おうと、次のとおり小学生を対象に、鴨川市・早稲
田大学の交流事業を開催します。

総合運動施設の文化体育館
500円（材料費・保険代など）
７月６日（金）までに天津小湊支所

２階の生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

・午前の部　９時30分から正午まで （受付９時～）
・午後の部　１時30分から４時まで （受付１時～）

※申し込み多数の場合は抽選。
※実験①・②の２年生以下は保護者同伴

場　　所
参 加 費
締め切り

◀
楽
し
い
実
験
が

　
　
　
　
　い
っ
ぱ
い
!!

■期　　間　７月２日（月）まで

■受付時間　午前７時から９時まで

※７月１日（日）は午前10時まで受付時間を延長

■会　　場　ふれあいセンター

■持ち物　送付してある個人票、受診票、保険証、自

己負担金

１、　前日までに予約　(外来診療中実施)

▽石川外科内科クリニック〔☎（７０９２）５２１０〕

▽小田病院〔☎（７０９２）１１２８〕

▽黒野医院〔☎（７０９４）０３８３〕

▽市立国保病院〔☎（７０９７）１２２１〕

▽東条病院〔☎（７０９２）１２０７〕

▽真木クリニック〔☎（７０９６）００７０〕

２、　10日前までに予約　

▽亀田健康管理センター〔☎（７０９９）１１１５〕

※各検（健）診を受けるには、市が発行する個人票が

必要となります

◎特定健診、後期高齢健診、生活保護健診は、10月31
　日（水）まで下記の指定医療機関でも受けられます

検査項目 内　　容 対　象　者

◎特定健診、

後期高齢健診、

生活保護健診

結核・肺がん検診

胃がん検診

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検診

≪基本項目≫

血圧・身体測定、

尿・血液検査、

問診、医師診察

≪詳細健診≫

貧血・心電図

・眼底検査

エックス線検査 40歳以上の方

50歳以上の男性

血液検査

40歳以上で検査したこ

とのない方

前年度・当年度の健診

結果から基準を満たし、

医師が必要と認めた方

40歳以上の鴨川市

国民健康保険加入者、

千葉県後期高齢者

医療制度加入者、

生活保護受給者
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日時　7月28日（土）午前9時～正
午
場所　亀田総合病院継続学習セ
ンター
内容　日常生活の万が一に備え、
熱中症や熱射病について救命救
急科の医師による講演と包帯法
などの実技。対象は中学生以上。
参加費は1,000円（資料代・材料
費。学生は500円）。動きやすい
服装で筆記用具と飲み物を持参
申し込み　住所、氏名（フリガナ）、
年齢、性別、電話番号を明記し、
亀田総合病院継続学習センター
応急手当係（296-8602鴨川市
東町929）へハガキまたはメール
（keigaku@kameda.jp）、ファ
クス〔（7099）1195〕へ

日時　7月14日（土）午後１時～
場所　キャンピングヒルズ鴨川ロ
ッジ内（曽呂地区）
内容　「福澤諭吉とは誰か」をテー
マに講演。一宮ウミガメを見守る
会・鴨川義塾理事の川上孝子氏
をゲストに「房総半島のウミガメ
について」をテーマとした講演
も。聴講無料
問い合わせ　同施設の椎野さん
〔☎（7092）9977〕へ

期日　9月14日（金）
時間　午前10時～午後0時30分
場所　幕張メッセ国際会議場コン
ベンションホール
内容　「明るくさわやかに生きる～
アグネスが見つめた生命～」を
テーマにアグネス・チャンさんに
よる講演。入場は無料（昼食付
き）。手話通訳あり。事前申し込
み制。応募多数の場合抽選。定員
1,000人
※申し込みなど詳しくは、公益財
団法人ちば県民保健予防財団の
ホームページ（http://www.kenk
　o-chiba.or.jp）をご覧ください

赤ちゃんデー
期日　7月10日(火)
時間　午前9時～正午（身体計測
の受付は11時まで）
場所　ふれあいセンター2階コミ
ュニティホール
対象　１歳未満のお子さんと保護者
内容　広いスペースでのびのびと
遊べ、親子同士の交流を。身長･
体重の計測や、発達・栄養につい
ての相談も(計測を希望される
方は母子手帳を持参)
ぴよぴよタイム
午前11時30分から親子ふれあ
い遊びや雪印ビーンスターク株
式会社による「赤ちゃんの水分
補給について」の話など
※おむつ替え時に使用するシート
やタオルをお持ちください
※会場は１歳未満のお子さんと保
護者のみの利用となりますが、
各子育て支援室は通常どおりご
利用できます。予約不要
問い合わせ　子ども支援課〔☎
（7093）7113〕へ

期日　7月22日（日）
時間　午前10時～11時15分
場所　ふるさとシアター（天津小
湊公民館前）
対象　4歳以上の幼児、小学校１～
3年生と保護者
上映　「母をたずねて三千里」、
「新・泣いた赤おに」、「うかれ
バイオリン」。入場無料
問い合わせ　生涯学習課〔☎（709
　4）0515〕へ

期日　７月16日（月・祝）
時間　午前10時～午後5時30分
場所　総合運動施設の文化体育館
内容　美月優、水谷学司の歌謡シ
ョーやヒロハワイアンのフラ＆
タヒチアンダンス、鴨川少年少
女合唱団・鴨川吹奏楽団の演
奏、盆踊り大会、空手演舞、素人
カラオケのど自慢など。フリーマ
ーケット、もち投げ、お楽しみ抽
選会、みんなみの里採れたて野
菜の販売も。入場無料
問い合わせ　田原ふるさとフェス
ティバル実行委員長の小坂さん
〔☎080（1123）2515〕へ

日時　7月28日（土）午後6時～
場所　「めぐみの里・しあわせの
里・らんまん」多目的広場
内容　盆踊りや模擬店の出店、花
火大会など
問い合わせ　障害者支援施設しあ
わせの里〔☎（7098）1110〕へ

日程　①7月24日（火）～28日
（土）、7月24日（火）～31日（火）
　②8月14日（火）～18日（土）
時間　①午前10時30分～11時40
分②午前9時～10時10分
場所　ＫＣＣスポーツクラブ
内容　2歳児～中学3年生を対象
に水慣れや息つぎ、泳ぎ方など
を指導。水着･水泳帽子・タオル
を持参
締め切り　①7月22日（日）②8月
12日（日）
※費用など詳しくは、体育協会水
泳部〔☎（7093）5530〕へ

初心者のための水彩画教室
期日　７月～11月の第4火曜日
時間　午後１時30分～
場所　東条公民館
内容　静物画や風景画などスケッ
チや色の付け方など基礎から学
ぶ。教材費を負担。定員15人
初心者のための書道教室
期日　７月～11月の第4水曜日
時間　午後１時30分～
場所　東条公民館
内容　筆の持ち方や筆運びなど基
礎から学ぶ。最後に作品づくり
に挑戦。教材費を負担。定員15人
◎申し込みは、7月3日（火）午前9
時から東条公民館〔☎（7092）
3123〕へ。月曜休館

リフレッシュ体操教室
期日　8月から第2火曜日（全5回）
時間　午前10時～11時30分
場所　西条公民館
内容　ストレッチ体操やリンパの
流れを良くするマッサージなど
でコリや疲れをとり元気になろ
う。費用は350円（保険代など）
◎申し込みは、7月3日（火）午前9
時から西条公民館〔☎（7093）
0733〕へ。定員20人

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

イベント・催し

　このコーナーでは、地域の行事や活
動など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに秘書広報課広報広聴係
へご連絡を。

赤ちゃんデー

東条公民館主催教室

西条公民館主催教室

夏休みこども水泳教室

参加者の募集 夏休み親子映画会

第28回田原ふるさと
フェスティバル

「太陽会」の納涼祭

定期読書会　鴨川義塾
「学問のすすめ」

がん征圧全国大会

講演会・講習会

亀田総合病院
応急手当講座

　鴨川市・館山市・南房総市・鋸南町公民館では、安房地域のことを知

りたい、学びたいという方を対象に「見たり・聞いたり　安房の国」を開

催します。

　今年度は「安房の三名工（武志伊八郎信由、後藤義光、武田石翁）」に

スポットを当てた連携講座を企画。第１回は、鋸南町が担当します。

■日　　時　８月８日（水）午前９時に鴨川市役所駐車場へ集合

■内　　容　「名工・武田石翁」をテーマに講義。午後からは白

浜野島崎・厳島神社の見学。参加費は50円（保険代）。昼食と飲み物を

持参

■申し込み　７月３日（火）から中央公民館〔☎（7093）1141〕（午前９

時～午後５時・月曜日休館）先着25人

　元サッカー日本女子

代表でオルカ鴨川FCの

北本綾子GM（ゼネラ

ルマネージャー）を講

師に迎え、「スポーツを

通じたまちづくり～地

域と共に～」をテーマに、市商工会主催の講演会が開催されました。

　講演会では、北本GMが鴨川に来るまでの経緯やオルカ鴨川FC

が今日までどんな困難を乗り越えてきたか、これからも南房総地

域のまちの活性化や女子サッカーに貢献していくこと、子どもた

ちに夢と希望を与えられるようなチーム・選手でありたいという

思いを熱く語りました。

　聴講に訪れた参加者は、「サッカーだけでなく、地域のことを

これだけ想ってくれているクラブが鴨川にあることを誇りに思い

ます。」と感想を述べていました。

見たり・聞いたり安房の国
第１回は「名工・武田石翁」

７/５（木）は臨時休館
▷鴨川オーシャンパーク
　（青空市場を除く）〔☎（7096）1911〕

■地域を元気に！！
　北本GM講演会

～地域とともに歩む～

〈シリーズ④〉

受講生を募集

せきおう

たけしいはちろうのぶよし

北本綾子ＧＭプロフィール
元なでしこＪＡＰＡＮ（日本女子代表）・元浦和レッズレディース
現役時代のポジションはフォワード、35歳（1983年生まれ）、北海道出身
平成26年のオルカ鴨川ＦＣ設立当初からチーム運営に尽力

午後１時30分～

　4歳ごろから小学校低学年までを
対象に、絵本の読み聞かせや手遊び
など。
絵本タイトル
▷「うみの100かいだてのいえ」（大
型絵本）
▷「ずっと友だちだよ　青い目の人
形」（紙芝居）
※詳しくは、市立図書館〔☎（7092）
　0312〕へ

問い合わせ　市立図書館　〔☎（7092）0312〕へ

　0歳から3歳児までの乳幼児を
対象に、おひざの上での絵本の読
み聞かせや手遊びタイム、わらべ
うたなど。参加費は無料。
絵本タイトル
▶「どんどこどん」
▶「おおきく おおきく おおきくな
あれ」（大型紙芝居）

おひざにだっこの
おはなし会
7/12（木）

時間
市立図書館場所
午前10時～10時30分
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日時　7月28日（土）午前9時～正
午
場所　亀田総合病院継続学習セ
ンター
内容　日常生活の万が一に備え、
熱中症や熱射病について救命救
急科の医師による講演と包帯法
などの実技。対象は中学生以上。
参加費は1,000円（資料代・材料
費。学生は500円）。動きやすい
服装で筆記用具と飲み物を持参
申し込み　住所、氏名（フリガナ）、
年齢、性別、電話番号を明記し、
亀田総合病院継続学習センター
応急手当係（296-8602鴨川市
東町929）へハガキまたはメール
（keigaku@kameda.jp）、ファ
クス〔（7099）1195〕へ

日時　7月14日（土）午後１時～
場所　キャンピングヒルズ鴨川ロ
ッジ内（曽呂地区）
内容　「福澤諭吉とは誰か」をテー
マに講演。一宮ウミガメを見守る
会・鴨川義塾理事の川上孝子氏
をゲストに「房総半島のウミガメ
について」をテーマとした講演
も。聴講無料
問い合わせ　同施設の椎野さん
〔☎（7092）9977〕へ

期日　9月14日（金）
時間　午前10時～午後0時30分
場所　幕張メッセ国際会議場コン
ベンションホール
内容　「明るくさわやかに生きる～
アグネスが見つめた生命～」を
テーマにアグネス・チャンさんに
よる講演。入場は無料（昼食付
き）。手話通訳あり。事前申し込
み制。応募多数の場合抽選。定員
1,000人
※申し込みなど詳しくは、公益財
団法人ちば県民保健予防財団の
ホームページ（http://www.kenk
　o-chiba.or.jp）をご覧ください

赤ちゃんデー
期日　7月10日(火)
時間　午前9時～正午（身体計測
の受付は11時まで）
場所　ふれあいセンター2階コミ
ュニティホール
対象　１歳未満のお子さんと保護者
内容　広いスペースでのびのびと
遊べ、親子同士の交流を。身長･
体重の計測や、発達・栄養につい
ての相談も(計測を希望される
方は母子手帳を持参)
ぴよぴよタイム
午前11時30分から親子ふれあ
い遊びや雪印ビーンスターク株
式会社による「赤ちゃんの水分
補給について」の話など
※おむつ替え時に使用するシート
やタオルをお持ちください
※会場は１歳未満のお子さんと保
護者のみの利用となりますが、
各子育て支援室は通常どおりご
利用できます。予約不要
問い合わせ　子ども支援課〔☎
（7093）7113〕へ

期日　7月22日（日）
時間　午前10時～11時15分
場所　ふるさとシアター（天津小
湊公民館前）
対象　4歳以上の幼児、小学校１～
3年生と保護者
上映　「母をたずねて三千里」、
「新・泣いた赤おに」、「うかれ
バイオリン」。入場無料
問い合わせ　生涯学習課〔☎（709
　4）0515〕へ

期日　７月16日（月・祝）
時間　午前10時～午後5時30分
場所　総合運動施設の文化体育館
内容　美月優、水谷学司の歌謡シ
ョーやヒロハワイアンのフラ＆
タヒチアンダンス、鴨川少年少
女合唱団・鴨川吹奏楽団の演
奏、盆踊り大会、空手演舞、素人
カラオケのど自慢など。フリーマ
ーケット、もち投げ、お楽しみ抽
選会、みんなみの里採れたて野
菜の販売も。入場無料
問い合わせ　田原ふるさとフェス
ティバル実行委員長の小坂さん
〔☎080（1123）2515〕へ

日時　7月28日（土）午後6時～
場所　「めぐみの里・しあわせの
里・らんまん」多目的広場
内容　盆踊りや模擬店の出店、花
火大会など
問い合わせ　障害者支援施設しあ
わせの里〔☎（7098）1110〕へ

日程　①7月24日（火）～28日
（土）、7月24日（火）～31日（火）
　②8月14日（火）～18日（土）
時間　①午前10時30分～11時40
分②午前9時～10時10分
場所　ＫＣＣスポーツクラブ
内容　2歳児～中学3年生を対象
に水慣れや息つぎ、泳ぎ方など
を指導。水着･水泳帽子・タオル
を持参
締め切り　①7月22日（日）②8月
12日（日）
※費用など詳しくは、体育協会水
泳部〔☎（7093）5530〕へ

初心者のための水彩画教室
期日　７月～11月の第4火曜日
時間　午後１時30分～
場所　東条公民館
内容　静物画や風景画などスケッ
チや色の付け方など基礎から学
ぶ。教材費を負担。定員15人
初心者のための書道教室
期日　７月～11月の第4水曜日
時間　午後１時30分～
場所　東条公民館
内容　筆の持ち方や筆運びなど基
礎から学ぶ。最後に作品づくり
に挑戦。教材費を負担。定員15人
◎申し込みは、7月3日（火）午前9
時から東条公民館〔☎（7092）
3123〕へ。月曜休館

リフレッシュ体操教室
期日　8月から第2火曜日（全5回）
時間　午前10時～11時30分
場所　西条公民館
内容　ストレッチ体操やリンパの
流れを良くするマッサージなど
でコリや疲れをとり元気になろ
う。費用は350円（保険代など）
◎申し込みは、7月3日（火）午前9
時から西条公民館〔☎（7093）
0733〕へ。定員20人

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

イベント・催し

　このコーナーでは、地域の行事や活
動など、皆さんからの情報をお待ちして
います！提供いただける方は、発行日の
1か月前までに秘書広報課広報広聴係
へご連絡を。

赤ちゃんデー

東条公民館主催教室

西条公民館主催教室

夏休みこども水泳教室

参加者の募集 夏休み親子映画会

第28回田原ふるさと
フェスティバル

「太陽会」の納涼祭

定期読書会　鴨川義塾
「学問のすすめ」

がん征圧全国大会

講演会・講習会

亀田総合病院
応急手当講座
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■日　　時　８月８日（水）午前９時に鴨川市役所駐車場へ集合

■内　　容　「名工・武田石翁」をテーマに講義。午後からは白
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　元サッカー日本女子

代表でオルカ鴨川FCの

北本綾子GM（ゼネラ

ルマネージャー）を講

師に迎え、「スポーツを
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▲段差があるときは慎重に！

有料
広告

■掲　載　枠 縦47ｍｍ×横85ｍｍ（最終ページ4枠）
■掲　載　料 市内＝１０，０００円／１回
 市外＝１５，０００円／１回
■申し込み期限 各号の発行日40日前まで
※掲載対象は市内外の企業や個人経営者など。応募
　多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しくは、
　秘書広報課広報広聴係〔☎（7093）7842〕へ

広告主を随時募集広

報か
もがわ●

　
●

　 ● 　 ● 　 ●
　

●

予告

数珠・念珠のマナー講座
数珠は縁起の良いお守りとされてます
数珠・念珠のマナー講座
数珠は縁起の良いお守りとされてます

同時開催

レディースファッション

鴨川新町通入り口
☎04-7092-0152

ブラック・フォーマルフェアーブラック・フォーマルフェアーブラック・フォーマルフェアー

協賛の高知県珊瑚は日本はもとより、
世界最高の品質・希少性があります

夏には涼しいフォーマルで…

ネックレス・ブローチ・ペンダント・数珠・念珠
7月6日（金）7日（土）2日間

 7号～21号ご好評 開催中

おかげ様で
　四十六周年の創業祭
明日より7/2（月）・3（火）・4（水）の3日間
全品2割引でご奉仕いたします!!

手焼きおかき

前原店 ☎04-7092-1384
横渚店 ☎04-7093-5225

▲緊急時の骨折は身近な段ボールで固定してね

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

　市内の小学生を対象とした合同土曜スク

ールが、６月16日（土）に亀田医療大学で

行われ、１～６年生の約80人が看護師の仕

事を体験しました

　この日に用意されたメニューは、バイタ

ル（生命兆候）の確認やケガをした場合の

応急処置、車いすの介助方法など４種類。

普段は体験できない医療大学ならではのメ

ニューを学生から教えられると、子どもた

ちは興味津々に取り組んでいました。参加

者は「優しく教えてくれた学生さんのよう

な看護師さんになりたいです」と話

していました。

　土曜スクールは、学習やスポーツ、

野外活動などを通して社会性を身に

つけてもらおうと小学校区単位で行

われているもので、今後は城西国際

大学観光学部での国際交流や、タグ

ラグビー大会などの合同行事も予定

されています。
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Facebook

応急処置や脈拍の確認など

 
65歳以上の介護保険料改定  2・3
 暮らしの情報 　4～7
 募集　おもしろ科学実験教室 　8
 けんこう広場 　9
 タウン情報 　10・11
 カメラニュース（土曜スクール） 　12

目　次
詳しくは、
最終
ページへ

小さな看護師さんが奮闘 合同土曜スクール

市イメージキャラクター
ななちゃん


