
有料
広告

■掲　載　枠 縦47ｍｍ×横85ｍｍ（最終ページ4枠）
■掲　載　料 市内＝１０，０００円／１回
 市外＝１５，０００円／１回
■申し込み期限 各号の発行日40日前まで
※掲載対象は市内外の企業や個人経営者など。応募
　多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しくは、
　経営企画課秘書広報係〔☎（7093）7842〕へ

広告主を随時募集広

報か
もがわ●

　
●

　 ● 　 ● 　 ●
　

●

西川チェーン

…￥28,000+税
…￥38,000+税
…￥48,000+税

シングルサイズ

ふとんの タテノ TEL 04-7093-6400　鴨川市花房46-4

※できあがりまで約１ヶ月ほどかかります
※お支払いはできあがった時でOKです

押入から出して

お手入れすれ
ば

秋から快適に
使えます！

毎月第２・第３水曜9：30～19：00営業
時間 定休日

サービスコース

標準コース

こだわりコース

羽毛ふとん リフォーム羽毛ふとん リフォーム
①古い羽毛を生地から取り出し
　洗浄します
②生地を新しく取り替えます
③新しい羽毛を300gたします

リフォームの手順

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報かもがわは
ＵＤフォントを使っています

あす８月２日（日）から、地元女子サッカーチーム・オルカ鴨川ＦＣのプレナスなでしこリー

グ２部のホーム戦が始まります。以下のことに注意して、地元チームを応援しましょう！

■日程　８月２日（日）午後３時30分～　※以降の日程についてはホームページへ！

■場所　鴨川市総合運動施設陸上競技場（太尾866-1）

■問い合わせ　オルカ鴨川FC〔☎（7099）2350〕へ

【観戦についての予防対策】

・会場入口で検温、アルコール消毒液を設置します

・マスクの着用をお願いします

・咳、発熱など体調不良の症状がある場合は、ご来場を自粛してください

・メイン観客席（有料）と芝生席（無料）は、人と人との距離を十分確保してください

・選手と対面での接触や、サイン・写真撮影などのファンサービスは自粛します

【応援の禁止事項】

・歌を歌うなどの声を出しての応援、指笛、手拍子

・観客とハイタッチ・握手・肩組みなど接触がある応援

・タオルを振り回す応援や、応援旗・ゲートフラッグなどを使用した応援

・メガホンや太鼓など鳴り物を使用しての応援

・跳びはねや集団で動きを伴う応援、立ち上がっての応援

　　　　 女子
　　　　 サッカーチーム

オルカ
鴨川FCの

ホームゲームが
始まります！いよいよ
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古紙配合率30％再生紙を
使用しています

感染予防しながら
　コロナ社会を乗り越えよう　 ２～３

新規職員を募集　　　　　　　　　　　　 ４

風水害時の避難所を変更
（旧江見小学校体育館→旧江見幼稚園）  ５

地域探検ウェブアプリ ロゲハン　　　　　 ７

ひとり親世帯 臨時特別給付金　　　　　　８

オルカ鴨川ＦＣのホームゲームが始まります　 12



iPhone
（アイフォン）

Android
（アンドロイド）

2020年８月１日号2020年８月１日号22

感
染
予
防
し
な
が
ら

コ
ロ
ナ
社
会
を
乗
り
越
え
よ
う

　５月25日に国の緊急事態宣言は全面解除となりましたが、 新型コロナウ

イルスと共存しながら暮らす生活が始まっています。 県内でも、 新型コロ

ナウイルス感染者数が増えている(7月21日現在)ことから、 市民皆さんも、

引き続き３つの密の回避や人と人との距離の確保、 マスクの着用、 手洗い

などの手指衛生をはじめとした基本的な感染対策を継続していただくこと

が大切となります。新型コロナウイルスから大切な命を守りながら、一方で、

人が生きるために欠かせない経済活動も継続する。 これらをバランス良く

両立するために、 引き続き皆さんのご協力をお願いします。

新
型
コ
ロ
ナ

総
合
対
策
本
部
を
設
置

恐
れ
ず
〝
正
し
く
気
を
つ
け
て
〟

細
川
医
師
に
よ
る
研
修
会

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
本
部
は
、
緊
急
事
態
宣

言
の
解
除
に
伴
い
廃
止
し
ま
し

た
が
、
今
後
の
対
策
を
推
進
す

る
体
制
を
整
備
す
る
た
め
、
引

き
続
き
庁
内
に
「
鴨
川
市
新
型

コ
ロ
ナ
総
合
対
策
本
部
」
を
設

置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
当
面
の
対
策
と

し
て
、
国
や
県
の
方
針
に
従
い
、

本
市
の
イ
ベ
ン
ト
や
施
設
使
用

停
止
に
つ
い
て
の
方
針
や
、
市

内
で
感
染
症
患
者
が
発
生
し
た

場
合
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て
話

し
合
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
市
民
皆
さ
ん
の

命
と
健
康
を
守
る
た
め
、
国
の

地
方
創
生
臨
時
交
付
金
な
ど
を

活
用
し
な
が
ら
、
感
染
症
を
は

じ
め
と
す
る
必
要
な
対
策
を
総

合
的
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

７
月
14
日
、
亀
田
総
合
病
院

感
染
症
科
部
長
の
細
川
直
登
氏

を
講
師
に
迎
え
、「
現
状
の
認
識

と
適
切
な
感
染
対
策
」
を
テ
ー

マ
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
講
演
会
が
市
役
所

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
観
光
サ
ー
ビ
ス
業

事
業
者
と
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
を
阻
止
し
、
お

客
さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
の
健
康
を

守
り
、
安
全
・
安
心
な
お
も
て

な
し
や
受
け
入
れ
が
で
き
る
ま

ち
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
市

商
工
会
観
光
サ
ー
ビ
ス
業
部
会

が
主
催
し
た
も
の
で
、
商
工
会

会
員
や
行
政
関
係
者
ら
71
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
に
伴

う
自
粛
に
よ
り
感
染
拡
大
が
抑

え
ら
れ
ま
し
た
が
、
解
除
に
よ

り
、
全
国
的
に
再
び
感
染
者
数

が
増
え
て
い
ま
す
。

　

細
川
氏
は
、
感
染
拡
大
を
防

止
す
る
た
め
に
は
、
マ
ス
ク
の

着
用
と
手
指
消
毒
が
非
常
に
有

効
で
あ
る
と
説
明
。「
ウ
イ
ル
ス

を
恐
れ
る
の
で
は
な
く
、
正
し

く
気
を
付
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
」
な
ど
と
、
参
加
者
に
訴
え
ま

し
た
。

厚生労働省公式

厚労省　接触確認アプリ 検索

新型コロナウイルス接触確認アプリ
　ＣＯＣＯＡは、新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した可能性について、通知を受けること

ができる、スマートフォンのアプリです。利用者ご本人の同意を前提に、スマホの近接通信機能（ブ

ルートゥース）を利用して、お互いにわからないようプライバシーを確保して、新型コロナウイルス

感染症の陽性者と接触した可能性について、通知を受けることができます。このアプリの利用者

が増えることで、感染拡大の防止につなげることが期待されます。

　自分を守り、大切な人を守り、地域と社会を守るために、接触確認アプリをインストールしましょ

う。

COCOA

楽しく



▼

来
年
２
月
に
開
院
予
定
の

　

 

市
立
国
保
病
院
を
視
察
す
る
市
長

亀田総合病院

名誉理事長

亀田俊忠氏

亀田総合病院

新院長

亀田俊明氏

亀田総合病院

理事長

亀田隆明氏

鴨川市長

2020年８月１日号2020年８月１日号 33

新
し
い
応
援
方
法
で

オ
ル
カ
鴨
川
Ｆ
Ｃ
を
サ
ポ
ー
ト

感
染
予
防
の
た
め
に
、で
き
る
こ
と
。

　

現
在
、
全
国
的
に
大
相
撲
や

プ
ロ
野
球
、
Ｊ
リ
ー
グ
な
ど
、
観

客
を
動
員
し
て
の
観
戦
も
、
段

階
的
に
再
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
で
も
、
政
府
の
方
針
に
従

い
、
8
月
2
日
（
日
）
か
ら
、
女
子

サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
・
オ
ル
カ
鴨

川
Ｆ
Ｃ
の
観
客
を
入
れ
て
の

ホ
ー
ム
試
合
が
始
ま
り
ま
す
。

　

感
染
症
専
門
家
の
監
修
の
も

と
に
策
定
さ
れ
た
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
に
従
い
、
観
客
が
会
場
へ
入

場
す
る
際
に
は
、
マ
ス
ク
の
着

用
に
加
え
、
検
温
や
消
毒
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
社
会
的
距
離
を

保
つ
た
め
に
、
座
席
は
一
定
の

間
隔
を
あ
け
て
座
る
よ
う
、
指

定
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
と
違
い
、
多
く
の

制
約
が
あ
る
な
か
で
の
試
合
開

催
と
な
り
ま
す
が
、
こ
ん
な
時

だ
か
ら
こ
そ
、
地
域
の
団
結
力

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
サ
ポ
ー

タ
ー
が
い
る
と
い
な
い
と
で
は
、

選
手
の
力
の
入
り
方
も
違
い
ま

す
。

　

主
催
者
側
も
施
設
管
理
側
も
、

感
染
症
対
策
を
万
全
に
行
い
な

が
ら
、
試
合
を
開
催
し
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
、
皆
さ
ん
、
歌
を
歌
う

な
ど
声
を
出
し
て
の
声
援
は
送

れ
ま
せ
ん
が
、
選
手
た
ち
の
激

し
い
プ
レ
ー
を
観
戦
し
な
が
ら

　

今
回
、
表
紙
に
使
用
し
た
「
感

染
予
防
の
た
め
に
、
で
き
る
こ

と
。
」
の
ポ
ス
タ
ー
は
、
亀
田
総

合
病
院
の
林
淑
朗
医
師
が
監
修

し
た
も
の
で
す
。

　

林
医
師
は
、「
科
学
に
裏
打
ち

さ
れ
た
シ
ン
プ
ル
な
日
常
の
心

が
け
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
予
防
に
と
っ
て
も
大

切
で
す
。
政
治
で
も
、
メ
デ
ィ
ア

の
不
確
か
な
情
報
で
も
、
医
療

サ
ー
ビ
ス
で
も
な
く
、
皆
さ
ん

自
身
の
ち
ょ
っ
と
し
た
行
動
の

積
み
重
ね
が
、
も
っ
と
も
た
く

さ
ん
の
命
を
救
う
こ
と
で
し
ょ

う
」
と
記
し
て
い
ま
す
。

よ
く
寝
る
。

よ
く
食
べ
る
。

運
動
を
す
る
。

ひ
ん
ぱ
ん
に
手
を
洗
う
。

目
鼻
口
を
さ
わ
ら
な
い
。

咳
の
し
ぶ
き
を
飛
ば
さ
な
い
。

距
離
を
と
る
。

か
ぜ
気
味
な
ら
休
む
。

　

日
常
で
シ
ン
プ
ル
な
心
が
け

を
実
践
し
な
が
ら
生
活
し
て
い

け
ば
、
不
必
要
に
コ
ロ
ナ
を
怖

が
る
こ
と
も
な
く
な
り
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
、
皆
さ
ん
、
感
染
予
防

の
た
め
に
、
自
分
で
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

市と連携してコロナ対策を
亀田総合病院新院長と会談

　近年の豪雨災害や新型コロナ感染症対応、これか

ら訪れるかもしれない地震災害など、市内における

病院の役割は大変大きくなっていきます。現在建設

を進めている新しい市立国保病院にも、地域に根差

しつつ、災害に対応できる機能が求められます。

　鴨川市と亀田総合病院は、このほど、医師・看護

師の交流や研修会の開催などを行いながら、互いに

連携していくことを確認し合いました。

　これは、去る 7 月 10 日、亀田総合病院の新院長で

ある亀田俊明氏らと、亀田市長との会談の中で話し

合われたものです。

　亀田俊明新院長は ､「昨年の台風災害からやっとの

思いで立ち上がった所に、今回のコロナ禍で社会全

体が混乱し ､地域経済も大きく落ち込んでいます。

南房総地域の皆様がこれからも安心して暮らしてい

けるよう ､鴨川市としっかりコミュニケーションを

とりながら ､連携していきたい。」と話しました。

　亀田市長は、「亀田総合病院が鴨川市の中で核に

なっているのは間違いありません。現在、市では、新

しい市立国保病院を建設しており、来年２月末には

開院する予定です。これからもノウハウや助言をい

ただき、連携を図りながら、地域医療を盛り上げて

いけたらと考えています。」と話していました。

感染予防しながら
コロナ社会を乗り越えよう

コ
ロ
ナ
で
溜
ま
っ
た
ス
ト
レ
ス

を
発
散
し
ま
せ
ん
か
。

　

詳
し
く
は
、
12
ペ
ー
ジ
へ
。

表紙
から
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鴨
川
市
・
安
房
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
で
は
、
来
年
４
月
に

採
用
す
る
新
規
職
員
の
試
験
を
、
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

令和３年度
採　用

▷�平成４年４月２日から平成 15 年４月１日までに生まれた方。学歴は問いません。視

力 ・ 矯正視力が両眼で０．８以上。聴力 ・ 言語 ・ 運動機能が消防職務遂行上支障

のないこと

消防職　　募集　 ５人

新
規
職
員
を
募
集

安房郡市 広域市町村圏事務組合

場　　　所　　館山市立第二中学校

試験内容　　一般教養と作文（一般行政職・消防職）、一般教養と専門科目（保育士職）

申し込み　　�８月11日（火）までに市役所３階の総務課〔☎（７０９３）７８２９〕へ。申込書

があります。消防職の申し込みは、安房郡市消防本部〔☎０４７０（22）２９０

２〕へ問い合わせください。

採　　　用　　令和３年４月1日（予定）

▷�昭和 60 年４月２日から平成 15 年４月１日までに生まれた方。 学歴は問いません

【採用予定数２人】

……………………………………………………………………………………………

▷�昭和 60 年４月２日から平成 15 年４月１日までに生まれた、 次のいずれかの要件

を満たす方。 学歴は問いません 【採用予定数１人】

（１） 身体障害者手帳の交付を受けていること

（２） 療養手帳の交付を受けていること

（３） 精神障害者保健福祉手帳の交付を受けていること

（４） �児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉センター、精神保健指定医、

障害者職業センターにより、 知的障害があると判定された方であること

一般行政職初級　　募集   ３人

鴨川市

▷�昭和 60 年４月２日以降に生まれた方で、保育士 ・幼稚園教諭の資格がある方（令

和３年３月 31 日までに資格取得見込みの方を含む）

保育士職　　募集  １人

９/20（日）※合格者は２次試験（11月中）があります１次試験日

急募
10/ １採用10/ １採用 看護師職

■募　　 集　 3人

▽昭和40年４月２日以降に生まれた方で看護師の資格がある方

■試 験 日　 8月20日（木）午後２時から

■場　　 所　 鴨川市役所

■申し込み　 ８月３日（月）から８月１４日(金)までに市役所３階の総務課

　　　　　　　　〔☎(７０９３)７８２９〕へ。申込書があります。

■採　　 用　 令和2年10月１日（木）
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昨年の台風で被害を受けた方へ

風
水
害
時
の

避　

難　

所

被災住宅支援制度

旧江見小学校体育館は

旧江見幼稚園へ変更します

9/30
まで

　昨年の台風15号・19号、10月の豪雨で住宅に被害を受けた方で、被災住宅支援制度

の申請書の提出がまだお済みでない方は、早めの申請をお願いします。

■被災住宅支援制度

▽�賃貸型応急住宅（みなし仮設住宅）　自己が居住する住宅が被災し、り災証明書により半壊以上と判定

され、引き続き元の住宅に住むことができない方を対象に、県が民間賃貸住宅を借り上げて、最長２年

間提供します。申請期限は、8月31日(月)までです。

▽�応急修理　自己が居住する住宅が被災し、り災証明書により一部損壊以上と判定され、自ら修理する資

力のない方を対象に、居室や台所、トイレなど日常生活に必要な最小限度の部分を応急的に修理しま

す。市が業者に委託して実施します

※応急修理は雨漏り被害のある損害割合が大きい場合に対象となります

▽�被災住宅修繕緊急支援事業補助金　自己が居住する住宅が被災し、り災証明書により一部損壊以上と

判定され、自ら修理する資力のない方を対象に、居室や台所、トイレなど日常生活に必要な最小限度の

部分を修理する費用を補助します。

◎�制度について詳しくは、都市建設課〔☎（7093）7835〕まで問い合わせください。修理をする業者が見

つからずにお困りの方は、（一社）全国木造建設事業協会千葉県協会〔0120（029）289〕へご相談く

ださい。

　風水害時の避難所に指定してい

る旧江見小学校体育館では、雨漏り

の改修工事を9月30日（水）までの

工期で行っています。

　このため、工事期間中に台風など

で避難所を開設する場合は、旧江

見幼稚園となりますのでご注意く

ださい。ペットの受け入れは、旧江

見小学校校舎で行います。

　なお、旧江見幼稚園に障害者用ト

イレはありません。障害者用トイレ

は、ほかの避難所のうち、鴨川中学

校（※）、長狭学園（※）、大山公民

館、江見小学校、安房東中学校（※）にあります。（※はオストメイト設置施設）

■問い合わせ　�危機管理課〔☎（7093）7833〕へ

申請は
お早めに
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国
で
は
、
中
学
校
卒
業
程
度

の
学
力
が
あ
る
か
ど
う
か
を
認

定
す
る
試
験
を
行
い
ま
す
。
合

格
者
は
、
高
校
の
入
学
資
格
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
対
象　

病
気
な
ど
や
む
を
得

な
い
事
由
に
よ
っ
て
、
義
務
教

育
諸
学
校
へ
の
就
学
が
猶
予
ま

た
は
免
除
と
な
っ
た
方　

■
試
験
科
目　

国
語
・
社
会
・

数
学
・
理
科
・
外
国
語
（
英
語
）

■
試
験
内
容　

現
在
の
中
学
校

で
学
習
す
る
も
の
と
同
程
度

広
域
ご
み
処
理
に
関
す
る

事
業
説
明
会

８
月
31
日
ま
で
受
付

交
通
災
害
共
済

男
女
共
同
参
画

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

購
入
店
な
ど
で
処
分
を

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

小
・
中
学
校
の
講
師
募
集

登
録
会
・
面
接
会

中
学
校
卒
業
程
度
の

学
力
認
定
試
験

　

鴨
川
市
・
南
房
総
市
・
鋸
南

町
の
安
房
２
市
１
町
と
、
木
更

津
市
・
君
津
市
・
富
津
市
・
袖

ケ
浦
市
の
君
津
４
市
が
推
進
す

る
（
仮
称
）
第
２
期
君
津
地
域
広

域
廃
棄
物
処
理
事
業
に
つ
い
て
、

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
程　

８
月
９
日
（
日
）

■
時
間　

午
後
２
時
か
ら

■
場
所　

南
房
総
市
役
所

■
対
象　

鴨
川
市
、
南
房
総
市
、

鋸
南
町
に
在
住
す
る
方

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川
市
環
境

課
〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
３

８
〕
へ

　

携
帯
電
子
機
器
な
ど
に
利
用

さ
れ
る
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

は
、「
燃
や
せ
る
ご
み
」
の
中
に

混
ざ
る
と
、
火
災
の
原
因
と
な

り
大
変
危
険
で
す
。
処
分
の
際

は
、
購
入
店
や
電
気
店
へ
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
マ
ッ
チ
や
花
火
な
ど

発
火
の
危
険
性
が
あ
る
ご
み
は
、

「
燃
や
せ
る
ご
み
」
と
分
け
て
、

直
接
、
清
掃
セ
ン
タ
ー
に
持
ち

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

千
葉
県
教
育
庁
南
房
総
教
育

事
務
所
で
は
、
公
立
の
小･

中

学
校
で
講
師
（
臨
時
的
任
用
職

員
）
と
し
て
勤
務
を
希
望
す
る

方
の
登
録
会
と
面
接
会
を
開
催

し
ま
す
。

　

登
録
の
有
効
期
間
は
２
年
間

（
令
和
２
・
３
年
度
）
で
す
。

　

今
回
の
参
加
対
象
者
は
、
新

規
登
録
の
方
の
み
で
す
。
更
新

の
方
は
、
参
加
対
象
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

■
日
時　

８
月
19
日
（
水
）

▽
午
前
の
部　

９
時
30
分
～

▽
午
後
の
部　

１
時
30
分
～

■
場
所　

君
津
合
同
庁
舎
４
階

大
会
議
室
（
木
更
津
市
貝
渕
３

‐
14
‐
34
）

■
募
集
職
種　

小
・
中
学
校
教

　

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
よ
り
延
期
し
て

い
た
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

意
識
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

無
作
為
に
抽
出
し
た
18
歳
以

上
の
市
民
約
２
０
０
０
人
を
対

象
に
、
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
を
郵

送
し
ま
す
。

　

用
紙
が
お
手
元
に
届
い
た
方

は
、
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

経
営
企
画
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
２
７
〕
へ

　

市
で
は
、
交
通
災
害
共
済
の

更
新
と
新
規
加
入
の
手
続
き
を

受
け
付
け
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
交
通
事
故
に
よ
り
、

死
亡
し
た
場
合
や
、
ケ
ガ
を
し

て
入
院
・
通
院
し
た
場
合
に
、

見
舞
金
が
支
給
さ
れ
る
会
員
相

互
の
共
済
制
度
で
す
。

■
年
会
費　

１
人
７
０
０
円

（
加
入
月
に
よ
り
異
な
る
）

■
見
舞
金

▽
死
亡
＝
１
５
０
万
円

▽
傷
害
＝
２
万
円
か
ら
50
万
円

▽
身
体
障
害
１
・
２
級
＝
50
万

円▽
交
通
遺
児
＝
10
万
円

■
対
象
と
な
る
交
通
事
故　

自

動
車
な
ど
の
交
通
機
関
（
飛
行

機
・
船
を
除
く
）
に
よ
る
も
の

で
、
交
通
事
故
証
明
書
が
発
行

さ
れ
た
事
故

　

使
い
捨
て
の
ラ
イ
タ
ー
は

「
金
物
類
」
に
、
カ
セ
ッ
ト
式
ガ

ス
ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど

は
中
の
ガ
ス
を
抜
い
て
「
空
カ

ン
」
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

鴨
川
清
掃
セ

ン
タ
ー
〔
☎
（
７
０
９
３
）
５
３

０
０
〕
へ

■
共
済
期
間　

９
月
１
日
か
ら

翌
年
８
月
31
日
ま
で
（
１
年

間
）

■
申
し
込
み 

 

８
月
７
日
（
金
）

か
ら
31
日
（
月
）
ま
で
に
年
会
費

を
お
持
ち
に
な
り
、
市
役
所
４

階
の
危
機
管
理
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
３
３
〕
ま
た
は
天
津
小

湊
支
所
、
各
出
張
所
、
鴨
川
駅

西
口
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

へ

員
、
養
護
教
諭
、
学
校
栄
養
職

員
、
学
校
事
務
職
員

■
募
集
条
件　

詳
し
く
は
、
南

房
総
教
育
事
務
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
注
意　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
参
加

者
は
、
自
宅
で
の
検
温
や
マ
ス

ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。
体

調
不
良
や
感
染
の
疑
い
な
ど
に

よ
り
自
宅
待
機
を
要
す
る
方
は
、

参
加
を
見
合
わ
せ
、
電
話
連
絡

を
い
た
だ
け
れ
ば
個
別
に
対
応

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

同
事
務
所
管

理
課
〔
☎
０
４
３
８
（
25
）
１
３

１
１
〕
へ

■
出
願
期
限 

 

９
月
４
日
（
金
）

ま
で

■
試
験
日　

10
月
22
日
（
木
）

■
試
験
会
場　

千
葉
県
総
合
教

育
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

県
教
育
庁
学

習
指
導
課
〔
☎
０
４
３
（
２
２

３
）
４
０
５
６
〕
へ

人のうごき

７月１日現在 （前月比）

人口　31,786（－ 41）
　男　15,077（－ 22）
　女　16,709（－ 19）
世帯　14,560（－ 13）
出生　11　  転入　48
死亡　33　  転出　67



2020年８月１日号2020年８月１日号 77

航
空
学
生
・
一
般
曹
候
補
生
・

自
衛
官
候
補
生
を
募
集

市
内
で
携
帯
電
話
の

試
験
電
波
を
発
射

■
航
空
学
生　

海
上
自
衛
隊
や

航
空
自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
と

し
て
活
躍

▽
応
募
資
格　

・
海
上
＝
高
卒
（
見
込
み
含
む
）

以
上
23
歳
未
満
の
方

・
航
空
＝
高
卒
（
見
込
み
含
む
）

以
上
21
歳
未
満
の
方

▽
１
次
試
験　

９
月
22
日
（
火

・
祝
）

■
一
般
曹
候
補
生　

専
門
分
野

　

携
帯
電
話
の
新
し
い
電
波

（
７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
）
の
シ
ス
テ
ム

利
用
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

９
月
24
日
（
木
）
、
市
内
で
試

験
電
波
を
発
射
し
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
市
内
一
部
地
域
の
テ

レ
ビ
に
「
映
像
が
乱
れ
る
」「
映

ら
な
い
」
と
い
っ
た
受
信
障
害

が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
や

光
ケ
ー
ブ
ル
で
ご
覧
の
場
合
や
、

Ｂ
Ｓ
・
Ｃ
Ｓ
放
送
に
影
響
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

受
信
障
害
が
発
生
す
る
可
能

性
が
高
い
お
宅
に
は
、
Ａ
４
サ

イ
ズ
の
お
知
ら
せ
を
投
函
。
後

日
、
身
分
証
明
証
を
所
持
し
た

対
策
員
が
訪
問
し
、
了
承
を
い

た
だ
い
た
う
え
で
対
策
作
業
を

行
い
ま
す
。

　

費
用
は
無
料
。
対
策
員
が
費

用
を
請
求
す
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。
詐
欺
行
為
や
悪

徳
商
法
に
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

不
審
に
感
じ
ら
れ
た
場
合
は
、

７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
テ
レ
ビ
受
信
障

害
対
策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
〔


０
１
２
０
（
７
０
０
）
０
１
２

（
無
料
）
〕
ま
た
は
〔
☎
０
５
０

（
３
７
８
６
）
０
７
０
０
（
有

料
）
〕
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
受

付
時
間
は
午
前
９
時
～
午
後
10

時
（
年
中
無
休
）
。

　この夏、鴨川が新たなアドベンチャーのフィ

ールドになります。

　（一社）ウェルネスポーツ鴨川が開発した地域探検ウェブア

プリ「ロゲイニングハンター（ロゲハン）」。このアプリは、地図

を頼りに設定されたチェックポイントをいかに多く回れるかを

競う、鴨川探険ゲームです。

　参加は簡単！ＧＰＳ機能の付いたスマートフォンで、「ロゲハ

ン」アプリのページにアクセスして登録するだけ！さまざまな

テーマのミッションが設定されていて、定期的に新しいミッショ

ンが加わっていきます。

　各チェックポイントでチェックインすると、画面にスタンプが

押され、得点も加算されます。2020年度、最も得点ランキン

グの高い人にはいいこ とがあるかも⁉

　 　夏休みが短くなり、遠出するの

も・・・、という人も多いはず。ウォー

キングやランニング、サイクリング

などの方法で、まだまだ知らない地

元を発見して回ってみよう‼

問い合わせ

一般社団法人

ウェルネスポーツ鴨川
〔☎（7092）1114〕

（✉info@wellspo.jp）

の
プ
ロ
に
養
成

▽
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳

未
満

▽
１
次
試
験　

９
月
19
日
（
土
）

・
20
日
（
日
）
の
う
ち
指
定
す
る

１
日

■
自
衛
官
候
補
生　

陸
・
海
・

空
士
自
衛
官
に
な
る
一
般
的
な

コ
ー
ス
（
随
時
募
集
）

▽
応
募
資
格　

18
歳
以
上
33
歳

未
満

■
申
し
込
み 

 

９
月
10
日
（
木
）

ま
で
に
自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力

本
部
木
更
津
地
域
事
務
所
〔
☎

０
４
３
８
（
23
）
５
７
３
４
〕
ま

た
は
長
友
さ
ん
〔
☎
０
９
０
（
９

１
４
５
）
２
６
６
６
〕
へ

テ
レ
ビ
の
受
信
障
害

無
償
で
対
策
作
業

ス
マ
ホ
で
鴨
川
探
険
！
新
発
見

ス
マ
ホ
で
鴨
川
探
険
！
新
発
見
‼‼

この夏、
鴨川アドベンチャー鴨川アドベンチャー、

始まる！始まる！

最も多く

ポイントを

とるのは

だれだ !?

詳しくは、
　ロゲハンの
　ページへ！

roghun.com/



【受付】午前９時３０分から１０時まで

【内容】離乳食の進め方の講義や離乳食相談。離乳食の

試食はありません。母子健康手帳を持参。定員１０組。予約

制。8月３日（月）から19日（木）までに健康推進課〔☎（７０９

３）７１１１〕へ申し込みくだい。

✉

３歳児の健康診査

ひ
と
り
親
世
帯

　
臨
時
特
別
給
付
金

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

対　象

ふれあいセンター
離乳食２回食開始前後の

乳児から１歳ぐらいまで

８/26（水）

午前10時～正午

９/１（火）

場　所

※受付時間などは、個別に通知します

◎問い合わせは、健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

対　象

ふれあいセンター
平成29年１月16日～
　３月５日生まれの幼児

場　所

勤務地　福祉センター2階　　　時給　950円

勤務時間　学校終了後〜午後６時〔夏休み期間中は

午前7時30分～午後6時（4～5時間のシフト制）〕

仕事内容　学童児童の保育指導。学童の指導員や

保育士の資格がある方、パソコンが使える方、年間

を通じて週2～3日働ける方希望

申し込み　田原・西条学童クラブ〔☎（7093）4585〕

へ（平日・午後3時～6時）

国では、新型コロナウイルス感染症（以下：感染症）の影響により、収入

の減少や子育てへの負担増加に対する支援のため、子育てと仕事を１人

で担うひとり親世帯の方へ「臨時特別給付金」を支給します。併せて市で

は、「応援給付金」として、市独自の上乗せ支給を実施します。なお、令和２

年６月分の児童扶養手当を受給している方は、下表の基本給付金につい

ては申請不要です。

また、現在、公的年金などを受けていることや、所得が高いことにより、児

童扶養手当の支給を受けていないひとり親世帯の方でも、感染症による影

響で児童扶養手当が支給となる水準に収入が下がった場合は、申請によ

り、審査を行い、給付金を受け取ることができます。

■基本給付金

▽臨時特別給付金　　１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円を追加

▽応援給付金　　児童１人につき１万円

家計が急変し収入が減少した方にも
追加給付金５万円を支給

　ひとり親世帯の方で、感染症の影響で収入が大きく減少している場合、

申請により、審査を行い、追加給付金を受けることができます。

■追加給付金　１世帯につき５万円

遊びにおいでよ！

子育て支援室

時間　いずれも午前10時30分～

対象　０～３歳のお子さんと保護者

内容　パネルシアターや紙人形劇など。楽しいお話

　　　　や親子でふれあい遊びを行います

８/３（月）
江見子育て支援室

８/ ６（木）
天津小湊子育て支援室

おはなしシアター

８/７（金）
長狭子育て支援室

８/11（火）
ＯＵＲＳ子育て支援室

場所　江見子育て支援室

対象　０～３歳のお子さんと保護者

内容　身長・体重の計測や発達・栄養の相談。計測

　　　　を希望する方は母子手帳を持参。赤ちゃんは、

　　　　おくるみ（バスタオルも可）を使用しますので

　　　　ご用意ください

８/14（金）
午前９時30分～11時30分
（身体計測の受付は11時まで）

はかってみよう！

子育て支援室を

利用する際は、皆さ

んが安心してご利

用いただけるよう、以下のこと

にご協力をお願いします。

１）保護者やお子さん、同居の家族に、発熱・咳などの

風邪症状がある場合は、ご利用をお控えください

２）保護者は、必ずマスクを着用してください

３）受付で体温測定をお願いします（保護者・お子さん）

問い合わせ　子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ
※予約不要

市
独
自
で
１
万
円
を
上
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せ
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／
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ま
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支給額
申請支給対象者

令和２年６月分の児

童扶養手当を受給し

ている方

公的年金を受けて

いることで児童扶養

手当の支給を受け

ていない方

感染症の影響を受

けて家計が急変し、

直近の収入が児童

扶養手当の対象と

なる水準に下がった

方

不要

必要

必要

基本給付金

〔臨時特別給付金〕

・１世帯５万円

・第２子以降１人に　

　つき３万円を追加

〔応援給付金〕

・児童１人につき　　

　１万円

追加給付金

・１世帯につき５万円

　（申請が必要）
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｠
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■問い合わせ　ふれあいセンターの子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ

田原・西条学童クラブの指導員を募集

プログラム

▶じゃない！（絵本）

▶モモちゃんが

　　 あかちゃんだったとき（紙芝居）

大山公民館 図書館分室
なかよしひろば おはなし会
8/15（土）

時間
大山公民館図書室場所
午前10時～11時30分

対　　　象　

小学生低学年（４歳くらいからどうぞ）

プログラム

▶どんなにきみがすきだか

　　あててごらん（絵本）

▶夏のブックトーク

　　テーマ「夏がきた！」

図書館では、年齢に合わせた楽しいお話会を開

催します。皆さんに安心してご利用いただけるよう、

来館の際は「3つの密」を避け、以下の事項にご協

力をお願いします。

（1）受付で入館者カードの記入をしてください

（2）保護者は必ずマスクを着用してください

※参加費は無料、予約不要

おはなしひろば
8/22（土）

時間
市立図書館場所
午後１時30分～

図書つうしん
市立図書館〔☎（7092）0312〕本が

ダイスキ！

９2020年８月１日号 ８ 2020年８月１日号



【受付】午前９時３０分から１０時まで

【内容】離乳食の進め方の講義や離乳食相談。離乳食の

試食はありません。母子健康手帳を持参。定員１０組。予約

制。8月３日（月）から19日（木）までに健康推進課〔☎（７０９

３）７１１１〕へ申し込みくだい。

✉

３歳児の健康診査

ひ
と
り
親
世
帯

　
臨
時
特
別
給
付
金

もぐもぐ教室
（離乳食教室）

対　象

ふれあいセンター
離乳食２回食開始前後の

乳児から１歳ぐらいまで

８/26（水）

午前10時～正午

９/１（火）

場　所

※受付時間などは、個別に通知します

◎問い合わせは、健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

対　象

ふれあいセンター
平成29年１月16日～
　３月５日生まれの幼児

場　所

勤務地　福祉センター2階　　　時給　950円

勤務時間　学校終了後〜午後６時〔夏休み期間中は

午前7時30分～午後6時（4～5時間のシフト制）〕

仕事内容　学童児童の保育指導。学童の指導員や

保育士の資格がある方、パソコンが使える方、年間

を通じて週2～3日働ける方希望

申し込み　田原・西条学童クラブ〔☎（7093）4585〕

へ（平日・午後3時～6時）

国では、新型コロナウイルス感染症（以下：感染症）の影響により、収入

の減少や子育てへの負担増加に対する支援のため、子育てと仕事を１人

で担うひとり親世帯の方へ「臨時特別給付金」を支給します。併せて市で

は、「応援給付金」として、市独自の上乗せ支給を実施します。なお、令和２

年６月分の児童扶養手当を受給している方は、下表の基本給付金につい

ては申請不要です。

また、現在、公的年金などを受けていることや、所得が高いことにより、児

童扶養手当の支給を受けていないひとり親世帯の方でも、感染症による影

響で児童扶養手当が支給となる水準に収入が下がった場合は、申請によ

り、審査を行い、給付金を受け取ることができます。

■基本給付金

▽臨時特別給付金　　１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円を追加

▽応援給付金　　児童１人につき１万円

家計が急変し収入が減少した方にも
追加給付金５万円を支給

　ひとり親世帯の方で、感染症の影響で収入が大きく減少している場合、

申請により、審査を行い、追加給付金を受けることができます。

■追加給付金　１世帯につき５万円

遊びにおいでよ！

子育て支援室

時間　いずれも午前10時30分～

対象　０～３歳のお子さんと保護者

内容　パネルシアターや紙人形劇など。楽しいお話

　　　　や親子でふれあい遊びを行います

８/３（月）
江見子育て支援室

８/ ６（木）
天津小湊子育て支援室

おはなしシアター

８/７（金）
長狭子育て支援室

８/11（火）
ＯＵＲＳ子育て支援室

場所　江見子育て支援室

対象　０～３歳のお子さんと保護者

内容　身長・体重の計測や発達・栄養の相談。計測

　　　　を希望する方は母子手帳を持参。赤ちゃんは、

　　　　おくるみ（バスタオルも可）を使用しますので

　　　　ご用意ください

８/14（金）
午前９時30分～11時30分
（身体計測の受付は11時まで）

はかってみよう！

子育て支援室を

利用する際は、皆さ

んが安心してご利

用いただけるよう、以下のこと

にご協力をお願いします。

１）保護者やお子さん、同居の家族に、発熱・咳などの

風邪症状がある場合は、ご利用をお控えください

２）保護者は、必ずマスクを着用してください

３）受付で体温測定をお願いします（保護者・お子さん）

問い合わせ　子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ
※予約不要
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ている方
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いることで児童扶養
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直近の収入が児童

扶養手当の対象と
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方

不要
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必要

基本給付金

〔臨時特別給付金〕

・１世帯５万円

・第２子以降１人に　

　つき３万円を追加

〔応援給付金〕

・児童１人につき　　

　１万円

追加給付金

・１世帯につき５万円

　（申請が必要）
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■問い合わせ　ふれあいセンターの子ども支援課〔☎（７０９３）７１１３〕へ

田原・西条学童クラブの指導員を募集

プログラム

▶じゃない！（絵本）

▶モモちゃんが

　　 あかちゃんだったとき（紙芝居）

大山公民館 図書館分室
なかよしひろば おはなし会
8/15（土）

時間
大山公民館図書室場所
午前10時～11時30分

対　　　象　

小学生低学年（４歳くらいからどうぞ）

プログラム

▶どんなにきみがすきだか

　　あててごらん（絵本）

▶夏のブックトーク

　　テーマ「夏がきた！」

図書館では、年齢に合わせた楽しいお話会を開

催します。皆さんに安心してご利用いただけるよう、

来館の際は「3つの密」を避け、以下の事項にご協

力をお願いします。

（1）受付で入館者カードの記入をしてください

（2）保護者は必ずマスクを着用してください

※参加費は無料、予約不要

おはなしひろば
8/22（土）

時間
市立図書館場所
午後１時30分～

図書つうしん
市立図書館〔☎（7092）0312〕本が

ダイスキ！

９2020年８月１日号 ８ 2020年８月１日号



参加者の募集 

夏休みこども水泳教室

イベント・催し物
第10回房総の児童・生徒
選抜100人書道展

　

日程　毎月第3金曜日

時間　午後1時～3時30分

場所　田原公民館

内容　中国の水墨画と現代の彩墨

画を基本から学び、身近な花や風

景を描いてみませんか。講師は千

葉水墨画協会会長の張暁文先生

問い合わせ　大山さん〔☎0470

（29）5250〕へ

日程　9月12日（土）

時間　午後1時30分～３時30分

場所　市立図書館　集会室

内容　俳句の基礎を学びながら句

会を体験しませんか。俳句の講評

も行います。定員20人

申し込み　８月23日（日）までに市立

図書館〔☎（7092）0312〕へ

日時　9月6日（日）午後１時～4時

集合場所　県立鴨川青年の家

内容　親子で協力してシーカヤック

で海を滑走し、マリンスポーツの

楽しさを体験しよう。対象は小学

生以上の親子。参加費は600円

（保険料など）

申し込み　県立鴨川青年の家〔☎

（7093）1666〕へ。定員20人

日時　8月8日（土）午後1時～3時

場所　南房総市和田コミュニティセ

ンター3階講堂

内容　苅米えつさん（99歳）と早川

孝二さん（92歳）などの戦争体験

談。定員60人。参加費は無料。ス

リッパ・靴入れの袋を持参。また、

書籍『鴨川の戦争とくらし50人の

証言』を出版しましたので、お問い

合わせください

申し込み・問い合わせ　戦争を語り、

伝える会in鴨川の田中さん〔FAX

（7098）1068〕へ

講座・講演会
平和を希求し、戦争を語り、伝える…
「安房の地域から平和を語る会」

中国水墨画クラブ

第１回

俳句入門講座

県立鴨川青年の家

シーカヤック～ゲーム編～

タウンタウン

期間　11月７日（土）・８日（日）

時間　午前９時～午後５時

場所　館山市コミュニティセンター

内容　房総の児童・生徒を対象に、

１人１点を公募し、選抜した作品

100点を展示。入場は無料

書道作品を募集　出品料は無料。た

だし、100人に選抜された場合

は、作品表装料6,000円を負担

受付期間　９月１日（火）～７日（月）

送付先　〒299-5243　勝浦市鵜

原876-1古郷書法院内　房総の

児童・生徒選抜100人書道展事

務局

問い合わせ　同事務局〔☎0470

（76）4690〕へ

日程　8月11日（火）～15日（土）

　　　　5日間

時間　午前10時30分～11時40分

場所　ＫＣＣスポーツクラブ

内容　2歳児～中学3年生を対象

に、水慣れや息つぎ、泳ぎ方など

を指導。水着･水泳帽子・タオルを

持参

申し込み　8月9日（日）までに体育

協会水泳部〔☎（7093）5530〕

へ。費用など詳しくは、問い合わ

せください

熱中症
症状に応じた適切な対処を！
　 熱中症は、軽度の状態から短時間で危篤になり、命にかか

わることがあります。もし、まわりの人が具合が悪くなったら…

早い段階での適切な対処をお願いします。

　 健康推進課〔☎（7093）7111〕へ問

連夜の花火in天津小湊2020
８/１（土）～８/20（木）　午後８時～８時15分

内浦湾で毎夜100発の花火を打ち上げ（荒天の場合は中止）

問い合わせは、市観光協会天津小湊支部〔☎（7095）2218〕

救急車を呼ぶ

環境省「熱中症環境保健マニュアル2018」
より抜粋

医療機関へ

◎体に水をかけるか、首や脇の下、足の

つけ根を、冷えたタオルや氷（アイス

パック）で冷やす

◎水分と塩分が同時に取れる経口補水

液や、１リットルの水に１～２グラム

（ひとつまみ）の塩を入れた食塩水を

飲ませる

◎倒れたときの状況を知っている

人が付き添って、発症時の様子

を医療機関に伝えましょう

涼しい場所へ避難し、

服をゆるめ体を冷やす

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

チェック１　熱中症を疑う症状がありますか？

（めまい・失神・筋肉痛・筋肉の硬直・大量の発汗・頭痛・不快感・吐き気・

嘔吐・倦怠感・意識障害・けいれん・手足の運動障害・高体温）

チェック２　

呼びかけに応えますか？

涼しい場所へ避難し、

服をゆるめ体を冷やす

チェック3

水分を自力でとれますか？

水分・塩分を補給する

チェック4　

症状がよくなりましたか？

そのまま安静にして、十分に休息

をとり、回復したら帰宅しましょう

すぐに
119番

このコーナーでは、地域の行事

や活動など、皆さんからの情報を

お待ちしています。提供いただける

方は、掲載を希望する号の発行日

の１カ月前までに、経営企画課秘

書広報係へご連絡ください。

〔☎（7093）7842〕

【 家 庭 児 童 相 談 】
◇毎週月～金曜日

　 午前９時～午後４時

○ふれあいセンター

・育児の不安や子どもと家庭の問題な

ど。問い合わせは、子ども支援課〔☎

（7093）7113〕へ

【 家 庭 教 育 相 談 】
◇毎週水・木・金曜日

　 午前９時～午後４時

※都合により変更することがあります

○家庭教育相談室（天津小湊公民館内）

・いじめや家庭の問題など。問い合わせ

は、同相談室〔☎（7094）0910〕また

は生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

【教育支援センター「ステーション」】
◇毎週月～金曜日（祝日は除く）

○電話＝午前８時30分～午後４時20分

　〔☎（7096）6688〕または〔☎090

（7253）4537〕

○来所＝午前８時45分～午後４時

　 天津小湊支所３階

※対応は午後４時30分まで

・対人関係や学習のつまずきなどの相

談、登校できない子どもたちの一定期

間の受け入れ、保護者の悩み相談な

ど

【成年後見制度の相談】
◇８月11日（火）

　 午後１時30分～４時20分

○ふれあいセンターボランティアルーム

・相談員は社会福祉士。申し込みは、相

談日の前日までに安房地域権利擁護

推進センター（社会福祉協議会）〔☎

（7093）5000〕へ。相談は50分以内。

先着順。相談日以外の来所・訪問によ

る相談も受付

【 思 春 期 相 談 】
◇８月13日（木）午後２時～４時

○鴨川地域保健センター

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受付。保護者のみの利用も可。一人

１時間程度。申し込みは、事前に同セ

ンター〔☎（7092）4511〕

2020年８月１日号１１2020年８月１日号 １０



参加者の募集 

夏休みこども水泳教室

イベント・催し物
第10回房総の児童・生徒
選抜100人書道展

　

日程　毎月第3金曜日

時間　午後1時～3時30分

場所　田原公民館

内容　中国の水墨画と現代の彩墨

画を基本から学び、身近な花や風

景を描いてみませんか。講師は千

葉水墨画協会会長の張暁文先生

問い合わせ　大山さん〔☎0470

（29）5250〕へ

日程　9月12日（土）

時間　午後1時30分～３時30分

場所　市立図書館　集会室

内容　俳句の基礎を学びながら句

会を体験しませんか。俳句の講評

も行います。定員20人

申し込み　８月23日（日）までに市立

図書館〔☎（7092）0312〕へ

日時　9月6日（日）午後１時～4時

集合場所　県立鴨川青年の家

内容　親子で協力してシーカヤック

で海を滑走し、マリンスポーツの

楽しさを体験しよう。対象は小学

生以上の親子。参加費は600円

（保険料など）

申し込み　県立鴨川青年の家〔☎

（7093）1666〕へ。定員20人

日時　8月8日（土）午後1時～3時

場所　南房総市和田コミュニティセ

ンター3階講堂

内容　苅米えつさん（99歳）と早川

孝二さん（92歳）などの戦争体験

談。定員60人。参加費は無料。ス

リッパ・靴入れの袋を持参。また、

書籍『鴨川の戦争とくらし50人の

証言』を出版しましたので、お問い

合わせください

申し込み・問い合わせ　戦争を語り、

伝える会in鴨川の田中さん〔FAX

（7098）1068〕へ

講座・講演会
平和を希求し、戦争を語り、伝える…
「安房の地域から平和を語る会」

中国水墨画クラブ

第１回

俳句入門講座

県立鴨川青年の家

シーカヤック～ゲーム編～

タウンタウン

期間　11月７日（土）・８日（日）

時間　午前９時～午後５時

場所　館山市コミュニティセンター

内容　房総の児童・生徒を対象に、

１人１点を公募し、選抜した作品

100点を展示。入場は無料

書道作品を募集　出品料は無料。た

だし、100人に選抜された場合

は、作品表装料6,000円を負担

受付期間　９月１日（火）～７日（月）

送付先　〒299-5243　勝浦市鵜

原876-1古郷書法院内　房総の

児童・生徒選抜100人書道展事

務局

問い合わせ　同事務局〔☎0470

（76）4690〕へ

日程　8月11日（火）～15日（土）

　　　　5日間

時間　午前10時30分～11時40分

場所　ＫＣＣスポーツクラブ

内容　2歳児～中学3年生を対象

に、水慣れや息つぎ、泳ぎ方など

を指導。水着･水泳帽子・タオルを

持参

申し込み　8月9日（日）までに体育

協会水泳部〔☎（7093）5530〕

へ。費用など詳しくは、問い合わ

せください

熱中症
症状に応じた適切な対処を！
　 熱中症は、軽度の状態から短時間で危篤になり、命にかか

わることがあります。もし、まわりの人が具合が悪くなったら…

早い段階での適切な対処をお願いします。

　 健康推進課〔☎（7093）7111〕へ問

連夜の花火in天津小湊2020
８/１（土）～８/20（木）　午後８時～８時15分

内浦湾で毎夜100発の花火を打ち上げ（荒天の場合は中止）

問い合わせは、市観光協会天津小湊支部〔☎（7095）2218〕

救急車を呼ぶ

環境省「熱中症環境保健マニュアル2018」
より抜粋

医療機関へ

◎体に水をかけるか、首や脇の下、足の

つけ根を、冷えたタオルや氷（アイス

パック）で冷やす

◎水分と塩分が同時に取れる経口補水

液や、１リットルの水に１～２グラム

（ひとつまみ）の塩を入れた食塩水を

飲ませる

◎倒れたときの状況を知っている

人が付き添って、発症時の様子

を医療機関に伝えましょう

涼しい場所へ避難し、

服をゆるめ体を冷やす

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

チェック１　熱中症を疑う症状がありますか？

（めまい・失神・筋肉痛・筋肉の硬直・大量の発汗・頭痛・不快感・吐き気・

嘔吐・倦怠感・意識障害・けいれん・手足の運動障害・高体温）

チェック２　

呼びかけに応えますか？

涼しい場所へ避難し、

服をゆるめ体を冷やす

チェック3

水分を自力でとれますか？

水分・塩分を補給する

チェック4　

症状がよくなりましたか？

そのまま安静にして、十分に休息

をとり、回復したら帰宅しましょう

すぐに
119番

このコーナーでは、地域の行事

や活動など、皆さんからの情報を

お待ちしています。提供いただける

方は、掲載を希望する号の発行日

の１カ月前までに、経営企画課秘

書広報係へご連絡ください。

〔☎（7093）7842〕

【 家 庭 児 童 相 談 】
◇毎週月～金曜日

　 午前９時～午後４時

○ふれあいセンター

・育児の不安や子どもと家庭の問題な

ど。問い合わせは、子ども支援課〔☎

（7093）7113〕へ

【 家 庭 教 育 相 談 】
◇毎週水・木・金曜日

　 午前９時～午後４時

※都合により変更することがあります

○家庭教育相談室（天津小湊公民館内）

・いじめや家庭の問題など。問い合わせ

は、同相談室〔☎（7094）0910〕また

は生涯学習課〔☎（7094）0515〕へ

【教育支援センター「ステーション」】
◇毎週月～金曜日（祝日は除く）

○電話＝午前８時30分～午後４時20分

　〔☎（7096）6688〕または〔☎090

（7253）4537〕

○来所＝午前８時45分～午後４時

　 天津小湊支所３階

※対応は午後４時30分まで

・対人関係や学習のつまずきなどの相

談、登校できない子どもたちの一定期

間の受け入れ、保護者の悩み相談な

ど

【成年後見制度の相談】
◇８月11日（火）

　 午後１時30分～４時20分

○ふれあいセンターボランティアルーム

・相談員は社会福祉士。申し込みは、相

談日の前日までに安房地域権利擁護

推進センター（社会福祉協議会）〔☎

（7093）5000〕へ。相談は50分以内。

先着順。相談日以外の来所・訪問によ

る相談も受付

【 思 春 期 相 談 】
◇８月13日（木）午後２時～４時

○鴨川地域保健センター

・不登校やいじめ、引きこもりなど思春

期・青年期前期の悩みを臨床心理士

が受付。保護者のみの利用も可。一人

１時間程度。申し込みは、事前に同セ

ンター〔☎（7092）4511〕

2020年８月１日号１１2020年８月１日号 １０



有料
広告

■掲　載　枠 縦47ｍｍ×横85ｍｍ（最終ページ4枠）
■掲　載　料 市内＝１０，０００円／１回
 市外＝１５，０００円／１回
■申し込み期限 各号の発行日40日前まで
※掲載対象は市内外の企業や個人経営者など。応募
　多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しくは、
　経営企画課秘書広報係〔☎（7093）7842〕へ

広告主を随時募集広

報か
もがわ●

　
●

　 ● 　 ● 　 ●
　

●

西川チェーン

…￥28,000+税
…￥38,000+税
…￥48,000+税

シングルサイズ

ふとんの タテノ TEL 04-7093-6400　鴨川市花房46-4

※できあがりまで約１ヶ月ほどかかります
※お支払いはできあがった時でOKです

押入から出して

お手入れすれ
ば

秋から快適に
使えます！

毎月第２・第３水曜9：30～19：00営業
時間 定休日

サービスコース

標準コース

こだわりコース

押入から出して押入から出して

お手入れすれ
ば

秋から快適に
使えます！使えます！

羽毛ふとん リフォーム羽毛ふとん リフォーム
①古い羽毛を生地から取り出し
　洗浄します
②生地を新しく取り替えます
③新しい羽毛を300gたします

リフォームの手順

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った、
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報かもがわは
ＵＤフォントを使っています

あす８月２日（日）から、地元女子サッカーチーム・オルカ鴨川ＦＣのプレナスなでしこリー

グ２部のホーム戦が始まります。以下のことに注意して、地元チームを応援しましょう！

■日程　８月２日（日）午後３時30分～　※以降の日程についてはホームページへ！

■場所　鴨川市総合運動施設陸上競技場（太尾866-1）

■問い合わせ　オルカ鴨川FC〔☎（7099）2350〕へ

【観戦についての予防対策】

・会場入口で検温、アルコール消毒液を設置します

・マスクの着用をお願いします

・咳、発熱など体調不良の症状がある場合は、ご来場を自粛してください

・メイン観客席（有料）と芝生席（無料）は、人と人との距離を十分確保してください

・選手と対面での接触や、サイン・写真撮影などのファンサービスは自粛します

【応援の禁止事項】

・歌を歌うなどの声を出しての応援、指笛、手拍子

・観客とハイタッチ・握手・肩組みなど接触がある応援

・タオルを振り回す応援や、応援旗・ゲートフラッグなどを使用した応援

・メガホンや太鼓など鳴り物を使用しての応援

・跳びはねや集団で動きを伴う応援、立ち上がっての応援

　　　　 女子
　　　　 サッカーチーム

オルカ
鴨川FCの

ホームゲームが
始まります！いよいよ
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No.
399

古紙配合率30％再生紙を
使用しています

感染予防しながら
　コロナ社会を乗り越えよう　 ２～３

新規職員を募集　　　　　　　　　　　　 ４

風水害時の避難所を変更
（旧江見小学校体育館→旧江見幼稚園）  ５

地域探検ウェブアプリ ロゲハン　　　　　 ７

ひとり親世帯 臨時特別給付金　　　　　　８

オルカ鴨川ＦＣのホームゲームが始まります　 12


