
広告主を
随時募集
しています！

■広報かもがわ（最終ページ）

■市ホームページ（トップページ）

■コミュニティバス（バス車体・車内）

　いずれも、掲載対象は市内外の企業や個人経営者な

ど。応募多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しく

は、広報誌・ホームページについては、経営企画課

〔☎（７０９３）７８４２〕、コミュニティバスについては、

まちづくり推進課〔☎（７０９３）７８２８〕へ問い合わせ

ください。

広報かもがわは
ＵＤフォントを使っています

感染しないために、
ほかの人にうつさないために

千葉県の帰国者・接触者相談センター

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

◎最寄りの保健所などが相談センターとなります。

■平日受付（午前９時から午後５時まで）

・安房健康福祉センター〔☎ 0470（22）4511〕

・鴨川地域保健センター〔☎（7092）4511〕

■24時間受付

・千葉県コロナウイルス感染症電話相談窓口（コールセンター）

 〔☎0570（200）613〕へ

　日常生活では、まずは手洗いが大切です。

　外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などには、こまめに石鹸などで手を洗

いましょう。

　また、咳などの症状がある方は、マスクやティッシュ、ハンカチなどで口や鼻を抑

える「咳エチケット」の徹底をお願いします。

　毎日の体調管理に注意をして、発熱や倦怠感などの症状が見られる場合には、仕

事や学校を休むなどの配慮をお願いします。

　なお、37.5度以上の発熱が４日以上続いている（高齢者や基礎疾患のある方は２

日以上）、また、強いだるさや息苦しさが続く場合には、下記の相談窓口にご相談く

ださい。

新型コロナウイルスの感染予防
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額
を
控
除
し
た
額
に
補
助
率
を

か
け
て
計
算
し
ま
す
。

※
政
教
分
離
の
観
点
か
ら
、
宗

教
用
の
施
設
は
除
き
ま
す（
山

車
な
ど
を
保
管
す
る
倉
庫
の
場

合
、
宗
教
施
設
の
名
前
が
入
っ

て
い
る
も
の
は
補
助
対
象
外
）

　

区
長
や
町
内
会
長
、
区
長
の

い
な
い
組
長
さ
ん
へ
、
詳
し
い

説
明
文
書
を
送
付
し
ま
す
。
ご

不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
令
和
元
年
台
風
第
15
号
等
に

よ
り
被
災
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
施
設
等
再
建
事
業
補
助
金

▽
対
象
施
設　

地
域
住
民
が
コ

　

市
で
は
、
令
和
元
年
台
風
第

15
号
・
19
号
、
10
月
の
豪
雨
で

被
災
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

施
設
な
ど
に
つ
い
て
、
自
治
組

織
な
ど
が
行
う
施
設
の
建
て
替

え
、
ま
た
は
修
繕
に
係
る
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
県
の
補
助
制
度
「
千

葉
県
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設

等
再
建
支
援
事
業
補
助
金
」
の

創
設
を
受
け
実
施
す
る
も
の
で

す
。

　

す
で
に
修
理
な
ど
が
完
了
し

て
い
る
施
設
も
補
助
対
象
と
な

り
ま
す
。
保
険
が
適
用
さ
れ
た

場
合
、
工
事
費
か
ら
保
険
適
用

台風で被災した
地域コミュニティ施設

建て替え費用の一部を
補助します

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
な
ど
で
使
用

し
、
維
持
・
管
理
し
て
い
る
施

設
な
ど

▽
対
象
事
業　

令
和
元
年
台
風

第
15
号
・
19
号
、
10
月
の
豪
雨

で
被
災
し
、
自
治
組
織
で
施
設

を
建
て
替
え
、
ま
た
は
修
繕
す

る
事
業

▽
補
助
率　

２
分
の
1

▽
補
助
上
限
額
（
１
施
設
当
た

り
）

・
建
て
替
え　

５
０
０
万
円

・
修
繕　
　
　

２
５
０
万
円

■
問
い
合
わ
せ　

市
役
所
２
階

の
市
民
交
流
課
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
２
２
〕
へ
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市
で
は
、
地
域
防
災
力
の
強

化
を
図
る
た
め
、
自
主
防
災
組

織
が
防
災
備
品
の
購
入
や
避
難

場
所
の
整
備
を
す
る
場
合
、
そ

の
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象
組
織　

お
お
む
ね
10
世

帯
以
上
で
構
成
さ
れ
る
自
主

防
災
組
織
（
区
、
町
内
会
、
組
な

ど
）

■
補
助
限
度
額　

対
象
経
費
の

２
分
の
１
相
当
で
上
限
は
20
万

円

地
域
防
災
力
を
強
化

防
災
備
品
な
ど
の
購
入
に
補
助
金

防
災
ラ
ジ
オ
を

　
　

有
償
で
配
布
　旧鴨川市で配布した「アナログ式戸別受信機」は、

送信装置の老朽化で故障が多発し、今年４月１日か

ら受信ができなくなっています。

　そのため市では、その代替機となる「デジタル式

防災ラジオ」を有償（３，０００円）で配布しています。

希望する方は、市役所４階の危機管理課防災危機管

理係〔☎（７０９３）７８３３〕へ申し込みください。

　なお、火災や災害などの防災情報は、携帯電話や

スマートフォンで受信することもできます。

■消防車出動情報や火災などの情報

▽�「ちば消防共同指令センター」でお

知らせしています。

→右記ＱＲコードから登録

■火災以外の災害や避難などの情報

▽�「鴨川市安全 ・ 安心メール」でお知

らせしています。

→ �t-kamogawa@sg-m.jp に�「空メール」を送信

するか、右記ＱＲコードから登録

※上記２つのサービスを登録してください

災害に強いまちづくり

【主な対象品の例】

発電機、投光機、懐中電灯、コードリール、バール、

ジャッキ、ノコギリ、スコップ、ハンマー、チェーン

ソー、簡易トイレ、担架、リヤカー、テント、ヘルメッ

ト、ラジオ、携帯コンロ、携帯燃料、備蓄食料、飲料、

備蓄医薬品、救急セット　など

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
役
所
４
階
の
危
機
管
理
課
防

災
危
機
管
理
係
〔
☎
（
７
０
９

３
）
７
８
３
３
〕
へ

※
申
請
は
、
一
会
計
年
度
に
つ

き
１
回
限
り

メール配信サービスに登録を

▼代替機となる

　防災ラジオ

▲  今回使用できなくなった旧
鴨川市のアナログ式戸別
受信機（R2F1-26A)
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各種補助金制度

生ごみを出すときは　鳥獣よけ対策を

▽
対
象　

市
内
の
お
お
む
ね
10

戸
程
度
の
隣
組
な
ど
が
設
置
す

る
ご
み
集
積
施
設

▽
補
助
額　

１
施
設
に
つ
き
事

業
に
要
す
る
経
費
の
２
分
の
１

以

内
（

限

度
額
２
万

５
０
０
０

円
）

　

既
設
の
単
独
処
理
浄
化
槽
や

汲
取
便
所
か
ら
、
し
尿
と
家
庭

の
雑
排
水
を
同
時
処
理
す
る

「
家
庭
用
小
型
合
併
処
理
浄
化

槽
」
に
設
置
換
え
を
行
う
場
合
、

▽
対
象
設
備
・
補
助
額

・
住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
＝

１
㌔
㍗
当
た
り
２
万
円
（
限
度

額
９
万
円
）

※
既
築
住
宅
で
あ
る
こ
と
。
ま

た
エ
ネ
ル
ギ
ー
管
理
シ
ス
テ
ム

（
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
）
か
、
定
置
用
リ
チ

ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム
の

設
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

・
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
（
自

然
循
環
型
は
対
象
外
）
＝
限
度

　カラスや猫などの動物に荒らされ、 ごみが散乱する被害が多

発しています。 生ごみは鳥獣にとって、 格好のエサとなります。

生ごみを出す際は、 十分な水切りをしてから捨ててください。

　また、 鳥獣よけ対策を、 今一度ご確認ください。

■問い合わせ　鴨川清掃センター〔☎（７０９３）５３００〕へ

環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り

　

補
助
金
制
度
の
ご
活
用
を

　環境にやさしく美しいまちづ

くりを進めている市では、 環

境保全設備設置にかかる費用

の一部を補助しています。

「
ご
み
集
積
施
設
」の　

　
　
　
　
　
　
　

設
置

家
庭
用
小
型
合
併
処
理

浄
化
槽
の
転
換
設
置

住
宅
用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

設
備
の
設
置

費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。

▽
補
助
限
度
額

・
汲
取
便
所
か
ら
の
設
置
換
え

＝
53
万
円

・
既
設
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら

の
設
置
換
え
＝
66
万
円

※
10
人
槽
以
下
の
家
庭
用
小
型

合
併
処
理
浄
化
槽
が
対
象

額
５
万
円

・
家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム

（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）
＝
限
度
額
５

万
円

・
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄

電
シ
ス
テ
ム
＝
限
度
額
10
万
円

・
窓
の
断
熱
改
修
＝
限
度
額
８

万
円

◎
補
助
を
受
け
る
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
事
前
に
環
境
課
〔
☎
（
７
０

９
３
）
７
８
３
８
〕
へ
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
購
入
後
や
設
置

後
の
申
請
は
、
原
則
と
し
て
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▲

定
置
用
リ
チ
ウ
ム

　

イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム

▲ごみ集積施設



　

新型コロナウイルスの感染予防
　新型コロナウイルスの感染が拡大する中、市内での感染拡大を防止するため、市

を挙げて感染予防対策に取り組んでいます。４月以降に開催する予定の主催イベン

トなどで、感染拡大につながるおそれのあるものについては、中止・延期します。ま

た、一部の公共施設などについても、利用を制限、または休止していますので、ご協

力をお願いします。

【イベントの中止】　▽子育て支援室・市立図書館のイベント、公民館主催行事（４月中）

　　　　　　　　  ▽納涼花火鴨川大会チャリティゴルフコンペ（４月23日）　㉄観光協会〔☎（7092）0086〕

【利用制限・休止】

【学校体育施設の開放休止】

　屋内施設は、当面の間、利用を休止。屋外施設は通常どおり開放しています。

 狂犬病の予防注射は動物病院で受けてください
　市内各会場で４月３日から１０日まで実施予定だった「狂犬病予防集合注射」は、４月６日以降、中止となりまし

た。狂犬病の予防注射は動物病院で受け、獣医師が発行する「狂犬病予防注射済証」を市環境課または天津小

湊支所へ持参し、「狂犬病予防注射済票」の交付を受けてください。㉄環境課〔(7093)7838〕へ

※注射料金は動物病院によって異なります。詳しくは、受診される動物病院に問い合わせください

 仕事に関する不安、まずはご相談を！
１）雇用調整助成金の特例措置　

　新型コロナウイルス感染症の影響で、事業活動の縮小を余儀なくされた事業主が、労働者に対して一時的に休

業・教育訓練・出向を行い、労働者の雇用の維持を図った場合に、休業手当や賃金等の一部を助成する制度で

す。問い合わせは、千葉労働局職業対策課〔☎043（221）4393〕へ。

２）セーフティネット保証４号・５号　

　経営の安定に支障が生じている中小企業者を、一般保証とは別枠の保証対象とする支援制度です。問い合わ

せは、千葉県信用保証協会〔☎043（221）8111〕、または商工観光課〔☎（7093）7837〕へ。

３）危機関連保証　

　２）のセーフティネット保証4号・5号とは別枠で、借入債務の100％が保証されます。問い合わせは、千葉県信用

保証協会〔☎043（221）8111〕、または商工観光課〔☎（7093）7837〕へ。

４）小学校休業等対応助成金・支援金

　労働基準法上の年次有給休暇とは別に、有給休暇を取得させた企業への助成金制度です。子どもの世話を行

うため、契約した仕事ができなくなっている子育て世代を支援する支援金もあります。問い合わせは、学校等休業

助成金・支援金等相談コールセンター〔☎0120（60）3999〕へ。

５）生活福祉資金貸付制度　

　新型コロナウイルス感染症の影響で、休業や失業、生活資金にお悩みの低所得世帯に生活費など必要な資金

の貸し付けを行います。問い合わせは、市社会福祉協議会〔☎（7093）0606〕へ。

　　 当面の間

※利用再開の見通しは

　未定です

５月11日（月）まで

ふれあいセンター（会議室）、天津小湊保健福祉センター（会議室）、福祉センター

（入浴施設・教養娯楽室）、コミュニティセンター小湊（小湊出張所は通常どおり）、

江見老人憩の家、江見・長狭・天津小湊・OURS各子育て支援室、総合運動施設、

社会体育施設（体育センター・大山庭球場・大川面運動広場・大川面庭球場・小湊

スポーツ館・宮運動広場）、一戦場運動公園（体育館・テニスコート）、市立図書館、

郷土資料館、文化財センター、移動教室バス、鯛バス

公民館（吉尾・江見出張所は通常どおり）、わんぱくハウス

◎授乳コーナーもご用意しています

５2020年４月15日号
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市の行政組織が変わりました

　市では、 総務部に設置していた「総務課台風被害復

興室」と「消防防災課」を再編し、 新しく「危機管理課」

を設置しました。 これにより、 組織の危機管理能力の

強化を図り、 より一層、 災害に強いまちづくりに取り

組みます。

　危機管理課は、 ２係体制で、 以下の業務を行います。

▽�防災危機管理係（危機管理に関する総合調整、 防災

計画、 自主防災組織、 災害対策に関すること　など）

▽�消防生活安全係（消防団、 消防計画、 交通、 防犯、

その他市民の安全に関すること　など）

■問い合わせ　市役所 4階の危機管理課

　　　　　　　　　　〔☎（7093）7833〕へ

消防防災課を再編　新しく「危機管理課」を設置

紹介します！

新しい

公民館長

　

新
し
く
中
央
公
民
館
長
に
井

藤
機
句
男
氏
（
60
歳
・
花
房
）
、

江
見
地
区
公
民
館
長
に
鈴
木
昇

氏
（
60
歳
・
花
房
）
が
就
任
し
ま

し
た
。

　

今
ま
で
培
っ
た
知
識
と
経
験

を
生
か
し
、
柔
軟
な
発
想
で
効

率
的
・
効
果
的
な
公
民
館
の
運

営
を
目
指
し
ま
す
。
任
期
は
１

年
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
の
各
館
長
、
社
会

教
育
指
導
員
、
家
庭
教
育
指
導

員
の
皆
さ
ん
は
、
再
任
で
す
。

■
郷
土
資
料
館
長

▽
石
川
丈
夫
（
生
涯
学
習
課
長

兼
務
）

■
公
民
館
長

▽
天
津
小
湊
公
民
館
長　

黒
野

雅
典
氏
（
62
歳
・
上
）

▽
東
条
公
民
館
長　

久
保
正
二

氏
（
64
歳
・
広
場
）

▽
西
条
・
田
原
公
民
館
長　

庄

司
満
治
氏
（
62
歳
・
貝
渚
）

▽
長
狭
地
区
公
民
館
長　

小
倉

孝
昭
氏
（
55
歳
・
東
町
）

■
図
書
館
長

▽
蒔
苗
茂
氏
（
63
歳
・
西
江
見
）

■
社
会
教
育
指
導
員

　

社
会
教
育
に
関
す
る
相
談
受

付
や
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

▽
山
田
一
郎
氏
（
63
歳
・
八
色
）

■
家
庭
教
育
指
導
員

　

「
家
庭
教
育
相
談
室
」
で
、
家

庭
教
育
に
関
す
る
相
談
や
指
導

を
行
う
ほ
か
、
各
公
民
館
で
行

う
子
育
て
学
習
会
の
企
画
運
営

指
導
・
助
言
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽
大
島
清
氏
（
65
歳
・
横
渚
）

▽
庄
司
里
美
氏
（
61
歳
・
広
場
）

■
家
庭
相
談
員

　

新
し
く
家
庭
相
談
員
に
川
名

美
智
子
氏
（
60
歳
・
浜
荻
）
を
委

嘱
し
ま
し
た
。
関
田
美
千
代
氏

（
65
歳
・
天
津
）
は
再
任
で
す
。

　

「
家
庭
児
童
相
談
室
」
で
、
育

児
の
不
安
や
子
ど
も
と
家
庭
の

問
題
な
ど
の
悩
み
を
受
け
付
け

ま
す
。

■
母
子
・
父
子
自
立
支
援
員

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
相
談
に
応

じ
、
求
職
活
動
に
つ
い
て
の
支

援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽
粕
谷
京
子
氏
（
64
歳
・
太
尾
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　

次
の
非
常
勤
特
別
職
は
、
再

任
で
す
。

■
政
策
参
与

　

重
要
施
策
に
関
す
る
助
言
や

提
言
、
支
援
を
行
い
ま
す
。

▽
石
田
日
出
夫
氏
（
75
歳
・
浜

荻
）

■
保
健
医
療
参
与

　

市
立
国
保
病
院
の
運
営
や
看

護
教
育
な
ど
に
関
す
る
指
導
・

助
言
を
行
い
ま
す
。

▽
竹
内
公
一
氏
（
53
歳
・
東
京

都
）

▽
竹
股
喜
代
子
氏
（
72
歳
・
東

京
都
）

中央公民館長
井藤　機句男 氏

江見地区公民館長
鈴木　昇　氏

家庭相談員
川名　美智子氏
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市の人事異動
　

市
で
は
、
４
月
１
日
付
け
で

人
員
異
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

課
長
補
佐
級
以
上
の
異
動
は

次
の
と
お
り
で
す
。〔
（　
　

）
内

は
旧
職
名
〕

市

の

人

事

異

動

【
昇
任
昇
格
】

▽
総
務
部
長　

岩
瀬
英
彦
（
総

務
部　

市
民
生
活
課
長
）

【
異
動
】

▽
総
務
部　

危
機
管
理
課
主
幹

　

滝
口
俊
孝
（
健
康
推
進
課
主

幹
）

▽
総
務
部　

環
境
課
長　

川
﨑

正
博
（
農
林
水
産
課
長
）

【
昇
任
昇
格
】

▽
経
営
企
画
部　

経
営
企
画
課

長　

石
井
秀
征
（
経
営
企
画
課

長
補
佐
）

▽
総
務
部　

総
務
課
長　

石
井

康
宏
（
総
務
課
長
補
佐
）

▽
総
務
部　

危
機
管
理
課
長　

保
田
充
生
（
消
防
防
災
課
長
補

佐
）

▽
総
務
部　

市
民
生
活
課
長　

長
幡
祐
自
（
市
民
生
活
課
長
補

佐
）

▽
農
業
委
員
会
事
務
局
長　

吉

野
正
恭
（
環
境
課
長
補
佐
）

▽
総
務
部　

環
境
課　

清
掃
セ

ン
タ
ー
所
長
（
主
幹
）　

廣
田
慎

二
（
清
掃
セ
ン
タ
ー
次
長
）

▽
建
設
経
済
部　

農
林
水
産
課

長　

畠
山
祐
一
郎
（
都
市
建
設

課
長
補
佐
）

▽
建
設
経
済
部　

商
工
観
光
課

長　

小
柴
則
明
（
商
工
観
光
課

長
補
佐
）

▽
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

長　

三
浦
徹
（
学
校
教
育
課
主

任
管
理
主
事
）

▽
増
田
勝
己
（
総
務
部
長
）

▽
中
村
一
浩
（
消
防
防
災
課

長
）

▽
豊
島
秀
樹
（
環
境
課
長
）

▽
栗
原
喜
行
（
清
掃
セ
ン
タ
ー

所
長
）

▽
佐
々
木
信
之
（
健
康
推
進
課

長
補
佐
）

▽
中
村
京
子
（
総
務
課　

保
健

師
長
）

▽
吉
田
清
子
（
長
狭
認
定
こ
ど

も
園
長
）

▽
池
田
順
子（
教
育
委
員
会
　

学
校
教
育
課
指
導
主
事
）

▽
助
川
孝
浩（
教
育
委
員
会
　

学
校
教
育
課
指
導
主
事
）

退
職
（
３
月
31
日
付
）

部
長
級
（
１
人
）

課
長
級
（
11
人
）

課
長
補
佐
級
（
19
人
）

【
異
動
】

▽
総
務
部
　
環
境
課
清
掃
セ
ン

タ
ー
次
長
　
渡
邉
洋（
議
会
事

務
局
次
長
）

▽
健
康
福
祉
部
　
健
康
推
進
課

長
補
佐
　
髙
橋
昭
彦（
農
林
水

産
課
長
補
佐
）

▽
総
務
部　

市
民
生
活
課
長
補

佐　

佐
藤
信
二
（
学
校
教
育
課

長
補
佐
）

▽
教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

長
補
佐 

鈴
木
浩
一
（
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
次
長
）

▽
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

長
補
佐 

真
田
幸
俊
（
生
涯
学
習

課
長
補
佐
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課
主
査
（
学
校
教
育
課
併
任
）　

鎌
田
悦
子
（
子
ど
も
支
援
課　

江
見
認
定
こ
ど
も
園
長
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課　

鴨
川
認
定
こ
ど
も
園
長　

髙
橋
由
美
子
（
鴨
川
保
育
園

長
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課　

田
原
認
定
こ
ど
も
園
長　

髙
橋
め
ぐ
み
（
天
津
小
湊
保
育

園
長
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課　

鴨
川
認
定
こ
ど
も
園
副
園

長　

齋
藤
有
里
（
長
狭
認
定
こ

ど
も
園
副
園
長
）

【
昇
任
昇
格
】

▽
建
設
経
済
部　

農
林
水
産
課

長
補
佐 

渡
辺
慎
太
郎
（
消
防
防

災
課　

消
防
生
活
安
全
係
長
）

▽
総
務
部　

税
務
課
長
補
佐　

山
口
隆
司
（
税
務
課　

市
民
税

係
長
）

▽
総
務
部　

環
境
課
長
補
佐　

鈴
木
英
毅
（
環
境
課　

廃
棄
物

対
策
係
長
）

▽
議
会
事
務
局
次
長　

山
口
勝

弘
（
健
康
推
進
課　

介
護
保
険

係
長
）

▽
総
務
部　

危
機
管
理
課
長
補

佐　

大
澤
宣
人
（
農
林
水
産
課

　

農
林
振
興
係
長
）

▽
教
育
委
員
会　

生
涯
学
習
課

長
補
佐　

岡
安
晃
広
（
生
涯
学

習
課　

社
会
教
育
係
長
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課　

天
津
小
湊
認
定
こ
ど
も
園

長　

本
吉
美
江
子
（
田
原
保
育

園
副
園
長
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課　

長
狭
認
定
こ
ど
も
園
長　

佐
藤
ひ
ろ
み
（
江
見
認
定
こ
ど

も
園
副
園
長
）

▽
健
康
福
祉
部　

子
ど
も
支
援

課　

江
見
認
定
こ
ど
も
園
長　

小
泉
良
枝
（
鴨
川
幼
稚
園
教

頭
）

【
昇
任
】

▽
健
康
福
祉
部　

健
康
推
進
課

　

保
健
師
長　

山
口
恵
子
（
健

康
推
進
課
主
査
）

【
採
用
】

▽
教
育
委
員
会
　
学
校
教
育
課

主
任
管
理
主
事
　
鈴
木
昭
彦

（
南
房
総
教
育
事
務
所
管
理
主

事
）

▽
教
育
委
員
会
　
学
校
教
育
課

主
任
指
導
主
事
　
谷
智
恵（
東

条
小
学
校
教
頭
）

▽
教
育
委
員
会
　
学
校
教
育
課

指
導
主
事
　
加
藤
貴
之（
長
狭

中
学
校
教
諭
）



◎問い合わせ  健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

　４月14日～16日に予定していた乳がん・子宮

頸がん集団検診と骨粗しょう症検診は、新型コ

ロナウイルスの感染拡大防止のため、下記のと

おり延期となりました。

　申し込まれた方には個別に通知しましたので

ご確認ください。

■乳がん・子宮頸がん集団検診

▽日程　令和３年２月25日（木）・26日（金）

▽場所　ふれあいセンター

▽対象　乳がん検診：40歳以上の女性

　　　　子宮頸がん検診：20歳以上の女性

■骨粗しょう症検診

▽日程　令和３年１月ごろ

▽会場　ふれあいセンターなど（調整中）

▽対象　20歳から70歳までの５歳ごと節目年

　　　　齢の女性

※いずれも年齢は令和３年４月１日現在

◎詳細が決まり次第、広報誌や市ホームページ

　でお知らせします。なお、申し込まれた方に

　は、検診の１カ月前に通知します。

集団検診の追加申し込みを受付
　乳がん・子宮頸がんの施設検診の申し込み

は締め切りましたが、集団検診については、現

在、追加申し込みを受け付けています。骨粗

しょう症検診の追加も受付中です。

　いずれも、定員になり次第締め切りますの

で、ご希望の方はお早めに申し込みください。

■申し込み　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

　感染症から子どもを守るために、予防接種は非常に効果の高い手段の

一つです。効果と副反応をよく理解し、予防接種を受けましょう。接種対

象内で予診票が届かない場合や、転入した方で接種済みの予防接種があ

る場合は、母子健康手帳をご準備のうえ、健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

ご相談ください。

　歯の状態や噛み合わせ、きれいに磨かれている

か、顔の発育などを歯科医師が審査。最優秀者は後

日行われる「千葉県よい歯のコンクール」に出場して

いただきます。（新型コロナウイルスによる変更など

は、申し込まれた方へ個別に通知します。）

■対　　象　

▽高齢者の部＝80歳以上（昭和15年４月１日以前に

　生まれた方）で自分の歯が20本以上ある方（かぶ

　せた歯、さし歯でもよい）※過去に参加していな

　い方

▽親子の部＝平成31年（令和元年）度に市の３歳児

　健診を受けた幼児で、次の条件を満たす幼児とそ

　の親（性別不問）

・幼児に虫歯がなく、歯や口腔、歯並び、噛み合わ

　せが良好で、かつ健康であること

・参加する親（性別不問）に虫歯がない、または治

　療済みであること（参加者を決めてから申し込み

　してください）

■申し込み　５月11日（月）までに、健康推進課

　　　　　　〔☎（7093）7111〕へ

　 ふれあいセンターの健康推進課〔☎（7093）7111〕へ問

５月７日(木)・14日(木)・20日(水)・

28日(木)、６月４日(木)〔全５回〕

午後１時30分から４時まで

パパママ学級

日　時

ふれあいセンター（受付は午後１時から）

令和２年８月から11月までに

出産予定の方と家族

場　所

対象者

妊娠中の過ごし方や、お口の健康、栄養、出産準備のお話、

妊婦体操、赤ちゃんの沐浴実習など
内　容

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診 

４
月
↓
来
年
２
月
に
延
期

よい歯の
コンクール

出場者を
募　　集

 ４日（月・祝）
 ５日（火・祝）
 10日（日）
 24日（日）
 31日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

−

薬　局　名日　程 病　院　名

◎毎日24時間体制で受付（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

 ６日（水・振休）
市立国保病院

（内・外・小児科）
☎（7097）1221

川上回新堂薬局（南小町）
☎（7097）1133

安川薬局（大川面）
☎（7097）1777

 ３日（日・祝）
東条病院

（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

休日の救急医療機関・救急薬局〔5月〕

 17日（日）
伊藤胃腸科クリニック

（胃腸科、内・外科、肛門科）
☎（7092）2231

タニ薬局（横渚）
☎（7092）0234

６/
11（木）

午後１時30分から4時まで

鋸南町保健福祉総合センター
（すこやか・保田 560）

定期予防接種お早めに計画を！

ワクチン（対象年齢） 通知時期 接種回数

Ｂ型肝炎（生後２カ月～１歳未満） 生後１カ月を迎える月末 ３回

ヒブ（生後２カ月～５歳未満） 生後１カ月を迎える月末 初回３回・追加１回

小児用肺炎球菌

（生後２カ月～５歳未満）
生後１カ月を迎える月末 初回３回・追加１回

四種混合

（生後３カ月～７歳６カ月未満）

生後１カ月を迎える月末 １期初回３回

３回目から11カ月後の月末 １期追加１回

ＢＣＧ（生後３カ月～１歳未満） 生後１カ月を迎える月末 １回

水痘（１歳～３歳未満） 生後11カ月を迎える月末 初回１回・追加１回

二種混合

（11歳以上13歳未満）

小学校６年生相当には４月上旬に

案内を送付
２期１回

子宮頸がん

（小６～高１に相当する年齢の女子）

現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種

を積極的には勧めていません。接種を

希望する方は、ご連絡ください。

３回

麻しん風しん混合

（１期：１歳～２歳未満）

（２期：小学校就学前の１年間）

生後11カ月を迎える月末

幼稚園の年長相当には４月上旬に

案内を送付

１期１回

１期追加１回

２期１回

日本脳炎

（１期：６カ月～７歳６カ月未満）

（１期追加：６カ月～７歳６カ月未満)

（２期：９歳以上13歳未満）

２歳11カ月を迎えた月末

※６カ月以上３歳未満で接種を希望

　する場合は、ご連絡ください。

２回目から11カ月後の月末

８歳11カ月を迎える月末

１期初回２回

２期１回

≪日本脳炎の特別措置≫

　積極的勧奨を差し控えていた時期

に当たる下記の①、②の方は、接種の

機会を確保する制度があります。

　詳しくは、健康推進課へ問い合わせ

ください。

①平成７年４月２日～平成19年４月

　１日に生まれた20歳未満の方

②平成19年４月２日～平成21年10月

　１日に生まれた９歳以上13歳未満

　の方
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◎問い合わせ  健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

　４月14日～16日に予定していた乳がん・子宮

頸がん集団検診と骨粗しょう症検診は、新型コ

ロナウイルスの感染拡大防止のため、下記のと

おり延期となりました。

　申し込まれた方には個別に通知しましたので

ご確認ください。

■乳がん・子宮頸がん集団検診

▽日程　令和３年２月25日（木）・26日（金）

▽場所　ふれあいセンター

▽対象　乳がん検診：40歳以上の女性

　　　　子宮頸がん検診：20歳以上の女性

■骨粗しょう症検診

▽日程　令和３年１月ごろ

▽会場　ふれあいセンターなど（調整中）

▽対象　20歳から70歳までの５歳ごと節目年

　　　　齢の女性

※いずれも年齢は令和３年４月１日現在

◎詳細が決まり次第、広報誌や市ホームページ

　でお知らせします。なお、申し込まれた方に

　は、検診の１カ月前に通知します。

集団検診の追加申し込みを受付
　乳がん・子宮頸がんの施設検診の申し込み

は締め切りましたが、集団検診については、現

在、追加申し込みを受け付けています。骨粗

しょう症検診の追加も受付中です。

　いずれも、定員になり次第締め切りますの

で、ご希望の方はお早めに申し込みください。

■申し込み　健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

　感染症から子どもを守るために、予防接種は非常に効果の高い手段の

一つです。効果と副反応をよく理解し、予防接種を受けましょう。接種対

象内で予診票が届かない場合や、転入した方で接種済みの予防接種があ

る場合は、母子健康手帳をご準備のうえ、健康推進課〔☎（7093）7111〕へ

ご相談ください。

　歯の状態や噛み合わせ、きれいに磨かれている

か、顔の発育などを歯科医師が審査。最優秀者は後

日行われる「千葉県よい歯のコンクール」に出場して

いただきます。（新型コロナウイルスによる変更など

は、申し込まれた方へ個別に通知します。）

■対　　象　

▽高齢者の部＝80歳以上（昭和15年４月１日以前に

　生まれた方）で自分の歯が20本以上ある方（かぶ

　せた歯、さし歯でもよい）※過去に参加していな

　い方

▽親子の部＝平成31年（令和元年）度に市の３歳児

　健診を受けた幼児で、次の条件を満たす幼児とそ

　の親（性別不問）

・幼児に虫歯がなく、歯や口腔、歯並び、噛み合わ

　せが良好で、かつ健康であること

・参加する親（性別不問）に虫歯がない、または治

　療済みであること（参加者を決めてから申し込み

　してください）

■申し込み　５月11日（月）までに、健康推進課

　　　　　　〔☎（7093）7111〕へ

　 ふれあいセンターの健康推進課〔☎（7093）7111〕へ問

５月７日(木)・14日(木)・20日(水)・

28日(木)、６月４日(木)〔全５回〕

午後１時30分から４時まで

パパママ学級

日　時

ふれあいセンター（受付は午後１時から）

令和２年８月から11月までに

出産予定の方と家族

場　所

対象者

妊娠中の過ごし方や、お口の健康、栄養、出産準備のお話、

妊婦体操、赤ちゃんの沐浴実習など
内　容

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診 

４
月
↓
来
年
２
月
に
延
期

よい歯の
コンクール

出場者を
募　　集

 ４日（月・祝）
 ５日（火・祝）
 10日（日）
 24日（日）
 31日（日）

安房地域医療センター
（内・外・小児科）
☎0470(25)5111

−

薬　局　名日　程 病　院　名

◎毎日24時間体制で受付（救急当番医ではありません）
　亀田総合病院 ☎（7092）2211（内・外・小児・産・耳鼻・眼科）

 ６日（水・振休）
市立国保病院

（内・外・小児科）
☎（7097）1221

川上回新堂薬局（南小町）
☎（7097）1133

安川薬局（大川面）
☎（7097）1777

 ３日（日・祝）
東条病院

（内・整形外科）
☎（7092）1207

鴨川鈴薬局（広場）
☎（7093）7087

休日の救急医療機関・救急薬局〔5月〕

 17日（日）
伊藤胃腸科クリニック

（胃腸科、内・外科、肛門科）
☎（7092）2231

タニ薬局（横渚）
☎（7092）0234

６/
11（木）

午後１時30分から4時まで

鋸南町保健福祉総合センター
（すこやか・保田 560）

定期予防接種お早めに計画を！

ワクチン（対象年齢） 通知時期 接種回数

Ｂ型肝炎（生後２カ月～１歳未満） 生後１カ月を迎える月末 ３回

ヒブ（生後２カ月～５歳未満） 生後１カ月を迎える月末 初回３回・追加１回

小児用肺炎球菌

（生後２カ月～５歳未満）
生後１カ月を迎える月末 初回３回・追加１回

四種混合

（生後３カ月～７歳６カ月未満）

生後１カ月を迎える月末 １期初回３回

３回目から11カ月後の月末 １期追加１回

ＢＣＧ（生後３カ月～１歳未満） 生後１カ月を迎える月末 １回

水痘（１歳～３歳未満） 生後11カ月を迎える月末 初回１回・追加１回

二種混合

（11歳以上13歳未満）

小学校６年生相当には４月上旬に

案内を送付
２期１回

子宮頸がん

（小６～高１に相当する年齢の女子）

現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種

を積極的には勧めていません。接種を

希望する方は、ご連絡ください。

３回

麻しん風しん混合

（１期：１歳～２歳未満）

（２期：小学校就学前の１年間）

生後11カ月を迎える月末

幼稚園の年長相当には４月上旬に

案内を送付

１期１回

１期追加１回

２期１回

日本脳炎

（１期：６カ月～７歳６カ月未満）

（１期追加：６カ月～７歳６カ月未満)

（２期：９歳以上13歳未満）

２歳11カ月を迎えた月末

※６カ月以上３歳未満で接種を希望

　する場合は、ご連絡ください。

２回目から11カ月後の月末

８歳11カ月を迎える月末

１期初回２回

２期１回

≪日本脳炎の特別措置≫

　積極的勧奨を差し控えていた時期

に当たる下記の①、②の方は、接種の

機会を確保する制度があります。

　詳しくは、健康推進課へ問い合わせ

ください。

①平成７年４月２日～平成19年４月

　１日に生まれた20歳未満の方

②平成19年４月２日～平成21年10月

　１日に生まれた９歳以上13歳未満

　の方
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募
集
を
延
期

　

「
公
民
館
教
室
」

簡
易
耐
震
診
断
な
ど

建
築
士
の
無
料
相
談

概
要
を
公
開
し
ま
す

中
高
層
建
築
物
の
事
業
計
画

ご
存
じ
で
す
か
？

「
児
童
扶
養
手
当
」

　

例
年
、
広
報
か
も
が
わ
４
月

15
日
号
に
掲
載
し
て
い
る
各
公

民
館
教
室
の
募
集
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
状
況
を
見
極

め
た
う
え
で
、
改
め
て
案
内
記

事
を
掲
載
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

中
央
公
民
館

〔
☎
（
７
０
９
３
）
１
１
４
１
〕
へ

■
日
時　

５
月
14
日
（
木
）
午
後

１
時
か
ら
３
時
ま
で

■
場
所　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

■
内
容
（
費
用
は
無
料
）

▽
住
宅
購
入
前
の
基
礎
知
識

▽
木
造
住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断

▽
リ
フ
ォ
ー
ム
の
相
談　

な
ど

※
相
談
希
望
者
は
５
月
12
日

　

高
さ
が
13
㍍
を
超
え
る
中
高

層
建
築
物
の
建
設
が
市
内
に
予

定
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
そ

の
計
画
概
要
を
次
の
と
お
り
公

開
し
ま
す
。

■
開
発
区
域
の
位
置　

鴨
川
市

上
小
原
字
滝
４
８
０
番
の
一
部

外
21
筆

■
建
築
物
の
規
模　

地
上
２
階
、

高
さ
13
・
34
㍍

■
建
築
物
の
用
途　

積
み
替
え

施
設
（
工
場
）

■
建
築
面
積　

１
３
８
０
・
86

平
方
㍍
（
計
7
棟
）

■
敷
地
面
積　

２
０
３
４
２
・

82
平
方
㍍

■
事
業
者　

株
式
会
社
エ
コ
セ

ン
タ
ー
鴨
川

■
公
開
図
書
の
閲
覧　

４
月
15

日
（
水
）
か
ら
４
月
28
日
（
火
）
ま

で
市
役
所
２
階
の
都
市
建
設
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
３
５
〕

（
火
）
ま
で
に
予
約
が
必
要
。
簡

易
耐
震
診
断
を
希
望
す
る
場
合

は
、
建
物
の
平
面
図
を
用
意
し
、

市
役
所
２
階
の
都
市
建
設
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
８
３
５
〕
へ

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
父
母
の

離
婚
な
ど
に
よ
り
、
父
親
ま
た

は
母
親
と
暮
ら
し
て
い
な
い
児

童
を
養
育
し
て
い
る
父
、
母
、

ま
た
は
父
母
に
代
わ
っ
て
養
育

し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ
る
手

当
で
す
。

　

手
当
は
児
童
が
18
歳
を
過
ぎ

た
直
後
の
３
月
31
日
ま
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
手
当
額
が
４
月
か
ら
変
更

　

今
年
４
月
分
以
降
の
児
童
扶

養
手
当
額
が
変
わ
り
ま
す
。

　

手
当
額
は
、
所
得
額
に
応
じ

て
、
下
表
の
金
額
の
範
囲
で
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

す
で
に
手
当
を
受
け
て
い
る

方
に
は
、
新
た
に
証
書
を
送
付

し
、
変
更
と
な
っ
た
手
当
額
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
子
ど
も
支
援
課

〔
☎
（
７
０
９
３
）
７
１
１
３
〕

へ
。
ま
た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

納税はお早めに

･固 定 資 産 税  第１期

　土・日曜日、祝日の納付は、納
税通知書を持参のうえ、市役所１
階の総合窓口をご利用ください。
○問 税務課 〔☎（7093）7832〕へ

４月の納期 ４/30（木）

地域で取り組んでみませんか？

介護予防教室
普及ボランティア講座
　市では、介護予防に関する普及活動を地域

で実践していただくため、意欲あるボランティ

アの皆さんを対象に、スキルアップ講座を開催します。参加

費は無料です。

■日程　５月から毎月２回の全 10回コース

※第１回目は５月 28日（木）午後 1時～午後３時 30分

　（以降はおおむね第２ ・ 第４水曜日を予定）

■場所　ふれあいセンター

■�対象者　市内在住のおおむね 75 歳までの方で、高齢者サ

ロンの世話人や介護予防サポーター活動などで、すでにボ

ランティア活動を実施している方、もしくは活動予定の方

のうち、今後も継続して介護予防普及活動を地域で実践す

る意欲のある方

■�内容　サロンで使える「認知症予防」、「健康体操 ・ ストレッ

チ」、「栄養 ・ 休養」、「調理実習」、「レクリエーション」などの

講義や実技

※�脳活性化プログラム（シナプソロジー）普及員の資格を取

得できる講座もあります（登録料がかかります）

■申し込み　４月 30日（木）までに、健康推進課

　　　　　　　　〔☎（７０９３）７１１１〕へ。定員 20人

※�新型コロナウイルスの状況により、開催時期が延期となる

可能性があります。また、地区に偏りがないよう調整をさせ

ていただく場合があります

令和２年３月まで 令和２年４月から

子ども
１人

42,910 ～ 10,120
円

43,160 ～ 10,180
円

子ども
２人

53,050 ～ 15,190
円

53,350 ～ 15,280
円

子ども
３人

59,130 ～ 18,230
円

59,460 ～ 18,340
円



　

参加者の募集 

赤十字奉仕団の

団員を募集

県動物愛護センター（富里市）

しつけ教室、譲渡会

　市赤十字奉仕団では、赤十字の

ボランティア活動に参加できる方を

募集しています。

対象　18歳以上の方（男女問わず）

活動内容　心肺蘇生法や応急手当

などを学ぶ救急法講習会の開

催、日本赤十字社が行う活動へ

の協力など

申し込み　市赤十字奉仕団委員長

の小滝さん〔☎（7094）0074〕へ

犬のしつけ方教室（基礎）

日時　５月７日（木）、６月25日（木）

午前10時～正午（受付は９時30

分～）

内容　飼い犬の同伴なしでの基礎

講座。受講料は無料。要予約。定

員20組

犬のしつけ方教室（実技）

日時　５月７日（木）、６月25日（木）午

後１時～３時（受付は０時30分～）

内容　飼い犬同伴の実技講座。受講

料は3,000円。要予約。定員10組。

事前に基礎講座の受講が必要

一般譲渡会

日時　５月14日（木）、30日（土）、６

月18日（木）午前９時30分～正午

（受付は９時～９時30分・時間厳

守）

内容　センターの成犬や成猫を譲

渡。参加費は無料。譲渡の条件

は、事前にホームページなどで確

認ください

◎場所・問い合わせは、いずれも県

動物愛護センター（富里市）〔☎

0476（93）5711〕へ

久留里カトリック幼稚園

園庭・園舎を開放

イベント・催し物

春の生け花を展示

「薫風にのせて2020」

タウンタウン

〔☎（7093）7842〕

　掲載している内容については、新型コ
ロナウイルス感染症の拡大防止のた
め、予定が変更となる場合がありますの
で、事前にご確認ください。

日程　４月25日（土）・26日（日）

時間　午前10時～午後５時

　　　（最終日は午後３時まで）

場所　鴨川ユニバースホテル１階

　　　ロビーラウンジ

内容　春に咲く美しい花を20瓶程

度生ける、初心者から上級者ま

での展示会です。主催は、池坊東

京花心会支部の有志5人会（蜂

谷・松波・小澤・藤田・福原社中）。

入場は無料

問い合わせ　藤田さん〔☎（7096）

0161〕へ

日程　４月28日、５月12日・19日・26

日、６月16日・23日・30日、７月７

日（いずれも火曜日）

時間　午前10時～11時30分

場所　久留里カトリック幼稚園

　　　（君津市）

内容　自然に囲まれた園庭で遊

び、室内では１～２歳児向けの教

具を用いた活動を体験

問い合わせ　同幼稚園〔☎0439

（27）2055〕へ。参加費は無料

　セブン‐イレブン（後援・鴨川市）では、シニアの方もいきいきと働いていただくため、
仕事の内容やメリット、働き方などについてご説明します。当日は、説明会・個別相談の
みで、面接はありません。興味のある方は、事前に申し込みのうえ、ご参加ください。

【対　　象】おおむね60歳以上のシニアの方（年齢上限なし）
【申し込み】市商工観光課〔☎（7093）7837〕または（株）セブン‐イレブン・
         ジャパン千葉地区事務所〔☎043（274）6511〕へ。定員30人。
         スマホやパソコンからもすぐに申し込みができます

シニア従業員の
お仕事説明in鴨川市 ５/29（金）

10時～11時30分
吉尾公民館２階

◎授乳コーナーもご用意しています

【市民相談室（電話相談のみ）】
◇毎週火・水・金曜日
　火＝午後１時～６時30分
　水・金＝午前９時～午後３時30分
○〔☎（7093）7852〕
※当面の間、新型コロナウイルス感染

症の拡大防止のため、電話相談のみ
の対応とします

・行政全般についての疑問や要望・意
見など

【ふれあい法律相談】
◇５月12日（火）午後１時～４時
○ふれあいセンター相談室
・相談員は弁護士。相談を希望する方
　は事前に社会福祉協議会〔☎（7093）0
　606〕へ。４月27日（月）午前９時から

前日まで電話でのみ予約受付。先着順

【 結 婚 相 談 】
◇５月３日（日）高梨千枝子氏
◇５月10日（日）速水眞澄氏
◇５月11日（月）・13日（水）事務局
◇５月17日（日）佐藤直美氏
◇５月18日（月）・20日（水）事務局
◇５月24日（日）佐瀬武代氏
◇５月25日（月）・27日（水）事務局
◇５月31日（日）山下三惠子氏
　いずれも午後１時～４時
○市役所１階多目的ルーム
・相談を希望する方は、相談日の前々

日の午後３時までに市民交流課〔☎
　（7093）7822〕へ

【 思 春 期 相 談 】
◇４月30日（木）午後２時～４時
○安房健康福祉センター（館山市）
・不登校やいじめ、引きこもりなど思

春期・青年期前期の悩みを臨床心理
士が受付。保護者のみの利用も可。
一人１時間程度。申し込みは事前に

　同センター〔☎0470（22）4511〕へ
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広告主を
随時募集
しています！

■広報かもがわ（最終ページ）

■市ホームページ（トップページ）

■コミュニティバス（バス車体・車内）

　いずれも、掲載対象は市内外の企業や個人経営者な

ど。応募多数の場合は抽選。申し込み方法など詳しく

は、広報誌・ホームページについては、経営企画課

〔☎（７０９３）７８４２〕、コミュニティバスについては、

まちづくり推進課〔☎（７０９３）７８２８〕へ問い合わせ

ください。

広報かもがわは
ＵＤフォントを使っています

感染しないために、
ほかの人にうつさないために

千葉県の帰国者・接触者相談センター

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

広報取材中に出会った
「輝いている皆さん」
を紹介します！

◎最寄りの保健所などが相談センターとなります。

■平日受付（午前９時から午後５時まで）

・安房健康福祉センター〔☎ 0470（22）4511〕

・鴨川地域保健センター〔☎（7092）4511〕

■24時間受付

・千葉県コロナウイルス感染症電話相談窓口（コールセンター）

 〔☎0570（200）613〕へ

　日常生活では、まずは手洗いが大切です。

　外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などには、こまめに石鹸などで手を洗

いましょう。

　また、咳などの症状がある方は、マスクやティッシュ、ハンカチなどで口や鼻を抑

える「咳エチケット」の徹底をお願いします。

　毎日の体調管理に注意をして、発熱や倦怠感などの症状が見られる場合には、仕

事や学校を休むなどの配慮をお願いします。

　なお、37.5度以上の発熱が４日以上続いている（高齢者や基礎疾患のある方は２

日以上）、また、強いだるさや息苦しさが続く場合には、下記の相談窓口にご相談く

ださい。

新型コロナウイルスの感染予防
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古紙配合率30％再生紙を
使用しています
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災害に強いまちづくり
　各種補助金制度  など  　　　2
　　新型コロナウイルスの感染予防　　５・12
　 「危機管理課」を新設・人事異動　  ６～７
　  お早めに計画を！定期予防接種　　８




