
認知症の専門知識をもつ、医師、看護師、精神保健福祉士、社会福祉士、歯科衛生士、介

護福祉士等で構成され、認知症に関する困りごとが解決できるようにアドバイスを行ない

ます 

どんなことをしてくれるの？ 

鴨川市認知症の方やご家族の方への支援 

令和 4年度版 

認知症初期集中支援チーム 

 

 

 

 

 

 

認知症の疑いがある方に対して、家庭訪問などによる相談を行ないながら生活の困りごと

などが解決できるようにお手伝いをいたします 

 

【例えば…】 

   ・病院に連れて行きたいけど、本人が拒否して病院に行くことができない 

  ・財布、通帳などが盗まれたと人を疑うようになった 

  ・近所や友人から「最近様子がおかしい」と言われた 

  ・慣れた道なのに迷うようになってきた 

 

【対象者】 ご自宅で生活しており、認知症が疑われる方 

   ①認知症疾患の診断を受けていない方 

   ②医療、介護サービスを利用していない方、または中断している方 

   ③認知症状によりどのように対応していいかお困りの方 

 

こんなサインがあったら… 

 ・話のつじつまが合わない                         

 ・毎日同じ物を買い物している                                           

 ・しまい忘れ、おき忘れが増えた 

 ・怒りっぽくなった  

・いつも同じ服を着ている                    

 ・約束の日を忘れる  

 

 

 

 

 

 

 

相 談 先 

東条メンタルホスピタル 認知症疾患医療センター 04-7093-6046 

鴨川市福祉総合相談センター 04-7093-1200 

鴨川市福祉総合相談センター・天津小湊 04-7094-5800 

鴨川市福祉総合相談センター・長狭 04-7096-5711 

「いつもと違う」「ちょっと心配」と感じ

た場合にはご相談ください！ 

 



 ●「おかしいな」と思ったら  

→まずは見守りながら、声をかけてみましょう。 

「どうされましたか」 

「どちらまでいかれるのですか」 

「お宅にはどなたかいらっしゃいますか」 

 

 ●やっぱり「おかしいな」と思ったら  

→ 知らせましょう  

その人が、だれだか分かっている場合には家族に 

もし分からない場合や、お一人暮らしの場合には市役

所にお知らせ下さい 

認知症家族のつどい（めだかの会） 

認知症の方を介護されている家族が集まり、日々の中での悩みや介護に関する情報

交換や勉強会なども開催しています 

（現在新型コロナ感染拡大防止の観点から年 1回程度の開催となっております） 

認知症サポーター養成講座 

認知症サポーターになりませんか？ 認知症の方や家族を見守るための「応援者」に

なるために認知症の方への接し方や認知症予防のための講座（約 1時間）を行ないま

す。知人･サークル･企業などでお申込下さい！（受講修了者には「オレンジバッチ・

修了証」をお渡しします） 

認知症カフェ 

認知症の方本人が一緒に、花壇の手入れやゲームやお話をしたり、お茶を飲んだり楽

しい時間を一緒に過ごす会です。穏やかな時間を楽しみましょう 

認知症高齢者等見守りシール 

認知症の症状により、徘徊の心配がある方を対象に、ＱＲコード付のシール３０枚を

交付いたします 

対象者：在宅生活で、認知症と診断のある方 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ☎ 気軽に問い合わせください 

鴨川市福祉総合相談センター 04-7093-1200 

鴨川市福祉総合相談センター・天津小湊 04-7094-5800 

鴨川市福祉総合相談センター・長狭 04-7096-5711 


